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ভুমিক। 
গ্লীতার উদ্দেশ্য 


সমস্ত দ্যা মোটামুটি দুই শ্রেণীতে ভাগ করা যায়,_তত্বীবষয়ক 
(theoretical) ও ব্যবহারাঁবষয়ক (practical)। কোনও {বদ্যার তত্বাংশ 
না জানলে তার সপপ্রয়োগ হতে পারে না। শরারতত্ব, ডীদ্ভদতত্ব্, রসায়ন, 
ভৈবজতত্ত প্রভাত নানা তত্ব শিখে ঁচাকৎসক তাঁর ব্যবসায়ে প্রবৃত্ত হন। 
যে সকল বিষয় নিয়ে কোনো কাজ করতে হয় তাদের প্রকাতি ও পরস্পর 
সম্বন্ধ না জানলে 'সাদ্ধলাভ হয় না। 


সকল ভারতীয় দর্শনশাস্ত্রেরই উদ্দেশ্-_দুঃখের নিবৃত্ত কিংবা মোক্ষ। 
উপারালাঁখত শ্রেণীবিভাগ অনুসারে দর্শনাবদ্যার এক অঙ্গ-_তত্ৃজ্ঞান, 
অর্থাৎ আত্মা দি, জগৎ ক, তাদের পরস্পর সম্বন্ধ ক, ইত্যাদির নির্ণয়। 
অপর অঙ্গ-_তত্তৃজ্ঞানের প্রয়োগ, অর্থাৎ এ জ্ঞান কাজে লাগয়ে দুঃখাঁনবাত্ত 
বা মোক্ষলাভ। সকল দর্শনশাস্ত্ের তত্বাঙ্গ একপ্রকার নয়, ব্যবহারাঙ্গও 
একপ্রকার নয়। আমার নির্বাচিত দর্শনতত্ত যাঁদ বলে যে ঈশ্বর ও শয়তান 
দুইই আছেন এবং দুজনেই প্রবল; তবে আমাকে যেভাবে চলতে হবে, 
একেশ্বরাবশবাসী বা নিরাশ্বর হ'লে ঠিক সেভাবে চলতে হবে না! আবার, 
একই তত্ব মেনে নিলেও চলবার পথ 'বাঁভন্ন হতে পারে। 


- বেদান্ত ও সাংখ্য সনরগ্রন্থ প্রধানত তত্বমূলক। ক ক'রে এই সকল 
তত্ব জীবনে প্রয়োগ করতে হয় তার 'বস্তারত বিধান নেই, যিনি মোক্ষকাম 
তাঁকে নিজ বুদ্ধির দ্বারা বা অপর শাস্ত্রের সাহায্যে সত্রানণীঁত তত্ুসকল 
কাজে লাগাতে হয়। পাতঞ্জলসূত্রে তত্ব ও প্রয়োগাঁবাধ দুইই আছে; ঈশ্বর, 
আত্মা, জগৎ ইত্যাঁদর সম্বন্ধানর্ণ আছে, এবং ক করে প্রাণায়ামাঁদর 
সাহায্যে যোগৈষ্বর্য ও ম্দীন্তলাভ করা যায় তারও প্রকিয়া বার্ণত আছে। 


গীতাতে দাশশীনক তত্ত্ব বিস্তর আছে, তথাপি এতে মুখ্যত ব্যবহারিক 
শবদ্যাই কাঁথত হয়েছে।: গীতাকার তাঁর সময়ে প্রচালত সাংখ্যদর্শনের তত্ব- 
সমূহ ভাত্তরূপে নিয়েছেন এবং বহস্থানে এ সকল তত্ব নিজ ভাষায় 


টি শ্রীমদভগবদূগীতা 


বিদ্তারত করেছেন। কিন্তু তাঁর প্রধান উদ্দেশ্য_এ সকল তত্ব অনুসারে 
. জীবনযাত্রার পদ্ধতি নির্ধারণ। গীতা কেবল নীতিশাস্ত বা et॥i০5 নয়। 
নীতশাস্ত বলে_এই কাজ ভাল, এই কাজ মন্দ, বড় জোর বলে- এইজন্য 
ভাল, এইজন্য মন্দ। কিন্তু গণতাকার আঁধকন্তু বলেন_এইরূপে জীবনযাত্রা 
নির্পিত কর, তবেই যা শ্রেয় তাতে মন বসবে, যা হের তাতে বিরাগ 
জন্মাবে। 


গণতায় যে শিক্ষা আছে তার উদ্দেশ্য কঃ সকলেই বলবেন_সকল 
মোক্ষশাস্ত্রের বে উদ্দেশ্য, গীতারও তাই, অর্থাৎ মোক্ষ। মোক্ষের তারতম্য 
আছে না জান না, কিন্তু অরনকে প্রবুদ্ধ করবার জন্য তাঁর সম্মুখে 
শ্ৰীকৃষ্ণ যে সকল আদর্শ ধরেছেন তার সকলগঢ়ালকেই সম্পূর্ণ মুন্ডি বা ব্রহম- 
ধিনর্বাণের অবস্থা বলা যায় না। মোক্ষ নিশ্চয়ই চরম লক্ষ্য। কিন্তু তাতে 
পেশছবার জন্য যে সোপান বার্ণত হয়েছে তার কোনও পঙ্‌ন্তিতে উঠতে 
পারলেও মানুষ কৃতার্থ হ'তে পারে__এও গীতার বন্তব্য। ‘স্বল্পমপ্যস্য ধর্মস্য 
ন্রায়তে মহতো ভয়াৎ (২18৪), এই ধর্মের আতি অল্পও মহাভয় থেকে ত্রাণ 
করে। সাধারণ লোকের গীতা-অধ্যয়নের এই সার্থকতা । 


সাংখ্য 

কোনও একটি বিষয় সম্বন্ধে {বিশদ ধারণা করতে হ’লে নানা দিক্‌ দিয়ে 
তার বিশ্লেষ ও আলোচনা করা যেতে পারে। গাঁণতের অনেক তত্ত্ব জ্যাঁমাত 
ও বাঁজগাঁণতের সাহায্যে বুঝতে পারা যায়। আত্মজ্ঞান আলোচনার উদ্দেশ্যে 
বাবধ দর্শনশাস্ত্র এখন প্রচলিত আছে, গাঁতারচনার যুগেও ছিল। সাংখ্য- 
দর্শন তারই একাঁট। ইউক্রিডের যুগে জ্যাঁমাত যেরুপ ছিল, বর্তমান যুগে 
ঠিক সেরূপ নেই, তথাপি প্রাচীন ও আধ্যানক উভয় জ্যামাতর পদ্ধাত 
একজাতীয়। সেইরূপ, গীতার যুগে সাংখ্যদর্শন বললে যা বোঝাত তা 
অধ্দনা প্রচলিত সাংখ্যদর্শন থেকে ছু ভিন্ন, বাঁদও পদ্ধাত একই প্রকার। 
১০1২৬ শ্লোকে শ্রীকৃষ্ণ বলছেন_তাঁন “সদ্ধানাং কাঁপলো মুনিঃ। কাঁপল 
সাংখ্যদর্শনের প্রবর্তায়তা ব'লে খ্যাত। শ্রীকৃষ্ণ কাঁপলের মতকেই প্রাধান্য 
দিয়েছেন। গাঁতোন্ত সাংখ্যে ব্রহমই কেন্দর্বরূপ, কিন্তু প্রচলিত সাংখ্য 
ব্রহমবার্জত। গাতোন্ত ও প্রচালত সাংখ্যের এইটিই প্রধান প্রভেদ। 


ভুমিকা Je 


যোগ 

অমরকোষে ‘যোগ’-এর অর্থ_সংহনন (সংহাঁত), উপায় (উপার্জন), ধ্যান, 
সংগাঁত (মিলন), য্যান্ত (প্রয়োগ) । চালত কথায় ‘যোগ’ বললে হঠযোগাঁদ 
বোঝায়। গাঁতায় ‘যোগ’ শব্দ এই সংকীর্ণ অর্থে প্রয্ন্ত হয়ান। দুই-এক 
স্থলে এর অর্থ উপায় বা উপার্জন, যথা_যোগক্ষেম'। কিন্তু অন্য সর্বত্র 
‘যোগ’ শব্দ এক বশেষ অথচ ব্যাপক অর্থে প্রযনন্ত হয়েছে। 


গতায় যোগের লক্ষণ দেওয়া হয়েছে_+সমত্বই যোগ” (২1৪৮); “কর্মে 


কৌশল যোগ’ (২1৫০); বা সন্ন্যাস তাই যোগ, যার সংকল্প ফেলাশা) সম্যস্ত 
হয়ান সে কখনও যোগী নয’ ড1২)। 


ধ্যান ও প্রয়োগ এই দুই আভিধানিক অর্থও গীতোন্ত ‘যোগ’ শব্দে উহ্য 
আছে। ধ্যান বা একাগ্র চিন্তার দ্বারাই সমত্ব অর্থাৎ নসাঁদ্ধ-আসাঁদ্ধতে 
সমজ্ঞান লাভ হয়। ধ্যান দ্বারা কর্মের তত্ব সম্যক্‌ বুঝতে পারলেই লোকে 
ফল সম্বন্ধে উদাসীন হ'তে পারে৷ আবার, প্রয়োগেই কৌশল আবশ্যক 

কোনও ক্রিয়া (০0০৫655) না থাকলে যোগ অসম্ভব। চিন্তাও মানীসক 
শক্ররা। আভিধানিক ও গণতোন্ত অর্থ অনুসারে কোনও ক্রিয়াকে ‘যোগ’ 
বলতে হ’লে তার এই কট লক্ষণ থাকা আবশ্যক 


(১) এই ‘ক্রিয়ার কোনও শীবষয়ে অপর কোন বিষয় প্রযুক্ত হচ্ছে ব্রেড 
বা প্রয়োগ)। (২) এই ক্রিয়া একাগ্রীচত্তে অন্যাষ্ঠত ধ্যোন)। (৩) এই ক্রিয়া 
উদ্দেশ্যসাধনের উপযনুন্ত দক্ষতা সহকারে স.চারুরুপে অন্দুষ্ঠত (কৌশল)। 
(8) এর অন্ষ্ঠাতা স্দ্ধি-আসাদ্ধিতে সমভাবাপন্ন, অর্থাৎ তাঁর নিজের 
কোনও ফলাশা বা স্বার্থ নেই সেমত্ব, সন্ন্যন্ত সংকল্প)। 


অতএব, গণতার মতে একাগ্রাচত্তে কাজ করলেই যোগ হয় না, সুকৌশলে | 
কাজ করলেও যোগ হয় না, সমত্ব ও ফলাশাবর্জন চাই। হল 
সম্বন্ধে নিরপেক্ষ থেকে একাগ্রাচত্তে বুদ্ধ প্রয়োগ কাঁর, তখন আম “বাদ্ধ- 
যোগ” অবলম্বন কাঁর। যখন এ প্রকারে সাংখ্যসন্ন্যাসগণের মত অনুসারে 
শ্নজের আচরণ নিয়ল্লণ কার, তখন ‘সাংখ্যযোগ’ অবলম্বন কার! যখন মাথা 


7১ শ্রীমদভগবদৃগণতা 


না ঘামিয়ে কেবল শ্রদ্ধাপ্রয়োগ কারে কোনও আপ্তবাক্য উপলাব্ধ ক'রে 
তদন্ঢুসারে কর্ম কার, তখন “ভন্তিযোগ' অবলম্বন কাঁর। 


কর্ম, কর্ম যোগ 

গণতায় বহুস্থলে সাধারণ অর্থেই 'কর্ম শব্দ প্রযুন্ত হয়েছে। শ্বাস, 
আহার, নিদ্রা, অর্থোপার্জন, যাগযজ্ঞ, সুকর্ম, কুকর্ম_সকলই ‘কর্ম*। অনেক 
কর্ম আছে যা ইচ্ছা করলেও ছাড়া যায় না, ছাড়লে মৃত্যু, যথা_ শ্বাস, আহার, 
নিদ্রা ৷ পিন্তু এমন কর্ম অনেক আছে যা করা না-করা অথবা করার পদ্ধাতি- 
'নর্বাচন মানুষের ইচ্ছাধীন। গীতার উপদেশ-_এই সকল কর্ম 'নীর্বচারে 
করো না, বৃদ্ধিযোগদ্বারা যাচাই ক'রে নাও। যা শীবকর্ম কুকর্ম) তা 
অবশ্য বাদ দেবে, কিন্তু অবাশিম্ট বাঁহত কর্ম যা আছে, যা সমাজরক্ষার 
অন্দকূল অতএব ধর্মসংগত, তাও বিশেষ প্রণালীতে 'যোগস্থ' হ'য়ে সম্পন্ন 
রবে। যদ এইর্‌পে সাবধান না হও তবে কর্মবন্ধনে পড়বে, কর্ম তোমার 
{বশ না ইয়ে তুমিই কর্মের বশ হবে, কামনা সফল হ'লে আরও কামনা 
'আসবে, বিফল হলে ক্লোধ আসবে, সম্মোহ আসবে, নীতিজ্ঞান লুপ্ত হবে, 
হবে, তোমার উন্নাতর সম্ভাবনা নষ্ট হবে। সাধারণ লোকে এত 
সতর্ক হ'তে চায় না, যদচ্ছা কর্ম করে যায়। গ্রীতা তাদের জন্য নয়। কিন্তু 
[যানি উন্নততর অবস্থায় প্রেশছতে-চান” তাঁর জন্য গীতা মার্গ নির্দেশ করেছে, 
-'কর্মযোগ”। কোন্‌ কোন্‌ কর্ম বিধেয় গীতায় তার বিস্তৃত তাঁলকা নেই, কিন্তু 
প্রসঙ্গক্রমে নানাস্থানে আছে-_একপ্রকার কর্মের চেয়ে অন্যপ্রকার কর্ম শ্রেষ্ঠ, 
সাত্ক প্রকৃতির কর্ম কি, জিতোন্দ্রয় 'বিশদ্ধাত্বা বক ভাবে কর্ম করেন, 
ইত্যাদি। তালিকার প্রয়োজন হয়ান, কারণ, গীতার যুগে যে সকল কর্ম 
{বাঁহত গণ্য হস্ত, তখনকার ধর্মশাস্তেই তা 'বস্তাঁরত ছিল_-ত ং 
প্রমাণং তে কার্যাকার্যব্যবস্থিতৌ” ১৬1২৪)- কার্য-অকার্য ব্যবস্থার জন্য শাস্ত্র 
তোমার প্রয়োজন। কিন্তু বাঁহত কর্ম হ’লেই চলবে না, গীতায় তার 
সম্পাদনপদ্ধাত শনরুপত হয়েছে__“তস্মাদসন্তঃ সততং কার্যং কর্ম সমাচর' 
(৩1১৯), অনাসন্ত হ'য়ে সতত করণীয় কর্ম কর। এই আসান্তহীন কর্মের 
কথা গাতায় নানা স্থানে নানা প্রকারে উন্ত হয়েছে। এই নিষ্কাম কর্মই 

নিচ্কাম কর্মের অর্থ লক্ষ্যহীন কর্ম নয়। মান্য সজ্ঞানে কোনও কর্ম 


ভুমিকা Ve 


বিনা_উদন্দেশ্যে করতে পারে না। ননচ্কামের অর্থ ব্যান্তগত স্বার্থাবহীন। 
সর্বভূতের বা বহুজনের মঙ্গল ব্যান্তগত স্বার্থ নয়! 'নজেকে সুস্থ রাখাও 
{নচ্কাম কর্ম, কারণ, প্রত্যেকের স্বাস্থ্য নিয়েই বহ জনের স্বাস্থ্য। সর্বভূতের 
সকলে সমান উপকৃত হবে এমন কর্ম করা প্রার অসম্ভব। আম যাঁদ 
যথাসাধ্য সমাজরক্ষার অনুকূল কর্ম কাঁর এবং তার ফলে স্বয়ং উপকৃত হই, 
তাও ীনত্কাম কর্ম। 'নভ্কাম কর্ম করার পদ্ধাতই ‘কর্মযোগ’। 


“ব্দাদ্ধবুক্তো জহাতীহ উভে স.কৃতদুচ্কৃতে ৷ 
তস্মাদ্‌ যোগায় যুজ্যস্ব যোগ্রঃ কর্মস7কৌশলমূ॥' (২1৬০) 


অতএব গশতার মতে কর্মযোগের লক্ষণ_৫১) করণীয় কর্মে বদ্ধ প্রযযস্ত 
হবে। (২) যোগস্থ অর্থাৎ একাগ্রাচত্ত হ'য়ে করতে হবে। (৩) কৌশলে 
অর্থাৎ 'বাঁশন্ট উপায়ে দক্ষতার সাহত করতে হবে। (৪) সঙ্গ অর্থাৎ 
আসন্ত ত্যাগ করে 'সাদ্ধ-আঁসাদ্ধতে সমভাবাপন্ন হ'য়ে সদকৃতদ-ষ্কৃতের 
{হসাব না ক'রে 'নচ্কামভাবে করতে হবে। 


কর্মযোগ ও জ্ঞানযোগ 

গীতার দুই প্রকার “নিষ্ঠা' উত্ত হয়েছে_ মাংখ্যগণের, জ্ঞানযোগ ও 
যোগগণের কর্মযোগ (৩!৩)। পনষ্ঠার, অর্থ আস্থা, অনুষ্ঠান বা সাধনা- 
পদ্ধাত-_যাঁদের লক্ষ্য উচ্চে তাঁদের উপযোগী জীবনযান্রাপ্রণালী। “সাংখ্য'-এর 
অর্থ সাংখ্যদর্শনে অভিজ্ঞ ব্যান্ত নয়। যে সকল সন্ন্যাসী সাংখ্যতত্ব শিখে 
সংসার থেকে দূরে যথাসম্ভব কর্মবর্জন ক'রে চলতেন তাঁরাই “সাংখ্য'। 
এদের “নষ্ঠা’ বা সাধনার মার্গকে গীতায় জ্ঞানযোগ বলা হয়েছে।. “যোগী'র 
অর্থ_কর্মযোগপরায়ণ_কর্মযোগেন যোঁগনাম্‌’ (৩/৩)। এরাও সাংখ্য- 
দর্শনকে 'ভীত্তদ্বরূপ নিতেন, কিন্তু অন্যাবধ মার্গ অনুসরণ করতেন। 


গণতোন্তু কর্মযোগ সাধনায় যেমন হীন্দ্িয়সংযম ব্রাদ্প্রয়োগ ইত্যাঁদ 
{বাঁহত হয়েছে, সাংখ্য-সন্ন্যাসীদের অবলম্বিত জ্ঞানযোগেও তা প্রয়োজনীয় ৷ 


রি 


19০ শ্রীমদভগবদৃগীতা 


 প্রভেদ এই জ্ঞানযোগ আসীন্তর আশঙ্কায় কর্ম পাঁরহার করেন, 


জনসাধারণের সাঁহত সংস্রব রাখেন না, একমাত্র নিজের বা নিজ দলের উন্নীত 


করতে চান। তাঁর অনুষ্ঠান মানাঁসক ব্যাপার মাত্র, কেবল তপস্যা। পক্ষান্তরে 
কর্মযোগী বহনুকার্যে ব্যাপৃত। ঠন আসান ত্যাগ করেছেন কিন্তু কর্ম. 
ত্যাগ করেনান। জনসাধারণের সণ্গে তাঁর ব্যবহার আছে। তান সাধারণ 
লোকের সম্মুখে সহজসাধ্য হিতকর আদর্শ নিজের আচরণ দ্বারা স্থাপন 
করেন। গতাঁন ‘লোকসংগ্রহাঁচকাবঃ (৩1২6), অর্থাৎ, লোকরক্ষা বা লোকহিত 
করতে চান। তান কেবল নিজেরই উন্নাত করেন না, ‘জোষয়েৎ সর্বকর্মাঁণ 
ববদ্বান্‌ ব্ক্তঃ সমাচরন্‌’ (৩২৬), যোগপরায়ণ হ'য়ে সর্বকর্ম সমাচরণ ক'রে 
লোকসেবা করেন। তাঁর অন্ষ্ঠান কেবল মানাসক ব্যাপার নয়, তান ‘ইীন্দুয়াঁণ 
মনসা 'নয়ম্য অসন্তঃ কর্মোন্দ্রয়ৈঃ কর্মযোগং আরভতে" (৩1৭), মনদ্বারা ইান্দ্রয়ের 
প্রভাব সংযত ক'রে অনাসন্ড হ'য়ে কর্মোন্দ্রয় দ্বারা অর্থাৎ হাতেকলমে কর্ম- 
যোগ অনুষ্ঠান করেন। জ্ঞানযোগ অসামাজিক সন্ন্যাসী, কর্মযোগী 
সামাজিক গৃহী, তথাপি 'নালপ্ত। 


৮ গুণিতার মতে জ্ঞানযোগী অন্যাসীর চেয়ে কর্মযোগীশ্রেষ্ত_ 

*  কর্মসন্্যাসাৎ কর্মযোগো 'বাশষ্যতে, (৫২)। শ্রীকৃষ্ণ জ্ঞানযোগের 
স্পম্ট নিন্দা করেনাঁন। বলেছেন-_বালকের মত লোকেরাই সাংখ্য (জ্ঞানযোগ 
বা সন্ন্যাস) এবং যোগ (কর্মযোগ) পৃথক্‌ বলে, একটিতে আস্থা থাকলে 
উভয়েরই ফল পাওয়া যায় (৫18)! কিন্তু এও বলেছেন_-সন্্যাসস্তু 
মহাবাহো দ:ঃখমাপ্তুমযোগতঃ, যোগয্ক্তো ম্ানৰ্্হয ন চরেণাধগচ্ছাত’ 
(৫1৬), কর্মযোগ 'বনা সন্ন্যাস পাওয়া কষ্টকর, কর্মযোগযন্ত সাধক আঁচরে 
ব্রালাভ করেন। অর্থাৎ কর্মত্যাগ ক'রে কেবল সন্ন্যাস দ্বারা সিদ্ধিলাভ 
কাঁঠন, কিন্তু না্লপ্ত হ'য়ে কর্ম করলে সহজে 'সাঁদ্ধিলাভ হয়, এবং যান 
কর্মযোগণ তান জ্ঞানযোগণীও বটেন। 


গীতায় বহুস্থলে ‘যোগ’ ও ‘যোগাঁ’ শব্দ কর্মযোগ ও কর্মযোগী অর্থে 
. প্রযুক্ত হয়েছে। ওঁ সকল স্থলে এওঁ অর্থই যে আঁভপ্রেত তার প্রমাণ গাঁতার 
শ্লোকের ভিতরই পাওয়া যায়। ২1৫০ শ্লোকে আছে_'যোগঃ কর্মসঃ 
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কৌোঁশলম্‌’, যোগ কর্মেরই কৌশল। ৩1৩ শ্লোকে _ ‘কর্মযোগেন 
বোগিনাম, অর্থাৎ কর্মযোগই যোগগণের মার্গ। ৫1১ শেলোকে অন্ন | 
বলছেন-__সন্াসং কর্মণাং কৃষ্ণ পুনর্ষোগণ্ সংশাঁস', অর্থাৎ একবার কর্মের ; 
সন্ন্যাস উপদেশ দিরে আবার তারই যোগ কের্মবোগ), উপদেশ দদচ্ছ। ] 
গীতার সর্বত্রই ‘যোগ’ অর্থে কর্মযোগ এমন বলা চলে না। মনে রাখা 
আবশ্যক যে, গীতাকার ২৪৮-৫০ শ্লোকে যোগের যে সকল লক্ষণ 
দয়েছেন তদনুসারে ‘যোগ’, “াদ্ধযোগ* ও “কর্ম যোগ" এদের সম্বন্ধ আত 
ঘনিষ্ঠ এবং ‘যোগ’ বললে বাঁদ্ধযোগ কর্মযোগ দুইই সুচিত হয়। “যোগ! 
শব্দের অর্থ মোটামনাট ধরা যেতে পারে_-নার্বকার ভাবে একাগ্রাচিত্তে দক্ষতা- | 
সহকারে নিচ্কাম কর্মে (অর্থাৎ লোকাহতে) আত্মীনয়োগ এবং দেইসঞ্গে { 
আত্মোল্লাতির চেষ্টা। 


হঠযোগ 

গীতাকার হীন্দ্রয়সংযম আসীন্তত্যাগ প্রভাত অবশ্যকরণীয় বলেছেন, 
কিন্তু তন-_জবরদক্তির_বরোধী,। 'প্রকীতং যান্তি ভূতান নিগ্রহঃ কং 
কারষ্যাত’ ৩1৩৩), মানুষ প্রকতির বশেই চলে, হান্দ্রয়ানগ্রহ ?ি করবে? 
সংযম ও সবলে নিরোধ এক নয়। গীতাকার বহুাঁবধ যজ্ঞের বর্ণ নাপ্রসঙ্গে 
(৪1২৪-৩০) পূরক রেচক কুম্ভক ইত্যাঁদর উল্লেখ ক'রে শেষে বলেছেন 
দব্যময় যজ্ঞ অপেক্ষা জ্ঞানযজ্ঞ শ্রেষ্ঠ, অর্থাৎ বাহ্য অনুষ্ঠান ও বিষয়বর্জন 
অপেক্ষা জ্ঞানদ্বারা িত্তশহদ্ধই আঁধক ফলপ্রদ। ১৭1৫-৬ শ্লোকে আছে__ 
যারা দম্ভ কারে ঘোর তপস্যার শরীর ও আত্মাকে কৃশ করে তারা অসুর- 
প্রকৃতি। গোৌতমবুদ্ধ. ব্দ্ধত্বলাভের_._পূর্বে _ কিছুকাল _ উট তপস্যা) 
করোছিলেন, , কিন্তু অবশেষে তা নিষ্ফল জেনে নিবৃত্ত হন। 

চলিত কথায় ‘যোগ’ বললে যা বোঝায় গঁতায় তঙ্জাতীয় কিছু কিছু 
প্রাক্য়া বাহত আছে, যথা ৬1১১-১৪ শ্লোকে_ যোগী অনাত-উচ্চ অনাত- 7a 
নীচ, কুশাসনে আঁজন ও চেল 'ঁবাঁছয়ে 'স্থিরভাবে বসে নাসকাগ্রে দৃদ্টি 
নিবদ্ধ ক'রে যোগাভ্যাস করবেন। এই. ‘যোগ’ “আত্মীবশহদ্ধয়ে” মনের, 
বিশ্যদ্ধির জন্য) এর উদ্দেশ্যনির্বাণপরমা মৎসংস্থা শান্তি, নির্বাণ 
অভিমুখী ব্রহম-আশ্রত শান্তি, আণমালঘম্াঁদ অদ্ভুত. এ্বর্যলাভ নয়। 4" 
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যজ্ঞ } 

৩1১০-১৬ শ্লোকে শ্রীকৃষ্ণ বলছেন- ব্রহমা মন্ব্যস্যাষ্টর সঙ্গেই যজ্ঞ . 
স্টি ক'রে এই বিধান দলেন যে, মন্ব্যগণ যজ্ঞ ক'রে দেবগণকে তুণ্ট করবে 
এবং দেবগণও মনুব্যের ইন্টসাধন করবেন। এইরুপ পরস্পর আদান-প্রদান 


দ্বারা মন্ব্যগণ গ্রেরোলাভ করবে। যে লোক যজ্ঞ না ক'রে অর্থাৎ দেবতাকে 


! ফাঁক দিয়ে নিজে ভোগ করে, সে চোর। তার পর রহ, অক্ষর, ব্রহয়া, কর্ম, 


যজ্ঞ, পর্জন্য, অন্ন, প্রাণী-_এক হ'তে অপরের উৎপাঁত্ত নির্দেশ ক'রে শ্রীকৃষ্ণ 
বলছেন_ এই প্রবার্তত চক্রের (আদান-প্রদানের) অন্মুবতাঁ যে না হয় সেই- 
পাপাত্মার জীবনই_বৃথা। এরপর আবার ৪1২৩-৩৩ শ্লোকে বলছেন 
অনাসন্ত মুক্ত জ্ঞানীর যজ্ঞাচারত সমস্ত কর্ম বলীন হয়; তাঁর সমস্ত যজ্ঞই 
ব্রহময় (অথবা ব্রহয়ই তাঁর যজ্ঞ); অনেকে অনেক প্রকার যজ্ঞ করেন_ 
দৈবযজ্ঞ, ব্ৰহযষজ্ঞ, ইন্দ্রিয়-বিষয়-প্রাণ ইত্যাঁদর আহনীত, দ্রব্যযজ্ঞ, যোগযজ্ঞ, 
স্বাধ্যায়জ্ঞান যজ্ঞ, কুম্ভক প্রাণায়ামাঁদ; এরা সকলেই যজ্ঞাবাশষ্ট ভোগ ক'রে 
ব্রহনলাভ করেন; যে অযজ্ঞ, অর্থাৎ কোনও যজ্ঞ করে না তার ইহরাল-পর্কাল_.. 
নেই। এই প্রকার অনেক যজ্ঞই ব্রহমার মুখে বিচ্তাঁরত হয়েছে, এবং সে 
সমস্তই কর্মজ;. তা জেনে মূ্ত_হও। শ্রীকৃষ্ণ অবশেষে বলছেন- দ্রব্যময় যজ্ঞ . 
অপেক্ষা জ্ঞানযজ্ঞই শ্রেষ্ঠ। 


এই সকল শ্লোক থেকে পাওয়া যাচ্ছে 


(১) পুরাকাল হ'তে 'যজ্ঞচক্র' অর্থাৎ দেবতা-মানবের মধ্যে আদান-প্রদানের 
একটা ব্যবস্থা চলে আসছিল । .যজ্ঞ না করা অপরাধ-গ্রণ্য হ'ত। 


শ্রীকৃষ্ণ নিজের মত বলেছেন-_এই চক্রের অনুসরণ যে না করে সে 
অধায়ু হীন্দ্রিয়ারাম, তার জীবনই বৃথা ।” 


(২) ধকন্তু পরে আবার বলেছেন_অনাসন্ভ জ্ঞানীর যজ্ঞাচীরত কর্ম 
িলগন হয়; ব্রহনকে নিয়েই তাঁর যজ্ঞ এর তাৎপর্য_অনাসন্ত জ্ঞানীর 
ফলাশা নেই, অতএব তাঁর যজ্ঞের আড়ম্বর নিরর্থক। যজ্চক্র সম্বন্ধে তাঁর 
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যা কর্তব্য আছে তা তান ব্রহমযজ্ঞ ক'রে ব্রহমকর্মসমাঁধ' দ্বারাই, অর্থাৎ 
সমস্ত কর্ম ব্হেম অর্পণ করেই সম্পন্ন করবেন। 


(৩) গীতার বহ্ীবধ অনূজ্ঠান যজ্ঞ বলে গণ্য হয়েছে। বেদের অর্থ- 
বোধের চেষ্টাও যজ্ঞ (স্বাধ্যায়জ্ঞানযজ্ঞ)। কতকগুলি অনুষ্ঠান রূপক. 
হিসাবেই যজ্ঞ, বথা__সংযম-আ্নিতে ইন্দ্র ইান্দরর-আহহীত। কুন্ভকাদ প্রক্রিয়াও 


যজ্ঞ। এগদীলকেও রূপক বলা যেতে পারে_অপানে প্রাণ-আহুতি। 


(8) এ সকল বজ্ঞকারী সকলেই যজ্ঞাবাশল্ট ভোজন ক'রে ব্রহয়লাভ 
করেন। শ্রীকৃষ্ণ বা গীঁতাকার হয়তো নিজের মত না ব'লে ব্রহননার মুখের 
কথামান্র অর্থাৎ শ্র্ীতবাক্য উদ্ধৃত করেছেন। কিন্তু তান তার পরেই 
বলছেন--“অযজ্ঞের ইহকাল পরকাল _নেই।’ অতএব তাঁর মতে সকলেরই 
কোনও না কোনও যজ্ঞ করা অবশ্যকর্তব্য। ১৮৫ ্লোকেও যজ্ঞের 
আবশ্যকতা উত্ত হয়েছে। 


৫৫) শ্রীকৃষ্ণ আবার বলছেন-_-প্রহন্নার মূখে এই যে নানা প্রকার যজ্ঞ উন্ত 
হয়েছে সে সমস্তই কর্মজ; তা জেনে মুক্ত হও,’ এর এক অর্থ হ'তে পারে__ 
তোমাকে যেরূপ হ’ক যজ্ঞ করতেই হবে; যজ্ঞের ফল আত্মাকে স্পর্শ করে না, 
যজ্ঞকর্মেই নিবদ্ধ থাকে; অতএব কেবল কর্তব্যবোধে যজ্ঞ করলে তোমার র্ 
মীন্তর ব্যাঘাত হবে না। উই লি ইনি জল জল 
_ব্রহমা যে সব যজ্ঞের কথা বলেছেন সে সমস্তই কর্মজ পেক্ুয়াবশেষবহূলাং 
২৪৩), জ্ঞানজ নয়; অর্থাৎ শুধুই কর্ম, বুদ্ধি-চালত নয়। ওসকল যজ্ঞ 
সাধারণের জন্য। তাদের যজ্ঞ চাই, কিন্তু তারা অজ্ঞ, কেবল ফরমাশ খাটতে 
পারে, অতএব তাদের জন্য কর্মজ যজ্ঞের ব্যবস্থা, যাতে বহু আড়ম্বর, বহু 
'কুয়া। ওরূপ যজ্ঞ না করলে তোমার কোনও ক্ষাত নেই, তবে 'লোকসংগ্রহের” 
জন্য করতে পার। তোমার উপয্ন্ত যজ্ঞ অন্যাবধ। 


(৬) পাঁরশেষে শ্রীকৃষ্ণ বলছেন_-দ্রব্যময় যজ্ঞ অপেক্ষা জ্ঞানযজ্ঞ শ্রেম্ঠ' HE 
অর্থাৎ আড়ম্বরবহুল যজ্ঞ অপেক্ষা জ্ঞানচর্চাই শ্রেষ্ঠ 
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করা হবে। আর, যাঁদ “তান জ্ঞানযজ্ঞ করেন তবে শ্রেষ্ঠ যজ্ঞও করা হযে! 
গণতার শেষে (১৮৭০) শ্রীকৃষ্ণ বলছেন-_-র্যান আমাদের এই ধ্র্ময-সং 
অর্থাৎ গীতা) অধ্যয়ন করেন তাঁর দ্বারা আমি জ্ঞানযজ্ঞে পণঁজত হই 


যজ্ঞ ও ‘নিষ্কাম কর্ম - 


ুর 
অগা ডিল, যথা_(১) যজমান বা বন্তকর্তা, (২) যে দেবতার তুষ্টির জন্য বজ 
হ'ত, (৩) যে দ্রব্য দেবতাকে ননবোদত হ'ত, (8) যে অভীম্টলাভের অন্য 
অনুষ্ঠিত হ'ত, অর্থাৎ যজ্ঞের সংকল্প! যজ্ঞের উন্দেশ্য_দেবতার প্রাপ্য 
দেবতাকে 'দয়ে অভীষ্ট আদায়। এই অভীষ্ট ব্যান্তগত হ'তে পারে, বথা_ 
পূণ্যসণ্য়, ধনপাত্রলাভ; অথবা সামাজিক হ'তে পারে, যথা_সদুবাষ্ট, মারীভর 
শনবারণ। দ্যান উদ্যোগণ হয়ে যজ্ঞ আরন্ভ করতেন তিনিই ঘজমান। যা 
দেবতাকে দেওয়া হ’ত তা প্রধানত হাব বা ঘৃত, কিন্তু পশন, শস্য, পরুরোভান 
ইত্যাঁদও দেওরা চলত এবং এ সমস্তই ‘হব’ বলে গণ্য হ’ত। আঁ্নিই প্রধান 
দেবতা, তাঁকে সহজে পাওয়া যায় এবং তান মণার্তমান হয়ে হাঁব গ্রহণ করেন! 
অপর দেবতারা স্বয়ং দেখা দিতেন না, এজন্য আঁগ্নকে তাঁদের প্রাতিভূ বা 
প্রতীক মনে ক'রে আহত দেওয়া হ'ত। গনবোঁদত দ্রব্য ভক্ষণ করে আঁগ্ন 
যা ফেলে রাখতেন তা আঁত পাঁবন্র ‘যজ্ঞাশচ্ট’ (যজ্ঞাবাশল্ট) অমৃততুল্য বদ্তু। 
যজমান তা সবান্ধবে খেয়ে ধন্য হতেন। 


কালক্রমে এই যজ্ঞে রূপক এল। অনেক অনুজ্ঠান, যাতে কোনও অভীন্ট- 
সন্ধির সম্ভাবনা আছে, যজ্ঞ ব’লে গণ্য হ'তে লাগল । যা অর্পণ বা ত্যাগ 
করা যায় তাই হাঁব। যাতে বা যে উদ্দেশ্যে অর্পণ করা যায় তাই আঁগ্ন। 
দেবগণ জনসাধারণের মঙ্গল 'বধান করেন, অতএব তাঁরা জনাঁহতের বা 
সমাজের প্রতীক। দেবতাকে বা আঁগ্নতে অর্পণ করার অর্থ_জনাঁহতকজ্পে 
কোনও দ্রব্য নিয়োগ করা, যথা পরর্তযজ্ঞে জলাশয়াঁদ। হাঁবর অর্থ ব্যাপক হয়ে 
দাঁড়াল! যা ‘কিছ; নিয়োগ করা যেতে পারে_ত্ত, সামর্থ্য, এমনাঁক জের 
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বল, বদ্ধ জ্ঞান হীন্দ্রর পর্যন্ত । অবশেষে সংকল্প অর্থাৎ যে অভাঁল্টের 
কামনায় যজ্ঞ হচ্ছে তা পর্যন্ত হাঁবর অন্তর্গত হ'ল, ?ন্কাম যজমান 
যজ্ঞকাল পর্যন্ত উৎসর্গ করতে লাগলেন। যজ্ঞাবাঁশষ্ট ভোজনের অর্থ 
হু'ল_উৎকৃন্ট বস্তুতে বজ্ঞকর্তার আর স্বত্ব রইল না, তা দেবতার অর্থাৎ 
জনসাধারণের সম্পান্ত হ'ল, তবে যজ্ঞকর্তা জনসাধারণেরই একজন ঁহসাবে তা 
ভোগ ক'রে কৃতার্থ হতে পারেন। দেবতা জনাহতের প্রতীক-_এই ধারণা হয়তো 
সর্বত্র স্পষ্ট ছিল না, 'ঁকল্তু সংকম্পাঁবাঁনয়োগের ফলই হ'ল ব্যান্তগত 
স্বার্থত্যাগ এবং পরার্থে দান। এই জন্যই ‘যজ্ঞাশষ্টামৃতভুজো যান্ত ব্য 
সনাতনম্‌’ (৪৷৩০)। 


অবশ্য সকলেই সংকল্প উৎসর্গ ক'রে যজ্ঞ করত না। তথাঁপ আঁধকাংশ 
যজ্ঞই সমাজাহতকর, সেজন্য কোনও যজ্ঞ না করার চেয়ে কাম্যযজ্ঞও বাঞ্ছনীয় 
{ববোঁচত হ'ত। ব্যাপক দৃষ্টিতে বাহত কর্মের অনুষ্ঠান মান্রই যজ্ঞ। কিন্তু 
যে কর্মে আহতিদানরূপ আড়ম্বর থাকত, তাই যজ্ঞ নামে বিশোষত হ’ত। 
এখনও অনেক জনাঁহতকর অনুষ্ঠান সাড়ম্বরে আরম্ভ হয়। 


শ্ৰীকৃষ্ণ বলেছেন- দ্রব্যময় যজ্ঞের চেয়ে জ্ঞানযজ্ঞ শ্রেষ্ট (81৩৩), এবং পরে 
আবার বলেছেন_যজ্ঞ সকলের মধ্যে আম জপযজ্ঞ (১০1২৫)। জপের অর্থ 
মন্ত আওড়ানো নয়। জপ ও ধ্যান সমার্থক, একাগ্রাচন্তার দ্বারা জ্ঞানলাভের 
চেস্টা । 


লি 

তাই, ধর্ম ৷ religion নয়, কেবল টাও ন্‌য়। আহার, বহার, 
শিক্ষা, বৃত্তি, উপার্জন, স্বজনপালন, শন্রুদমন, সদাচার, যজ্ঞ, দান, তপস্যা 
প্রভাত সুমস্তই ধর্মের অন্তর্গত। কেবল সমাজের হাঁনকর কর্ম অধর্ম। 
কনও বুকে সেক অন্দরে "্ৰণাবিভ হত কিন্তু পরে 
বর্ণ বৃত্তি ও ধর্ম জাতিগত হ'য়ে যায়। কোনও কোনও ক্ষেত্রে ব্যাত্রম হ'ত, 
যথা দ্রোণ কৃপাঁদর ক্ষান্রিয়বৃত্ত। কিন্তু সমাজের আধিকাংশ লোকই বর্ণগত 
ধর্মপালন করত। গীতার দিব নদের নিবি 


Yo শ্রীমদ্‌ভগবদ্‌গ'ঁতা 


ধর্ম।, গীতাফুগের সামাজিক অবস্থা কল্পনা করলে এই অর্থ সংকীর্ণ বোধ 
হবে না। তখনকার শিক্ষার ধারা বর্ণ বা বংশগত ছিল; যে লোক যে বর্ণে 
জন্মাত সেই বর্ণের 'নীর্দন্ট আচরণই তার পক্ষে সসাধ্য এবং স্বভাবের 
অনুকূল হ'্ত। ‘পরধর্ম” অর্থাৎ অপর বর্ণের নার্দস্ট ধর্ম তার অপারচিত 
লি লে তাহ স্বধর্ম তার বর্ণসম্মতও বটে 
এবং িক্ষাস্বভাবেরও অনুকূল। কিন্তু বর্তমান কালে বর্ণগত ধর্ম লোপ 
পেয়েছে, সেজন্য “্বধর্মের প্রাচীন অর্থ ধরলে গীতার বন্তব্য নিরর্থক হয়। 
'এখনকার সমাজে বর্ণগত কর্মভেদ নেই, গুণকর্ম অনুসারেও বর্ণভেদ নেই। 
ধর্ম পরিবার্তত হয়েছে, কিন্তু নূতন ধর্মশাস্ত্ লিখিত হয়ান। এখন নিজের 
শিক্ষা, প্রাতবেশ, এবং স্বভাব বা রুচির অনুকূল ধর্মই স্বধর্ম। স্বধর্ম 
শব্দের এই ব্যাপক অর্থ ধরলেই গাঁতাবাক্যের তাৎপর্য পাঁরস্ফুট হবে। 


গীতার দার্শানক মত 

প্রচলিত সাংখ্যদর্শনে দুই প্রকার সত্তা স্বীকৃত হয়-_পূুরুষ ও প্রকাতি। 
পুরুষ বা আত্মা অসংখ্য; প্রকৃতি একই, যাঁদও তাঁর প্রকাশ বহুরুপে ৷ প্দরুষ 
{গুণ 'নাম্কিয়, প্রকীতি গুণান্বিত ও সদা ক্রিয়ারত। প্রকাত ও পুরুষের 
সংযোগ হ'লে প্রথমে ‘মহৎ’ উৎপন্ন হয়। ‘মহৎ’ কি সে বিষয়ে মতভেদ আছে। 
কেহ বলেন বুদ্ধ, কেহ বলেন মন, কেহ বলেন "চিন্তা, কেহ বলেন চেতনা । 
মহৎ থেকে ক্রমে ক্রমে অপর সমস্ত উৎপন্ন হয়েছে। পুরুষ বা আত্মা যখন 
মহতের অংশ আপনাতে আরোপিত ক'রে গুণান্বিত এক স্বতন্ন সত্তা 
কল্পিত করে, তখন ‘অহংকার’ আমিত্ব বোধ) উৎপন্ন হয়। তারপর ক্রমে ক্রমে 
তন্মান্রা, হীন্দ্িয়, স্থুলভূত প্রভাতি অন্যান্য ‘তত্ত্ব’ উৎপন্ন হয়। এ সমস্তই 
প্রকৃতির বিকার এবং বস্তুত সত্তাবহীন। মূল প্রকীত অব্যন্ত, কিন্তু পুরুষের 
সাঁহত সংযোগের ফলে উত্ত বাবধ তত্ব উৎপন্ন হয় এবং পঢরুষ প্রকাতির ব্যক্ত 
রূপ দেখতে পায়। পুরুষ তখন আপনাতে নানা গুণের আরোপ করে এবং 
তার ফলে সুখ-দ:ঃখাদির' অধীন হয়। সাধনার দ্বারা পুরু তার স্বতন্ত্র 
নিগঃণ অবস্থা বা 'কৈবল্য' ফিরে পেতে পারে, তখন সুখ-দুঃখের নিবৃত্ত হয়। 

গীতাকার এই সাংখ্যতত্ব মোটামুটি মেনে নিয়েছেন। কিন্তু তান একে 
বেদান্তের অনুগামী ক'রে বলেন__ পুরুষ ও প্রকৃতি উভয়েরই মূল ব্রহ্ম এবং 
বহ্মই একমান্র সত্তা । 


ভূমিকা hfe 
ব্রহেমর এক আনর্বচনায় শান্ত আছে-:মায়া'। , তার ফলে জীব ও জগৎ 
স্বতন্ত্র সত্তারুপে প্রতীয়মান হয়, অর্থাৎ আমি আছ এবং আমা হ'তে পৃথক 
জগৎ আছে এই ধারণা হয়। ব্রহেমর এই দ্বিধা প্রকাশই প্রকাতি। সপ্তম 
অধ্যায়ে প্রকাতির দুই ভেদ বা্ণত হয়েছে “অপরা, ও “পরা'। জাঁবাত্মা থেকে 
পৃথক যে জগৎ প্রতীয়মান হয় (০০]e৫t5), তাই অপরা প্রকৃতি । ব্রহনন ভিন্ন 
দ্বিতীয় আত্মা না থাকলেও “মায়াবশে' বহু স্বতন্ত্র জীবাত্মা বা পুরুষের 
প্রতীতি হয়; এই পদরুববর্গ (8০19165069) “জীবভূতা পরা প্রকৃতির, 
অল্তর্গত-_-বয়েদং ধার্যতে জগৎ’ (৭16), যার দ্বারা এই জগতের ধারণা 
(90702196107) উৎপন্ন হয়। সাংখ্যমতে বহু পুরুষ বা বহু জীবাত্মার 
আস্তত্ব সত্য, কিন্তু গীতার মতে তাদের আঁষ্তত্ব ব্যবহারক সত্য মান্র। 


অস্টম, ত্রয়োদশ ও পণ্চদশ অধ্যায়ে গীতাকার মনুষ্যের সত্তার বিশ্লেষ 
করেছেন। হীন্দ্রর মন বুদ্ধি ইত্যাঁদর নাম ‘অধ্যাত্ম, এদের সমাম্টই মানুষের 
দ্বভাব (character, individuality)। “্ষরের ভাব’ অর্থাৎ 'নত্যাবকারী 
চথুল শরীর ‘অধিভূত’। দেহে যে পুরুষ বা জীবাত্মা আঁধষ্ঠান করেন {তান 
'আঁধদৈবত'। এই পুরুষের ব্যান্তত্ববোধ আছে, কিন্তু বস্তুত সকল পুরুষ 
এক এবং তানই সকল দেহরুপে যজ্ঞের ‘আঁধ্যজ্ঞ’ বা আঁধষ্ঠাতা দেবতা । এই 
আঁধযজ্ঞরুপ পুরুষ, যান 'সর্বেষ ভূতেষ: নশ্যৎসু ন বিনশ্যাত’ (৮1২০), 
'যস্যান্তঃস্থানি ভূতানি, (৮1২২)-ইানিই 'পুরুষঃ পরঃ’, ‘অব্যন্ত অক্ষর", ‘পরম 
অক্ষর” “পরমাত্মাঃ । 


ন্রয়োদশ অধ্যায়ে ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ত বিচারে এই তত্ব আরও 'বস্তাঁরত হয়েছে। 
হীন্দ্িয়মনাঁদয্ন্ত বিকারশীল দেহই “ক্ষেত্র এবং পরমাত্মা কষন্রজ্ঞ'। স্থাবর- 
জঙ্গম সমস্তই ক্ষেন্রক্ষেত্রজ্ঞের সংযোগের ফল ১৩1২৬), অর্থাৎ আত্মা দেহধারী 
হলেই সমস্ত জগতের প্রতীতি উৎপন্ন হয়, নতুবা জগতের স্বতন্ত্র সত্তা নেই। 

সাধকের জ্ঞানবৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে জগতের সাঁহত তাঁর সম্বন্ধের বোধও 
পারবার্তত হয়। ১৫1১৬ শ্লোকে গ্রীতাকার দুই প্রকার পুরুষের 
কথা বলেছেন-_ক্ষর' ও ‘অক্ষর’ ক্ষরঃ সর্বাঁণ ভূতান কটস্ধোহক্ষর উচ্যতে’ 
সাধারণ বদ্ধ জশব' যারা িকারশীল হীন্দ্িয়মনাঁদযুত্ত দেহকেই ‘আমি’ মনে 
করে, তারা ক্ষর। আর 'যাঁন ক্‌টস্থ, অর্থাৎ স্বীয় আত্মাকে "নাক্কয়, নালপ্ত, 


ude. ম্রীসদ্‌ভগবদ্‌গাঁতা 


্রকত হ'তে স্বতন্ত্র ব'লে বুঝেছেন, তান অক্ষর। 1কন্তু যান ক্‌টস্থ 
অক্ষর, তাঁরও প্রতীত থাকতে পারে যে তাঁর থেকে পৃথক আর একস 
আছে_গ্রকীত। গণতাকার এক উত্তমঃ প্থরনযস্ন্যঃ (১৫১৭-১৮) উল্লেখ 
করেছেন, বান ক্ষর ও অক্ষরের অতীত 'পদুরদবোত্তম' বা পরমাত্রা এবং 


মহাভারতে অনেক অলৌকিক উপাখ্যান আছে বা প্রাচীন বিদ্বাসেরই 
উপযোগী ৷ মহাভারতের লেখক বহ হ'তে পারেন, কিন্তু বান গাঁতা রচনা 
করেছেন তান মহাভারতের সাধারণ ধারাই অনদসরণ করেছেন অতএব 
মহাভারতে বাঁর্ণত অদ্ভূতকর্ম শ্রীকৃষ্ণের সহিত গীতার শ্রীকৃষ্ণের সংগাঁত থাকা 
দবাভাবক। গশতাকার শ্রীকৃষ্ণের মুখে তত্বকথা শোনাবেন বলেই বে শ্রীকৃষ্ণের 
চার হাত (১১1৪৬) এবং অন্যান্য পৌরাঁণক. অলংকার ছে'টে ফেলবেন এমন 
আশা করা যায় না। গণতায় শ্রীকৃষ্ণ বারংবার বলেছেন-__আমই ব্রহনা, আমিই 
ইন্দ্র, বাসুদেকঃ সৰ্বং, আমাকেই উপাসনা কর, যে আমাকে দ্বেষ করে তাকে 
আম নরকে নিক্ষেপ কাঁর, ইত্যাঁদ। এসকল উীন্তর আধ্যাত্মক ব্যাখ্যা থাকতে 
পারে, কিন্তু সরল ব্যাখ্যা এই মনে হয় যে গীতাকার তাঁর দ'রতহ প্রসণ্গের 
অবকাশে মাঝে মাঝে শ্রীকৃষ্ণমাহাত্্য পৌরাণিক রীতিতেই কীর্তন করেছেন। 


শরীক পরীতহাঁসক পুরুষ কনা, তান বাস্তাবক কিরূপ ছিলেন_তার 
আলোচনা এখানে অনাবশ্যক। গাঁতাকার তাঁকে ধর্মসংস্থাপক নরদেহধারী 
পুরুযোত্তমরূপে চিত্রিত করেছেন। শ্রীকৃষ্ণের উপদেশ জ্ঞানমূলক। কিন্তু 
জ্বানলাভের ক্ষমতা সকলের নেই। সমস্ত বুঝে উপদেশ পালন করাই প্রকৃষ্ট 
পল্থা। িন্তু বাঁদ বোঝবার ক্ষমতা না থাকে তবে শ্রদ্ধান্বিত হ'য়ে উপদেশ 
মেনে চললেও ফল হয়। [চাকৎসকের ব্যবাস্থত বধের গুণাগুণ বুঝে নিয়ে 
তারপর উষধ সেবন করা সকল রোগীর সাধ্য নয়। চাঁকংসকের উপর বিশ্বাস, 
শ্রদ্ধা বা ভীন্তর বশেই সাধারণ রোগী ওষধ সেবন করে। ব্যবস্থার কারণ যে 
বুঝতে চায় তারও শ্রদ্ধা ও 'অনসত্পা' আবশ্যক, নতুবা বোঝবার সামর্থ 
আসবে না। এইজন্যই গণতায় বারংবার ভীন্তশ্রদ্ধার অবতারণা হয়েছে। যান 
জ্ঞান চান, শ্রদ্ধা তাঁর সহায়, এবং জ্ঞান বাঁদ্ধর সঙ্গে তাঁর শ্রদ্ধাও বৃদ্ধ পাবে। 


ভূমিকা দ৩০ 


যাঁর জ্ঞানার্জনের ক্ষমতা নেই, তান শ্রদ্ধার দ্বারাই নিজের কর্তব্য নির্ধারণ 
করতে পারবেন। ভান্ত বা শ্রদ্ধার অবলম্বন চাই, গীতাকার ধর্মব্যাখ্যাতা 


প্রুষোত্তমরূপ শ্রীকৃকে সেই অবলম্বন বলেছেন। 
উপসংহার 
গীতাকে যোগশাস্ত্র বলা হয়। এই যোগের অর্থ__আত্মোন্নাতর জন্য 


সর্বতোভাবে সাধনা, রা moral and physical culture! 
বঁড্কমচন্দ্র একেই 'অনশীলন, নাম দয়েছেন। যান এই সাধনা করেন তাঁর 
সামাজক বৃত্তি যাই হ'ক__গীতাকার তাঁকে যোগ বলেন। এই যোগসাধনার 
উপায়_ইীান্দ্রয়সংযম, আসীন্তত্যাগ, নিভ্কাম কর্মাচরণ বা কর্মযোগ, তত্ৃজ্ঞানের 
অনুশীলন বা জ্ঞানযোগ, এবং পুরুবোত্তমরূপে কাঁল্গত গীতাধর্মের ব্যাখ্যাতা 
বাসুদেব শ্রীকৃষ্ণে, আবচালত ভান্ত বা ভান্তযোগ। গাীতাকার নার্বচারে সর্ব 
প্রকার ভোগ বর্জন করতে বলেন না, সমাজত্যাগন কৃচ্ছঃসাধক তপস্বী হ'তেও 
বলেন না। তাঁর আদর্শ রাজ্য জনক। যান উপয্স্ত অধিকারী, তান 
সমাজে থেকে নিজ স্বভাব অনুযায়ী সমাজধর্ম পালন করেও এই সাধনা করতে 
পারেন। মানুষ কর্ম না ক'রে থাকতে পারে না, সেজন্য গীতাকার কর্ম- 
প্রবাত্তকে রুদ্ধ না ক'রে সমস্ত চেস্টাকেই সাধনার অঙ্গ করতে বলেছেন। 
এরই নাম কর্মযোগ, যা গাঁতোন্ত সাধনার প্রধান উপায়! সাধারণ মানুষ কেবল 
আপনার বা স্বজনের হিতার্থ কর্ম করে। কর্মযোগী সর্বভূতের সাহত 
একাত্মা হ'য়ে 'নচ্কামভাবে সর্বভূতের িতার্থ কর্ম ক'রে স্বভাবদত্ত নিজ 
কর্মপ্রবাত্ত চারতার্থ করেন। এই কর্মযোগচর্চার ফলে তাঁর সাধনার অন্যান্য 
অঙগও (জ্ঞান, ভান্তি) উৎকর্ষলাভ করে। গাতাকারের মতে কর্মবর্জন ক'রে 
কেবল জ্ঞান দ্বারা 'সাদ্ধলাভ কঠিন। ভাস্তকেও তান উচ্চস্থান 1দয়েছেন। 
{কন্তু জ্ঞানই সাধনার উচ্চতম সোপান, “সর্বং কর্মাঁখলং গার্থ জ্ঞানে 
তে (81৩৩), সমস্ত কর্ম জ্ঞানেতেই পাঁরপূর্ণতা লাভ করে, রা 
ভীন্তর পরেও বদ্ধ দ্বারা ব্ুন্গজ্ঞান লাভ করতে হয়, ‘তেষাং সতত 
ভজতাং প্রীতপূর্বকম্‌, দরদাম ব্দাদধযোগং তং যেন মাং উপরে 
(১০1১০), যাঁরা সতত যোগযুন্ত প্রীতপূর্ণক ভজমান তাঁদের আম এ প্রকার 
বাদ্ধযোগ দিই, যাতে তাঁরা আমাকে প্রাপ্ত হন। 


বু শ্রীমদভগবদীতা 


কিন্তু গীঁতা সর্বসাধারণের জন্য রাঁচত হয়ান। . ‘ইদং তে নাতপস্কায় 
'নাইভস্তায় কদাচন, ন চাহশ্শ্রুষবে বাচ্যং ন চ মাং যোহভ্যসূরাত' (১৮৬৭), এই 
“গণতোন্ত ধর্ম তোমার কদাচ তপস্যাহীনকে বন্তব্য নয়, অভন্তকে নয়, অশ্রবণেচ্ছ কে 
“নয়, যে আমাকে অসনয়া করে তাকেও নয়। কাম্য কর্মে আসন্ত বষয়সেবী অজ্ঞ- 
লোকের বৃদ্ধিভেদ করতে গাঁতাকার নিষেধ করেছেন, ‘ন ব্বাদ্ধভেদং 
জনয়েদজ্ঞানাং কর্মসঙ্গনামৃ* (৩1২৬), ফললোভে কর্মাসম্ত অজ্ঞ ব্যান্তগণের 
বাঁদ্ধভেদ জন্মাবে না। গণতার উপদেশ-জ্ৰানী ব্যান্ড নিজ আচরণ দ্বারা 
সামাজক আদর্শ রক্ষা করবেন, যাতে জনসাধারণ একটা স্দানাঁদিষ্ট 'বাঁধবদ্ধ 
সুগম মার্গ অনুসরণ করতে পারে। [িষরাসন্ড অজ্ঞলোকের ব্াদ্ধভেদ করলে 
কুতা্কিক সমাজদ্রোহণীর উদ্ভব হবে এই আশঙকা গীঁতাকারের ছিল। বর্তমান 
কালে গতা সম্বন্ধে এই সতর্কতা অবলম্বন করা অসম্ভব, কিন্তু এ কথা 
স্বীকার করতে হবে যে, আপামর সাধারণকে গীতা মুখস্থ কাঁরয়ে কোনও 
লাভ নেই। 


তৎকালপ্রচালত বৈদিক ক্রিয়াকাণ্ডের উপর গীতাকারের শ্রদ্ধা নেই, কিন্তু 
{নদ্ন আঁধকারীর পক্ষে এসকল কর্ম তান হিতকর বলেই মনে করেন। শ্রেষ্ঠ 
সাধকের পক্ষেও যজ্ঞাঁদ অনুষ্ঠান বর্জনীয় বলা হয়াঁন, কারণ তাতে ইতর 
সাধারণের আদর্শীবপর্যয়ের সম্ভাবনা । 


গতায় শান্ত সাঁহফডু মদ: আঁহংস হবার বহু উপদেশ আছে, কিন্তু 
ক্লীবের তুল্য পীড়ন 'সইতেও নিষেধ আছে। দুষ্ট শত্রুর বিরুদ্ধে অজনকে 
যুদ্ধে প্রবৃত্ত করাই গীতার উপলক্ষ্য। “তস্মাৎ যুদ্ধায় যুজ্যস্ব-_এই বাক্য 
বহন স্থলে গীতাধর্ম বিবাতির সাঁহত জাঁড়ত আছে। বিশ্বরুপ বর্ণনায় ব্রহেমর 
ভয়াবহ সংহারম্যার্তই প্রকটিত হয়েছে। গীতাধর্ম শৌর্ধবীর্যাঁদ পুরুষোচিত 
গুণের এবং সমাজরক্ষার্থ [নম্ঠ্রতারও পাঁরপল্থী নয়। 


গীতায় বহ; প্রসঙ্গ আছে যা অনেক আধ্াানক পাঠকের ধারণার বিরোধী । 
'জন্মান্তরবাদ, দেহ থেকে উৎক্লান্ত সুক্ষমশরীর (১৫1৮), দেবযান, িতৃযান 
(৯1২৫) প্রভাত, শ্রীকৃষ্ণের রন্গত্ব, এমন ক তাঁর এীতহাঁসকত্ব অনেকের 
কাছে আবশ্বাস্য হ'তে পারে। গীতার অনেক অংশ দুর্বোধ্য, ভাষ্যটীকা- 


এপ 


ভামকা | ১/, 


কারগণের ব্যাখ্যাও বহ: স্থলে 'বাভন্ন। কিন্তু সমস্ত অস্পষ্ট ও 'িসংবাদী 
দবষয় বাদ দলেও যা থাকে তা অতুলনীয়। বহু পূর্বে বহ প্রাচীন 
সংস্কারের মধ্যে রচিত হলেও তা সর্বকালের উপযোগী শ্রেষ্ঠ সাধন: 
পদ্ধাঁত বার্ণত হয়েছে! . উঃ 


bd) ১ ১ কি 


১০ পা শ্রীমদভগবদগীত» + 


- অন্বয় ও অন্যবাদ 


১। প্রচলিত অন্বয় না ক'রে বাংলা শব্দাবন্যাস প্রণালীতে করা হয়েছে। 
যথা__যুযুধানঃ চ বিরাটঃ__যযুধান এবং বিরাট । 


২। মলে যে শব্দ পাদপূুরণের জন্য অথবা যা অন্দবাদে অনাবশ্যক, 
অন্বয়ে তা ‘ * মধ্যে দেওয়া হয়েছে। যথা-_“সোমদাত্তস্তথৈবচ"_-“তথা এব’ 
চ সোমদাত্ত_এবং সোমদীত্ত। 


৩। মূলে যা উহ্য, অন্বয়ে বা অনুবাদে তা [ ] মধ্যে দেওয়া হয়েছে। 
যথা বিষাদঃ [সন্‌] ইদং অব্বীৎ। প্রাণ ও ধন [এর মায়া] ত্যাগ করে। 


৪। মূলের শব্দ যথাসম্ভব অন্বাদে বজায় আছে। 
&। অনুবদের বাচ্য প্রায়ই অন্বয়ানূযায়ী করা হয়েছে। যথা-ইদং তে 


কদাচন অতপস্কায় বাচ্যং ন__-এ (এই গণীতোন্ত উপদেশ) তোমার কদাচ তপস্যা- 
হঈনকে (অসাধককে) বন্তব্য নয়। 


প্রথম অধ্যায় 
€ অজরুনাবষাদ ১ 


ধৃতরাম্ট্র উবাচ 
ধর্মক্ষেত্রে কুরুক্ষেত্রে সমবেতা যদযুৎসবঃ। 
মামকাঃ পাণ্ডবাশ্চৈব কমকুর্বত সঞ্জয় ॥ ১ ॥ 


সঞ্জয় উবাচ 
দৃষ্টৰা তু পাণ্ডবানীকং ব্যঢং দরর্যোধনস্তদা। 
আচার্যমপসংগম্য রাজা বচনমব্রবীৎ ॥ ২ ॥ 
পশ্যৈতাং পান্ডুপন্রাণামাচার্য মহতীং চমুমু। 
ব্যাং দ্রুপদপুত্রেণ তব শিব্েণ ধীমতা ॥ ৩ ॥ 


" ধৃতরাম্ট্রঃ উবাচ।--0১) সঞ্জয়, ক্ষেতে কুরুক্ষেত্র সমবেতাঃ যুষুংসবঃ 
মামকাঃ চ এব পাণ্ডবাঃ কং 


সঞ্জয়ঃ উবাচ (২) তদা পাণ্ডব-অনীকং ব্যটং দুষ্টা ও রাজা দদর্যোধনঃ 
আচার্ধং উপসংগম্য বচনং অব্রবীৎ। (৩) আচার্য, তব 'শিষ্যেণ ধাঁমতা দ্রঃপদ- 
পত্রেণ ব্যাং পান্ডুপনত্রাণাং এতাং মহতীং চম্‌ং পশ্য। 


ধৃতরাম্ট্র বললেন।_€১) হে সঞ্জয়, ধর্মক্ষেত্র কুরুক্ষেত্রে সমবেত যন্যন্সৎ 
যদ্ধাভলাধী) আমার [পূত্রগণ] এবং পাণ্ডবগণ ক করলে? 


সঞ্জয় বললেন।-_(২) তখন পাণ্ডবসৈন্য ব্যাহত দেখে রাজা দূর্যোধন 
আচার্ধের দ্রোণের) কাছে গিয়ে [এই] কথা বললেন। (৩) হে আচার্য, 
আপনার শষ্য ধণীমান্‌ দ্রুপদপদু্র (ধল্টদন্যদন) কর্তৃক ব্যাহত পাণ্ডুপনত্রগণের 
এই মহতী চম্‌ (বিপুল সৈন্য) দেখদন। 


২ শ্রীমদূভগবদৃগীতা 


অন্র শুরা মহেচ্বাসা ভীমার্জনসমা যুধি। 
যুষুধানো বিরাটশ্চ দ্রুপদশ্চ মহারথঃ ॥ ৪ ॥ 


ধৃষ্টকেতুশ্চোকতানঃ কাঁশরাজশ্চ বীর্বান। 
প্রাঁজৎ কুন্তিভোজশ্চ শৈব্যশ্চ নরপন্ংগবঃ ॥ ৫ |. 


বুধামন্যৃশ্চ বিক্রান্তঃ উত্তমৌজাশ্চ বীর্ধবান্‌। 
সৌভদ্রো দ্রৌপদেয়াশ্চ সর্ব এব মহারথাঃ ॥ ৬ ॥ 


অস্মাকং তু 'বাশিষ্টা যে তানিবোধ 1দ্বজোত্তম। 
নায়কা মম সৈন্যস্য সংজ্ঞার্থং তান্‌ ব্রবীমি তে ॥ ৭ ॥ 


ভবান্‌ ভশজ্মশ্চ কর্ণশ্চ কৃপশ্চ সাঁমাঁতঞয়ঃ। 
অশ্বথামা 'িকর্ণচ সোমদাত্তস্তথৈবচ ॥ ৮ ॥ 


(৪) অন্র শুরাঃ, মহেষবাসাঃ, যুধি ভাঁমাজ এনসমাঃ যুবধানঃ, চ বরাটঃ, 
ড মহারথঃ দ্ুপদঃ। ৫) ধল্টকেতুঃ, চোঁকতানঃ, চ বীর্ধবান্‌ কাঁশরাজঃ, চ 
কুঁন্তভোজঃ পদুরঁজৎ, চ নরপনংগবঃ শৈব্যঃ, (৬) চ শবক্রান্তঃ যুধামনন্ুঃ, 
চ বীর্যবান্‌ উত্তমৌজাঃ, সৌভদ্রঃ, চ দ্রৌপদেয়াঃ_সর্বে মহারথাঃ এব। (৭) 
দ্বিজোত্তম, অস্মাকং তু যে 'বাশষ্টাঃ ‘মম’ সৈন্যস্য নায়কাঃ তান্‌ নিবোধ; 
তে সংজ্ঞার্থং তান্‌ ব্রবীমি। (৮) ভবান্‌, চ ভীত্মঃ, চ কর্ণ, চ সামাতঞ্জরঃ 
কৃপঃ, অশ্বথামা চ বিকর্ণঃ, ‘তথা এব’ চ সোমদাত্তঃ। 

(৪) এখানে শর, মহাধনূর্ধর, যুদ্ধে ভীমার্জুনসম যুষুধান (সোত্যকি) 
এবং 'বরাট, এবং মহারথ দ্রুপদ, (6) ধূম্টকেতু, চোঁকতান, এবং বীর্যবান্‌ 
কাশিরাজ, এবং কুঁন্তিভোজ পদুরঁজৎ, এবং নরপুংগব শৈব্য, (৬) এবং 
গরাক্লান্ত যুধামন্্য, এবং বীর্যবান্‌ উত্তমৌজা, সুভদ্রাপুত্র, এবং দ্রৌপদীর 
ঈূন্রগণ__সকল মহারথই [আছেন]। (৭) হে দ্বিজোত্তম, আমাদেরও যে 
সকল 'বাঁশন্ট সৈন্যের নায়কগণ [আছেন], তাঁদের জানুন; আপনাকে 
ভ্রাপনার্থ তাঁদের [নাম] বলাছ_-৮) আপাঁন, এবং ভীম্ম, এবং কর্ণ, এবং 
ঘূদ্ধজয়ী কৃপ, অ*্বথামা এবং কর্ণ, এবং সোমদাত্ত ভৌরশ্রবা)। 
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অন্যে চ বহবঃ শুরা মদর্থে ত্যন্ডজনীবিতাঃ। 
নানাশন্ত্প্রহরণাঃ সর্বে যুদ্ধাবশারদাঃ৷৷ ৯ | 


অপর্ধাপ্তং তদস্মাকং বলং ভীম্মাভরাক্ষিতম্‌। 
পর্যাপ্তং 'ত্বদমেতেবাং বলং ভীমাভরক্ষিতম্‌॥ ১০% 


অয়নেষ্‌ চ সর্বেবু বথাভাগমবাস্থিতাঃ। 
ভীম্মমেবাঁভরক্ষন্তু ভবন্তঃ সর্বমেব হ॥ ১১ 


তস্য সঞ্জনয়ন্‌ হর্বং কুরুবদ্ধঃ িতামহঃ। 
শসংহনাদং ববনদ্যোচ্চৈ৪ শঙ্খং দধেমী প্রতাপবান্‌ ॥ ১২ 


(৯) চ অন্যে বহবঃ শুরাঃ মদর্থে ত্যন্ডজীবিতাঃ; সর্বে নানাশস্তপ্রহরণাঃ 
যুদ্ধাবশারদাঃ। (১০) ভীম্ম-আভরাক্ষতং অস্মাকং তৎ বলং অপর্ধাপ্তং; 
তু ইদং এতেষাং ভীম-আঁভরাক্ষিতং বলং পর্যাপ্তমূ। ৫১১) সর্বেষু অরনেষ 5 
যথাভাগং অবাঁস্থতাঃ ভবন্তঃ সর্বং এব [হি ভীম্মং ‘এব’ আঁভরক্ষন্তু ৷ 


(১২) তস্য হর্ষং সঞ্জনয়ন্‌ প্রতাপবান্‌ কুরুবদ্ধঃ িতামহঃ 1সংহনাদং 
শবনদ্য উচ্চৈঃ শঙ্খং দধ্যো । 


(৯) এবং অন্য বহু শুর আমার জন্য জীবনত্যাগে প্রস্তুত; সকলেই 
নানাশস্রধারী, যুদ্ধাবশারদ। (১০) ভঈম্মদ্বারা রাক্ষিত আমাদের এই বল 
(সেনা) অপর্যাপ্ত (অপাঁরমিত); কিন্তু ওই ওদের ভীমদ্বারা রাক্ষিত বল 
পর্যাপ্ত পৌরামত)। (১১) সকল ব্যহদ্বারেই যথাভাগে (নিজ নিজ বভাগ 
অনুসারে) অবাঁস্থত হ'রে আপনারা সর্বপ্রকারেই ভীম্মকে রক্ষা করদন। 


(১২) [এমন সময়] তাঁর (দুর্যোধনের) হর্ষ সঞ্জাত ক'রে প্রতাপবান, 
কুরুবদ্ধ পিতামহ (ভীষ্ম) সিংহনাদ নাদত ক'রে উচ্চৈঃস্বরে শঙ্খ বাজালেন। 


৪ শ্রীদ্‌ভগবদৃগতা 


ততঃ শঙ্খাশ্চ ভের্যশ্চ পণবানকগোমুখাঃ। 
সহসৈবাভ্যহনন্ত স শব্দস্তুমূলোহভবৎ ॥ ১৩ ॥ 

ততঃ শ্বেতৈহ'য়ৈৰ্যযড্ডে মহতি স্যন্দনে 'স্থিতৌ। 
মাধবঃ পান্ডবশ্চৈব দিব্যো শঙ্খো প্রদধমতুঃ ॥ ১৪ ॥ 
পাণ্চজন্যং হষীকেশো দেবদত্তং ধনঞ্জয়ঃ। 

পৌন্ড্রং দধেনী মহাশঙ্খং ভীমকর্মা বৃকোদরঃ ॥ ১৫ ॥ 
অনন্তাবজয়ং রাজা কুন্তীপদুন্রো য্াধা্ঠিঃ। 

নকুলঃ সহদেবশ্চ সুঘোষমাঁণপুষ্পকৌ | ১৬ ॥ 
কাশ্যশ্চ পরমেষবাসঃ শিখণ্ডী চ মহারথঃ। 
ধৃষ্টদ্যম্নো বিরাটশ্চ সাত্যাকশ্চাপরাজিতঃ ॥ ১৭ ॥ 


(১৩) ততঃ শঙখাঃ চ ভে চ পণব-আনক-গোম্খাঃ সহসা ‘এব’ অভ্য- 
হনন্ত সঃ শব্দঃ তুমূলঃ অভবৎ। (১৪) ততঃ ম্বেতৈঃ হয়েঃ যুন্তে মহতি স্যন্দনে 
স্থিতৌ মাধবঃ চ পাণ্ডবঃ এব দিব্যো শঙ্খো প্রদধনতুঃ। (১৫) হৃষীকেশঃ 
পাণ্থজন্যং, ধনঞ্জয়ঃ দেবদত্তং, ভীমকর্মা বৃকোদরঃ মহাশঙ্খং পোল্ড্রং দধ্মো। 
(১৬) কুন্তীপাত্রঃ রাজা য্াধান্ঠিরঃ অনন্তাবিজয়ং, চ নকুলঃ সহদেবঃ সুঘোষ- 
মণিপুষ্পকৌ। (১৭) চ পরমেম্বাসঃ কাশ্যঃ, চ মহারথঃ শিখণ্ডী, ধঙ্টদন্যদ্নঃ 
চ বিরাটঃ, চ অপরাজিতঃ সাত্যাকঃ, 


(১৩) তখন শঙ্খ ও ভেরী ও পণব. আনক১ গোমুখখ সহসা বেজে 
ওঠায় সেই শব্দ তুমূল হ'ল। (১৪) তখন শ্বেত-অশ্বযুস্ত মহাস্যন্দনে 
(রথে) স্থিত মাধব ও পাণ্ডব (অজর্নন)-ও দিব্য শঙ্খ বাজালেন। (১৫) 
হৃযীকেশ. পাণ্চজন্য, ধনঞ্জয়. দেবদত্ত, ভীমকর্মা ব্‌কোদর মহাশঙ্খ পোঁণ্ডর 
বাজালেন। (১৬) কুন্তীপুত্ৰ রাজা য্াধন্ঠির অনন্তাবিজয়, এবং নকুল 
সহদেব সুঘোষ ও মাঁণপুষ্পক [নামক শঙ্খ বাজালেন]। (১৭) এবং 
পরমধনদর্ধর কাশ্য কোঁশরাজ) এবং মহারথ শিখণ্ডী, ধৃজ্টদনয্ন ও বিরাট 


সস 


১। ভেরা পণব আনক-__ঢাক ঢোল জাতীয়। ২। গোমুখ_-শিঙা জাতীয়। 
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দুপদো দ্রৌপদেয়াশ্চ সর্বশঃ পাঁথবীপতে। 
সৌভদ্রশ্চ মহাবাহুঃ শঙ্খান্‌ দধমুনঃ পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ ১৮ ॥ 
স ঘোষো ধার্তরাম্ট্রাণাং হৃদয়ান ব্যদারয়ং। 
নভশ্চ পাঁথবাণেব তুমুলো ব্যনুনাদয়ন্‌ ॥ ১৯ ॥ 
অথ ব্যবাস্থতান্‌ দষ্টৰা ধার্তরাস্ট্রান্‌ কাঁপধৰ্জঃ। 
প্রবৃত্তে শক্ব্রসম্পাতে ধনুরদদ্যম্য পাণ্ডবঃ ॥ ২০ ॥ 
হৃযাকেশং তদা বাক্যামদমাহ মহাীপতে। 

অজন উবাচ 
সেনয়োরুভয়োর্মধ্যে রথং স্থাপয় মেহচ্যুত ॥ ২১ ॥ 


(১৮) পাঁথবীপতে, দ্রুপদঃ চ দ্রৌপদেরাঃ, চ মহাবাহদঃ সৌভদ্রুঃ, সর্বশঃ 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ শঙ্খান্‌ দধ্যনঃ | ৫১৯) সঃ তুমলঃ ঘোষঃ নভঃ চ পাঁথবীং 
‘চ এব' ব্যনুনাদয়ন্‌ ধার্তরাম্ট্রাণাং হৃদয়ানি ব্যদারয়ৎ। 

(২০) অথ ধার্ত'রাষ্ট্রান্‌ ব্যবাস্থিতান্‌ দক্টৰা শক্তরসম্পাতে প্রবৃত্তে কাঁপ- 
ধহজঃ পান্ডবঃ ধন উদ্যম্য, (২১) মহাপতে, তদা হবীকেশং ইদং বাক্যং 
আহ = 


অজর্ুনঃ উবাচ অচ্যুত, উভয়োঃ সেনয়োঃ মধ্যে মে রথং স্থাপয়, 


এবং অপরাজিত সাত্যাক, 

(১৮) হে পাঁথবীপতে (ধৃতরান্ট্র) দ্ুপদ এবং দ্রোপদীপনুত্রেরা, এবং 
মহাবাহ সূভদ্রাপন্র, সর্ব দিকে পৃথক্‌ পৃথক্‌ শঙ্খ বাজালেন। (১৯) সেই 
তুমুল শব্দ নভ ও পাঁথবী অন্যনাদিত ক'রে ধৃতরাষ্ট্পন্রদের হৃদয় বিদারণ 
করলে। 


(২০) অনন্তর ধার্তরাস্ট্রগণকে (কুরুপক্ষের সৈন্যকে) ব্যবাস্থত দেখে 
শস্বসম্পাত আসন্ন হওয়ায় কাঁপধৰজ পাণ্ডব জের্জন) ধনু ডাঠয়ে, (২১) হে 
মহবপতে (ধূতরাম্ট্র), তখন হষাঁকেশকে এই কথা বললেন।_ 


অন বললেন।_হে অচ্যুত (কৃষ্ণ), উভয় সেনার মধ্যে আমার রথ রাখ, 


শ্রীমদভগবদৃগ্রীতা 


যাবদেতান্নরণক্ষেহহং যোদ্ধুকামানবাস্থিতামু। 
কৈর্ময়া সহ যোদ্ধব্যমাস্মন্‌ রণসমন্দ্যমে ॥ ২২ ॥ 


যোৎস্যমানানবেক্ষেহহং য এতেহত্র সমাগতাঃ। 
ধার্তরাম্ট্রস্য দুবর্দ্ধদ্ধে শপ্রয়চিকীর্যবঃ '॥ ২৩ 


সঞ্জয় উবাচ ৃ 
এবমুত্তবর্জনঃ সংখ্যে রখোপস্থ উপাবিশৎ। 
সেনয়োরূভয়োর্মধ্যে স্থাপারত্বা রথোত্তমম্‌ ॥ ২৪ ॥ 


ভাম্মদ্রোণপ্রমূখতঃ সর্বেষাং চ মহাঁক্ষিতাম্‌। 
উবাচ পার্থ পশ্যৈতান্‌ দমবেতান্‌ কুরযানাত ॥ ২৫ ॥ 


(২২) বাবং অহং যোদ্ধনকামান্‌ অবাঁস্থতান্‌ এতান্‌ ন্রীক্ষে আমন 
বণসমদ্যমে কৈঃ সহ ময়া যোদ্ধব্যম্‌। (২৩) বন্ধে দর্বদ্েঃ ধাতরাষ্ট্রস্য প্রিয়- 
£চকপর্ষবঃ এতে যে অন্র সমাগতাঃ তান্‌ যোৎস্যমানান্‌ অহং অবেক্ষে। 


সঞ্জয়ঃ উবাচ।__(২৪) ভারত, গুড়াকেশেন এবং উত্ত হৃযীকেশঃ উভয়োঃ 
সেনয়োঃ মধ্যে রথোত্তমং স্থাপায়ত্বা (২৫) ভীল্মদ্রোণপ্রমূখতঃ চ সর্বেবাং 
মহণীক্ষতাং [প্রমূুখতঃ] ইতি উবাচ- পার্থ, এতান্‌ সমবেতান্‌ কুরদন্‌ পশ্য। 


(২২) যতক্ষণ আগি বুদ্ধকামনায় অবস্থিত এদের দৌখ-_এই রণসম_দ্যমে 
(আসন্ন যুদ্ধে) কাদের সঙ্গে আমাকে যুদ্ধ করতে হবে। (২৩) যুদ্ধে 
দর্বাদ্ধ ধাত'রাষ্ট্রের দের্যোধনের) পপ্রয়চিকীর্ষ; (প্রয়সাধনেচ্ছ) এই যাঁরা 
এখানে সমাগত, সেই সকল যুদ্ধার্থাকে আমি দোখি। 


সঞ্জয় বললেন।_0২৪) হে ভারত ধেতরান্ট্র) গুড়াকেশ (অজন 
কতৃক এই প্রকারে উন্ত (অনদুরুদ্ধ) হ'য়ে হষাঁকেশ উভয় সেনার মধ্যে রথোর্ত 
স্থাপন ক'রে, (২৫) ভাঁল্মদ্রোণের এবং সকল রাজগণের সম্মুখীন হ'য়ে এই 
বললেন_হে পার্থ এই সকল সমবেত কুরুগণকে দেখ। ৪ 


ces Ce eee শিস Bt 


প্রথম অধ্যায় : অজর্নাবধাদ q 


তন্রাপশ্যৎ স্থিতান্‌ পার্থঃ *পতৃূনথ পতামহান্‌। 

আচার্ধান্‌ মাতুলান্‌ ভ্রাতৃন্‌ পদুত্রান্‌ পোঁত্রান্‌ সখীংস্তথা | ২৬ ॥ 
*বশুরান্‌ সুহদশ্চৈব সেনয়োরুভয়োরাঁপ। 

তান্‌ সমীক্ষ্য স কৌন্তেয় সর্বান্‌ বন্ধুনবাস্থিতান্‌ ॥ ২৭ ॥ 
কৃপয়া পরয়াবষ্টো 1ববীদান্নদমন্রবীৎ। 

দৃষ্টেবমান্‌ স্বজনান্‌ কৃষ্ণ বুঝুৎসুন্‌ সমবাদ্থতান্‌ ॥ ২৮ ॥ 


অজন উবাচ 


সীদান্তি মম গান্রাঁণ মুখণ্ পাঁরশব্যাত। 
বেপথুশ্চ শরীরে মে রোমহর্বশ্চ জায়তে ॥ ২৯ ॥ 


(২৬) অথ পার্থঃ তত্র উভয়োঃ সেনরোঃ আপ পতৃূন্‌, িতামহান্‌, 
আচার্ধান্‌, মাতুলান্‌, ভ্রাতৃন্‌, পনরান্‌, পৌন্রান্‌, তথা সখীন্‌, শ্বশুরান্‌,, চ এব 
সুহৃদঃ স্থতানূ, অপশ্যৎ (২৭) ‘সঃ’ কৌন্তেয় তান্‌ সর্বান্‌ বন্ধন অবাস্থতান্‌ 
সমীক্ষ্য (২৮) পরয়া কৃপা আবিষ্টঃ বিষাদ [সন] ইদং অব্রবীৎ__ 


আজর্নঃ উবাচ কৃষ্ণ, ইমান্‌ যুযৎসুনূ স্বজনান্‌ সমবাঁস্থতান্‌ দু্টৰা 
(২৯) মম গান্রাণি সীদান্ত, চ মুখং পাঁরশ্নয্যাত, চ মে শরীরে বেপ lh) 
রোমহর্ষঃ জায়তে ৷ 


(২৬) অনন্তর পার্থ সেখানে উভয়সেনাতেই পিতা (পতৃস্থানীয়), 
ণপতামহ, আচার্য, মাতুল, ভ্রাতা, পূত্র,পৌন্র,এবং সখা, শ্বশুর এবং সুহৃদ্‌গণকে 
অবাস্থত দেখলেন। (২৭) কৌন্তেয় অজন) সেই সকল বন্ধ্গণকে (আত্মীয়- 
গণকে) অবাঁস্থত দেখে ৫২৮১ পরম কৃপায় আবিষ্ট [ও] {বষন্ন হয়ে এই 
বললেন__ 


অর্জুন বললেন।_হে কৃষ্ণ, এই সকল যযুৎস: স্বজনদের সমবেত দেখে 
(২৯) আমার গান্র অঙ্গ) সকল অবসন্ন হচ্ছে, এবং মূখ পরিশচ্ক হচ্ছে, 
এবং আমার শরীরে কম্প ও রোমহ্র্ব হচ্ছে। 


শ্রীমদভগবদৃগীতা 


গান্ডীবং স্রংসতে হস্তাৎ ত্বক্‌ চৈব পাঁরদহ্যতে। 

ন চ শরোম্যবস্থাতুং ভ্রমতীব চ মে মনঃ ॥ ৩০ ॥ 
নিমিত্তান চ পশ্যাম বিপরীতান কেশব। 

ন চ শ্রেয়োহনুপশ্যামি হত্বা স্বজনমাহবে ॥ ৩১ ॥ 

ন কাঙ্কে বিজয়ং কৃষ্ণ ন চ রাজ্যং সুখাঁন চ। 

{কং নো রাজ্যেন গোবিন্দ {কং ভোগৈজাীবতেন বা ॥ ৩২ ॥ 
যেষামর্থে কাঁজ্ষিতং নো রাজ্যং ভোগাঃ সুখানি চ। 

তে ইমেহবাষ্থতা যুদ্ধে প্রাণাংস্ত্যন্তৰা ধনানি চ ॥ ৩৩ ॥ 
আচার্যাঃ পিতরঃ পঢ্ত্রাসতথৈব চ 'পিতামহাঃ। 

মাতুলাঃ *বশন্রাঃ পৌন্রাঃ শ্যালাঃ সন্বন্ধিনস্তথা ॥ ৩৪ ॥ 


(৩০) হস্তাৎ গান্ডীবং স্রংসতে, চ এব ত্বক্‌ পারদহ্যতে। অবস্থাতুং 5 
শরোমি ন, মে মনঃ চ ইব ভ্রমৃতি। (৩১) চ, কেশব, বিপরাীতান নমিত্তান 
পরশ্যাম। আহবে স্বজনং হত্বা শ্রেয়ঃ চ অনুপশ্যামি ন। (৩২) কৃষ্ণ, বিজয়ং 
কাচ্ক্ষে ন, রাজ্যং চ সুখান চ ন। গোবিন্দ, নঃ রাজ্যেন কিং, ভোগৈঃ বা 
জীবিতেন কিমৃঃ (৩৩) যেষাং অর্থে নঃ রাজ্যং, ভোগাঃ, চ সুখানি কাঁজ্ষিতং, 
ভে ইমে প্রাণান্‌ চ ধনাঁন ত্যন্তৰা যুদ্ধে অবাস্থতাঃ। (৩৪) আচার্যাঃ, িতরঃ, 
পুত্রাঃ, তথা এব চ 'পতামহাঃ, মাতুলাঃ, শ্বশুরাঃ, পোন্রাঃ, শ্যালাঃ, তথা 
জম্বান্ধিনঃ_ 


(৩০) হাত থেকে গান্ডীব ত্রস্ত হচ্ছে, এবং ত্বক্‌ পাঁরদগ্ধ হচ্ছে। অবস্থান 
করতেও পারছি না, আমার মনও যেন ঘুরছে। (৩১) এবং, হে কেশব, 
বিপরীত শুভ) লক্ষণসকল দেখাঁছ। যুদ্ধে স্বজন হত্যা ক'রে শ্রেয়ও 
দেখতে পাচ্ছি না। (৩২) হে কৃষ্ণ, বিজয় আকাঙ্কা কাঁর না, রাজ্য ও সুখ- 
সকলও নয়। হে গোবিন্দ, আমাদের রাজ্যে কি [প্রয়োজন], ভোগে বা 
জীবনে কি [প্রয়োজন]? (৩৩) যাদের জন্য আমাদের রাজ্য, ভোগ, ও সুখ- 
সকল আকা্ষিত, সেই তারা প্রাণ ও ধন [এর মায়া] ত্যাগ ক'রে যুদ্ধে 
অবস্থান করছে। (৩৪) আচার্য, পিতা (ঁপতৃস্থানীয়), পূত্র, এবং পিতামহ, 
শ্বশুর, পৌন্র, শ্যালক ও সম্বন্ধিগণ__ 


প্রথম অধ্যায় : অজর্নাঁবযাদ ৯ 


এতান্‌ ন হন্তুিচ্ছাঁম ঘনতোহাঁপ মধ:সন্দ্ন। 
আঁপ ন্রৈলোক্যরাজ্যস্য হেতোঃ কন্নন মহীকৃতে ॥ ৩৫ ॥ 


ধনহত্য ধার্তরাম্ট্রান্‌ নঃ কা প্রণীতঃ স্যাজ্জনার্দন। 
পাপমেবাশ্রয়েদদ্মান্‌ হস্বৈতানাততায়নঃ ॥ ৩৬ ॥ 


তস্মান্নার্হাঃ বয়ং হন্তুং ধার্তরাষ্ট্রান্‌ সবাম্ধবান্‌। 
স্বজনং হি কথং হত্বা সাখনঃ স্যাম মাধব ॥ ৩৭ ॥ 


যদ্যপ্যেতে ন পশ্যান্ত লোভোপহতচেতসঃ। 
কুলক্য়কৃতং দোষং শিত্রদ্রোহে চ পাতকম্‌ ৷ ৩৮ ॥ 


(৩৫) মধুসূদন, মহীকৃতে কিং ন্দ, আঁপ ব্ৈলোক্যরাজস্য হেতোঃ ঘনতঃ 
আঁপ এতান্‌ হন্তুং ইচ্ছাঁম ন। (৩৬) জনার্দন, ধার্তরাম্ট্রান্‌ নিহত্য নঃ কা 
প্রণাঁতঃ স্যাৎ? এতান্‌ আততায়নঃ হত্বা অস্মান্‌ পাপং এব আশ্রয়ে! 
(৩৭) তস্মাৎ, সবান্ধবান্‌ ধার্ত'রাষ্ট্রান্‌ হন্তুং বয়ং অর্থঃ ন; শহ, মাধব, স্বজনং 
হত্বা কথং সখনঃ স্যাম? 0৩৮) যাঁদ আপ লোভ-উপহত-চেতসঃ এতে 
কুলক্ষয়কৃতং দোবং চ মি্রদ্রোহে পাতকং পশ্যান্ত ন, 


(৩৫) হে মধুসুদন, মহীর নিমিত্ত কি (পৃথিবীর জন্য দুরে থাক), 
এমন ‘ক ন্রৈলোক্যরাজ্যের হেতু-গনহত হয়েও এদের হত্যা করতে ইচ্ছা 
কার না। (৩৬) হে জনার্দন, ধার্তরাম্ট্রণকে হত্যা ক'রে আমাদের কি 
প্রীত (সুখ) হবে? এই সকল আততায়ীদের হত্যা করলে আমাদের পাপই 
আশ্রয় করবে। (৩৭) সেজন্য, সবান্ধব ধার্তরাষ্ট্রগণকে হত্যা করতে আমরা 
যোগ্য নই (হত্যা করা আমাদের অন্যাচত); কারণ হে মাধব, স্বজন বধ ক'রে 
ক ক'রে সুখী হব? (৩৮) যাঁদও লোভে হতচিত্ত (জ্ঞানহীন) এরা কুলক্ষয়- 
জাঁনত দোষ এবং শমন্রদ্রোহে পাতক দেখছে না, 


‘১০ শ্রীমদ্‌ভগবদগাঁতা 


কথং ন জ্ঞেয়মস্মাভিঃ পাপাদস্মান্নিবা্তিতুমূ। 
কুলক্ষয়কৃতং দোষং প্রপশ্যদ্‌ভির্রনার্দন ॥ ৩৯ ॥ 
কুলক্ষয়ে প্রণশ্যন্তি কুলধর্মাঃ সনাতনাঃ। 

ধর্মে নম্টে কুলং কৃৎন্নমধ্োহভিভবত্যুত ॥ ৪০ ॥ 


অধর্মাভভবাৎ কৃষ প্রদুষ্যন্তি কুলাস্বিয়ঃ। 

স্তীষ দুজ্টাস; বাঞ্চের জায়তে বর্ণসংকরঃ ॥ ৪১ ॥ 
সংকরো নরকায়ৈব কুলঘ্যানাং কুলস্য চ। 

পতাঁন্ত িতরো. হ্যেষাং ল:প্তাঁপন্ডোদকক্রিয়াঃ ॥ ৪২ ॥ 
দোবৈরেতৈঃ কুলঘ্মানাং বর্ণসংকরকারকৈঃ। 

উৎসাদ্যন্তে জাতিধর্মাঃ কুলধর্মীশ্চ শাম্বতাঃ ॥ ৪৩ ॥ 


(৩৯) জনার্দন, কুলক্ষয়কৃতং দোষং প্রপশ্যদ্ভিঃ অস্মাভিঃ জস্মাৎ পাপাং 
নিবা্ততুং কথং জ্ঞেয়ং ন? (৪০) কুলক্ষয়ে সনাতনাঃ কুলধর্মীঃ প্রণশ্যান্ত ; 
ধর্মে নচ্টে অধম কৃৎসনং কুলং উত অভিভবাত। (৪১) কৃষ্ণ, অধর্ম- 
আঁভভবাৎ কুলাস্রিয়ঃ প্রদুয্যান্ত; বার্েয়, স্তীষদ দল্টাস, বর্ণসংকরঃ জায়তে ৷ 
(৪২) সংকরঃ কুলঘ্ানাং চ কুলস্য নরকায় এব। এবাং লুগ্ত-পন্ড-উদক- 
তিয়াঃ ?পৃতরঃ হি পতন্তি। (৪৩) কুলঘ্যানাং এতৈঃ বর্ণসংকরকারকৈঃ দোষৈঃ 

». শামবতাঃ জাতধর্মীঃ চ কুলধর্মীঃ উৎসাদ্যন্তে। 


(৩৯) [তথাপি] হে জনাদন, কুলক্ষরজানত দোষের দ্রন্টা আমাদের এই 
পাপ থেকে নিবৃত্ত হওয়ার জ্ঞান কেন হবে নাঃ (কুলক্ষরের দোষ জেনে 
আমরা কেন এই পাপ করব?) (৪০) কুলক্ষয়ে সনাতন কুলধর্ম প্রনষ্ট হয়; 
ধর্ম নষ্ট হ’লে অধর্ম সমস্ত কুলকেই অভিভূত করে। (৪১) হে কৃষ, অধর্ের 
আভভব (আক্রমণ হ'লে কুলস্তরীরা দুষ্টা হয়; হে বার্ষের কেফিবংশজাত), 
স্ৰী দুষ্টা হ'লে বর্ণসংকর জন্মায়। (৪২) সংকরজাতি কুলঘ্মগণের এবং 
ইয়া (50) হস তাদের পিল্ডোদকবাজত পিতৃ ক্র পাতত 

নি. (৪৩) কুলঘাগণের এই সকল বর্ণসংকরকারক দোষের ত 
জাতধর্ম ও কুলধর্ম সকল উৎসাঁদিত হয়। 2 


ee 2 ail 
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উৎসন্নকুলধর্মীণাং মনুব্যাণাং জনার্দন। 
নরকে নিয়তং বাসো ভবতীত্যনদশহশ্রুম ॥ ৪৪ ॥ 


অহোবত মহৎ পাপং কর্তৃং ব্যবাঁসতা বয়ম্‌। 
যদ্রাজ্যসখলোভেন হন্তুং স্বজনমদদ্যতাঃ ॥ ৪৫ ॥ 


যাঁদ মামপ্রতীকারমশস্ত্রং শস্ত্রপাণরঃ। 
ধার্তরাম্ট্রা রণে হনযস্তল্মে ক্ষেমতরং ভবেৎ ॥ ৪৬ ॥ 


সঞ্জয় উবাচ 
এবমনন্তৰা হৃষীকেশং গুড়াকেশঃ পরল্তপঃ। 
বিস্জ্য সশরং চাপং শোকসংাবগ্রমানসঃ ॥ ৪৭ ॥ 


(8৪) জনার্দন, উৎসন্নকুলধর্মীণাং মনূষ্যাণাং নরকে নিয়তং বাসঃ ভবাঁত 
ইত অনুশনশ্রুম। (৪৫) অহোবত বয়ং মহৎ পাপং কর্তুং ব্যবাঁসতাঃ__ 
যং রাজ্যসুখলোভেন স্বজনং হন্তুং উদ্যতাঃ। (৪৬) যাঁদ শস্ত্রপাণয়ঃ 
ধার্তরাম্দ্রাঃ অপ্রতীকারং অশস্ব্রং মাং রণে হন্ুঃ, তৎ মে ক্ষেমতরং ভবেং। 

সঞ্জয়ঃ উবাচ।_0৪৭) সংখ্যে এবং উন্তবা শোকসংাবগ্নমানসঃ অজরুনঃ 
সশরং চাপং বিসৃজ্য রথোপস্থে উপাবিশৎ। 


(8৪) হে জনার্দন, উৎসন্নকুলধর্মগণের ধযোদের কুলধর্ম নষ্ট হয়েছে 
এমন লোকের) নরকে নয়ত বাস হয় এইরূপ [আমরা] শুনেছি। (৪৫) হায়, 
আমরা মহাপাপ করতে চোন্টিত হয়োছ-__ যখন রাজ্যসুখলোভে স্বজন হত্যা 
করতে উদ্যত হয়োছ। (৪৬) যাঁদ শস্ত্রপাঁণ ধার্তরাষ্ট্রগণ প্রাতকারাঁবমূখ 
অশস্ত্র [অবস্থায়] আমাকে রণে হত্যা করে, তা আমার মঙ্গলতর হবে। 


সঞ্জয় বললেন।_08৭) যুদ্ধে (যুদ্ধস্থলে) এই প্রকার কলে শোকে 
উদ্বগ্ন-চত্ত অন সশর ধন; বিসর্জন ক'রে (রেখে দিয়ে) রথের আসনে 
উপবেশন করলেন। 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


(সাংখ্য যোগ ১ 


সঞ্জয় উবাচ 
তং তথা কৃপয়াবিষ্টমশ্রুপূর্ণাকুলেক্ষণমৃ। 
বিষাদন্তাঁমদং বাক্যমুবাচ মধুসদনঃ ॥ ১ ॥ 
শ্রীভগবান্মবাচ 
কুতস্ত্বা কশ্মলমিদং বিষমে সমুপাস্থিতমৃ। 
অনার্য জঃষ্টমস্বর্গমকীর্তিকরমজ্ন ॥ ২ ॥ 
ক্রৈব্যং মাদ্ম গমঃ পার্থ নৈতৎ ত্বয্যপপদ্যতে। 
ক্ষদদ্রং হৃদয়দৌর্বল্যং ত্যন্ডেৰোত্তিষ্ঠ পরন্তপ ॥ ৩ ॥ 
অজন উবাচ 
কথং ভীম্মমহং সংখ্যে দ্রোণণ্ট মধুসহদন। 
ইয্যাভঃ প্রাতযোৎস্যাঁম পুজাহ্বাবরিসূদন ॥ ৪ ॥ 


সঞ্জয় উবাচ (১) তথা কৃপয়া আবিষ্টং অশ্রুপূর্ণআকুল-ঈক্ষণং 
বিষীদন্তং তং মধ্যস্‌দনঃ ইদং বাক্যং উবাচ। 


শ্রীগবান্‌ উবাচ।-€২) অজর্ন, বিষমে ইদং .অনার্যজুস্টং অস্বগণ্ং 
অকীর্তিকরং কণ্মলং ত্বা কুতঃ সম্দপস্থিতমৃঃ (৩) পার্থ ক্লৈব্যং গমঃ 
মাস্ম; এতং ত্বায় উপপদ্যতে ন। পরন্তপ, ক্ষুদ্রং হদয়দোর্বল্যং ত্যন্তৰা উীত্তষ্ঠ। 


অজনঃ উবাচ (৪) আরিসৃদন মধুসূদন, সংখ্য পৃজাহোঁ ভীম্মং চ 
দ্রোণং প্রাত ইষাভঃ অহং কথং যোৎস্যামি? 


+ সয় বললেন।--৫১) তখন কৃপাবিষ্ট অশ্রবপূর্ণ-আকুলনয়ন বিষাদপ্রস্ত 
তাকে (অজ4নকে) মধুসূদন এই কথা বললেন।' 
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গুরুনহত্বা হি মহান ভাবান্‌ 

শ্রেয়ো ভোল্তুং ভৈক্ষ্যমপীহলোকে। 
হত্বার্থকামাং্তু' গুরুনহৈব 

ভুঞ্জীয় ভোগান্‌ র্ীধরপ্রাদগ্ধান্‌ ॥ ৫& ॥ 
ন চৈতদ্যাবদ্মঃ কতরন্বো গরীয়ো 

যদ্‌ বা জয়েম যাঁদ বা নো জয়েয়ঃ। 
যানেব হত্বা ন জিজীববাম- 
স্তেহবাঁস্থতাঃ প্রমুখে ধার্তরাম্ট্রাঃ ॥ ৬ ॥ 


(৫) মহানুভাবান্‌ গুরুন্‌ অহত্বা ইহলোকে ভৈক্ষ্যং ভোক্তুং 'হ শ্রেয়ঃ: 
তু গুরুনূ হত্বা ইহ এব র্াধরপ্রাদগ্ধান্‌ অর্থকামান্৯ ভোগান্‌ ভুঞ্জীয়। 
(৬) যং বা জয়েম, বা যাঁদ ন জয়েয়ঃ-__-কতরং নঃ গরীয়ঃ এতৎ চ শবদ্ম ন। 
যান্‌ হত্বা জজাীবিষামঃ এব ন তে ধার্তরান্ট্রাঃ প্রমুখে অবস্থিতাঃ। 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।-_-€২) হে অজন, [এই] বিষম কালে এপ্রকার 
অনার্ধজ;ম্ট (অনার্য ব্যান্তর আচাঁরত) স্বর্গের প্রাতবন্ধক অকীর্তকর মোহ 
তোমার কোথা থেকে উপাস্থিত হ’ল? (৩) হে পার্থ, রৈব্য পেয়ো না, এ 
তোমার উপয্ন্ত নয়। হে পরন্তপ, ক্ষুদ্র হদয়দৌর্বল্য ত্যাগ ক'রে ওঠ। 


অজ4ন বললেন।_0৪) হে আরসনদন মধ্যসূদন, যুদ্ধে পূজাহ্হ ভাজ্ম 
ও দ্রোণের প্রাত বাণ দ্বারা (তাঁদের প্রাত শরসন্ধান ক'রে) আম কি ক'রে 
লড়বঃ (6৫) মহানুভাব গুরুগণকে হত্যা না করে ইহলোকে ভিক্ষান্ন ভোগ 
করাও শ্রেয়ঃ; কিন্তু গরুগণকে হত্যা করলে ইহলোকেই রুধিরালিপ্ত অর্থকাম৯ 
(অর্থকাম রুপ) ভোগ্যসকল ভোগ করতে হবে। (৬) যাঁদ বা জয়ী হই, 
অথবা যাঁদ আমাদের জয় করে-কোনৃটি আমাদের শ্রেয় তাও জান না। 
যাদের হত্যা ক'রে বে'চে থাকতেও চাই না সেই ধার্তরাষ্ট্রগণ সম্মুখে অবাঁস্থত 
[রয়েছেন ]। 


১। তিলক ৫ম শেলাকের অণ্বয় করেন-_অর্থকামান্‌ গুরুনৃ, অর্থাৎ ভীঙ্মাঁদ 
গর্জন যাঁরা দূর্যোধনের অর্থভোগী। 


১৪ শ্রীমদ্‌ভগবদ্‌গীতা 


কার্পণ্দোবোপহতস্বভাবঃ 
পৃচ্ছামি ত্বাং ধর্মসম্মঢ়চেতাঃ ৷ 
যচ্ছেঃয়ঃ স্যাননশ্চিতং বাহ মে 
- 'শিব্যদ্তেহহং শাধি মাং ত্বাং প্রপন্নমূ ॥ ৭ ॥ 


ন হি প্রপশ্যাম মমাপনূদ্যাৎ 
যচ্ছোকমুচ্ছোষণামান্দ্রয়াণাম্‌। 

অবাপ্য ভূমাবসপত্রমদ্ধং 

রাজ্যং সুরাণামাপ চাধিপতাম্‌ ॥ ৮ ॥ 


সঞ্জয় উবাচ 


'এবমদুক্ো হৃষাঁকেশো গুড়াকেশেন ভারত। 
ন যোংস্য হীত গোবিন্দমুক্তন তৃক্কীং বভুব হ ॥ ৯ ॥ 


(৭) কার্পপ্যদোষ-উপহতদ্বভাবঃ ধর্মসম্ম্রচেতাঃ [ অহং] ত্বাং প্‌চ্ছামি, 
যং শ্ৰেয়ঃ স্যাৎ তৎ মে নিশ্চিতং ব্াহ। অহং তে শিষ্যঃ; ত্বাং প্রপন্নং মাং 
শাধ। (৮) ভূমৌ অসপত্বং খদ্ধং রাজ্যং, আপি সুরাণাং আধপত্যং অবাপ্য 
চ, বং মম হন্দ্িয়াণাং উচ্ছোষণং শোকং অপন্যদ্যাৎ [তৎ] হি প্রপশ্যাম ন। 


সঞ্জরঃ উবাচ (৯) পরন্তপঃ গুড়াকেশঃ হাঁকেশং গোবিন্দ এবং উল্তবা 
ন যোৎস্যে_ইতি উত্তবা তুষ্কীং বভুব ‘হ’। 


(৭) কাপ্পপ্যদোষে ব্ছোদ্ধর দৈন্য) উপহতস্বভাব আঁভততচিত্ত 

by ] ভূতাচত্ত) 

১ হয়ে], ধর্ম সংশয়ে মুঢ়চিত্ত [হ'য়ে] আমি তোমাকে প্রশ্ন করছি, যা শ্রের 

হয় তা আমাকে নিশ্চিত বল। আমি তোমার শিষ্য; তোমার শরণাপন্ন 

বাড (৮) ভূতলে অসপক্র (অপ্রতিদ্বন্দ্বী) রাজ্য, এমন ক 

ঢরগণের ধপত্য পেলেও যা আমার হীন্দ্ররগণের শোবণকর শোক অপনোদন 
করতে পারে, এমন কিছ: দেখছ না। | 


দ্বিতীয় অধ্যায় : সাংখ্যযোগ ১৫ 


তমুবাচ হষাকেশঃ প্রহসান্নবব ভারত। 


সেনয়োরুভয়োর্মধ্যে বিষাঁদন্তামদং বচঃ ॥ ১০ ॥ 
শ্লীভগবানুবাচ 


অশোচ্যানন্বশোচস্্বং প্রজ্ঞাবাদাংশ্চ ভাষসে। 
গতাসৃনগতাসুংশ্চ নানুশোচান্ত পণ্ডিতাঃ ॥ ১১ ॥ 
ন ত্বেবাহং জাতু নাসং ন ত্বং নেমে জনাধিপঃ। 

ন চৈব ন ভাঁবব্যামঃ সর্বে বয়মতঃপরমূ ॥ ১২ ॥ 
দেহনোহাস্মন্‌ যথা দেহে কৌমারং যৌবনং জরা। 
তথা দেহান্তরপ্রাপ্তিধাঁরস্তত্র ন মৃহ্যাত'॥ ১৩ ॥ 
মান্রাস্পর্শাস্তু কৌন্তেয় শীতোফ্নখদ্রখদাঃ। 
আগমাপাঁয়নোহানত্যস্তাংস্তাঁতক্ষদ্ব ভারত ॥ ১৪ ॥ 


(১০) ভারত, উভয়োঃ সেনয়োঃ মধ্যে বিষীদন্তং তং [অর্জ্নং] হষা- 
কেশঃ প্রহসন্‌ ইব ইদং বচঃ উবাচ। 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ (১১) ত্বং অশোচ্যান্‌ অদ্বশোচঃ, চ প্রজ্ঞাবাদান্‌ 
ভাষসে; গতাসুন্‌ চ অগতাসূন্‌ পাণ্ডতাঃ অনুশোচান্ত ন। (১২) অহং 
জাতু আসং ন, ত্বং ন, ইমে নরাধিপাঃ ন_ [হাতি] তু ন ‘এব’। অতঃপরং বরং 
সর্বে ভাঁবষ্যামঃ ন_[ ইত] চ ন 'এব'। (১৩) দোহনঃ যথা আস্মন্‌ দেহে 
কৌমারং যৌবনং জরা, তথা দেহাল্তরপ্রাপ্তঃ; ধীরঃ তত্র মূহ্যাত ন!» 
(১৪) কৌন্তেয়, মাত্রার্পর্শঃ তু শীতোফ-সুখদুঃখদাঃ, আগম-অপায়িনঃ, 
আঁনত্যাঃ। ভারত, তান্‌ তাতক্ষস্ব। 


সঞ্জয় বললেন।-_-৫৯) পরন্তপ গুড়াকেশ অর্জন) হৃধীকেশ গোবিন্দকে 
এইপ্রকার ব'লে, যুদ্ধ করব না__এই ব'লে নীরব হলেন। 


(১০) হে ভারত ধেতরাম্ট্র) উভয় সেনার মধ্যে 'বষাদগ্রস্ত সেই 
অজনকে হৃষীকেশ যেন উপহাস ক'রে এই কথা বললেন। 

শ্রীভগবান্‌ বললেন।_ (১১) তুমি অশোচ্যগণের জন্য অনুশোচনা করছ, 
আবার প্রজ্ঞাবাক্য জ্ঞানের কথা) বলছ। যে মৃত এবং যে মরোন, তাদের 


১৬ শ্রীমদ্‌ভগবদৃগণতা 
যং হি ন ব্যথয়ন্ত্েতে পুরুষং প্ুরদষর্ষভ। 
সমদঃখসহখং ধাঁরং সোহমৃতত্বায় কল্পতে ॥ ১৫ ॥ 


নাসতো ‘বিদ্যতে ভাবো না ভাবো বিদ্যতে সতঃ। 
উভয়োরাঁপ দষ্টোহন্তস্ত্বনর়োস্তত্ুদার্শীভঃ ॥ ১৬ ॥ 


আঁবনাশি তু তদ্‌ বিদ্ধি যেন সর্বামদং ততম্‌। 
বনাশমব্যয়স্যাস্য ন কশ্চিৎ কর্তুমর্হাত ॥ ১৭ ॥ 


জন্য পশ্ডিতগণ অনুশোচনা করেন না। (১২) আমি [পূর্বে] কখনও 
ছিলাম না, তুমি [ছিলে] না, এই সকল জনাধিপ [ছিলেন] না-_এমনও নয়। 
(১৩) দেহার (দেহধারাঁ আত্মার) যেমন এই দেহে কৌমার যৌবন জরা, 
সেইরূপ দেহান্তরপ্রাপ্তি [ঘটে] । ধার ব্যক্তি (স্থিরচিত্ত জ্ঞানী) তাতে 
মোহগ্রস্ত হন না। (১৪) হে কোন্তেয়, মান্রার স্পশসমূহ রেপরসাঁদর 
হীন্দিয়সাহত সংস্পর্শ, হীন্দ্রয়লব্খ বিষয়ানুভূতি) শশতোষ সুখদুঃখদায়ক, 
আগম ও অপায় 'বাশম্ট (উৎপত্তি এবং বিনাশশীল), [অতএব] অনিত্য। 
হে ভারত, সে সকল সহ্য কর। 


(১৫) পদরদবর্ধভ, বং সমদযখসখং ধারং পুরুবং এতে ব্যথয়ান্তি ন, 
সঃ হি অমৃতায় কল্পতে। (১৬) অসতঃ ভাবঃ বিদ্যতে ন, সতঃ অভাবঃ 
বিদ্যতে ন। তত্বদর্শীভঃ ‘তু’ অনয়োঃ উভয়োঃ অপি অন্তঃ দণম্টঃ। (১৭) যেন 
ইদং সর্বং ততং, তৎ তু অবিনাশি বিদ্ধি। কশ্চিৎ অস্য অব্যয়স্য বিনাশং 
কতু অর্থাত ন। 


(১৫) হে পরুষষভ, যে সমদঃখসুখ দেখে ও সুখে সমভাবাপন্ন) 
ধার পররদ্ষকে এরা (ইন্দ্রয়লন্ধ বিষয়ানভত সকল) ব্যথা দেয় না, তিনিই 
অমৃতত্বলাভের যোগ্য। (১৬) অসৎ বস্তুর স্থিত নেই, সং বস্তুর বিনাশ 
রী হি এদের উভয়েরই অন্ত (চরম তথ্য) দৃন্ট হয়েছে। 
১৭) যাঁর দ্বারা এ সমস্ত (বিশ্ব) ব্যাপ্ত, তাঁকেই আবনাশণ জেনো। কেউ 
এই অব্যয়ের বিনাশ করতে পারে না। ] 
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অন্তবন্ত ইমে দেহা নিত্যস্যোন্ডাঃ শরীরণঃ। 
আট তস্মাদ্‌ যুদ্ধস্ব ভারত ॥ ১৮ ॥ 


য এনং বৌত্ত হন্তারং যশ্চৈনং মন্যতে হতম্‌। 
উভৌ তো ন িজানীতো নায়ং হান্ত ন হন্যতে ॥ ১৯ ॥ 


ন জায়তে শ্রিয়তে বা কদাঁচি- 

ন্বায়ং ভূত্বা ভাঁবতা বা ন ভূরঃ। 
অজো 'নিত্যঃ শাশবতোহয়ং পুরাণো - 
ন হন্যতে হন্যমানে শরীরে ॥ ২০ ॥ 


বেদাবনাশিনং 'নত্যং য এনমজমব্যয়মূ। 
কথং স পদরুষঃ পার্থ কং ঘাতয়তি হন্তি কম্‌ ॥ ২১ ॥ 


(১৮) অনাঁশনঃ অপ্রমেয়স্য নিত্যস্য শরশীরণঃ ইমে দেহাঃ অন্তবল্তঃ 
উন্তাঃ; ভারত, তস্মাং যুদ্ধস্ব। (১৯) যঃ এনং হন্তারং বৌত্ত, চ যঃ এনং 
" হতং মন্যতে, তৌ উভোৌ 'বিজানীতঃ ন। অয়ং হান্ত ন, হন্যতে ন। (২০) 
অয়ং কদাচিৎ জায়তে বা ঘ্রিয়তে ন; বা ভুত্বা ভূয়ঃ ভাঁবতা ন- ইত চ] 
ন। অয়ং অজঃ, 'নত্যঃ, শাশ্বতঃ, পুরাণ; শরারে হন্যমানে হন্যতে ন। 
(২১) যঃ এনং আঁবনাশনং নিত্যং অজং অব্যয়ং বেদ, পার্থ, সঃ পুরুষঃ 
কথং কং ঘাতয়াত, কং হান্তি? 


(১৮) আবনাশাী অপ্রমেয় নিত্য শরীরীর শেরীরধারী আত্মার) এই 
দেহ সকল 'বনাশশাীল উত্ত হয়; হে ভারত, অতএব যুদ্ধ কর। (১৯) যে 
একে (আত্মাকে) হন্তা জ্ঞান করে, এবং যে একে হত মনে করে, তারা উভয়ে 
জানে না। ইন হনন করেন না, হত হন না। (২০) হান কদাচ জল্মেন না 
বা মরেন না; অথবা [এখন] হ'য়ে (উৎপন্ন হ'য়ে) পুনর্বার হবেন, না__ এও 
নয়। ইনি জন্মহীন, নিত্য, অক্ষয়, অনাদি; শরীর হত হ'লে [এই আত্মা] 
হত হন না। (২১) যে একে আঁবনাশী নিত্য জন্মহীন অক্ষয় জেনেছে, 
হে পার্থ, সেই পুরুষ {কি ক'রে কাকে হনন করায়, কাকে [ বা] হনন করে? 

২ 


চর 


১৮ শ্রীমদৃূভগবদগীতা 


বাসাংসি ভ্রীর্ণানি যথা বিহায় 
নবানি গৃহ্াতি নরোহপরাণি। 
তথা শরীরাণি বিহায় জীর্ণা- 
ন্যন্যান সংযাত নবান দেহী ॥ ২২ ॥ 


নৈনং ছিন্দন্তি শস্ত্রাণ নৈনং দহাতি পাবকঃ। 
ন চৈনং ক্রেদয়ন্ত্যাপো ন শোষয়াত মারূতঃ ॥ ২৩ ॥ 


অচ্ছেদ্যোহয়মদাহ্যোহয়মক্রেদ্যোহশোষ্য এব চ। 
নিতাঃ সর্বগতঃ স্থাণুরচলোহরং সনাতনঃ ॥ ২৪ ৷ 


অব্যস্তোইয়মচিন্ত্যোহয়মবিকাোহর়মচ্যতে। 
তস্মাদেবং 'বাদতবৈনং নানুশোচিতুমহ্ীস ॥ ২৫ ॥ 


(২২) নরঃ যথা জীর্ণানি বাসাংসি বিহায় অপরাণ নবানি [বাসাধাঁস] 
গৃহাত, তথা দেহী জীর্ণান শরীরাণি বিহায় অন্যান নবানি [শরশরাণি] 
সংযাতি। (২৩) শ্ত্রাণ এনং ছিন্দন্তি ন, পাবকঃ এনং দহতি ন, আপঃ চ 
এনং ক্লেদয়ান্ত ন, মারুতঃ শোবয়ান্ত ন। (২৪) অয়ং অচ্ছেদ্যঃ, অয়ং 
অদাহাঃ, অয়ং অক্লেদ্যঃ, এব চ অশোষ্যঃ। অয়ং নিত্যঃ, সর্বগতঃ, স্থাণুঃ, 
অচলঃ সনাতনঃ। (২৫) অয়ং অব্য্তঃ, অয়ং অচিন্ত্যঃ, অয়ং আবকার্যঃ_ 
[ইতি] উচ্যতে। তস্মা এনং এবং 'বাদত্বা অনুশোচিতুং অহণীস ন। 


(২২) নর যেমন জীর্ণ বন্তসকল ত্যাগ ক'রে অপর নব বস্রসকল গ্রহণ 
করে, সেইরূপ দেহা (আত্মা) জীর্ণ শরীরসকল ত্যাগ ক'রে অন্য নব শরাীর- 
সকল পান। (২৩) শস্তসকল (কোনও অস্ত) একে ছিন্ন করে না, পাবক 
একে দদ্ধ করে না, জলও একে ক্লিন্ন আর্দ্র) করে না, বায়ু শুক্ক করে না। 
(২৪) হানি অচ্ছেদ্য, ইন অদাহ্য, ইনি অক্রেদ্য ও অশোধ্য। ইনি নিত্য, 
সর্বব্যাপী, স্থির, অচল, সনাতন (চিরন্তন)। (২৫) হান অব্য্ত, ইনি 
অচিন্ত্য, হানি অবিকার্য_এইরুপ উক্ত আছে। অতএব একে (আত্মাকে) 
এপ্রকার জেনে অনুশোচনা করতে পার না। 
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অথ চৈনং নিত্যজাতং নিত্যং বা মন্যসে মৃতম্‌। 
তথাঁপ ত্বং মহাবাহো নৈনং শোচিতুমহীস ॥ ২৬ ॥ 
জাতস্য হি ধুবো মৃত্যুর্ধুবং জন্ম মৃতস্য চ। 
তস্মাদপাঁরহার্ষেহর্থে ন ত্বং শোচিতুমহ্হীস ॥ ২৭ ॥ 
অব্যস্তাদ্খীন ভূতান ব্যন্তমধ্যানি ভারত। 
অব্যন্তানধনান্যৈৰ তত্ৰ কা পাঁরবেদনা ॥ ২৮ ॥ 
আশ্চর্যবৎ পশ্যাতি কাঁশ্চদেন- 
মাশ্চর্যবদ্‌ বদাঁত তথৈবচান্যঃ। 
আশ্চর্যবচ্চৈনমন্যঃ শৃণোতি 
শুত্বাপ্যেনং বেদ ন চৈব কশ্চিৎ ॥ ২৯ ॥ 


(২৬) অথ চ এনং 'নত্যজাতং বা নিত্যং মৃতং মন্যসে, তথাপি, মহাবাহো, 
এনং শোঁচিতুং ত্বং অহ্ধাস ন। (২৭) হি, জাতস্য মৃত্যুঃ ধুবঃ, চ মৃতস্য জন্ম 
প্ুবমৃ। তস্মাৎ অপারহার্যে অর্থে শোচিতুং ত্বং অহ্বাস ন। (২৮) ভারত, 
ভূতানি অব্যস্ত-আদীনি, ব্যন্তমধ্যাঁন, অব্যন্তীনধনান ‘এব’; তত্র কা পার- 
দেবনা? (২৯) কীশ্চৎ এনং আশ্চর্যবৎ পশ্যাত, তথা এব চ অন্যঃ আশ্চর্যবং 
বদাত; চ অন্যঃ এনং আশ্চর্যবৎ শৃণোতি; আপ কা হা 
এনং বেদ ন। 


(২৬) আর যাঁদ একে নত্যজাত বা নিত্মৃত (বারংবার জন্মমৃত্যুশীল) 
মনে কর, তথাপি, হে মহাবাহো, এ'র জন্য শোক করতে তুমি পার না। 
(২৭) কারণ, জাত ব্যান্তর মৃত্যু ধরব, এবং মৃতের জন্ম পেুনর্জন্ম) ধ্রনুব। 
অতএব অপাঁরহার্য আঁনবার্য) বিষয়ে শোক করতে তুমি পার না। (২৮) হে 
ভারত, জীব সকল আদতে অব্যন্ত (জন্মের পূর্বে অজ্ঞাত), মধ্যে (জীবত- 
কালে) ব্যক্ত, নিধনে (মরণান্তে) অব্যন্ত; তাতে (এক্ষেত্রে) কিসের খেদ? 
(২৯) কেউ এ'কে (আত্মাকে) আশ্চর্যবৎ দেখে মেনে করে), কেউ [এ'র 
সম্বন্ধে] আশ্চর্যবং বলে; এবং অন্য কেউ [ এ'র সম্বন্ধে] আশ্চর্যবৎ শোনে; 
অথচ কেউ শুনেও একে জানে না। 


২০ শ্রীমদূভগবদ্‌গীতা 
দেহ নিত্যমবধ্যোহয়ং দেহে সর্বস্য ভারত। 

তস্মাং স্ববাঁণ ভূতানি ন ত্বং শোচিতুমহশীস ॥ ৩০ ॥ 
স্বধর্মমাপ চাবেক্ষ্য ন বিকম্পিতুম্হীস। 

ধর্মাদ্ধি যুদ্ধাচ্ছেঃয়োইন্যৎ ক্ষত্রিয়স্য ন বিদ্যতে ॥ ৩১ ॥ 
যদচ্ছয়া চোপপন্নং স্বর্গদবারমপাবৃতমূ। 

সাখনঃ ক্ষন্রিয়াঃ পার্থ লভন্তে যুদ্ধমীদৃশমূ ॥ ৩২ ॥ 
অথ চে দ্বামমং ধর্ম্যং সংগ্রামং ন করিব্যাস। 

ততঃ স্বধর্মং কীর্তি হিত্বা পাপমবাপূস্যাসি ॥ ৩৩ ॥ 
অকাঁতিণ্টাঁপ ভূতানি কথারব্যন্তি তেহব্যয়াম্‌। 
সম্ভাবিতস্য চাকীতির্মরণাদতিারচাতে ॥ ৩৪ ॥ 


(৩০) ভারত, অয়ং দেহা সর্বস্য দেহে নিত্যং অবধ্যঃ; অস্মাৎ ভূতানি 
সর্বাণি শোচিতুং ত্বং অহাীস ন। (৩১) অপি, স্বধর্মং অবেক্ষ্য চ [ত্বং] 
বিকাম্পতুং অহ“স ন; হি, ধর্মৎ যুদ্ধাৎ ক্ষত্রিয়স্য অন্যং শ্রেয়ঃ ন বিদ্যতে। 
(৩২) অপাবৃতং স্বর্গদ্বারং যদ্চ্ছয়া চ উপপন্নম্‌। পার্থ, সখিনঃ ক্ষাত্রিয়াঃ 
ঈদৃশং যুদ্ধং লভন্তে । (৩৩) অথ চেং ত্বং ইমং ধর্মং সংগ্রামং ন কারষ্যাস; 
ততঃ স্বধর্মং চ কাঁতি 'চ’ হিত্বা পাপং অবাপ্‌স্যাস। (৩৪) অপি ভূতানি 
চ তে অব্যয়াং অকীর্তিং কথায়িষ্যান্ত; সম্ভাবিতস্য অকণী্তঃ মরণাং 
আতারচ্যতে। : 


(৩০) হে ভারত, এই দেহী আত্মা) সর্বদেহে নিত্য অবধ্য; অতএব 
প্রাণগণের জন্য শোক করতে তুমি পার না। (৩১) আর, স্বধর্ম দেখেও 
স্বেধমেরি কর্তব্য বুঝেও) তুমি বিকম্পিত হ'তে পার না; কারণ, ধর্ম যুদ্ধের 
চেয়ে ক্ষত্রিয়ের আর অন্য শ্রেয় নেই। (৩২) অনাবৃত স্বর্গবার আপনা 
থেকেই উপস্থিত হয়েছে। হে পার্থ, সুখী স্খান্বেষী কিংবা ভাগ্যবান) 
ক্ষত্িরগণ ঈদ্‌শ যুদ্ধ লাভ করেন। (৩৩) আর যাঁদ তুমি এই ধর্ম্য সংগ্রাম 
না কর, তবে স্বধর্ম ও কাত হারয়ে পাপগ্রস্ত হবে। (৩৪) এবং লোকেও 
আত ককের অকীর্ত বলবে, সম্মানিত ব্যন্তির অকাঁর্তি মরণকেও 


1দ্বতীয় অধ্যায় : সাংখ্যযোগ ২১ 


ভয়াদ্রণাদুপরতং মৎস্যন্তে ত্বাং মহারথাঃ। 

যেষাণ্ ত্বং বহুমতো ভূত্বা বাস্যাস লাঘবম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 
অবাচ্যবাদাংশচ বহুন্‌ বাঁদস্যান্ত তবাহিতাঃ। 
নিন্দন্তস্তব সামর্থযং ততো দ:ঃখতরং নু কিম ॥ ৩৬ ॥ 
হতো বা প্রাপ্স্যাঁস স্বর্গং জিত্বা বা ভোক্ষ্যসে মহীম্‌। 
তস্মাদ্দুত্তষ্ঠ কৌন্তেয় যুদ্ধার কৃতানশ্চয়ঃ ॥ ৩৭ ॥ 
সুখদুঃখে সমে কৃত্বা লাভালাভৌ জয়াজয়ো। 

ততো যুদ্ধায় যূজ্যদ্ব নৈবং পাপমবাপ্‌স্যাস ॥ ৩৮ ॥ 


(৩৫) মহারথাঃ চ ত্বাং ভয়াৎ রণাৎ উপরতং মংস্যন্তে- যেষাং ত্বং বহ মতঃ 
ভূত্বা চ লাঘবং যাস্যাস। (৩৬) তব আঁহতাঃ তব সামর্থযং নিন্দন্তঃ বহুন্‌ : 
অবাচ্যবাদান্‌ বাঁদয্যান্ত; ততঃ দুঃখতরং নু কিমৃঃ (৩৭) হতঃ বা, স্বর্গং 
প্রাপ্‌স্যাস, জিত্বা বা মহণীং ভোক্ষ্যসে; তস্মাৎ, কৌন্তেয়, যুদ্ধায় কৃতানশ্চয়ঃ 
[সন্‌] ডীত্তষ্ঞ। (৩৮) ততঃ সখদ:ঃখে ‘সমে কৃত্বা, লাভ-অলাভো জয়- 
অজয়ো [ সমো কৃত্বা ] যদদ্ধায় যূজ্যস্ব; এবং [ কৃতে ] পাপং অবাপ্‌্স্যাঁস ন। 


(৩৫) মহারথগণও তোমাকে ভয়ে রণ থেকে 1বরত মনে করবেন_ যাঁদের 
কাছে তুমি বহুসম্মানত হয়েও হাীনতা প্রাপ্ত হবে। (৩৬) তোমার আঁহত- 
কাঁরগণ তোমার সামর্থ্য নিন্দা ক'রে বহু অকথ্য কথা বলবে; তার চেয়ে 
দুঃইখতর আর ক [আছে]? (৩৭) হত হও যাঁদ, স্বর্গ পাবে; জিতলেও 
মহীভোগ করবে। অতএব, হে কৌন্তেয়, যুদ্ধে কৃতানশ্চয় (স্থরসংকল্প) 
হয়ে ওঠ। (৩৮) সেজন্য সৃখদ:ঃখ, লাভ-অলাভ, জয়-অজয় সমান জ্ঞান 
ক'রে যুদ্ধে নিযুন্ত হও; এরূপ করলে পাপপগ্রস্ত হবে না। 


(যুদ্ধের বিরুদ্ধে অর্জুন নানাপ্রকার লোকপ্রচালত আপাতত তুললেন। 
শ্রীকৃষ্ণ তাঁকে যেন উপহাস ক'রে__প্রহসন ইব' প্রথমে সাংখ্যসন্যাসিগণের 
মামূলী কথা_ আত্মার আঁবনাশিতা ইত্যাঁদ_বোঝালেন। তারপর ক্ষন্রিয়- 
ধর্মের কর্তব্য, লোকানন্দার ভয়, রাজ্য বা স্বর্গলাভ. ইত্যাঁদ সাধারণ যাান্তর 
অবতারণা করলেন। অবশেষে ৩৯ শ্লোক থেকে গ্রীতাধর্মীববৃতি আরম্ভ 
করলেন।) j | 


২২ শ্রীমদৃভগবদ্গীতা 


এষা তেহাঁভাহতা সাংখ্যে বাদ্ধর্যোগে 'ত্বিমাং শু 
বুদ্ধ্যা যুন্তো যয়া পার্থ কর্মবন্ধং প্রহাস্যাস ॥.৩৯ ॥ 


নেহাঁভিক্রমনাশোহস্তি প্রত্যবায়ো ন বিদ্যতে। 
জ্বল্পমপ্যস্য ধর্মস্য ৰ্রায়তে মহতো ভয়াৎ ॥ ৪০ ॥ 


ব্যবসায়াত্মকা ব:দ্ধিরেকেহ কুরুনন্দন। 
বহশাখা হ্যনন্তাশ্চ বুদ্ধয়োহব্যবসাযিনাম্‌ ॥ ৪১ ॥ 


(৩৯) পার্থ, সাংখ্যে এষা বুদ্ধিঃ তে আঁভাহতাঃ; যোগে তু ইমাং 
[ বুদ্ধিং] শৃণড, যয়া বুদ্ধ্যা যুন্ত [সন্‌] কর্মবন্ধং প্রহাস্যাস। (৪০) ইহ 
আঁভক্মনাশঃ ন অস্তি, প্রত্যবায়ঃ ন বিদ্যতে; অস্য ধর্মস্য স্বলপং আপ 
মহতো ভয়াৎ ত্রায়তে। (৪১) কুরুনন্দন, ইহ ব্যবসায়াত্মকা ব্দাদ্ধঃ একা; 
অব্যবসায়নাং ব্দদ্ধয়ঃ ‘হি’ বহুশাখাঃ চ অনন্তাঃ। 


(৩৯) হে পার্থ, সাংখ্য-অনুসারে এপ্রকার বুদ্ধি (যুক্ত) তোমাকে বলা 
হল; যোগ কের্মযোগ) অন্সারেও এই বুদ্ধি শোন, যে বৃদ্ধির সাহত যত 
হলে কর্মবন্ধ পারহার করবে। (৪০) এতে উপক্রমের নাশ নেই উেদ্‌যোগ 
নম্ফল হয় না), প্রত্যবায় (ঘন) নেই; এই ধর্মের স্বল্পও মহাভয় হতে 
প্রাণ করে। (৪১) হে কুরুনন্দন, এতে (এই কর্ম যোগে) ব্যবসায়াত্মকা বৃদ্ধি 
(নিশ্চয়াত্মিকা বা কার্যাকার্যীনণয়ের বুদ্ধি) এক (একানষ্ঠ, একই প্রকার); 
অব্যবসারিগণের (যাদের সংকল্প আনিশ্চিত তাদের) বুদ্ধি বহুশাখা (বহ; 
সিদ্ধান্তের অভিমুখী) এবং অনন্ত (অশেষপ্রকার ; অথবা যার দ্বারা সিদ্ধান্তে 
পেশছনো যয না, inconclusive)! 


নর প্দাম্পতাং বাচঃ প্রবদন্ত্যাবপশ্চিতঃ। 
বেদবাদরতাঃ SHEET নান্যদস্তীতিবাদনঃ ॥ ৪২ ॥ 


কামাত্বানঃ = জন্মকর্মফলপ্রদাম্‌। 
ক্রিয়াবশেষবহুলাং ভোগৈশ্বৰ্যগাঁতং প্রাত ॥ ৪৩ ॥ 
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ভোগৈশ্বৰ্যপ্রসন্তানাং তয়াপহৃতচেতসামূ। 
ব্যবসায়া্মকা বহদ্ধঃ সমাধৌ ন বিধাঁয়তে ॥ ৪৪ ॥ 


ব্ৈগুণ্যাববয়া বেদা নিস্বৈগুণ্যো ভবাজ£ন। 
শীনর্ধন্দো 'নত্যসত্স্থো 'ির্ঘোগক্ষেম আত্মবান্‌ ॥ ৪৫ ॥ 


যাবানর্থ উদপানে সর্বতঃ সংগ্লদুতোদকে। 
তাবান্‌ সর্বেষু বেদেষ ব্রাহ্মণস্য বিজানতঃ ॥ ৪৬ ॥ 


(৪২-৪৪) পার্থ, আঁবপাঁশ্চতঃ, বেদবাদরতাঃ, ন-অন্যং-আস্ত-হীতি- 
বাঁদনঃ, কামাত্মনঃ, স্বর্গপরাঃ ইমাং যাং জন্মকর্মফলপ্রদাং ক্রিয়াবশেষবহলাং 
প্ুক্পতাং বাচঃ ভোগৈশ্ব্'গাঁতং প্রাত প্রবদান্ত, তর়াপহৃতচেতসাং ভোগৈশ্বর্য' 
প্রসন্তানাং ব্যবসায়াতকো ব্ীদ্ধঃ সমাধো %* িধীয়তে ন। (৪৫) বেদা 
ব্রৈগণ্যাবষয়াঃ; অজ্ন, নিস্বৈগুণাঃ, নৰ্দ্ব্ৰঃ, নিত্যসত্স্থঃ, নিৰ্যোগক্ষেম' 
আত্মবান্‌ ভব। (৪৬) সর্বতঃ সংস্লুতোদকে [সাঁত] উদপানে যাবান্‌ অর্থ 
{বজানতঃ ব্রাহ্মণস্য সর্বেষু বেদেষ্‌ তাবান্‌ অর্থঃ। 

(৪২-৪৪) হে পার্থ, অপাঁণ্ডত, বেদবাদরত (কেবল বেদের কথা 
যে বলে), [বেদবাক্যাভন্ন] আর কিছুই নেই_এই মতাবলম্বী, 
কামাত্মা কোমনাময়), স্বর্গপরায়ণ (স্ব্গলোভা). [ব্যান্তগণ] এই যে 
জল্মকর্মফলপ্রদ জেন্মান্তর ও কর্মফলদায়ক), ক্রিয়া 1াবশেষবহুল (বহ, 
অনজ্ঠান বা আড়ম্বর বিশিষ্ট), প্দাষ্পত (রাত, 1106) বাক্য ভোগৈবর্য 
প্রাপ্তির উদ্দেশে বলে, তার বারা (সেই বাক্য দ্বারা) অপহৃতাচত্ত (মুগ্ধ) 
ভোগৈম্বর্ধপ্রসন্তগণের ব্যবসায়াত্বকা বুদ্ধি সমাধিতে নিবিষ্ট (একাগ্র) হয় না 
অর্থাৎ, বেদবাদীদের কথা তুলে যারা 'ক্রিয়াকাণ্ড দ্বারা গ্ীহক পারানরক স্বার্থ | 
1সদ্ঘ করতে চায়, তাদের ব্যবসায়াঁত্বকা বুদ্ধি হয় না)। (8৪6৫) বেদসকল 
ব্রিগৃণ্যের বিষয়ে (বিগডণাত্মক পার্থব বিষয় বর্ণনায়) পর্ণ; হে অর্জন 
নস্তৈগণ্য, বিদ্্বন্দ (রাগদ্বেষাদর অতীত), নত্যসত্স্থ (সদা সত্ব সতগ্ণাশ্রত) 
যোগক্ষেমরাহত (সঞ্চয় ও রক্ষণে নিস্পৃহ), আত্মবান্‌ (আত্মীনর্ভরশশল) হও। 
(৪৬) সর্বাদকে জলগ্লাবন হলে জলাশয়ে যে প্রয়োজন, জ্ঞানী ব্রহ্মানন্ঠের 
সর্ববেদে সেই প্রয়োজন (অর্থাৎ, বিশেষ প্রয়োজন নেই)। 


FEES 
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২৪ ্ীমদূভগবদগোতা 


কর্মণ্যেবাধিকারস্তে মা ফলেষ: কদাচন। 
মা কর্মফলহেতুভূর্মা তে সঙ্গোহস্তকর্মীণ ৷ ৪৭ ॥ 


যোগস্থঃ কুরু কর্মাণি সঙ্গং ত্যন্তৰা ধনঞ্জয়। t 
সিদ্ধ্যাসদ্ধোঃ সমো ভুত্বা সমত্বং যোগ উচ্যতে ৷ ৪৮ ॥ 


দুরেণ হ্যবরং কর্ম বুদ্ধিযোগাদ্ধনঞ্জয়। 
বুদ্ধো শরণমশ্বিচ্ছ কৃপণাঃ ফলহেতবঃ ॥ ৪৯ ॥ 


ব্াদ্ধযন্তো জহাতীহ উভে সুকৃতদু্কৃতে ৷ 
তস্মাং যোগায় যুজ্যস্ব যোগঃ কর্মসু কৌশলম্‌ ॥ ৫০ ॥ 


(৪৭) কমাঁণ এব তে অধিকারঃ, ফলেষ; কদাচন মা; কর্মফলহেতুঃ 
ভুঃ মা; অকমাঁণ [অপি] তে সঙ্গঃ মা অস্তু। (৪৮) ধনঞ্জয়, যোগস্থঃ 
[সন] সঙ্গং ত্যন্তবা সিদ্ধি-অসিদ্ধ্যোঃ সমঃ ভূত্বা কৰ্মাণি কুরু; সমত্বং যোগ 
উচ্যতে। (৪৯) ধনঞ্জয়, বুদ্ধিযোগাৎ কম দুরেণ হি অবরং; ব্ৃদ্ধো শরণং 

; ফল হেতবঃ কৃপণাঃ। (৫০) বুদ্ধিষান্তঃ ইহ সুককতদুত্কৃতে উভে 
জহাতি; তস্মা যোগায় বৃজ্যস্ব; কর্মসদ কৌশলং [হি] যোগঃ। 


; (8৭) কর্মেই তোমার অধিকার (ক্ষমতা), ফলে কদাচ নয়; কর্মফলাথী" 
হয়ো না; নৈ্কর্মেও তোমার আসন্তি না হ'ক। (৪৮) হে ধনঞ্জয়, যোগস্থ 
“হ'য়ে আসন্তি ত্যাগ ক'রে সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে সমান হ'য়ে আবচলিত থেকে) 
“সকল কর্ম কর; সুমত্বকে যোগ বলে। (৪৯) হে ধনঞ্জয়, বাদ্ধযোগ অপেক্ষা 
কর্ম (সাধারণ বা কাম্য কর্ম) নিতান্তই নিকৃষ্ট ; বুদ্ধির শরণ অপ্বেষণ কর; 
.ফলাকাজ্্ষীরা কৃপণ (দান, হানমাত)। (৫০) ব্যদ্ধিযান্ত ব্যান্ত ইহলোকে 
পককত-দ্কৃত উভয়ই পাঁরহার করে (পাপপনণ্যে নালিপ্তি থাকে); অতএব 
যোগের ব্দোদ্ধযোগের) জন্য উদ্‌যোগণী হও ; কর্মে কৌশলই যোগ। 


দ্বিতীয় অধ্যায় : সাংখ্যযোগ ২৫ 
কর্মজং ব:দ্ধিযনন্তা হি ফলং ত্যন্তৰা মনণীৰিণঃ। 
জন্সবন্ধাঁবানমনুন্তাঃ পদং গচ্ছন্ত্যনাময়মূ ॥ ৫১ | - 
যদা তে মোহকাঁললং ব্াদ্ধব্যাততারষ্যাত। 
তদা গন্তাঁস র্বেদং শ্রোতব্যস্য শ্রুতস্য চ ॥ ৫২ ॥ 
শ্র্যাতাবপ্রাতপন্না তে যথা স্থাস্যাত নশ্চলা। 
সমাধাবচলা বাঁদ্ধস্তদা বোগমবাপ্স্যাস ॥ ৫৩ ॥ 
অজর্ন উবাচ 
স্থিতপ্রজ্ঞস্য কা ভাবা সমাধস্থস্য কেশব। ৃ 
স্থিতধীঃ কং প্রভাষেত িমাসীত ব্রজেত িম্‌ ॥ 6৫৪ ॥ 


(৫১) ব্দাদ্ধিযান্তাঃ মনীবিণঃ কর্মজং ফলং ত্যন্তৰা হি জন্মবন্ধাবানমন্তাঃ 
[সন্তঃ] অনাময়ং পদং গচ্ছান্ত। (৫২) যদা তে বুদ্ধিঃ মোহকাঁললং 
ব্যাততারষ্যাত, তদা শ্রোতব্যস্য চ শ্রুতস্য নির্বেদং গন্তাঁস। (৫৩) যদা 
শ্াতবিপ্রাতপন্না তে ব্টাদ্ধঃ নিশ্চলা [সতী] সমাধৌ অচলা স্থাস্যাত, তদা 
যোগং অবাপস্যাস। রর 

অজঃনঃ উবাচ (৫৪) কেশব, সমাঁধিস্থস্য 'স্থতপ্রজ্ঞস্য ভাষা কা? 
1স্থতধাঃ কং প্রভাষেত, কিং আসীত, কং ব্রজেত ? 


(৫১) ব্াদ্ধিযুন্ত মনীষিগণ কর্মজ ফল ত্যাগ ক'রেই জন্মবন্ধনমূন্ত হ'য়ে 
. অনাময় দেঃঃখরাহত) পদ পান। (৫২) যখন তোমার বদ্ধ মোহকলিল 
€মোহের কালষ্য অথবা মোহের গহন) পার হবে, তখন শ্রোতব্য ও শ্রুত বিষয় 
সম্বন্ধে (যা শোনবার আছে এবং যা শুনেছ এমন শাস্ত্বাক্য সম্বন্ধে) নির্বেদ 
(িদাসীন্য, ওৎসুক্যের অভাব) প্রাপ্ত হবে! ৫৫৩) যখন শ্রীত (বেদ) দ্বারা 
বিপ্রাতপন্ন (বিভ্রান্ত) তোমার ব্দান্ধ নিশ্চলা হ'য়ে ((বাঁবধ শাস্ত্রবাক্যে বিচাঁলত 


না হয়ে) সমাধিতে সচলা থাকবে (একানষ্ঠ হ'য়ে থাকবে), তখন যোগ- 
প্রাপ্ত।হুবে। 4 | 


অজর্ন বললেন।_-৫&৪) হে কেশব, সমাধস্থ স্থিতপ্রজ্ঞের লক্ষণ কি? 
স্থতধা ক বলেন, কিরূপে থাকেন, কিরূপে চলেন? 


২৬ শ্রীমদ্‌ভগবদ্‌গাঁতা 
A শ্রীভগবানুবাচ 
"|! প্রজহাতি যদা কামান্‌ সর্বান্‌ পার্থ মনোগতান্‌ ৷ 
4 | আজনোবাতনা তুষ্টঃ স্থিতপ্রজ্ঞস্তদোচ্যতে ॥ ৫৫ ॥ 


' দুঃখেচ্বনুদ্বিগ্নমনাঃ সুখেক্দ বিগতস্পৃহঃ। 
 বীতরাগভয়ক্রোধঃ স্থিতধীম্ধীনরদুচ্যতে ॥ ৫৬ ॥ 


(যঃ সর্বত্রানভিস্নেহস্তত্তৎ প্রাপ্য শদভাশদুভম্‌। 
নাভিনন্দতি ন দ্বেম্টি তস্য প্রজ্ঞা প্রাতান্ঠিতা ॥ ৫৭ ॥ 


‘যদা সংহরতে চায়ং কুর্মোহগ্গানীব সর্বশঃ। 
হীন্দ্রিয়াণণীন্ট্িয়ার্থে ভ্যস্তস্য প্রজ্ঞা প্রাতম্ঠিতা ॥ ৫৮ ॥ 


শ্রীভগবান উবাচ (৫৫) পার্থ, যদা সর্বান্‌. মনোগতান্‌ কামান্‌ 
প্রজহাতি তদা আত্মান এব আত্মনা তুঢুষ্টঃ স্থিতপ্রজ্ঞঃ উচ্যতে । (৫৬) দুঃখেষ্‌ 
অন্দাদ্িগনমনাঞ সখেষ: বিগতস্প্‌হঃ, বাঁতরাগভয়ক্রোধঃ মানঃ স্থিতধীঃ 
উচ্যতে। (৫৭) যঃ সর্বত্র অনাভদ্নেহঃ, শুভাশুভং প্রাপ্য তং তৎ অভি- 
নন্দাত ন চ দ্বেষ্টি ন, তস্য প্রজ্ঞা প্রাতজ্ঠাতা। (৫৮) কুর্মঃ যথা সর্বশঃ 
অঙ্গান [সংহরতে, তথা] ইব অয়ং যদা হীন্দরয়ার্থেভ্যঃ ইান্দ্রয়াণ সংহরতে, 
[তদা] তস্য প্রজ্ঞা প্রাতাষ্ঠতা। 


শ্রীগবান বললেন।--৫৫৫) হে পার্থ খন সর্বপ্রকার মনোগত কামনা 
ত্যাগ করেন, তখন আপনাতেই আপান তুষ্ট [এমন পুরুষ] স্থিতপ্রজ্ঞ উক্ত 
হন। (৫৬) দুঃখে অন্দাদবগ্নমনা, সুখে বিগতস্পৃহ, অনুরাগ-ভয়-ক্রোধ- 


/ বিরহিত মদন (সাধক) স্থিতধা উত্ত হন। (৫৭) যানি সর্বত্র (সর্বভূতে বা 
 অর্বাবিয়ে) প্নেহহীন মেমতাশন্য), শুভাশুভ পেয়ে সেই সেই বিষরে আনান্দিত 


হন না এবং বিদ্বেষযন্ত হন না, তাঁর প্রজ্ঞা (বৃদ্ধি) প্রাতাষ্ঠিতা. (তান স্থিত- 
প্রজ্ঞ বা স্থিতধী)। (৫৮) কর্ম যেমন সর্বাদক থেকে অঙ্গ সকল সংহরণ 
করে (খোলকের ভিতর টেনে নেয়), সেই প্রকারে হানি যখন ইন্দিিয়গ্রাহ্য বিষয়- 
সমুহ থেকে হীন্দ্িয়সমূহ সংহরণ করেন, তখন তাঁর প্রজ্ঞা প্রাতষ্ঠিতা। 
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শবষয়। বানবর্তন্তে ননরাহারস্য দেহিনঃ। 

রসবর্জং রসোহপ্যস্য পরং দ্টৰা নিবৰ্ততে ॥ 6৯ ॥ 
যততোহ্যাঁপ কৌন্তেয় পুরুষস্য বিপাশ্চতঃ। 

ইীন্ড্রিয়াণি প্রমাথীনি হরান্ত প্রসভং মনঃ ॥ ৬০ ॥ 
তান সর্বাঁণ সংযম্য যুন্ত আসীত মৎপরঃ। 

বশে হি যস্যোন্দ্রয়াণ তস্য প্রজ্ঞা প্রাতচ্ঠাতা ॥ ৬১ ॥ 
ধ্যায়তো 'বিষয়ান্‌ পদংসঃ সঙ্গম্তেষপজায়তে। 

সঙ্গাং সঞ্জায়তে কামঃ কামাৎ ক্লোধোহাভজায়তে ॥ ৬২ ॥ 


(6৯) শনরাহারস্য দোহনঃ 'বিষয়াঃ রসবর্জং বানবর্তন্তে, [তু] পরং 
দম্টদা অস্য রমঃ আপ 'নবর্ততে। (৬০) কৌন্তেয়, যততঃ িপশ্চিতস্য 
পুরুষস্য আপ মনঃ প্রমাথীন ইীন্দ্িয়াঁণ প্রসভং “হ’ হরান্তি। (৬১) তানি 
সর্বাঁণ সংযম্য যুভ্তঃ [সন্‌] মৎপরঃ আসাত; হ, হী্দ্রয়াণ যস্য বশে, তস্য 
প্রজ্ঞা প্রাতাষ্ঠতা। (৬২) বয়ান, ধ্যায়তঃ পংসঃ তেষ সঙ্গঃ উপজায়তে, 
সংগাৎ কামঃ, কামাৎ ক্লোধঃ আভজায়তে ; 


(6৯) নরাহার? দেহণীর -উপবাসী ব্যান্তর দুর্বলতার ফলে) বিষয়সকল 
(বিষয়ানুভাঁত) রস বর্জন ক'রে আসীন্তকে ফেলে রেখে, আসাঁন্ত অপাঁরবার্তত 
রেখে) শনবৃত্ত হয় পাবয়ের অনুভূঠীত না থাকলেও আসীন্ত থাকে); শীকন্তু 
পরমতত্ত জানলে রসও (আসন্ত, অন্নুরাগ) 'নবৃত্ত হয়। (৬০) হে কৌন্তেয়, 
যরপরায়ণ পণ্ডিত পূরুষেরও মন প্রমথনকারা (াবক্ষোভকর) হীন্দরয়গণ সবলে 
হরণ করে। (৬১) তাদের সকলকে (সকল হীন্দ্রিরকে) সংযত ক'রে যোগযদ্ত 
[এবং] মৎপরারণ হয়ে থাকতে হবে; কারণ, হীন্দ্রয়গ্ণ যার বশে তার প্রজ্ঞা 
প্রাতষ্ঠাতা! (৬২) 'বিষয়সমূহের ধ্যান (চিন্তা) করতে করতে পুরুষের 


তাতে আসীন্ত উৎপন্ন হয়; আসান্ত থেকে কামনা, কামনা থেকে কোমনাপুরণে | 


বাধা হলে) ক্লোধ উৎপন্ন হয়; 


১ ভাব্যকারদের অর্থ_যে হীন্দ্রয়দ্বারা বিষয় আহরণ করে না, হীন্দ্রয়ভোগে 
অক্ষম আতুরাঁদ। 


২৮ শ্রীমদভগবদূগনতা 


ক্রোধাৎ ভবাঁত সম্মোহঃ সম্মোহাৎ স্মৃতিবিভ্রমঃ। 
স্মতভ্রংশাৎ বুদ্ধিনাশো ব্দ্ধনাশাৎ প্রণশ্যাতি ॥ ৬৩ ॥ 
রাগদ্বেষাবিষ্্তৈস্তু বিষয়ানান্দরয়ৈশ্চরন্‌। 
আত্মবশ্যৈর্বিধেয়াত্মা প্রসাদমধিগচ্ছাত ॥ ৬৪ ॥ 
প্রসাদে সর্বদুঃখানাং হানিরস্যোপজায়তে। 
প্রসন্নচেতসো হ্যাশু ব্দ্ধিঃ পর্যবাতিষ্ঠতে ॥ ৬৫ ॥ 

_ না্তি বাাদ্ধিরযুন্তস্য ন চাবুন্তস্য ভাবনা। 
ন চাভাবয়তঃ শান্তিরশান্তস্য কুতঃ সুখম্‌ ॥ ৬৬ ॥ 


(৬৩) ক্রোধাৎ সম্মোহঃ ভবতি, সম্মোহাৎ স্মৃতিবিভ্রমঃ, স্মৃতিভ্রংশাং 
ব্দাদ্ধনাশঃ, বুদ্ধিনাশাং প্রণশ্যাত। (৬৪) তু বিধেয়াত্মা রাগদ্বেযাবযুক্তৈঃ 
আত্মবশ্যৈঃ হন্দ্রিয়ৈঃ বিষয়ান্‌ চরন্‌ প্রসাদং আধিগচ্ছতি। (৬৫) প্রসাদে 
[সতি] অস্য সর্বদঃখানাং হানিঃ উপজায়তে; হি প্রসন্নচেতসঃ ব্দ্ধিঃ আশু 
পর্যবাতষ্ঠতে। (৬৬) অযন্তস্য বুদ্ধি নাস্তি, অধ্ন্তস্য ভাবনা চ ন; 
অভাবয়তঃ শান্তিঃ চ ন; অশান্তস্য সুখঃ কুতমৃঃ 


(৬৩) ক্রোধ থেকে সম্মোহ১ আঁবিবেক; কিংবা ভ্রান্ত ধারণা) হয়, সম্মোহ 
থেকে স্মৃতিবিভ্রম ধের্মশাস্তের বিধান সম্বন্ধে ভ্রান্তি), স্মৃতিভ্রংশ থেকে 
ব্াাদ্ধনাশ, ব্দাদ্ধনাশ হ'লে [মানুষ] বিনষ্ট হয়। (৬৪) কিন্তু আত্মসংযমী 
পুরুষ রাগদ্বেষবাঁজতি আত্মবশ্য (নিজের বশণভূত) ইন্দ্রিরগণদ্বারা িষয়- 
সকলে বিচরণ ক'রে (বিষয় ভোগ ক'রে) প্রসাদ প্রেসন্নতা) প্রাপ্ত হন। (৬৫) 
প্রসাদ হ'লে তাঁর সর্বদুঃখের নাশ হয়; কারণ প্রসন্নাচত্তের বাদ্ধি শাঁঘ্ 
প্রতিষ্ঠিত হয়। (৬৬) অযুন্তের (অযোগযদন্তের) বুদ্ধি নেই, অযাস্তের 
ভাবনা* আত্মজ্ঞানে অভনিবেশ; কিংবা তৃপ্তি) নেই, ভাবনাহীনের শান্তিও 
নেই; অশান্তের সুখ কোথায়? 


৯ কলকল 
৯ সম্মোহ--১০।৪ অসম্মোহ দেখ। 
২ ভাবনা-_-৩।১১--১২ শ্লোকে 'ভাবয়ত, ভাবিত' তৃপ্তি অর্থে প্রযুক্ত হয়েছে। 
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 হীন্দরয়াণাং হি চরতাং যল্মনোহনবিধীয়তে। 
তদস্য হরাতি প্রজ্ঞাং বায়দুর্নাবামবাম্ভাঁস ॥ ৬৭ ॥ 
তস্মাদ্‌ যস্য মহাবাহো শনগৃহীতানি সর্বশঃ। 
ইন্দরিয়াণাীন্দ্রয়ার্থে ভ্যস্তস্য প্রজ্ঞা প্রাতষ্ঠিতা। ॥ ৬৮ ॥ 
যা নিশা সর্বভূতানাং তস্যাং জাগার্ত সংযমী। 
বস্যাং জাগ্রাত ভূতাঁন সা নিশা পশ্যতো মুনেঃ ॥ ৬৯ ॥ 
আপদূর্যমাণমচলপ্রাতষ্ঠং 
সমুদ্রমাপঃ প্রাবশান্তি যদবৎ। 
তদ্‌বৎ কামা, বং প্রাবশান্ত সর্বে 

ৃ্‌ স শান্তিমাপ্নোতি ন কামকামী ॥ ৭০॥ . 

(৬৭) চরতাং হীন্দ্রিয়াণাং যং হি মনঃ অন্দাবধীয়ন্তে, তৎ-_বায়ুঃ [ যথা ] 
অম্ভাঁস নাবং [ হরাতি, তথা] ইব_অস্য প্রজ্ঞাং হরাত। (৬৮) তস্মাং, মহা- 
বাহো, যস্য হীন্দ্রয়াঁণ হীন্ট্িয়ার্থেভাঃ সর্বশঃ নিগৃহীতান, তস্য প্রজ্ঞা 

তষ্ঠাতা! (৬৯) যা সর্বভূতানাং নিশা, তস্যাং সংযমী জাগার্ত; যস্যাং 
ভূতান জাগ্রতি, পশ্যতঃ মূনেঃ সা নিশা। (৭০) যদূবৎ আপঃ আপূর্যমাণং 
অচলপ্রাতষ্ঠং সমদদ্রং প্রাবশান্তি, তদ্‌বৎ সর্কে কামাঃ বং প্রাবশান্তি স [এব] 
শান্তিং আপ্নোতি, কামকামী ন। 

(৬৭) বিচরণকারী নোনা বিষয়ের প্রাত ধাবমান) হীন্দ্রয়গণের যাকেই 
মন অনুসরণ করে, তা (সেই হীন্দ্িয়)_বায় যেমন জলমধ্যে নৌকা হরণ করে 
সেইপ্রকার__তার (অসংযমীর) প্রজ্ঞা হরণ করে। (৬৮) অতএব, হে মহা- 
বাহো, যার হীন্ড্রিয়গণ হীন্দ্রয়ভোগ্য 'বষয়সকল হ'তে সর্বতোভাবে শনগৃহীতিত 
(আকার্ধত, সংযত) হয়েছে, তার প্রজ্ঞা প্রাতিম্ঠতা। (৬৯) যা সর্বপ্রাণীর 
[পক্ষে]. নিশা (োন্রতুল্য অজ্ঞানময়) তাতে সংযমী জেগে থাকেন (সজ্ঞানে 
কর্ম করেন); যাতে প্রাণগণ (সাধারণ লোক) জেগে থাকে (ব্যাপ্ত থাকে), 
দাঁম্টশালী ম্দানর (স্থিতপ্রজ্ঞ সাধকের) তা নিশা রোত্রিতুল্য বিরাতক্ষেত্র) 
(অর্থাৎ সাধারণ লোক ও 'স্থতপ্রজ্ঞের জীবনযাত্রা বাভন্ন)। (৭০) যেমন 
[নদী বৃষ্টি ইত্যাদর] জলরাশি আপূর্যমাণ (জলগ্রহণশীল) [তথাঁপ] অচল- 
প্রাতষ্ঠ (অনুচ্ছবাঁসত, বকাররাঁহত) সমুদ্রে প্রবেশ করে, সেইপ্রকার সর্ব- 
কামনা যাঁতে প্রবেশ করে (লয় হ'য়ে যায়), তানই শান্ত পান; কাম্যকামী , 
(কাম্যফলাকাঙক্ষী) নয়। 


৩০ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা 


হায় কামান্‌ যঃ সর্বান্‌ প্দমাং্চরতি নিস্পৃহঃ। 
নির্মমো নিরহঙ্কারঃ স শান্তিমাধগচ্ছাত ॥ ৭১ ॥ 
এষা ব্ৰাহ্মী স্থাতঃ পার্থ নৈনাং প্রাপ্য বিমূহ্যাত। 
3 স্থিত্বাস্যামন্তকালেহাঁপ ব্রহ্গানর্বাণমূচ্ছাত ॥ ৭২ ॥ 

(৭১) যঃ পুমান্‌ সর্বান্‌ কামান্‌ বিহায় নিস্পৃহঃ নির্মমঃ নিরহংকারঃ 
[সন্‌] চরতি, সঃ শান্তিং অধিগচ্ছাত। (৭২) পার্থ, এষা ব্রাহ্ম স্থাতিঃ; 
এনাং প্রাপ্য বিমোহ্যাত ন; আপ অস্যাং স্থিত্বা অন্তকালে রন্ধানির্বাণং খচ্ছাত। 

(৭১) যে পুরুষ সকল কামনা ত্যাগ করে 'িস্পৃহ নির্মম নিরহংকার 
(আমার প্রয়োজন__এই বোধশন্য) হ'য়ে চলেন, তিনি শান্তি পান। (৭২) হে 
পার্থ, এই ব্ৰাহ্মী স্থিত; এ পেলে [মানুষ] মোহগ্রস্ত হয় না; এবং এতে 
থেকে অন্তকালে ব্রহ্মনির্বাণ পায়। 


তৃতীয় অধ্যায় 


(কৰ্মযোগ ) 


অঙ্কন উবাচ 
জ্যায়সী চে কর্মণস্তে মতা ব্ডাদ্ধ্জনার্দন। 
তৎ কিং কর্মীণ ঘোরে মাং নিয়োজয়াস কেশব ॥ ১ ॥ 
ব্যামশ্রেণেব বাক্যেন বুদ্ধিং মোহয়সীব মে। 
তদেকং বদ নিশ্চত্য যেন শ্রেয়োহহমাপ্নুয়াম্‌ | ২ ॥ - 


শ্রীভগবানুবাচ 
লোকেহাঁ্মন্‌ দ্বাবধা নিষ্ঠা পুরা প্রোন্তা ময়ানঘ। 
জ্ঞানযোগেন সাংখ্যানাং কর্মযোগেন যোগিনাম্‌ ॥ ৩ ॥ 


অজর্নঃ উবাচ।_-১) জনার্দন, চে কর্মণঃ ব্দাদ্ধঃ তে জ্যায়সী মতা, 
তৎ কেশব, ‘কং ঘোরে কর্মীণ মাং নয়োজেয়ীসঃ (২) ব্যামশ্রেণ ইব বাক্যেন 
[ত্বমৃ]মে বাঁদ্ধং ইব মোহয়াস; যেন অহং শ্রেয়ঃ আপ্নরাম্‌ তৎ একং 
'নশ্চিত্য বদ। 

শ্রীভগবান্‌ উবাচ।_(৩) অনঘ, অস্মন্‌ লোকে দ্বাবিধা নিষ্ঠা ময়া পুরা 
প্রোন্তা_ জ্ঞানযোগেন সাংখ্যানাং, কর্ম যোগেন যোগিনামূ। 


অর্জন বললেন।--৫১) হে জনার্দন, যাঁদ কর্মের চেয়ে বুদ্ধি তোমার 
শ্ৰেষ্ঠ মনে হয়, তবে, হে কেশব, কেন ঘোর কর্মে আমাকে নিযদুন্ত করছ? 
(২) বামীশ্রতের তুল্য গোলমেলে) বাক্যে তম আমার বদ্ধ যেন মোহগ্রস্ত 
করছ; যাতে আম শ্রেয় পেতে পার সেইরূপ একাট [বাক্য] 'নীশ্চত ক'রে 
বল। 

শ্রীভগবান্‌ বললেন।-_€৩) হে অনঘ, এই লোকে (জগতে) 'দ্বাবধ নিষ্ঠা 
(স্থাত, আস্থা, সাধনার জন্য আশ্রত মার্গ) আমার দ্বারা পূর্বে উত্ত হয়েছে 
জ্ঞানযোগ দ্বারা সাংখ্যগণের (সাংখ্যসন্যাসগণের), কর্মযোগ দ্বারা ষোগিগণের । 


৩২ শ্রীমদূভগবদ্গীতা 


ন কর্মণামনারম্ভামৈচ্কর্মযং পুরুঝোহশনদতে। 
ন চ সন্নাসনাদেব সিদ্ধিং সমাধগচ্ছতি ॥ ৪ ॥ 


ন হি কশ্চং ক্ষণমাঁপ জাতু তিষ্ঠত্যকর্মকৃৎ। 
কার্যতে হ্যবশঃ কর্ম সর্বঃ প্রকাতিজৈগণৈঃ ॥ ৫ ॥ 


কর্মোন্দ্য়াণি সংযম্য য আস্তে মনসা স্মরনূ। 
ইন্দ্রিয়ার্থান্‌ বিমুঢ়াত্মা মিথ্যাচারঃ স উচ্যতে ॥ ৬ ॥ 


যাস্তবান্দ্রয়াণ মনসা নিয়ম্যারভতেহজরন। 
কর্মোন্দ্িয়ৈঃ কর্ম যোগমসন্তঃ স বিশিষ্যতে ॥ ৭ ॥ 


(৪) পদরুষঃ কর্মণঃ অনারম্ভাৎ নৈচ্কর্মযং অশ্নুতে ন; সন্ন্যসনাৎ এব চ 
সিদ্ধি সমাধগচ্ছতি ন। (৫) কশ্চিং জাতু ক্ষণং অপি অকর্মকৃৎ তিষ্ঠাত ন 
“হ’; প্রকাতজৈঃ গুণৈঃ অবশঃ [সন্‌] সর্বঃ হি কর্ম কার্তে। (৬) যঃ 
কর্মোন্দ্য়াণি সংযম্য মনসা ইীন্দরিয়ার্থান্‌ স্মরন্‌ আস্তে, সঃ বিমূঢরাত্মা মিথ্যাচারঃ 
উচ্যতে। (৭) অজ, তু যঃ ইন্দ্ৰিয়াণি মনসা নিরম্য অসন্তঃ [ সন্‌ | 
কর্মোন্দরয়ৈঃ কর্মযোগং আরভতে, সঃ 'বাঁশষ্যতে। 


(8) পুরুষ কর্মের অনারম্ভদ্বারা কের্মের চেষ্টা ত্যাগ ক'রে) নৈজ্কম্ণ 
লাভ কেমত্যাগের ফল লাভ) করে না; সন্ন্যাস কেমত্যাগ) দ্বারাও সিদ্ধ 
প্রাপ্ত হয় না। (৫) কেউ কখনও ক্ষণমাত্র অকর্মকারী থাকে না (থাকতে 
পারে না); প্রকাতিজ গণসমুহদ্বারা (স্বভাবধর্ম অনুসারে) অবশ হ'য়ে 
সকলকেই কর্ম করতে হয়। (৬) যে কর্মোন্দরয়গণণকে (মুখহস্তপদাদ) 
সংযত ক'রে মনে মনে হীন্দ্িয়ভোগ্য বিষয় সকল স্মরণ করতে থাকে, সেই 
বিম্‌ঢ়াত্মা আত্মপ্রতারক) মিথ্যাচার উক্ত হয় (অর্থাৎ তার কর্মোন্দ্রয় সংযমরূপ 
EE (৭) হে অজন, কিন্তু যে ইন্দ্রিয় (জ্ঞানোন্দ্রয়) গণকে মন- 

রা নিয়ামত (সংযত) ক'রে অনাসন্ত হ'য়ে কর্মোন্দ্রয়গণ দ্বারা কর্মযোগ 
অনুষ্ঠান করে, সে বিশিষ্টতর গ্রেষ্ঠ)। SE 
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নিয়তং কুরু কর্ম ত্বং কর্ম জ্যায়োহ্যকর্মণঃ। 

. শরীরযান্রাপ চ তে ন প্রাসধ্যেদকর্মণঃ ॥ ৮ ॥ 
যজ্ঞার্থাৎ কর্মণোহন্যন্র লোকোহয়ং কর্মবন্ধনঃ। 
তদর্থং কর্ম কৌন্তেয় মুন্তসঙ্গঃ সমাচার ॥ ৯ ॥ 
সহযন্ঞাঃ প্রজ্জাঃ সম্টৰা পুরোবাচ প্রজাপাঁতঃ। 
অনেন প্রসাবব্যদ্ধে এষ বোহীক্তিষ্টকামধুক্‌ ॥ ১০ ॥ 
দেবান্‌ ভাবয়তানেন তে দেবা ভাবয়ন্তু বঃ। 
পরদ্পরং ভাবয়ন্তঃ শ্রেরঃ পরমবাপ্স্যথ ॥ ১১ ॥ 
ইন্টান্‌ ভোগান্‌ হি বো দেবা দাস্যন্তে যন্ভাবিতাঃ। 
তৈর্দন্তানপ্রদায়ভ্যো যো ভুঙ্‌ন্তে স্তেন এব স॥ ১২ ॥ 


(৮) ত্বং নিয়তং কর্ম কুরু, হি, অকর্মণঃ কর্ম জ্যায়ঃ; চ অকর্মণঃ তে 
শরীরযান্রা অপ প্রাসদ্ধেৎ ন। (৯) যজ্ঞার্থাৎ কর্মণঃ অন্যত্র অয়ং' লোকঃ 
কর্মবন্ধনঃ; কোন্তেয়, মুক্তসঙ্গঃ [সন্‌] তদর্থং কর্ম সমাচর। (১০) পুরা 
প্রজাপাঁতিঃ সহযজ্ঞাঃ প্রজাঃ সৃম্টৰা উবাচ__অনেন প্রসাবষ্যধেব, এষঃ বঃ ইন্ট- 
কামধ্ূক্‌ অন্তু। (১১) অনেন দেবান্‌ ভাবয়ত; তে দেবাঃ বঃ ভাবয়ল্তু। 
পরস্পরং ভাবয়ল্তঃ পরং শ্রেয়ঃ অবাপ্স্যথ। (১২) হ যজ্ঞভাবতাঃ দেবাঃ 
বঃ ইস্টান্‌ ভোগান্‌ দাস্যন্তে, [অতঃ] তৈঃ দত্তান্‌ এভ্যঃ অপ্রদায় যঃ ভুঙভ্তে, 
সঃ স্তেলঃ এব। | 


(৮) তুমি নিয়ামত কর্ম কর, কারণ অকর্মের চেয়ে কর্ম শ্রেন্ঠ; এবং 
অকর্মা হ'লে তোমার শরারযান্রাও সিদ্ধ হবে না। (৯) যজ্ঞার্থ কর্মের 
অন্যন্র (যজ্ঞ ভিন্ন অন্য কর্ম করলে) এই লোক মেনুষ্যগণ) কর্মবন্ধনযুন্ত হয়; 
হে কৌন্তেয়, অনাসন্ত হ'য়ে তার (যজ্ঞের) জন্য কর্ম কর। (১০) পুরাকালে 
প্রজাপতি (রক্ষা) যজ্ঞের সাঁহত প্রজা সৃষ্টি ক'রে বলোছলেন-__ এর (এই যজ্ঞের) 
দ্বারা বৃদ্ধিলাভ কর, এ তোমাদের অভাম্টকামাপুরক হ*ক। (১১) এর দ্বারা 
দেবগণকে তৃপ্ত কর, এ দেবগণ তোমাদের তৃপ্ত করুন। পরস্পরকে তৃপ্ত 
বরে পরম শ্রেয় লাভ কর। (১২) যেহেতু, যজ্ঞদবারা তৃপ্ত দেবগণ তোমাদের 
অভীম্ট ভোগসকল দেবেন, অতএব তাঁদের দত্ত (বস্তু) তাঁদের না য়ে যে 
ভোগ করে সে চোরই। 

৩ 


৩৪ শ্রীনদভগবদৃগীতা 


যন্ঞশিম্টাশনঃ সন্তো মনচযন্তে সর্বাকল্বিষৈঃ। 
ভুঞ্জতে তে ত্বঘং পাপা যে পচন্ত্যাত্বকারণাৎ ॥ ১৩ ॥ 
অন্নাদ্‌ ভবাঁত ভূতানি পর্জন্যাদনসম্ভবঃ। 

যন্ঞাদ্‌ ভবতি পর্জন্যো যজ্ঞ কর্ম সম্্ভবঃ ॥ ১৪ ॥ 
কর্ম ব্রহ্মোদ্ভবং 'ীবাদ্ধি ব্্ধান্দর সমদুদ্ভবমৃ। 

তস্মাৎ সর্বগতং ব্রহ্ম নিত্যং যজ্ঞে প্রাতম্ঠিতম্‌ ॥ ১৫ ॥ 
এবং প্রবার্ততং চক্রং নানুবর্তয়তাঁহ যঃ। | 
অঘায়ারান্দ্িয়ারামো মোঘং পার্থ স জাবাত ॥ ১৬ ॥ 


(১৩) যজ্ঞাশিষ্টাশিনঃ সন্তঃ সর্বাকাঁচ্বিষৈঃ মূচ্যন্তে; তু যে আত্মকারণাৎ 
পচান্ত তে পাপাঃ অঘং ভুঞ্জতে। (১৪) অন্নাৎ ভূতানি ভবন্তি, পজনন্যাং 
অন্নসম্ভবঃ, বজ্ঞাং পর্জ'ন্যঃ ভবাতি, যজ্ঞ কর্মসমহুদ্ভবঃ। €১৫)৯ কর্ম ব্রহ্ম- 
উদ্ভবং বিদ্ধি, ব্ৰহ্ম অক্ষরসমদ্ভবং; তস্মাৎ সর্বগতং ব্রহ্ম যজ্ঞে নিত্যং 
প্রাতন্ঠিতম্‌। (১৬) এবং প্রবার্তিতং চক্রং যঃ ইহ অনুবর্তীত ন, পার্থ, সঃ 
অঘায়ুঃ ইীন্ড্রয়ারামঃ মোঘং জাবাতি। 


(১৩) যজ্ঞবাশম্টভোজী (দেবগণকে দরে যান খান) সাধূগণ সর্বপাপ 
থেকে মূন্ত হন; কিন্তু বারা আত্মকারণে (কেবল নিজের তৃপ্তির জন্য) পাক 
(রন্ধন) করে সেই পাঁপগণ দুঃখ ভোগ করে। (১৪) অন্ন থেকে প্রাণীরা 
হয়, পজন্য মেঘ) থেকে অন্ন হয়; যজ্ঞ থেকে পর্জন্য হয়, যজ্ঞ কর্ম থেকে 
উৎপন্ন। (১৫)২ কর্ম ব্রহ্ম (বেদ) থেকে উদ্ভূত জেনো, ব্রহ্ম বেদ) অক্ষর 
(পরমাত্মা) থেকে সম্ুদ্ভূত; অতএব সর্বগত ব্রহ্ম বেদ) যজ্ঞে নিত্য প্রাতিন্ঠিত। 
(১৬) এই প্রকারে প্রবার্তত চক্র ৫16) যে ইহলোকে অনুসরণ করে না, 
হে পার্থ, সেই পাগজীবাঁ ইন্দ্িরসেবী কুথা জীবিত থাকে। 


১। এই অন্বয় ও ব্যাখ্যা শংকরানূযায়ণ। গ্রীধরের মতে শেষ ব্রহ্ম শব্দের অর্থ 
পরমাত্মা। যদি 'সমহুদ্ভবঃ' পাঠ ধরা হয়, তবে অর্থ সরল হয়__কর্ম ব্রহ্মা থেকে, 


ব্ৰহ্মা অক্ষর প্রেহ্ম, পরমাত্মা) থেকে উৎপন্ন, অতএব 
তিষ্ঠিত। সর্বগত ব্ৰহ্ম পেরমাত্মা) যজ্ঞে নিত্য 
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.যস্ত্বাত্মরাঁতরেব স্যাদাত্মতৃপ্তশ্চ মানবঃ। 

আত্মন্যেব চ সন্তুষ্টস্তস্য কার্যং ন বিদ্যতে ॥ ১৭ ॥ 
নৈব তস্য কৃতেনার্থো নাকৃতেনেহ কশ্চন। 

ন চাস্য সর্বভূতেষু কশ্চিদর্থব্যপাশ্রয়ঃ ॥ ১৮ ॥ 


তস্মাদসন্ডঃ সততং কার্বং কর্ম সমাচর। 
অসন্তো হ্যাচরন্‌ কর্ম পরমাপ্নোতি পুরুষঃ ॥ ১৯ ॥ 


কর্মেণৈব হি সংাসাদ্ধিমাস্থতাঃ জনকাদয়ঃ। 
লোকসংগ্রহমেবাঁপ সংপশ্যন্‌ কর্তুমহ্হীস ॥ ২০ ॥ 


(১৭) তু যঃ মানবঃ আত্মরাতিঃ এব চ আত্মতৃপ্তঃ চ আত্মান এব সন্তুজ্টঃ 
স্যাৎ, তস্য কার্যং ন 'বদ্যতে। (১৮) ইহ তস্য কৃতেন অর্থঃ ন ‘এব’, অকৃতেন 
[আপ] কশ্চন ন; অস্য সর্বভূতেব কাশ্চৎ অর্থব্যপাশ্রয়ঃ চ ন। (১৯) তস্মাং 
অসন্তঃ [সন্‌] সততং কার্যং কর্ম সমাচর; শীহ, পুরুষ অসন্তঃ [ন্‌] 
কর্ম আচরন্‌ পরং আগ্নোতি। (২০) জনকাদয়ঃ কর্মণা এব 1হ সংসাদ্ধং 
আস্থতাঃ। লোকসংগ্রহং ‘এব’ সংপশ্যন্‌ আঁপ [ত্বং কর্ম] কর্তৃং অহাীস। 


(১৭ কিন্তু যে মানব আত্মরাত (আত্মজ্ঞানে অন্রন্ত) এবং আত্মতৃপ্ত 
এবং আপনাতেই সন্তুষ্ট থাকে (অর্থাৎ, বিষয়ভোগানিরপেক্ষ থাকে), তার 
কর্তব্য থাকে না। ৫১৮) ইহলোকে তার করার অর্থ (সার্থকতা, প্রয়োজন) 
নেই, না-করাতেও কিছ (কোনও ক্ষাত) নেই; তার সর্বভূতে কোনও অর্থ- 
মূলক অবলন্বনও নেই প্রেরোজনাসাঁদ্ধর জন্য অপরের উপর কোনও 'নর্ভরও 
নেই। অর্থাৎ যে মানব আত্মরাত আত্মতৃপ্ত, তার যজ্ঞ করা না-করা সমান)। 
(১৯) অতএব অনাসন্ত হ'য়ে সতত করণীয় কর্ম সমাচরণ কর; কারণ, পুরুষ 
অনাসন্ত হ'য়ে কর্ম করলে পরমগাঁত পায়।. (২০) জনকাঁদ- কর্মদবারাই 
সংসাদ্ধি পেয়েছিলেন। লোকসংগ্রহের (লোকরক্ষার) প্রাত দৃষ্টি রেখেও 
তুমি কর্ম করতে বাধ্য। 


শ্রীমদভগবদগীত 


' যদ্‌ যদাচরতি শ্রেষ্ঠস্তত্তদেবেতরো জনঃ। 
স বং প্রমাণং কুরুতে লোকস্তদনদবর্ততে ॥ ২১ ॥ 


ন মে পার্থাস্তি কর্তব্যং ভরি লোকেষু কিণ্টন। 
নানবাপ্তমবাপ্তব্যং বর্ত এব চ কর্মীণ ॥ ২২ ॥ 


৩৬ 


যাঁদ হ্যহং ন বর্তেযং জাতু কর্মণ্যতন্দ্রিতঃ। 
মম বর্মীনুবর্তন্তে মন্যব্যাঃ পার্থ সবশিঃ ॥ ২৩ ॥ 


উৎসঈদেয়ুরমে লোকা ন কুর্যাং কর্মচেদহম্‌। 
সংকরস্য চ কর্তা স্যামুপহন্যামমাঃ প্রজাঃ ॥ ২৪ ॥ 


(২১) শ্রেম্ঠঃ যং যং আচরাতি ইতরঃ জনঃ এব তৎ তৎ [ আচরতি]; 
সঃ যং প্রমাণং কুরুতে লোকঃ তৎ অন্দবর্ততে। (২২): পার্থ, ব্রিষু লোকেষু 
মে কিণ্টন কর্তব্যং ন আস্ত, অনবাপ্তং [বা] অবাগ্তং ন; এব চ [অহং] 
কর্মীণ বর্তে। (২৩) হ, পার্থ যাঁদ অহং জাতু অতীন্দ্রতঃ [সন] কমণণ 
ন বতেয়ং, [তদা] মনূষ্যাঃ সর্বশঃ মম বর্জ অনুবর্তন্তে। (২৪) চেং 
অহং কর্ম ন কুর্যাং; ইমে লোকাঃ উৎসীদেয়চঃ; অহং চ সংকরস্য কর্তা স্যাং 
ইমা প্রজাঃ উপহন্যামূ। 


(২১) শ্রেষ্ঠ [ পুরুষ ] যে যে আচরণ করেন, ইতর (সাধারণ) জনও সেই 
সেই আচরণ করে; তিনি যা প্রমাণ করেন প্রেমাণ বা পালনীয় গণ্য করেন; 
অথবা প্রমাণ স্থাপন করেন 1859 down as standard of conduct) 
লোকে তার অন্বতারঁ হয়। (২২) হে পার্থ ব্রিলাকে আমার ছাই 
কর্তব্য নেই, অপ্রাপ্ত বা প্রাপ্তিযোগ্য নেই; তথাপি আম কর্মে নিষ্যন্ত আছি। 
(২৩) কারণ, হে পার্থ, যাঁদ আমি কখনও অতন্দ্রিত (অনলস) হয়ে কর্মে 
নিযনদ্ভ না থাকতাম, তবে মন্দব্যগণ সর্বপ্রকারে আমার পথ অনুসরণ করত! 
(২৪) বাঁদ আমি কর্ম না করতাম, এই লোকসমূহ উৎসন্ন হস্ত; আমিও 
সংকরের (বর্ণসংকরের) কর্তা হতাম, এই সকল প্রজা নষ্ট করতাম। 
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সম্ভাঃ কর্মণ্যাবদ্বাংসো যথা কুর্বান্তি ভারত। 
কুর্বাদবিদ্বাংস্তথাসন্তাশ্চকীব্বলোকসংগ্রহম্‌ ॥ ২৫ ॥ 
ন বাদ্ধভেদং জনয়েদজ্ঞানাং কর্ম সাঁশ্গনাম্‌। 

জোবয়েৎ সর্বকর্মাঁণ 'বচ্বান্‌ যদস্তঃ সমাচরন্‌ ॥ ২৬ ॥ 
প্রকৃতেঃ ক্রিয়মাণান গুণৈঃ কর্মাণ সর্বশঃ। 
অহংকারাবিমূঢ়াত্মা কর্তাহামাত মন্যতে ॥ ২৭ ॥ 
তত্ববিত্তু মহাবাহো গুণকর্মীবভাগয়োঃ। 

গুণা গুণেষু বর্তন্তে হীত মত্বা ন সজ্জতে ৷ ২৮ ॥ 


(২৫) ভারত, আবদ্বাংসঃ যথা কর্মীণ সন্তাঃ [সন্তঃ কর্ম] কুর্বান্ত, 
. শীবদবান্‌ তথা লোকসংগ্রহং চিকীর্বঃ [সন্‌] অসন্তঃ নি কুর্যাং। (২৬) 
কর্ম সাঁঙ্গনাং অজ্ঞানাং ব্যাদ্ধভেদং জনয়েং ন; 'িদ্বান্‌ যুক্ত [সন] সর্বকর্মাণি 
'সমাচরন্‌ জোবয়েং২। (২৭) প্রকৃতেঃ গুণৈঃ কর্মাঁণ সর্বশঃ কিয়মাণান; 
অহংকারাবমাঢোজ্া অহং কর্তা ইতি মন্যতে। (২৮) তু, মহাবাহো, গুণকর্ম- 
গিভাগয়োঃ তত্বীবং গুণাঃ গুণেষ্য বর্তন্তে হত মত্বা সম্জতে ন। 


(২৫) হে ভারত, আঁবদবানূরা যেমন কর্মে আসন্ত হয়ে কর্ম করে, বিদ্বান 
তেমনই লোকসংগ্রহে (লোকরক্ষায়) আঁভলাষা হ'য়ে অনাসন্তভাবে কর্ম করবেন। 
(২৬) কর্মসঙ্গী ফেললোভে কর্মাসন্ত) অজ্ঞ ব্যান্তগণের ব্দাদ্ধভেদ (নিজ 
আচরণ দ্বারা লৌকিক কর্তব্যকর্মে সংশয়) জন্মাবেন না; বিব্বান্‌ ব্যাস্ত 
কর্মবোগযুন্ত হ'য়ে সর্ব কর্ম সমাচারত ক'রে লোকসেবা করবেন। (২৭) 
প্রকৃতির গ্ণসমূহদ্বারা কর্মসকল ক্রিয়মাণ [হয়]; অহংকারে বিম.ঢাচত্ত 
পুরুষ আমি কর্তা এই মনে করে। (২৮) কিন্তু হে মহাবাহো, গুণাবভাগ 
ও কমশবভাগের তর্তীবৎ (যান জানেন যে, উট আমা জক নিকা 
এবং দুই-ই প্রাকৃতিক ব্যাপার) গণসকল গণণেতেই বর্তে পেরম্পর ক্রিয়া করে 
মাত্র, আত্মার সঙ্গে সম্পর্ক নেই) এই মনে বুঝে আসন্ত হন না। 


১ জোবয়েং__পাঠান্তর 'যোজয়েং__কর্মে নিয়োজত রাখবেন । 


৩৮ শ্রীমদ্‌ভগবদ্গণতা 


প্রকতেগ্ণসম্মূঢাঃ সম্জন্তে গুণকর্মসত। 
তানকৃৎস্নাবদো মন্দান্‌ কৃৎস্নবিন্ন বিচালয়েৎ ॥ ২৯ ॥ 


ময়ি সর্বাঁণ কর্মাণি সন্নস্যাধ্যাত্মচেতসা। 
নিরাশীনির্মমো ভূত্বা যুধ্যস্ব বিগতজবরঃ ॥ ৩০ ॥ 


যে মে মতামদং নিত্যমনতিষ্ঠন্তি মানবাঃ। 


শ্রদ্ধাবন্তোইস,য়ন্তো মুচ্যন্তে তেহপি কর্মভিঃ॥ ৩১ ॥ 


যে ছ্বেতদভ্যস,য়ন্তে নান্দাতষ্ঠন্তি মে মতমূ। 
স্বজ্ঞানবিমুঢ়াংস্তান্‌. বিদ্ধি নচ্টানচেতসঃ ॥ ৩২ ॥ 


(২৯) প্রকৃতেঃ গুণসম্মূঢ়াঃ গ্ণকর্মস সম্জন্তে; তান্‌ অকৃংস্নাবদঃ 
মল্দান্‌ কৃৎস্নবিং বিচালয়েং ন। (৩০) অধ্যাত্মচেতসা ময়ি সর্বাণ কর্মাণি 
সন্নস্য নিরাশীঃ নির্মমঃ বিগতজবরঃ ভুত্বা ফ্যধ্যস্ব। (৩১) যে মানবাঃ 
শাখাবন্তঃ অনসংয়ন্তঃ [সন্তঃ] মে মতং নিত্যং অনুভিষ্ঠান্তি, তে অপ 
কর্মীভঃ মূচ্যন্তে। (৩২) যে অভ্যসুয়ন্তঃ ([ সন্তঃ] মে এত মতং অনু- 
তিষ্ঠান্ত ন, তান্‌ সবভ্ঞানাবমূঢান্‌ অচেতসঃ নষ্টান্‌ বিদ্ধি। 


(২৯) প্রকৃতির গ্ঢণদ্বারা সম্মোহিত ব্যক্তিগণ গুণ ও কর্মে আসন্ত হয়। 
(আমারই গুণ, আমারই কর্ম এই ভাবে); সেই সকল অপর্ণে জ্ঞানবান্‌ মন্দ 


না এই জ্ঞানযন্ত) বিগতশোক হয়ে যুদ্ধ কর। (৩১) যে সকল মানব 
্রাধাবান্‌ অস়াবিহীন হ'য়ে (এই উপদেশের মিথ্যা ছিদ্র অনুসন্ধান না করে) 
আমার মত (অন্দমোঁদত বিধি) নিত্য অনম্ঠোন করে, তারাও কর্ম (কর্মবন্ধন) 
থেকে মুক্ত হয়। (৩২) কিন্তু যারা অস[রাপরবশ হয়ে বেদের প্রাধান্য- 
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~- সদৃশং চেষ্টতে স্বস্যাঃ প্রকৃতের্ভানবানাঁপ। 
প্রকাতিং যান্তি ভূতানি নগ্রহঃ কং কাঁরয্যাত ॥ ৩৩ ॥ 


ইীন্ড্য়স্যোন্দয়স্যার্থে রাগদ্বেষৌ ব্যবাস্থতৌ। 
তয়োর্নবশমাগচ্ছেত্তৌহ্যস্য পাঁরপাঁন্থনৌ ॥ ৩৪ ॥ 


শ্ৰেয়ান্‌ স্বধর্মো বিগণঃ পরধর্মাৎ স্বনুষ্ঠিতাৎ। 
_স্বধর্মে নিধনং শ্রেয়ঃ পরধর্মো ভয়াবহঃ ॥ ৩৫ ॥ 


(৩৩) জ্ঞানবান্‌ আঁপ স্বস্যাঃ প্রকৃতেঃ সদ্‌শং চেষ্টতে। ভূতাঁন প্রকৃাতিং 
[এব] যান্ত; নিগ্রহঃ কং কারষ্যাতঃ (৩৪) ইীন্দিয়স্য হীন্দিয়স্য অর্থে 
রাগদ্বেষৌ ব্যবাঁপ্থতৌ; তয়োঃ বশং আগচ্ছেং ন; হি, তো অস্য পাঁর- 
পাল্থনৌ। (৩৫) স্বধর্মঃ বিগুণঃ [আপ] সু-অন্মাষ্ঠতাৎ পরধর্মীৎ শ্রেয়ান্‌। 
স্বধর্মে নিধনং [আঁপ] শ্রেয়, [তু] পরধর্মঃ ভয়াবহঃ। 


(৩৩) ভ্ঞানবানও 'নিজ প্রকাতির অনুযায়ী (প্রকাঁতদত্ত বনজ গুণাবলীনু 
বশে) চেস্টা করেন (কার্ষে প্রবৃত্ত হন, চলেন)! প্রাণগণ প্রকাঁতরই অনুবর্তী 
হয়; নিগ্ৰহ ‘কি করবে? (সবলে হীন্দ্ররবণত্ত রোধ বৃথা)। (৩৪) প্রাত 
ইন্দরয়ের গ্রাহ্য বিষয়ে (সকল প্রকার হীন্দ্রয়ানুভাততেই) রাগ প্রতি, সুখ) 
দ্বেষ (অপ্রপীত, কষ্ট) ব্যবাস্থত আছে (সংলগ্ন আছে); তাদের (রাগ দ্বেষের) 
বশে আসবে না; কারণ, তারা এর (আমার অনুমোদিত মার্ের) পারপল্থী। 
(৩৫) স্বধর্ম (নিজ জাতি বা স্বভাবের অনুযায়ী কর্মসংবাঁলত ধর্ম) বিগ 
হ’লেও (অপর ধর্মের তুলনায় তাতে কোনও বাঞ্ছত গুণের অভাব থাকলেও) 
সূ-অনুষ্ঠিত (অনায়াসে অন্দাম্ঠত, কিংবা লোকক দৃষ্টিতে সুন্দর অনূজ্ঠান- 
যুন্ত) পরধর্মের চেয়ে শ্রের (আঁধক হিতকর)। স্বধর্মে নধনও শ্রেয় 
পরধর্ম ভয়াবহ স্বেপ্রকীতীবর-্ধ ব'লে বিপৎসঙ্কুল, Sky) । 


৪০ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা 


অজন উবাচ 
অথ কেন প্রযুন্তোহয়ং পাপণ্রাতি পুরুষঃ। 
অনিচ্ছন্নপি বাঞ্চেয় বলাদিব নিয়োজতঃ ॥ ৩৬ ॥ 
শ্রীভগবানুবাচ 
কাম এষ ক্রোধ এব রজোগুণসমুদ্ভবঃ। 
মহাশনো মহাপাপ্‌মা বিদ্ধোেনীমহ বৌরণমূ ॥ ৩৭ ॥ 
ধুমেনান্রিয়তে বাহির্যথাদর্শো মলেন চ। 
যথোজ্বেনাবুতো গভস্তথা তেনেদমাবৃতম্‌ ॥ ৩৮ ॥ 
আবৃতং জ্ঞানমেতেন জ্ঞানিনো নিত্যবৈরিণা। 
কামরুপেণ কৌন্তেয় দুজ্পুরেণানলেন চ ॥ ৩৯ ॥ 


অজ্নঃ উবাচ।--0৩৬) বাঞ্চেয়, অথ কেন প্রযদন্তঃ [ সন্‌ ] অয়ং পুরুষঃ 
অনিচ্ছন্‌ আপি বলাং নিয়োজতঃ ইব পাপং চরাতি 2 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ।_(৩৭) [সঃ] রজোগনণোসমুদ্ভবঃ এষঃ কামঃ, এবঃ 
ক্রোধঃ_মহাশনঃ, মহাপাপ্‌মা; এনং ইহ বোরণং 'বাদ্ধি। (৩৮) যথা ধূমেন 
বহিঃ চ মলেন আদর্শঃ আব্রিয়তে, যথা উল্বেন ভঃ আবৃতঃ, তথা তেন ইদং 
আবৃতম্‌। (৩৯) কৌন্তেয়,। এতেন নিত্যবোরণা কামরুপেণ দুজ্পূরেণ 
অনলেন জ্ঞানিনঃ চ জ্ঞানং আবৃতমূ। 


অজ4ন বললেন।--(৩৬) হে বাঞ্চের, কিন্তু কার দ্বারা প্রেরিত হয়ে 


এই প্ররদষ অনিচ্ছক হায়েও সবলে 1নয়োজিতের তুল্য পাপ আচরণ করে? 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।__€৩৭) তা রজোগ:ণসমুদ্ভব এই কাম (কামনা), 
এই ক্রোধ (কামনা প্রতিহত হ'লে যা উৎপন্ন হয়)__মহাভোজা (সর্বগ্রাসী), 
নহাপাগের মল; তাকে ইহলোকে বৈরী বলে জেনো। (৩৮) যেমন ধূমের 
বারা বাহু এবং মলের দ্বারা আদর্শ (আরশি) আবৃত হয়, যেমন জরায়ুর 
দ্বারা গর্ভ ভ্রেণ) আবৃত [থাকে], সেইরূপ তার দ্বারা কোমক্রোধদ্বারা) 
এই সমস্ত প্রোণিগণ) আবৃত আছে। (৩৯) হে কোন্তেয়, এই নিত্যবৈরী 
কামর;প দ;ষ্পুরণায় অনল দ্বারা জ্ঞানগণেরও জ্ঞান আবৃত [হর]। 
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হীন্দ্রিয়াণ মনোবাদ্ধরস্যাধ্ঠানমনচ্যতে। 
এতৌর্বমোহয়ত্যেব জ্ঞানমাবৃত্য দোহনম্‌ ॥ ৪০ ॥ 
তস্মাত্তীমীন্দ্রয়াণ্যাদৌ নিরম্য ভরতর্বভ। - 
পাপ্‌মানং প্রজাহ হ্যেনং জ্ঞানাবজ্ঞাননাশনম্‌ ॥ ৪১ ॥ 
ইান্দ্রয়াণ পরাণ্যাহ্দীরান্দ্রয়েভ্যঃ পরং মনঃ। 

মনসস্তু পরা বাঁদ্ধর্বো বুদ্ধেঃ পরতস্তু সঃ ॥ ৪২ ॥ 
এবং বৃদ্ধেঃ পরং বুদ্ধৰা সংস্তভ্যাত্মানমাত্মনা। 

জাঁহ শন্রুং মহাবাহো কামর্পং দুরাসদম্‌ ॥ ৪৩ ॥ 


(৪০) হীন্দ্রয়াণ, মনঃ, ব্বাদ্ধঃ অস্য আঁধম্ঠানং উচ্যতে। এতৈঃ জ্ঞানং 
আব্ৃত্য এষঃ দোহনং 'বমোহয়াত। (৪১) তস্মাং, ভরতর্বভ, ত্বং আদৌ হি 
ইান্দিয়াণ ননয়ম্য জ্ঞানাবজ্ঞাননাশনং এনং পাপ্মানং প্রজহি। (৪২) ইন্দ্রয়াণ 
পরাণি আহঃ মনঃ হীন্দ্িয়েভযঃ পরং, বাদ্ধিঃ মনসঃ তু পরা; যঃ বুদ্ধেঃ তু 
পরতঃ, সঃ! (৪৩) মহাবাহো, এবং বুদ্ধেঃ পরং ব্দদ্ধথা আত্মনা আত্মানং 
সংস্তভ্য কামর্পং দুরাসদং শব্রুং জাঁহ। 


(৪০) হীন্দ্রয়গণ, মন, বুদ্ধি এর (কামের) অধিষ্ঠান বলে উত্ত হয়। এই- 
সকলের দ্বারা হৌন্দ্র়মনবাদ্ধিদবারা) জ্ঞানকে আবৃত কারে এ (কাম) 
দেহকে বিমোহিত করে। (৪৯) অতএব, হে ভরতর্ষভ, তুমি আঁদতেই 
ইীন্দ্িয়গণকে নিয়ামত করে, জ্ঞান বিজ্ঞান নাশক এই পাপকে হনন্‌ কর। 
(৪২) হীন্দ্ররগণ পর (দেহের চেরে সক্ষম বা উপারস্থ বা শ্রেষ্ঠ) উত্ত হয়। 
মন ইান্দ্রয়গণের পরে, বদ্ধ মনেরও পরে; যান ব্বাদ্ধরও পরে, তান আত্মা)। 
(৪৩) হে মহাবাহো, এইরুপে বুদ্ধির যান উপারিস্থ তাঁকে আত্মাকে) 


বুঝে নিজের চেষ্টার) দ্বারা আপনাকে সনদ ক'রে কামর-প দুধ্ষ শতকে রগ 


হনন কর। 


১ জ্ঞান_পরোক্ষ বা শাদ্রাদলব্ধ জ্ঞান; বিজ্ঞান-প্রত্যক্ষ বা নিজ অনভবলব্ধ 
জ্ঞান। শেংকর)। 


চতুর্থ অধ্যায় 
( জ্ঞানযোগ ) 


শ্রীভগবানুবাচ 
ইমং বিবদ্বতে যোগং প্রোন্ডবানহমব্যরমূ। 
বিবস্বান্‌ মনবে প্রাহ মন্দারক্ষবাকবেহব্রবীত ॥ ১ ॥ 
এবং পরম্পরাপ্রাপ্তমিমং রাজর্যয়ো বিদুঃ। 
স কালেনেহ মহতা যোগো নম্টঃ পরন্তপঃ ॥ ২ ॥ 
স এবায়ং ময়া তেইদ্য যোগঃ প্রোন্তঃ পুরাতনঃ। 
ভন্তোহস মে সখা চোত রহস্যং হ্যেতদুত্তমং ॥ ৩ ॥ 
অজর্ন উবাচ 
অপরং ভবতো জন্ম পরং জন্ম বিবস্বতঃ। 
কথমেতদ্‌বিজানীয়াং ত্বমাদৌ .সপ্রোন্তবানিতি ॥ ৪ ॥ 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ ৷--(১) অহং বিবস্বতে ইমং অব্যয়ং যোগং প্রোন্তবান্‌; 
বিবদ্বান্‌ মনবে প্রাহ; মনুঃ ইক্ষৰাকবে অব্রবীং। (২) এবং রাজর্ধয়ঃ পরম্পরা 
প্রাপ্তং ইমং [যোগং] বিদঃ; পরন্তপ, সঃ মহতা কালেন ইহ নম্টঃ। (৩) [ত্বং| 
মে ভন্তঃ চ সখা অসি, হাত সঃ ‘এব’ পঢুরাতনঃ ‘অয়ং’ যোগঃ অদ্য ময়া তে 
প্রোন্তঃ; হি, এতৎ উত্তমং রহস্যম্‌। 


অজ4নঃ উবাচ।_0৪) ভবতঃ জন্ম অপরং, বিবস্বতঃ জন্ম পরং; ইতি ত্বং 
আদৌ প্রোন্তবান_এতৎ কথং বিজানীয়ামৃ? 


শ্রীগবান্‌ বললেন।--(১) আমি বিবদ্বান্‌ (সুর্য) কে এই অপারবতনীয় 
যোগ বলোছলাম; বিবদ্বান্‌ [তৎপত্রা মনুকে বলোছিলেন; মনু [তৎপর] 
ইক্ষবাকুকে বলোছিলেন। (২) এইপ্রকারে রাজার্ষগণ পরম্পরাপ্রাপ্ত এই 
যোগ জেনোছলেন; হে পরন্তপ, তা দার্ঘকালক্রমে ইহলোকে নষ্ট হয়েছে। 
(৩) তুমি আমার ভন্ত ও সখা হও, এজন্য সেই পুরাতন যোগ আজ আমার 
দ্বারা তোমাকে উত্ত হ'ল; কারণ, এ উত্তম (আঁত শ্রেষ্ঠ) রহস্য। 


চতুর্থ অধ্যায় : জ্ঞানযোগ ৪৩ 
শ্রীভগবানুবাচ 


বহন মে ব্যতীতান জন্মান তব চাজন। 
তান্যহং বেদ সর্বাঁণ ন ত্বং বেথ পরন্তপঃ ॥ ৫ ॥ 
অজোহাপ সন্নব্যয়াত্মা ভূতানামী*বরোহাঁপ সন্‌। 
প্রকীতং স্বামাধচ্ঠার সম্ভবাম্যাত্মমায়য়া ॥ ৬ ॥ 
যদা যদা হ্‌ ধর্মস্য গ্লানর্ভবাঁত ভারত । 
অভ্যুর্থানমধর্মস্য তদাত্মানং সৃজাম্যহম্‌ ॥ ৭ ॥ 
পাঁরন্রাণায় সাধূনাং 'বনাশায় চ দুচ্কৃতামৃ। 
ধর্মসংস্থাপনার্থায় সম্ভবাম যুগে যুগে ॥ ৮ ॥ 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ (৫) অর্জন, মে চ তব বহুমান জন্মান ব্যতীতানি; 
অহং তান সর্বাণি বেদ; পরন্তপ, ত্বং বেথ ন। ডে) অজঃ সন্‌ আঁপ, 
অব্যয়াত্মা ভূতানাং ঈশবরঃ সন্‌ আঁপ [অহং] স্বাং প্রকীতিং আঁধম্ঠায় আত্মমায়য়া . 
সম্ভবাম। (৭) ভারত, যদা যদা “হ’ ধর্মস্য গ্লাঁনিঃ অধর্মস্য অভ্যুর্থানং 
ভবাঁত তদা অহং আত্মানং সৃজামি। (৮) সাধুনাং পার্রাণায় চ দণ্কৃতাং 
নাশায়, ধর্মসংস্থাপনার্থায় [অহং] যুগে যুগে সম্ভবাম। 


অর্জন বললেন (8৪) তোমার জন্ম অদূরে (অল্পকালপর্্ব“), বিবস্বানের 
জন্ম দুরে বেহনপূর্বে)ঃ অতএব তুমি আদতে বলোছলে এ ক ক'রে জানব 
(ব*বাস করব)? 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।-_($) হে অর্জন, আমার ও তোমার বহ* জন্ম 
অতীত হয়েছে; আমি সেসব জান; হে পরন্তপ, তুমি জান না। (৬) জন্মহীন 
হ’রেও, আঁবকারা সর্বভূতের ঈশ্বর (নিয়ন্তা) হয়েও, আম দ্বায় প্রকবাততে 
আঁধষ্ঠান ক'রে আপনার মায়াবলে সম্ভব হই (জন্মগ্রহণ কাঁর)। (৭) হে 
ভারত, যখন যখন ধর্মের গ্লান (হান) অধর্মের অভ্যুথান বৌদ্ধ) হয় তখন 
আম আপনাকে সৃষ্ট কার (জন্মগ্রহণ করি)। (৮) সাধগণের পাঁরন্রাণজন্য 
এবং দুচ্কৃতগণের িনাশজন্য, ধর্ম সংস্থাপনের জন্য আম যুগে যুগে 
অবতীর্ণ হই। 


38 শ্রীমদভগবদ্‌গণীতা 


জল্ম কর্ম চ মে 1দব্যমেবং যো বোত্ত তত্তৃতঃ। 
ত্যন্তৰা দেহং পুনজন্মি নৈত মামোতি সোহজর্ন ॥ ৯ ॥ 


বাতরাগভয়ক্রোধা মন্ময়া মামূপাশ্রিতাঃ। 
বহবো জ্ঞানতপসা পতা মদৃভাবমাগতাঃ ॥ ১০ ॥ 


যে যথা মাং প্রপদ্যন্তে তাংস্তথৈব ভজাম্যহম্‌। 
মম বর্মানুবর্তন্তে মনযষ্যাঃ পার্থ সর্বশঃ ॥ ১১ ॥ 


কাঙ্ফন্তঃ কর্মণাং সিদ্ধিং বজন্ত ইহ দেবতাঃ। -" 
ক্ষিপ্রং হি মানুষে লোকে পিদ্ধির্ভবাতি কর্মজা ॥ ১২ ॥ 


(৯) অজন, মম এবং দিব্যং জন্ম চ কর্ম যঃ তত্তৃতঃ বোত্ত, সঃ দেহং 

- ত্যন্তবা পুনজন্মি এতি ন, মাং এত। (১০) বাঁতরাগভয়ক্রোধাঃ মল্মরাঃ মাং 

উপাশ্রিতাঃ জ্ঞানতপসা পৃতাঃ বহবঃ [প্ররুবাঃ] মদূভাবং আগতাঃ। (১১) বে 

যথা মাং প্রপদ্যন্তে অহং তান্‌ তথা এব ভজামি; পার্থ, মনুষ্যাঃ সর্বশঃ মম 

বর্ম অন্ুবর্তন্তে। (১২) কর্মণা সিদ্ধিং কাঙ্ষন্তঃ ইহ: দেবতাঃ যজন্তে; 
হি, মানুষে লোকে কর্মজাসাদ্ধিঃ ক্ষিপ্রং ভবাঁত। 


(৯) হে অন, আমার এই দিব্য জন্ম ও কর্ম যে যথার্থরূপে জানে, 
সে দেহ ত্যাগ ক'রে প্নজন্মি পায় না, আমাকে পার। (১০) আসান্ত, ভয় 
ও ক্রোধ থেকে মনত মৎপরায়ণ আমার আশ্রিত জ্ঞানসাধনায় পৃত বহু পূরুষ 
আমার ভাব (মোক্ষ) পেয়েছেন। (১১) যারা যেভাবে (যে প্রয়োজনে) আমার 
শরণাপন্ন হর, আমি তাদের সেই ভাবেই (সেই প্ররোজন সন্ধির দ্বারাই) 
ভজনা কার (তুষ্ট কার); হে পা, মনুধ্যগণ সর্বপ্রকারে আমার পথ (আমি 
সর্বপ্রকার প্রয়োজন সিদ্ধি মূল, সেজন্য আমার অভিমুখ পথ) অনুসরণ 
করে। (১২) বারা কর্ম সকলের 'সাদ্ধ চার তারা ইহলোকে দেবতাগণকে 
(ইন্দ্রাদি, যাঁরা ইহলোকেই যজ্ঞফল দেন) যজন করে; কারণ, মনুষ্যলোকে 
ক্মজ-সিদ্ধি ক্ষিপ্র হয় (অর্থাৎ, যারা ফল কামনার দেবোদ্দেশে যজ্ঞাদি করে, 
তারা শীঘ্রই কাম্যফল পায়, তাদের প্রয়োজন তাতেই সিদ্ধ হয়)। 
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চাতুর্বর্ণযং ময়া সম্টং গ:ণকর্মাবভাগশঃ। 

তস্য কর্তারমাঁপ মাং 'িদ্ধ্যকর্তারমব্যয়মূ ॥ ১৩ ॥ 

ন মাং কর্মাণ লিম্পান্ত ন মে কর্মফলে প্পহা। 

ইতি মাং যোহাঁভজানাতি কর্মীভর্ন স বধ্যতে ॥ ১৪ ॥ 
এবং জ্ঞাত্বা কৃতং কর্ম পর্বেরাঁপ মুমুক্ীভিঃ। 

কুরু কর্মৈব তস্মাত্বং পূর্বেঃ পূর্বতরং কৃতম্‌ ॥ ১৫ ॥ 
{কং কর্ম িমকর্মোত কবয়োহপ্যন্র মোহতাঃ। 

তত্তে কর্ম প্রবক্ষ্যাম যজজ্ঞাত্বা মোক্ষ্যসেহশন্ভাং ॥ ১৬ ॥ 
কর্মণো হ্যাঁপ বোদ্ধব্যং বোদ্ধর্যণ্ট বিকর্মণঃ। 

অকর্মণশ্চ বোদ্বব্যং গহনা কর্মণো গাঁতঃ ॥ ১৭ ॥ 

(১৩) গুণকর্মীবভাগশঃ চাতুরবর্ণযং ময়া সংষ্টং; অব্য়ং মাং তস্য 
কর্তারং আঁপ অকর্তারং শরবাদ্ধ। (১৪) কর্মাঁণ মাং লিমপান্ত ন, কর্মফলে 
মেস্পৃহা ন; হীত যঃ মাং আভজানাতি সঃ কর্মীভঃ বধ্যতে ন। (১৫) পর্বঃ 
সুসুক্ষুভঃ আপ এবং জ্ঞাত্বা কর্ম কৃতং; তস্মাৎ ত্বং পূর্বেঃ পূর্বতরং কৃত 
কর্ম এব কুরু। (১৬) কর্ম কং, অকর্ম {কংঁইাঁত অন্র কবয়ঃ আঁপ 
মোহতাঃ; তে তং কর্ম প্রবক্ষ্যাম যত জ্ঞাত্বা"অশুভাৎ মোক্ষ্যসে। (১৭) কর্মণঃ 
শহ” আপ বোদ্ধব্যং, বিকৰ্মণঃ চ বোদ্ধব্যং, অকর্মণঃ চ বোদ্ধব্যং; কর্মণ্, 
গাঁত গহনা । আয, 
-- (১৩) গুণান্দরূপ কর্মীবভাগ অন্দুসারে চাতুর্ব'্ণ্য আমার দ্বারা স্‌ম্ট 
হয়েছে; অব্যর (বকারহীন) আমাকে তার কর্তা অথচ অকর্তা (ব'লে) 
জেনো। কের্তা_কারণ, প্রকৃতিজ গুণানুসারে বর্ণাবভাগ স্বত হয়েছে। 
কর্তা_কারণ, আম প্রকৃতির প্রভু)! (১৪) কর্মসকল আমাকে িপ্ত করে 
না, কর্মফলে আমার স্পৃহা নেই; এই প্রকারে আমাকে যে জানে সে কর্মদ্বারা 
বদ্ধ হয় না। (১৫) পর্ববর্তাঁ মুমক্ষুগগণও এই প্রকার জেনে কর্ম করেছেন; 
অতএব তুমি পূর্ববার্তগণ কর্তৃক পর্বে কৃত কর্মই কর। (১৬) কর্ম ক, 
অকর্ম 'ক_এ বিষয়ে কাঁবগণ (পাঁণ্ডিতগণ)ও মোহযনস্ত ; তোমাকে সেই কর্ম 
বলাছ যা জেনে অশুভ থেকে মুন্তি পাবে। (১৭) কর্ম সম্বন্ধেও জানা 
উচিত, 'বকর্ম (আঁবাহত কর্ম) সম্বন্ধেও জানা উাঁচত, অকর্ম (কর্মহীনতা, 
[নাক্রয়তা) সম্বন্ধেও জানা উাঁচত; কর্মের গাঁত (তত্ত্ব) গহন দেহর্জের)। 


৪৬ শ্রীমদ্‌ভগবদ্‌গ’ঁতা 


কর্মণ্যকর্ম যঃ পশ্যেদকর্মীণ চ কর্ম যঃ। 
স বাঁদ্ধমান্‌ মনুষ্য স যনুন্তঃ কৃৎস্নকর্মাবং'॥ ১৮ ॥ 


যস্য সর্বে সমারম্ভাঃ কামসংকল্পবার্জতাঃ। 
জ্ঞানাগ্নদন্ধকর্মাণং তমাহঃ পাণ্ডতং বুধাঃ ॥ ১৯ ॥ 


 ত্যন্তৰা কর্মফলাসতগং নিত্যতৃপ্তো নিরাশ্রয়ঃ।... 
' কর্মণ্যভিপ্রবৃত্তোহাঁপ নৈব কিপিং করোতি সঃ ॥ ২০ ॥ 


নিরাশীরষ তচিত্তাত্মা ত্যন্ডসর্বপারগ্রহঃ। 
শারীরং কেবলং কর্ম কুর্বাপ্নোত কিভ্বিবমূ ॥ ২১ ॥ 


(১৮) যঃ ক্মীণ অকর্ম চ যঃ অকর্মীণ কর্ম পশ্যেং মনুষ্যেফু সঃ বুদ্ধি- 
মান্‌, সঃ য্্ত, কৃৎস্নকর্মীবং। (১৯) যস্য সর্বে সমারদ্ভাঃ কামসংকক্প- 
বা্জতাঃ, বুধাঃ তং জ্ঞানাগ্নিদদ্ধকর্মাণং পণ্ডিতং আহন্। (২০) কর্মফল- 
আসঙ্গং ত্যন্তৰা নিত্যতৃপ্তঃ নিরাশ্রয়ঃ সঃ কর্মীণ আভপ্রবৃত্ত [সন্‌] আঁপ এব 
1কণ্চিং করোতি ন। (২১) নিরাশঃ, যতাঁচত্তাত্মা, ত্যন্ত সর্বপারগ্রহঃ [পুরুবঃ] 
কেবলং শারীরং কর্ম কুর্বন্‌ কিল্ববং আপ্নোত ন। 


(১৮) যান [সর্বাবধ] কর্মে অকর্ম আত্মার 'নাক্কিরতা) এবং অকর্মে 
(আত্মার নাক্কিয়তা সত্তেও) কর্ম (কর্ম কৃত হচ্ছে এইরূপ) দেখেন, মনৃষ্য মধ্যে 
তিনি ব্াদ্ধমান্‌, তিনি [ই] যোগযুন্ত, সর্বকর্মীবং। (১৯) যাঁর সর্ব কর্ম 
কামসংকল্পবাঁজত (নিভ্কাম), জ্ঞানগণ সেই জ্ঞানাগ্নদগ্ধকর্মাকে (জ্ঞানরুপ 
অগ্নির দ্বারা যাঁর কর্মফলাসান্তি ভস্মীভূত হয়েছে এমন ব্যান্তকে) পাণ্ডত 
বলেন। (২০) কর্মফলাসান্ত ত্যাগ ক'রে নিত্যতৃপ্ত নিরাশ্রয় (যান ফলের 
উপর নির্ভর করেন না) [হ'য়ে] তিনি কর্মে উদ্যমসহকারে প্রবৃত্ত হ'য়েও যেন 
কিছুই করেন না। (২১) ফলাশাশন্য, সংযতচিত্ত, সকল ভোগ্যবস্তুর আহরণে 
উদাসীন পঃরদূষ কেবল শরারদ্বারা কর্ম করে (মন অনাসন্ত রেখে; কিংবা 
কেবল শরাররক্ষার্থ কর্ম করলে) পাপগ্রস্ত হন না। 
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যদচ্ছালাভসন্তুষ্টো দ্বন্বাতীতো 1বমৎসরঃ। 

সমঃ সদ্ধাবাসদ্ধোঁ চ কৃত্বাঁপ ন নিবধ্যতে ॥ ২২ ॥ 
গতসঙ্গস্য মু্তস্য জ্ঞানাবাঁস্থতচেতসঃ। 
যজ্ঞায়াচরতঃ কর্ম সমগ্রং গ্রাবলীয়তে ॥ ২৩ ॥ 
ব্ৰহ্মাৰ্পণং র্রঙ্গহাবর্রন্ষাণ্নো ব্রহ্গণাহতমৃ। 

ব্লদ্দেব তেন গন্তব্যং ব্রন্গকর্মসমাধনা ॥ ২৪ ॥ 
দৈবমেবাপরে যজ্ঞং যোগনঃ পর্পাসতে। 
ব্ৰহ্মাণ্নাবপরে যজ্ঞং যজ্ঞেনৈবোপজুহৰাত ॥ ২৫ ॥ 


(২২) বদচ্ছালাভসন্তুষ্টঃ, দ্বন্বাতীতঃ, বিমংসরঃ, সিদ্ধোঁ চ আঁসদ্ধো সমঃ 
[প্রুষঃ] কৃত্বা আপ নিবধ্যতে ন। (২৩) গতসঙ্গস্য, মবন্তস্য, জ্ঞান-অবাঁস্থত- 
চেতসঃ, যজ্ঞায় আচরতঃ সমগ্রং কর্ম প্রাবলীয়তে। (২৪) ব্রহ্ম অর্পণং, 
ব্রহ্মাণ্নোঁ, ব্ৰহ্মহাবঃ, ব্ৰহ্মণাহনতং; ব্ৰহ্মকৰ্মসমাধিনা তেন ব্রহ্ম এব গন্তব্যম! 
(২৫) অপরে যোগিনঃ দৈবং যজ্ঞং এব পর্য'পাসতে; অপরে ব্ৰহ্মাগ্নোঁ যজ্ঞেন 
এব যজ্ঞং উপজনহবাত। 


(২২) যদচ্ছোলাভে (লোভ না করে যা পাওয়া যায় তাতে) সন্তুষ্ট, সুখ- 
দুঃখাঁদতে আঁবচালত, বিদ্বেষহীন, সিদ্ধ ও আঁসাঁদ্ধতে সমভাবাপন্ন পুরুষ 
[কর্ম] করেও বদ্ধ হন না। (২৩) আসীন্তরাহত, মস্ত, জ্ঞানে 'নাবিষ্টাচত্ত 
[পুরুষের পক্ষে] বজ্ঞার্থে আচরণকারী বেজানমজ্ঠানকারীর) সমগ্র কর্ম বিলীন 
হয় (ীনজ্প্রয়োজন; অথবা অনুষ্ঠিত হলেও তা বন্ধনহীন)। (২৪) [তাঁর 
পক্ষে] ব্ৰহ্মই অর্পণ (নবেদনস্বরুপ), রক্গরূপ আঁগ্নতে রু্গরূপ হাব ত্রন্মদ্বারা- 
হুত [হর]; বন্দে কর্ম সমাহত হওয়ায় তাঁর পক্ষে ব্রহ্গই প্রাপ্তব্য বস্তু । 
(২৫) কোন কোন যোগী দৈববজ্ঞই (ইন্দ্রাদর উদ্দেশে) অনুষ্ঠান করেন; 
কেউ ব্ক্গরূপ আঁগ্নতে বজ্ঞন্বারাই যজ্ঞ আহীত দেন। (অর্থাৎ, যান আত্মার 
ধনাক্ষয়তা জেনেছেন তাঁর কাছে ব্ৰহ্মই যজ্ঞের সমস্ত অঙ্গ_ হোতা, আগ্ন, হাব, 
যজ্ঞফল, বন্দ্রক্রিয়া। তান রন্গদ্বারা ব্রহ্ম আহ্ীত দেন, এই অর্থে যজ্ঞদ্বারা 
যজ্ঞ আহ্যীত দেন, অর্থাৎ কার্য করেই কার্যফল ত্যাগ করেন)। 


| 
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শোন্াদীনীীন্দ্িয়াণ্যন্যে সংযমাগ্সিফ জুহবাতি। 
শব্দাদীন্‌ বিবয়ানন্য হীন্দ্ররাগ্মষদ জনহৰাত ॥ ২৬ ॥ 
সর্বাণীন্দ্রিয়কর্মাঁণ প্রাণকর্মাঁণ চাপরে। 
আত্মসংযমযোগাগ্নো জূহবাঁত জ্ঞানদীপিতে ৷ ২৭ ॥ 
দ্ুব্যবজ্ঞা্তপোযজ্ঞা যোগবজ্ঞাদ্তথাপরে ৷ 
স্বাধ্যায়জ্ঞানবজ্ঞাশ্চ যতয়ঃ নংাশতব্রতাঃ ॥ ২৮ ॥ 
অপানে জূহবাঁত প্রাণং প্রাণেহপানং তথাপরে ৷“ 
প্রাণাপানগতী রুদ্ধবা প্রাণায়ামপরার়ণাঃ ॥ ২৯ ॥ 

(২৬) অন্যে সংযমাগ্নষ শ্রোন্রাদশীন হীন্দ্িয়াণ জহবাত; অনে: 
হীন্দিয়াপ্নিষ্‌ শব্দাদীন্‌ বিবয়ান্‌ জুহবাত। (২৭). অপরে জ্ঞানদীপতে 
আত্মসংযমযোগাণ্নৌ সর্বাঁণি ইীন্দ্িরকর্মাণি চ প্রাণকর্মীণ জুহৰাত। (২৮) 
[কেচিং] দ্রব্যবজ্ঞাঃ, [বা] তপোবজ্ঞাঃ [বা] যোগযজ্ঞাঃ; তথা অপরে সংশত- 
ব্রতাঃ যতয়ঃ স্বাধ্যায়জ্ঞানযজ্ঞাঃ চ। (২৯) [কোচিং] অপানে প্রাণং [জুহৰাত ; 
কেচিৎ] প্রাণে অপানং [জুহৰাত]; তথা অপরে প্রাণ-অপান-গতা র্দুদ্ধৰা 


প্রাণায়ামপরায়ণাঃ [ভবান্ত]। 
(২৬) কেউ সংঘমরুপ আগ্নতে কর্ণাঁদ হীন্দ্িয়সকল আহ্বাীত দেন 


“ (অৰ্থাৎ হীন্দরিয় সংঘমই তাঁর যজ্ঞ); অন্য কেউ ইীন্দ্িয়রূপ আগ্নতে শব্দাদি 
{বষয়সকল আহাীত দেন অর্থাৎ, 'িবয়সকল হীন্দ্রির়েরই ভোগ্য আত্মার 
ভোগ্য নয়, এই ধারণাই তাঁর পক্ষে যজ্ঞ১)। (২৭) অপর কেউ জ্ঞানদ্বারা 
উদবোধত আত্মসংযমরুপ আঁগ্নতে সর্ব হীন্দরয়কর্ম (জ্ঞানোন্দ্রর় ও কর্মে- 
ন্দ্রিয়ের ক্রিয়া) এবং প্রাণকর্ম খ্বোসাদ ক্রিয়া) আহ্হাত দেন (অর্থাৎ সমস্ত 
শরীরব্যাপার সংযত করাই তাঁর যজ্ঞ)। (২৮) কেউ দ্রব্যযজ্ঞ (দ্রব্য- 
উৎসৰ্গ), বা তপোষজ্ঞ কেচ্ছঃব্রত), বা যোগযজ্ঞ প্রোণায়ামাদি) করেন; আবার 
অপর কোন দডড়ব্রত যাঁতগণ শাদ্ব্রার্থ জ্ঞানলাভরুপ যজ্ঞও করেন। কেউ বা 
অপান বায়ুতে প্রাণবায়ু২ আহত দেন পেরক), কেউ বা প্রাণবায়ুতে অপান- 
বাযআহনাঁত দেন রেচক), আবার অপর কেউ কেউ প্রাণ ও অপানের গাঁত 
রুদ্ধ ক'রে (কুম্ভক) প্রাণায়ামপরায়ণ হন। 


১ শ্রীধর। 
২ প্রাণ প্রশ্বাস বা গ্রাহ্য *বাস। অপান--নিঃ*বাস বা ত্যাজ্য *বাস। 
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অপরে নিয়তাহারাঃ প্রাণান্‌ প্রাণেন জুহবাঁত। 
সর্বেইপ্েতে যজ্ঞাবদো বজ্ঞক্ষায়তকল্মষাঃ* ॥ ৩০ ॥ 


বজ্ঞশিষ্টামৃতভূজঃ যান্ত ব্ৰহ্ম সনাতনমূ। 
নায়ং লোকহস্ত্যবজ্ঞস্য কুতোহন্যঃ কুরুসত্তম ॥ ৩১ ॥ 


এবং বহ্াবধা যজ্ঞা বিততা ব্রহ্মণো মুখে। 
কর্মজান্‌ 'বাদ্ধতান্‌ সর্বানেবং জ্ঞাত্বা িমোক্ষ্যসে ॥ ৩২ ॥ 


শ্ৰেয়ান্‌ দ্ুব্যময়াদ্‌ বজ্ঞাজজ্ঞানবজ্ঞঃ পরন্তপ। 
সর্বং কর্মাঁখলং পার্থ জ্ঞানে পাঁরসমাপ্যতে ॥ ৩৩ ॥ 


(৩০) অপরে 'নয়তাহারাঃ [সন্তঃ] প্রাণেন প্রাণান্‌ জুহবাঁত; এতে যজ্ঞ- 
বিদঃ সর্বে আঁপ যজ্ঞক্ষারতকল্মবাঃ [ভবন্তি]। (৩১) যজ্ঞশিল্ট-অমৃতভুজঃ 
সনাতনং ব্ৰহ্ম যাঁন্ত। কুরুসত্তম, অযজ্ঞস্য অরং লোকঃ ন আস্ত, অন্যঃ কুতঃ £ 


(৩২) এবং বহ্যীবধাঃ যজ্ঞাঃ ব্রহ্মণঃ মুখে িততাঃ; তান্‌ সর্বাণ কর্মজান্‌ 
বদ্ধ; এবং জ্ঞাত্বা বিমোক্ষ্যসে। (৩৩) পরন্তপ, দ্রব্য ময়াৎ যজ্ঞাৎ জ্ঞানযজ্ঞঃ 
শ্ৰেয়ান্‌; পার্থ, আঁখলং সৰ্বং কর্ম জ্ঞানে পাঁরসমাপ্যতে। 

(৩০) অপর কেউ কেউ নিয়তাহার হ'য়ে আহার সংযম ক'রে) প্রাণবার়«- 
দ্বারা প্রাণবায়সকলকে আহ্ীত দেন ৫); এই যজ্ঞাবদ্‌গণ সকলেই যজ্ঞ- 
দ্বারা ক্ষয়িতপাপ হন। (৩১) যজ্ঞাবাঁশষ্টরূপ অমৃত যাঁরা ভোজন করেন 
তাঁরা সনাতন ব্রহ্ম লাভ করেন। হে কুরুসত্তম, অযজ্ঞকারীর ইহলোক নেই, 
অন্য লোক (পরলোক) কোথায়? (অর্থাৎ তাও নেই)। 

(৩২) এই প্রকার বহুবিধ যজ্ঞ ব্রহ্মার মুখে (বেদে) বস্তারত হয়েছে; 
যে সকল কর্মজ কের্মসংবালত; অথবা কেবল অন্ধকর্মমূলক, জ্ঞানমূলক নর) 
জানবে; এরুপ জানলে মানত পাবে। (৩৩) হে পরন্তপ, দ্রব্যময় যজ্ঞের 
চেয়ে জ্ঞানযজ্ঞ শ্রেন্ঠ; হে পার্থ, আঁখল সমস্ত কর্ম জ্ঞানে সমাপ্ত (সম্যক্‌ 
উদযাপিত) হয়। 

৪ 


60 শ্ৰীমদ্‌ভগবদ্‌গ’ঁতা ঘি 


তদৃবিদ্ধি প্রাণপাতেন পাঁরপ্রশ্নেন সেবয়া। 
Se উপদেক্ষান্ত তে জ্ঞানং জ্ঞানিনস্তত্ব্দার্শনঃ ॥ ৩৪ ॥ 
ও যজ্জ্ঞাত্বা ন পুনর্মোহমেবং যাস্যাঁস পান্ডব। 

যেন ভূতান্যশেষাণি দ্রক্ষ্যস্যাত্মন্যথো মায় ॥ ৩৫ ॥ 
'আঁপ চেদসি পাপেভ্যঃ সর্বেভ্ঃ পাপকৃত্তমঃ। 
'সর্বং জ্ঞানপ্লবেনৈব বৃঁজিনং সন্তারষ্যাস ॥ ৩৬ ॥ 
যখৈধাধাঁস সাঁমদ্ধোহগ্নিভদ্মিসাৎ কুরুতেহজর্ন। 
জ্ঞানাগ্ সর্বকর্মাঁণ ভস্মসাৎ কুরুতে তথা ॥ ৩৭ ॥ 
ন হি জ্ঞানেন সদৃশং পবিত্রামহ বিদ্যতে। 
তং স্বয়ং যোগসংসদ্ধঃ কালেনাত্মান বিন্দীত ॥ ৩৮ ॥ 


08) তং, প্রাণপাতেন, পারপ্রশ্নেন [চ] সেবয়া বিদ্ধি; তত্বৃদার্শনঃ 
জ্ঞানিনঃ তে জ্ঞানং উপদেক্ষান্ত-_ (৩৫) যতজ্ঞাত্বা পুনঃ [ত্বং] এবং মোহং 
যাস্যসন; পান্ডব, যেন অশেষাণি ভূতানি আত্মনি, অথো মায়, দ্রক্ষ্যাস৷ 
(৩৬) চে সর্বেভ্যঃ পাপেভ্যঃ আপ [ত্বং] পাপকৃত্তমঃ অসি, [তথাপি] জ্ঞান- 
গ্লবেন সর্বং বুজিনং সন্তাঁরব্যাঁস। (৩৭) অর্জন, যথা সাঁমদ্ধঃ আঁগনঃ এধাংাস 
ভস্মসাৎ কুরুতে, তথা জ্ঞানাপ্নঃ সর্বকর্মাঁণ ভস্মসাৎ কুরুতে। (৩৮) ইহ 
জ্ঞানেন সদৃশং পাবত্রং হি ন বিদ্যতে; যোগসংাঁসদ্ধঃ কালেন তং স্বয়ং আত্মান 
বিন্দাতি। 

(৩৪) অতএব, প্রাণপাত, পাঁরপ্রশ্ন নোনাপ্রকার প্রশ্ন) ও সেবার দ্বারা 
জেনে নাও; তত্র জ্ঞানগণ তোমাকে জ্ঞান উপদেশ দেবেন__6৩৫) যা 
জানলে প্ননর্বার তুমি এমন মোহগ্রস্ত হবে না; হে পাণ্ডব, বার দ্বারা নাখল 

ঃপ্রাণসমূহকে আপনাতে, অনন্তর আমাতে পেরমাত্মাতে) দেখবে। (৩৬) যাঁদ 
সর্ব পাপীর চেয়েও তুমি পাপিষ্ঠ হও, তথাপি জ্ঞানরূপ ভেলার দ্বারা সর্ব- 
পাপ পার হবে। (৩৭) হে অজর্দন, যেমন প্রদীপ্ত অগ্নিতে কান্ঠসকল 
ভস্মসাৎ হয়, সেইরুপ জ্ঞানাগ্ন সর্ব কর্ম কের্মবন্ধন) ভস্মসাৎ করে। (৩৮) 
ইহলোকে জ্ঞানের সদৃশ পাঁবত্র কিছুই নেই; যোগসংসিদ্ধ (বুদ্ধিযোগ- 
দ্বারা সম্যক্‌ সিদ্ধিপ্রাগ্ত) [পুরুষ] কালক্রমে তা স্বয়ং [আপনা থেকে] 
আপনাতে লাভ করেন। 


চতুর্থ অধ্যায় : জ্ঞানযোগ ৫১ 


শ্রদ্ধাবান্‌ লভতে জ্ঞানং তৎপরঃ সংযতোন্দরয়ঃ। 

জ্ঞানং লন্ধবা পরাং শান্তমাঁচরেণাধগচ্ছাত ॥ ৩৯ ॥ 
অজ্্রশ্চাশ্রদ্দধানশ্চ সংশয়াত্মা বিনশ্যাত। 

নায়ং লোকহাঁস্ত ন পরো ন সুখং সংশয়াত্বনঃ ॥ ৪০ ॥ 
যোগসন্ন্যস্তকর্মণং জ্ঞানসংাচ্ছনন সংশয়ম্‌। 

আত্মবন্তং ন কর্মাঁণ নবধ্যান্ত ধনঞ্জয় ॥ ৪১ ॥ 
তস্মাদজ্ঞানসম্ভূতং হৎস্থং জ্ঞানাসনাত্মনঃ। 

ছত্বৈনং সংশয়ং যোগমাতিজ্ঠোত্তষ্ঠ ভারত ॥ ৪২ ॥ 


(৩৯) শ্রদ্ধাবান্‌, তৎপরঃ, সংযতৌন্দ্য়ঃ জ্ঞানং লভতে; জ্ঞানং লক্ধবা 
আঁচরেণ পরাং শাঁন্তং আঁধগচ্ছাত। (80) চ, অজ্ঞঃ চ অশ্রদ্দধানঃ সংশয়াত্মা 
িবনশ্যাত; সংশয়াত্মনঃ অয়ং লোকঃ ন আস্ত, পরং ন, সুখং ন। (৪১) ধনঞ্জয়, 
যোগসন্ন্যস্তকর্মীণং জ্ঞানসংচ্ছন্নসংশয়মূ আত্মবন্তং কর্মাঁণ নিবধ্রান্ত ন। 
(৪২) তস্মাৎ, অজ্ঞানসম্ভূতং হৃৎস্থং এনং সংশয়ং আত্মনঃ জ্ঞান-আঁসনা 'ছত্বা 
যোগং আতিষ্ঠ; ভারত, ডীত্তষ্ঠ। 


(৩৯) শ্রদ্ধাবান, তৎপর জ্ঞোনলাভে একাগ্রীচত্ত) সংযতৌন্দ্রয় [পুরুষ] 
জ্ঞান লাভ করেন; জ্ঞান লাভ ক'রে আঁচরে পরমা শান্ত পান। (80) কিন্তু, 
অজ্ঞ এবং অশ্রদ্ধাবান্‌ সংশয়াত্মা [পুরুষ] বিনষ্ট হয়; সংশয়াআ্মার'ইহলোক 
নেই, পরলোক নেই, সুখ নেই। (৪১) হে ধনঞ্জয়, যোগদ্বারা যাঁদের সমস্ত 
কর্ম সন্বযস্ত হয়েছে কের্মযোগাভ্যাসের ফলে যাঁরা 'নার্লস্ত হয়ে কর্ম করতে 
পারেন), জ্ঞানদবারা যাঁদের সংশয় সম্যক্‌ ছন্ন হয়েছে, [এরুপ] আত্মবান্‌ 
আত্মজ্ঞানসম্পন্ন) [পুরুষ] কে কর্মসকল নিবদ্ধ করে না। (৪২) অতএব, 
অজ্ঞানসম্ভূত [তোমার] হৃদয়স্থ এই সংশয় আপনার জ্ঞান-আঁস দ্বারা ছেদন 
ক'রে যোগ বোাদ্ধিযোগ কর্মযোগ জ্ঞানযোগ) অবলম্বন কর; হে ভারত, ওঠ। 


EY পণ্চম অধ্যায় 
(সন্ন্যাস যোগ )" 


অজ:ন উবাচ 
সন্ন্যাসং কর্মণাং কৃষ্ণ পুনর্যোগণ্চ সংশাঁস। 
বচ্ছে;র এতয়োরেকং তন্মে বাহ সনিশ্চিতম্‌ ॥ ১1 
শ্রীভগবানুবাচ 
সন্ন্যাসঃ কর্মবোগশ্চ নিঃশ্রেরসকরাবুভৌ। 
তয়োস্তু কর্মসন্ন্যাসাং কর্ম যোগো বাশব্যতে ॥ ২ ॥ 
জ্ঞেযঃ স নিত্যসন্গ্যাসী যো ন দ্বোন্ট ন কাত্ষাত। 
নিদ্বন্দো হি মহাবাহো সুখং বন্ধাৎ প্রমূচ্তে ॥ ৩ ॥ 
সাংখ্যযোগো পৃথগ্বালাঃ প্রবদন্তি ন পশ্ডিতাঃ। 
একমপ্যাস্থিতঃ সম্যগভয়োর্বিনদতে ফলম্‌ ॥ ৪ ॥ 


অজর্ুনঃ উবাচ।-€১) কৃষ্ণ, কর্মণাং সন্ন্যাসং, পুনঃ যোগং চ শংসাঁস; 
এতয়োঃ যং শ্রেয়ঃ তৎ একং মে স্মানশ্চিতং ব্রাহ। - 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ।_(২) সন্ন্যাস চ কর্মযোগঃ উভৌ নিঃশ্রেয়সকরো; 
তু তয়োঃ কর্মসন্ন্যাসাৎ কর্ম যোগঃ 'বাশিষ্যতে। (৩) যঃ দ্বোন্ট ন কাত্ষাত 
চ ন, সঃ নিত্যসন্নযাসী জ্ঞেয়ঃ ; হি, মহাবাহো, নৰ্্ন্দঃ বন্ধাৎ সুখং প্রমদচযতে। 
* (8) বালাঃ সাংখ্যযোগোঁ পৃথক্‌ প্রবদান্তি, পশ্ডিতাঃ ন; একং আঁপ সম্যক্‌ 
আস্থিতঃ উভয়োঃ ফলং বিন্দুতে । 


অজর্দন বললেন।-€১) হে কৃষ্ণ, কর্মসকলের সন্ন্যাস, আবার [ তাদের] 
যোগও প্রশংসা করছ; এই দুই-এর মধ্যে যা শ্রেয় তাই একটি আমাকে 
ত বল। 


শ্রীগবান্‌ বললেন।-€২) নাতে SE কিন্তু 
এদের মধ্যে কর্মসন্ন্যাস (আসান্তর.আশত্কার় কর্মবর্জন) অপেক্ষা. কর্মযোগ 
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যং সাংখ্যৈঃ প্রাপ্যতে স্থানং তদ্‌যোগৈরাঁপ গম্যতে। j 
একং সাংখ্যণ্ট যোগণ্ট যঃ পশ্যাত স পশ্যাত ॥ ৫ ॥ 
সন্ন্যাসস্তু মহাবাহো দ:ঃখমাপ্তুমযোগতঃ। 
যোগযুন্তো সহানৱহ্ম ন চরেণাধগচ্ছাত ॥ ৬ ॥ 
যোগযনুক্তো ধবশূদ্ধাআআ 'বাঁজতাত্বা জিতোৌন্দিয়ঃ। 
সর্বভূতাত্মভূতাত্মা কুর্বন্নীাপ ন লিপ্যতে ॥ ৭ ॥ 


(6) যৎ স্থানং সাংখ্যৈঃ প্রাপ্যতে তৎ যোগৈঃ আপ গম্যতে; যঃ সাংখ্যং চ 
যোগং ‘চ’ একং পশ্যাত, সঃ [এব] পশ্যাত। (৬) তু, মহাবাহো, অযোগতঃ 
, সন্ন্যাসং আগ্তুং দনঃখং; যোগযনন্তঃ মুানঃ ন চিরেণ ব্রহ্ম আঁধগচ্ছাত। (৭) 
বশযন্ধাত্থা, ববাঁজতাত্রা, জিতৌন্দয়ঃ, সর্ব ভূতাত্মা যোগযনভঃ [সন] কুবন আঁপ 
গলপ্যতে ন। ৃ ‘ 


শ্রেজ্ঠ। (৩) বান দ্বেষ করেন না, আকাশক্ষাও করেন না (যাঁর বরাগ কিংবা 
'অনুরাগের বিষয় পিছ নেই, অর্থাৎ যান নরদ্বন্দ) তান নিত্যসন্ন্যাসী গণ্য 
হন কের্ম করলেও [তিনি সন্ন্যাসী); কারণ, হে মহাবাহো, নদ্বন্ব [পদ্রুষ] 
বন্ধন (সকাম কর্মের বন্ধন) থেকে সুখে (অনায়াসে) মনত হন। (৪) বালকগণ 
(অল্পবাদ্ধিগ্রণ) সাংখ্য (সন্ন্যাসমার্গ) ও যোগ (কর্মযোগমার্গ) পৃথক বলে, 
পাণ্ডিতগণ নয় (তা বলেন না); একাঁটকে সম্যক্‌ আশ্রয় করলে উভয়ের ফল 
পাওয়া যায়। 


(6) যে স্থান অবস্থা, মোক্ষ) সাংখ্য কের্মসন্যাস) দ্বারা পাওয়া যায়, 
তাতে যোগ কের্মযোগ) দ্বারাও যাওয়া যায়; শ্যান-সাংখ্য ও যোগ এক দেখেন 
(পাঁরণামে সমান মনে করেন) তানই [যথার্থ] দেখেন। (৬) কিন্তু, হে মহা- 
বাহো, অযোগদবারা কের্মযোগ বিনা) সন্ন্যাস পাওয়া দুঃখজনক; যোগ কের্ম 
যোগ) হ্ন্ত মীন (সাধক) আঁচরে ব্রহ্ম লাভ করেন। (৭) গবশহদ্ধাত্মা, (বাঁজত- 
চিত্ত িতোঁন্দরয়, সর্বভূত যাঁর আত্মভূত হয়েছে (যান সর্বপ্রাণীর সাঁহত 
একাত্ম বোধ করেন) এমন পদুরুষ যোগযনুন্ত (কর্ম যোগযনন্ত) হয়ে কর্ম করলেও 

‘লিপ্ত হন না। 
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নৈব কিপিং করোমীতি যুক্তো মন্যেত তত্বাবং। 
পশ্যন্‌ শন্বন্‌ স্পৃশন্‌ জিদ্রন্র*্নন্‌ গচ্ছন্‌ স্বপন্‌ শবসনৃ ৮ ॥ 


প্রলপন্‌ বিস্জন্‌ গহুনন্মবন্নিমিবন্নপি। 
হীন্দিয়াণীন্দ্িয়ার্থেষ্য বর্তন্ত ইতি ধারয়ন্‌ ॥ ৯ ॥ 


ব্ৰহ্মণ্যাধায় কর্মাণি সঙ্গং ত্যন্তৰা করোতি যঃ। 
লিপ্যতে ন স পাপেন পদ্মপন্রমিবাম্ভসা ॥ ১০ ॥ 


কায়েন মনসা বুদ্ধ্যা কেবলৈরিন্দ্িয়ৈরাপ। 
যোগিনঃ কর্ম কুর্বান্ত সঙ্গং ত্যন্তবাত্শদ্ধয়ে ॥ ১১ ॥ 


(৮-৯) হন্দিয়াণি ইন্দ্িয়ার্থেষ; বর্তন্তে ইতি ধারয়ন্‌ তত্বীবিৎ যুক্তঃ 
সন] পশ্যন্ শৃণবন্‌। স্পুশন্‌, জিঘ্রন্‌, অশ্নন্‌, গচ্ছন্‌, স্বপন্‌, *বসন্‌, 
প্রলপন্‌, বিস্জন্‌, গুন্‌, উণ্মিষন্‌, নিমিষন্‌ আঁপ-_[অহং] কিঞ্চিৎ এব 
করোমি ন-ইত মন্যতে ৷ (১০) যঃ ব্রহ্মাণ আধার সঙ্গং ত্যন্তবা কর্মাণ করোতি, 
সঃ অস্ভসা পদ্মপন্রং ইব পাপেন লিপ্যতে ন। (১১) যোগিনঃ আত্মশহদ্ধয়ে 
সম্গং ত্যন্তবা কায়েন, মনসা, বুদ্ধ্যা, কেবলৈঃ ইন্দ্িয়ৈ৪ আঁপ কর্ম কুর্বান্তি। 


(৮-৯) ইন্দ্িয়গণ ইীন্দরিয়গ্রাহ্য বিষয় সকলেই নিবদ্ধ থাকে এই ধারণা 
ক'রে (এই বুঝে) তত্বীবং কর্ম যোগযুক্ত হ'য়ে__দেখে, শুনে, স্পর্শ কারে, ঘ্রাণ 
ক'রে, আহার-ক'রে, চলে, ঘুমিয়ে, শ্বাস নিয়ে, কথা বলে, [কোনও দ্রব্য] ত্যাগ 
ক'রে [বা] গ্রহণ ক'রে, [চক্ষ[] উপ্মীলন নিমীলন ক'রেও__আমি কিছুই 
করছি না- এই প্রকার মনে করবেন বুঝবেন)। (১০) "যান বক্ষে অর্পণ 
ক'রে আসন্ত ত্যাগ ক'রে কর্মসকল করেন, তান জলদ্বারা পদ্মপন্রের তুল্য 
পাপদ্বারা লিপ্ত হন না। (১১) যোগিগণ আত্মশদাদ্ধর নিমিত্ত আসান্তি ত্যাগ 
ক'রে কায়, মন, বুদ্ধ, কেবল ইন্দ্রিয়গণ দ্বারাও কর্ম করেন (অর্থাৎ, তাঁদের 
আত্মা নির্লপ্ত থাকে)। 
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যুস্তঃ কর্মফলং ত্যন্তৰা শান্তিমাপ্নোতি নৌচ্ঠকীম্‌। 
অয্বন্তঃ কামকারেণ ফলে সন্ডো নিবধ্যতে ॥ ১২ ॥ 
সর্বকর্মাণি মনসা সন্ন্যস্যাস্তে সুখং বশী।, 
নবদ্বারে পুরে দেহা নৈব কুর্বলকারয়মূ ॥ ১৩ ॥ 
ন কর্তৃত্ব ন কর্মীণ লোকস্য সৃজাঁত প্রভুঃ। 
ন কর্মফলসংবোগং স্বভাবস্তু প্রবর্ততে ॥ ১৪ ॥ 

“ নাদত্তে কস্যাঁচৎ পাপং ন চৈব সুকৃতং দবভুঃ। 

॥ অুজ্ঞানেনাবৃতং জ্ঞানং তেন -মদহ্যান্ত-জন্তবঃ,॥ ১৫ ॥ ৃ 
(১২) যয্তঃ কর্মফলং ত্যন্তৰা নৈষ্ঠিকীং শান্তিং আগ্নোতি; অয্ন্তঃ কাম- 
কারেণ ফলে সন্ভঃ [সন] নিবধ্যতে । (১৩) বশী দেহা সর্বকর্মীণ মনসা 
সন্ধ্যস্য নবদ্বারে পুরে ন কুর্বন্‌ ন কারয়ম্‌ এব সুখং আস্তে । (১৪) প্রভুঃ 
লোকস্য কর্তৃত্বং সৃজতি ন, কর্মাঁণ [চ] ন, কর্মফলসংযোগং [চ] ন; স্বভাবঃ 
তু প্রবর্ততে। (১৫) 'িভূঃ কস্যাচৎ পাপং আদত্তে ন, চ স্দকৃতং এব ন; 
অজ্ঞানেন জ্ঞানং আবৃতং, তেন জন্তবঃ মৃহ্যান্ত। 


(১২) যোগয্ন্ত [পুরুষ] কর্মফল ত্যাগ ক'রে নৈম্ঠিক (নিচ্কামকর্ম- 
িষ্ঠাসম্ভূত) শান্ত পান; অয্স্ত [পুরুষ] কামনাজানিত কার্যদ্বারা ফলে 
(কর্মাসাদ্ধাবষয়ে) আসন্ত হ'য়ে আবদ্ধ হয়! (১৩) হীন্দ্িয়সংযমী দেহা 
(মানব) সর্বকর্ম মনের দ্বারা সন্ন্যস্ত ক'রে (আত্মাকে 'নার্লপ্ত বুঝে) নবদ্বার 
পুরে (২ চক্ষু, ২ কর্ণ, ২ নাসার, মুখ পায়ু, উপস্থ_এই নবদ্বারাবাঁশষ্ট 
দেহরূপ পুরে) না ক'রে না কাঁরয়ে (আত্মা নিজে কছ; করেন না বা' করান 
না এই বুঝে) সুখে বাস করেন। (১৪) প্রভু (নবদ্বারপুরের. আঁধপাঁত 
আত্মা) লোকের কর্তৃত্ব সৃষ্ট করেন না, কর্মসকলও নয়, কর্মফলসংযোগও নয়; 
স্বভাবই প্রবৃত্ত হয় (অর্থাৎ, লোকে নিজেকে কর্তা মনে করে, কিন্তু আত্মা 
কর্তা নয়, কর্ম বা কর্মের সঙ্গে ফলের যে সম্বন্ধ তারও উৎপাদক নয়; 
প্রকীতই উৎপাঁদকা)। (১৫) বিভু (সর্বব্যাপী পরমাত্মা) কারও পাপ হণ 
করেন না এরং পঢণ্যও নয়; অজ্ঞানদ্বারা জ্ঞান আবৃত [থাকে] তাতে ণ 
মোহগ্রস্ত হয় পরষাত্খার কাছে পাপীর ও পণ্যবানের বৈষম্য নেই;, পাপ: 
পূশ্যবোধ প্রকতরই ধর্ম। অজ্ঞান জন্য মানুষ আত্মাতে কর্তৃত্ব, কর্ম;-ক্মফল, 
পাপ, পণ্য ইত্যাদি আরোথ_করে)। :' | 


€&ঙ নি, শ্রীমদভগবদৃগণীতা 


জ্ঞানেন তু তদজ্ঞানং যেষাং নাশিতমাত্মনঃ। 


তেষামাদিত্যবজজ্ঞানং প্রকাশয়াত তং পরমূ ॥ ১৬ ॥ 


তদ্‌ব্ুদ্ধয়স্তদাত্মানস্তনিচ্ঠাস্তৎপরায়ণাঃ। 
গচ্ছন্ত্যপুনরাবৃত্তিং জ্ঞাননির্ধতকল্মবাঃ ॥ ১৭ ॥ 


বিদ্যাবিনয়সম্পন্নে ব্রাহ্মণে গাব হস্তিনি। 


শনি চৈব শ্বপাকে চ পাণ্ডিতাঃ সমদর্শিনঃ ৷ ১৮ ॥ 


ইহৈব তোর্জতঃ সর্গো যেষাং সাম্যে স্থিতং মনঃ। 
. নির্দোষং হি সমং বক্ষ -তদ্মাৎ ব্ৰহ্মাণ তে স্থিতাঃ ॥ ১৯ ॥ 


(১৬) তু আত্মনঃ জ্ঞানেন যেষাং তং অজ্ঞানং নাঁশিতং, তেবাং তং জ্ঞানং 
আদিত্যবং পরং প্রকাশয়তি। (১৭) তদব্দদ্ধর়ঃ, তদাত্মানঃ, তন্নিচ্ঠাঃ, তৎ- 
পরায়ণাঃ, জ্ঞাননিধতকল্মষাঃ অপঢুনরাবৃত্তিং গচ্ছন্তি। (১৮) পশ্ডিতাঃ 
বিদ্যাবিনয়সম্পন্নে ব্ৰাহ্মণে, গবি, হস্তিনি চ শান চ *বপাকে এব সমদার্শনঃ 
[ভবন্তি]। (১৯) যেষাং মনঃ বহ্ষসমং নির্দোষং [চা সাম্য স্থিতং, তৈঃ 
ইহ, এব সগ্ জিতঃ; তস্মাৎ তে রক্ষণ স্থিতাঃ। 


(১৬) কিন্তু আত্মজ্ঞান দ্বারা যাঁদের এ অজ্ঞান নাশিত হয়েছে, তাঁদের 
এ জ্ঞান পেবশ্লোকোন্ত অজ্ঞান দ্বারা আবৃত জ্ঞান) আঁদত্যবং পরসাত্মাকে 
"প্রকাশিত করে। (১৭) তাঁতে (পরমাত্মায়) যাঁরা বুদ্ধি স্থাপন করেছেন, 
যাঁদের পাপ দুর হয়েছে, [তাঁরা] পুনরাবৃত্তি (পুনজন্ম) পান না। (১৮) 
পাঁণ্ডতগণ বিদ্যাবিনয়সম্পন্ন ব্ৰাহ্মণে, গো, হস্তী, এবং কুক্কুর এবং চণ্ডালেও 
সমদশাঁ* হন। (১৯) যাঁদের মন ব্রন্মের সমান নির্দোব (দোষস্পর্শহীন) ও 
সাম্যে অবাস্থিত, র দ্বারা ইহলোকেই সংসার জিত হয়েছে; অতএব 
তাঁরা ব্রন্মে অবস্থিত। (অর্থ অস্পষ্ট, অন্যরূপ অন্বয় হতে পারে)। 


কি 
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ন প্রহযোৎ প্রয়ং প্রাপ্য নোদ্‌াবজেংৎ প্রাপ্য চাপ্রিয়ম্‌! 
স্থরব্যাদ্ধরসম্মূঢো ব্রহ্মাবদ্‌ ব্রহ্মাণ স্থিতঃ ॥ ২০ ॥ 


বাহ্যস্পর্শে্বসন্ডাত্খা বিন্দত্যাত্খান যৎ সুখম্‌। 

স ব্রহ্মযোগযন্জাত্মা সুখমক্ষয়ম*্ননতে ॥ ২১ ॥ 
যে হ সংপর্শজা ভোগা দ:ঃখযোনয় এব তে। . : 
আদ্যন্তবন্তঃ কৌন্তেয় ন তেষ্‌ রমতে বুধঃ ॥২২ 0. 


শরোতীহৈব যঃ সোঢ়ুং প্রাক্‌ শরীরাবমোক্ষণাৎ। 
কামক্রোধোদ্ভবং বেগং স য্যন্তঃ স সুখী নরঃ ॥ ২৩ ॥ 


(২০) 'স্থিরবাদ্ধিঃ, অসম্মদঃ ব্রহ্মাবৎ বহ্মাণ স্থিতঃ [সন্‌] প্ৰিয়ং প্রাপ্য 
প্রহষ্যেং ন, আপ্রিয়ং প্রাপ্য চ উদ্‌বজেং ন। (২১) বাহ্যস্পর্শেষ  অসন্তাত্মা 
আত্মান বৎ সুখং [তৎ] বিন্দাত; সঃ ব্ৰহ্মযোগযযুন্তাত্মা [সন্‌] অক্ষয়ং সুখং 
জশ্নূতে। (২২) কৌন্তেয়, যে “হ’ ভোগাঃ সংস্পর্শজাঃ, তে দঃখযোনয়ঃ 
এব চ আঁদ-অন্তবন্তঃ; বুধঃ তেব: রমতে ন। (২৩) ষঃ শরীরাবমোক্ষণাৎ 
প্রাক্‌ ইব এব কামক্রোধোদ্ভবং বেগং সোড়নং শরোতি, সঃ যনুন্তঃ, সঃ নরঃ সুখী! 


(২০) স্থিরবুদ্ধি, অসম্মুঢ়, ব্রহ্মাবৎ ব্রঙ্মে অবস্থান ক'রে প্রিয়বস্তু পেয়ে & 
হৃম্ট হন না, আপ্রয় কন্তু পেয়েও উদ্বিগ্ন হন না। (২১) বাহ্য বিষয়ের 
নি ইনার অনুভবে) বনি অনাদি ‘তান আত্মাতে যে সুখ 
তা লাভ করেন; তান রঙ্গযোগযত্তত্মা হ'য়ে অক্ষয় সুখ ভোগ করেন। (অর্থ 
অস্পষ্ট, অন্যরূপ অণ্বয় হ'তে পারে)। (২২) হে কৌন্তেয়, যে সকল ভোগ 
বাহ্য বিষয়ের সংপর্শজাঁনত (ইন্দ্য়গ্রাহ্য), তারা দুঃখের কারণ এবং আঁদ-. 
অন্ত-বাশষ্ট ক্ষেণস্থায়ী); পাঁণ্ডতগণ সেসকলে রত হন না। (২৩) যান 
. শরীরমোচনের পূর্বে (জজৌবদ্দশাতেই) ইহলোকেই কামক্োধোদ্ভব বেগ 
(চাঁরতার্থ করার প্রবৃত্তি, ৪৪) সইতে শোন্ত করতে) পারেন, তিনিই বড 
সেই নরই সখী। 


&৮ শ্রীমদ্‌ভগবদৃগীতা 


যোহল্তঃসখোহন্তরারামস্তথান্তজেোতিরেব চ। 

২ স যোগ ব্রহ্ধানর্বাণং ব্রহ্মভুতোহধিগচ্ছতি ॥ ২৪ ॥ 
লভতে ব্রহ্গীনর্বাণমৃষয়ঃ ক্ষীণকল্সষাঃ। ' 
ছন্নদ্বৈধা যতাত্মানঃ সর্বভূতহিতে রতাঃ ॥ ২৫ ॥ 
কামক্রোধবিযুক্তানাং যতানাং যতচেতসাম্‌। 
আঁভতো ব্রহ্মনির্বাণং বর্ততে বাদতাত্বনাম্‌ ॥ ২৬ ॥ 
স্পর্শান্‌ কৃত্বা বাহর্বাহ্যাংশ্ক্ষুশ্চৈবান্তরে ভ্রুবোঃ। 
প্রাণাপানৌ সমৌ কৃত্বা নাসাভ্যন্তরচারিণো ॥ ২৭ ॥ 


(২৪) যঃ অন্তঃসুখঃ, অন্তরারামঃ, তথা যঃ অন্তর্জোতিঃ ‘এব’, সঃ যোগ 
রত [সন] রক্ষনির্বাণং অধিগচ্ছাত। (২৫) ক্ষীণকল্মষাঃ, ছিন্ন দ্বৈধাঃ, 
তে রতাঃ খবয়ঃ ব্রহ্মানর্বাণং লভন্তে। ..(২৬) কাম- 
নি তা  বাঁদিতাত্বনাং যতীনাং অভাঁতঃ বরহ্ষানর্বাণং বর্ততে। 
(২৭) অজি কৃত্বা চ চক্ষদ্ঃ ভ্রুবোঃ অন্তরে ‘এব’ [কৃত্বা] 
নাসাভ্যন্তরচারণো প্রাণ-অপানৌ সমো কৃত্বা, 


(২৪) যান আপন অন্তঃকরণেই সুখী (বোহ্যাববয়ের অপেক্ষা রাখেন 
না), আপনাতেই পাঁরতৃপ্ত, এবং যানি অন্তরে উদ্ভাঁসত (যান হীন্দ্রয়ের 
সাক্ষ্যে নির্ভর না ক'রে সমস্ত বিষয়ের যাথার্থ নিজ মনে িরু'পিত করতে 
পারেন), সেই যোগা ব্ৰহ্মভূত (ব্ৰহ্মের সাঁহত এতাঁভূত) হ'য়ে ব্ৰহ্মানৰ্বাণ 
পান। (২৫) যাঁদের পাপ ক্ষয় হয়েছে, দ্বৈধ ছিন্ন (সংশয় নিরস্ত) হয়েছে, 
যারা চিত্ত সংযত করেছেন, [এরুপ] সর্বভূতাহতে রত খাঁষগণ (ততৃদর্শিগণ) 
ব্ৰহ্মনির্বাণ লাভ করেন। (২৬) কামক্রোধাবযুন্ত সংযতচিত্ত আত্মজ্ঞানী যাঁত- 
গণের সেংযামিগণের) উভয়ত৯ (ইহলোকে পরলোকে) ব্রহ্মানর্বাণ ঘটে। 
(২৭) বাহ্যাবষরের স্পর্শ বাহিরে রেখে (বোহ্যবিষয়ের অনুভূতি রোধ ক'রে) 
এবং চক্ষু (দৃষ্ট) ভ্রুষগলের মধ্যে রেখে, নাসার অভ্যন্তরে কারা প্রাণ- 
অপান২ বায়কে সম (কুম্ভক) ক'রে, 


১। অভাঁতঃ_অন্য অর্থ ত্বরায়। ২। প্রাণ-অপান--৪। ২৯ পাদটণকা দেখ । 


পম অধ্যায় : সন্যাসযোগ ৬৯৮ 


যতৌন্দ্রয়মনোবযাদ্ধম্দীনর্মোক্ষপরায়ণঃ। 
1বগতেচ্ছাভয়ক্লোধা যঃ সদা মুন্ত এব সঃ ॥ ২৮ ॥ 
ভোন্তারং যজ্ঞতপসাং সর্ব লোকমহেশবরমূ। 

সুহৃদং সর্বভূতানাং জ্ঞাত্বা মাং শান্তিমচ্ছাত ॥ ২৯ ॥ 


(২৮) যঃ মুনিঃ যতৌন্দ্রিয়মনোব্যাদ্ধঃ, মোক্ষপরায়ণঃ, [ব্গতেচ্ছাভয়ক্রোধঃ, 
সঃ সদা এব মুস্তঃ। (২৯) মাং যজ্ঞতপসাং ভোন্তারং সর্বলোকমহেমবরং, 
সর্বভূতানাং সযহদং জ্ঞাত্বা [সঃ] শান্তিং খচ্ছাতি। 


(২৮) যে মীন (সাধক) হীন্দরিয়-মন-বাদ্ধ সংযত করেছেন, যান মোক্ষ- 
পরায়ণ, যাঁর ইচ্ছা-ভয়-ক্লোধ বিগত হয়েছে, তান সদাই মুন্ত। (২৯) আমাকে 
(পরমাত্মাকে) যজ্ঞ ও তপস্যার ভোন্তা ফেলগ্রাহী, যাঁতে যজ্ঞ ও তপস্যার ফল 
গনতকামভাবে আর্পত হয়েছে), সর্বলোকমহেশ্বর, সর্বভূতের সুহৃৎ (হতসাধকঃ 
কংবা যান হৃদয়ে স্প্রবাত্তস্বরূপ) জেনে তান শান্তি লাভ করেন। 


ষষ্ঠ অধ্যায় ৪ 
€ অভ্যাসযোগ বা ধ্যানযোগ ) 


শ্রীভগরানুবাচ 
অনাশ্রতঃ কর্মফলং কার্যং কর্ম করোতি যঃ। 
স সন্যাসী চ যোগী চ ন নিরাগ্ির্ন চাক্রিয়ঃ ॥ ১ ॥ 
বং সন্ন্যাসামাত প্রাহর্বোগং তং বিদ্ধি পাণ্ডব। 
ন হ্যসন্যস্তসংকল্পো যোগী ভবাঁতি কশ্চন ॥ ২ ॥ 
আরদুরদক্ষোমধনেবেগং কর্ম কারণমন্চ্যতে। 
যোগারদুস্য তস্যৈব শমঃ কারণমনচ্যতে ॥ ৩ ॥' ke 
শ্রীভগবান্‌ উবাচ (১) যঃ কর্মফলং অনাশ্রতঃ কার্যং কর্ম করোতি, সঃ 
চ’ সন্ন্যাসী চ যোগী; নিরাগ্ঠিঃ, অক্রিয়ঃ চ ন। (২) পান্ডব, যং সন্ন্যাসং 
‘ইতি’ প্রাহনঃ তং যোগং বিদ্ধি; হি, অসন্ন্যস্তসংকল্পঃ কশ্চন যোগ’ ভবাঁতি ন। 
(৩) যোগং আরদরদক্ষোঃ মুনেঃ কর্মকারণং উচ্যতে; যোগারুঢুস্য তস্য শমঃ 
এব কারণং উচ্যতে। 
শ্রীভগবান্‌ বললেন।_(১) যান কর্মফল আশ্রয় (কর্মফলের উপর 
নির্ভর) না ক'রে করণীয় কর্ম করেন, ?তানিই সন্ন্যাসী ও যোগণ; নরাগ্ন নন, 
আক্কিয়ও নন যান আগ্মিহোন্রাঁদ বর্জন করেছেন অথবা কোনও ক্রিয়াই করেন 
না তান সন্ন্যাসী যোগী নন)। (২) হে পাণ্ডব, যাকে সন্ন্যাস বলা যায় তাকে 
' যোগ ব'লে জানবে; কারণ, যাঁর সংকল্প ফেলাশা)-সন্নযস্ত হয়ান তান কখনও 
যোগা হন না। (৩) যোগ-আরোহণ-ইচ্ছ মুনির (সাধকের পক্ষে) কর্মকারণ 
(সাধনার উপায়) উন্ত হয় (যান কর্ম যোগাভ্যাস করতে চান তাঁর পক্ষে কর্মই 
সাধনার উপায়); [কিন্তু] যোগারুঢ় হ’লে তাঁর [পক্ষে] শমই কারণ (সাধনার 
উপায়) উত্ত হয় (যান কর্ম যোগসাধনায় পট; হয়েছেন তাঁকে শনর্বাণপরমা মৎ- 
সংস্থা শান্ত'র জন্য ৬। ১০-১৫ শ্লোকে বার্ণত শম-সাধনা করতে হবে। 
১১1২৪ শ্লোকে শমের স্পন্ট অর্থ শান্তি বা মনের 'স্থরতা)১ 


৯। শংকরকৃত অপ্বয়-'যোগার্স্য পুনস্তস্যৈব শমঃ উপশমঃ সর্বকর্মভ্যো 
নিবৃত্তিঃ কারণমৃ" শম-সর্বকর্মীনবৃত্তি। 


ষ্ঠ অধ্যায় : অভ্যাসযোগ বা ধ্যানযোগ ৬১ 


যদা হ নোন্দুয়ার্থেষ: ন কর্মচ্কনুসজ্জতে। 
সর্বসংকলপসন্ন্যাসী যোগারদ্ুস্তদূচ্যতে৯ ॥ ৪ ॥ 


উদ্ধরেদাত্মনাত্মানং নাত্মানমবসাদয়েৎ। 
আয্মৈব হ্যাত্রনো বন্ধবরাত্মৈব রিপুরাত্মনঃ ॥ ৫ ॥ 


বন্ধূরাত্মাত্মনস্তস্য যেনাঘ্ৈবাত্মনা জিতঃ। 
অনাত্মনস্তু শরুত্বে বর্তেতাত্বৈব শন্রুবং ॥ ৬ ॥ 


(৪) যদা পহ" হীন্দিয়ার্থেব; অনুসজ্জতে ন, কর্মস ন [আপ] ন, তৎ [সঃ] 
সর্বসংকল্পসন্ন্যাসী যোগারুচুঃ উচ্যতে 


(৫) আত্মনা আত্মানং উদ্ধরেৎ, আত্মানং অবসাদয়েৎ ন; হি আত্মা এব 
আত্মনঃ বন্ধুর, আত্মা এব আত্মনঃ রপুঃ॥। (৬) যেন আত্মনা আত্মাজিতঃ 
তস্য আত্মা আত্মনঃ বন্ধুঃ) তু অনাত্মনঃ আত্মা শব্দুবৎ [আত্মনঃ] শত্র'ত্বে এব 
বর্ততে। 


(৪) যখন হীন্দ্য়গ্রাহ্য বিষয়সমূহে আসন্ত হন না, 'কর্মসকলেও নয়, 
তখন সেই সর্বসংকল্প সন্ন্যাসী যোগারুঢ় উত্ত হন। 


(৫) আত্মার দ্বারা আত্মাকে উদ্ধার করবে, আত্মাকে অবসন্ন পোঁতত) 
করবে না;. কারণ আত্মাই আত্মার বন্ধ, আত্মাই আত্মার রিপন ৫৬) যার দ্বারা 
(যার আত্মা {জত হয়ান তার) আত্মা শুবং আত্মার শত্রত্বেই প্রবত্ত হয়। 
অের্থাৎ, নিজের চেষ্টায় দিজেকে উন্নত করবে, পাঁতত করবে না; মানুষ নিজেই 
{নিজের বন্ধু বা শন যে নিজের চেষ্টায় আত্মজয়ী হয়েছে সে নিজের বন্ধ; 
যে হয়ান সে নিজের শত্রন)। ; 


১। '‘যোগারডুস্তদোচ্যতে' ইতি পাঠান্তর। 


৬২ শ্রীমদ্‌ভগবদৃগণতা 


জিতাত্মনঃ প্রশান্তস্য পরমাত্বা সমাহিতঃ। 
শীতোষসুখদুঃখেষ তথা মানাপমানয়োঃ ॥ ৭ ॥ 


জ্ঞানবিজ্ঞানতৃপ্তাত্মা কুটস্থো 'বিজিতৌন্দ্য়ত। 
যত ইতুচ্যতে যোগ সমলোম্টাশ্মকাণ্নঃ ॥ ৮ ॥ 


সনহান্িন্রার্ধদাসীনমধ্যস্থদ্বেব্যবন্ধুব়। 
সাধুচ্বপ চ পাপেষু সমব্দদ্ধার্বাশব্যতে ॥ ৯ ॥ 


(৭) জিতাত্মনঃ প্রশান্তস্য আত্মা শীতোফস্মখদুঃখেষফ তথা মান- 
 অপমানয়োঃ পরং সমাহিত। (৮) জ্ঞানবিজ্ঞানতৃপ্তাত্মা, কৃটস্থঃ, বিজিতোন্দরয়ঃ, 
সম-লোম্ট-অশ্ম-কাণ্তনঃ যোগ, যুক্তঃ_ইতি উচ্যতে। (৯) [সঃ] সুহৎ-মিত্ৰ- 
আঁর-উদাসান-মধ্যস্থ-দ্বেষ্য-বন্ধুষ্, সাধুযু, অপি চ পাপেষ্ণ সমবুদ্ধিঃ [ইতি] 
'বিশিষ্যতে। 


(৭) জিতাত্মা (যাঁর অন্তঃকরণ বশীভূত) প্রশান্ত পুরুষের আত্মা শীতি- 
উষ্ণ-স€খ-দ্$খে এবং মান-অপমানে পরম সমাহিত (সমাধিস্থ, 'নার্বকার) 
[থাকে] । (৮) জ্ঞানাবজ্ঞানতৃপ্তাত্বা৯, কুটস্থ২, বাঁজতৌন্দরয় লোম্টপ্রস্তর- 
কাণ্চনে সমদশঁ যোগী (কর্মযোগণ) যুক্ত (যোগার্ঢ) এইরূপ উন্ত হন। 
(৯) তান সহ, মির, আর, উদাসীন, মধ্যস্থ, দ্বেষ্য, [এবং] বন্ধুর প্রাতি, 
সাধগণের প্রতি এবং পাঁপিগণের প্রাত সমবুদ্ধি, এজন্য বিশিষ্ট (শ্ৰেষ্ঠ) 
গণ্য হন। . 


১। জ্ঞানবিজ্ঞান_-৭। ২ দেখ। ২। কৃটস্থ_ স্থান, অপ্রকম্প (শংকর), নার্বকার 
শ্রীধর)। ৩। সূহৃতং_যে উপকারক প্রত্যুপকারের আশা করে না; মিন্র_স্নেহবান্‌; 
উদাসীন_যে কোনও পক্ষ অবলম্বন করে না; মধ্যস্থ_বিরুদ্ধ উভয় পক্ষের 
হিতৈষা; বন্ধন সম্বন্ধযান্ত, আত্মীয়; দ্েষ্য-_আপ্ররয় ব্যান্ত। শেংকর)। 


LU) 


ঘণ্ঠ অধ্যায় : অভ্যাসযোগ বা ধ্যানযোগ ্‌ ৬৩ 


যোগী যুঞ্জশত সততমাত্মানং রহাসি 'স্থিতঃ। 

একাকী যতাঁচত্তাত্খা নিরাশীরপারগ্রহ্ত ॥ ১০ ॥ 

শুচৌ দেশে প্রাতষ্ঠাপ্য স্থিরমাসনমাত্মনঃ। 
নাত্যুচ্ছ;তং নাঁতনীচং চেলাজনকুশোত্তরম্‌ *॥ ১১ ॥ 
তন্রেকাগ্রং মনঃ কৃত্বা যতাঁচতৌন্দয়াক্িয়ঃ। 

উপাবশ্যাসনে যুঞ্জাদ্‌ যোগমাত্মাবশুদ্ধয়ে ॥ ১২ ॥ 
সমং কায়াশরোগ্রীবং ধারয়ল্লচলং স্থিরঃ। 

সম্প্েক্ষ্য নাঁসকাগ্রং স্বং 'দিশশ্চানবলোকয়ন্‌ ॥ ১৩ ॥ 
প্রশান্তাত্মা বিগতভীরন্দচারব্রতে স্থিতঃ। 

মনঃ সংযম্য মতটিত্তো যুক্ত আসাত মৎপরঃ ॥ ১৪ ॥ 


(১০) যোগী সততং রহাঁস 'স্থতঃ একাকী যতাচত্তাত্মা নিরাশীঃ অপাঁর- 
গ্রহঃ [সন] আত্মানং যুঞ্জীত। (১১) [সঃ] শুচৌ দেশে স্থিরং, নাতি- 
উীচ্ছঢতং, নাঁতনীচং, চেল-আঁজন-কুশোত্তরং আত্মনঃ আসনং প্রাতজ্চাপ্য, 
(১২) তত্র আসনে উপাঁবশ্য, মনঃ একাগ্রং কৃত্বা, যতাঁচত্তোন্দ্রয়ঃ [সন্‌] আত্ম- 
শীবশুদ্ধয়ে যোগং যুঞ্জাং। (১৩) [সঃ] কায়-শিরোগ্রীবং সমং অচলং ধারয়ন, 
স্থিরঃ [সন], স্বং নাসকাগ্রং সম্প্রেক্ষ্য চ দিশঃ অনবলোকয়ন্‌, (১৪) 
প্রশান্তাত্মা, বিগতভ"+ঃ, ব্রহ্মচারৱতে স্থিতঃ [সন্‌] মনঃ সংযম্য মতচত্তঃ, মৎপরঃ, 
যুন্তঃ আসাত। 


(১০) যোগী (৬৷৩ শ্লোকোন্ত শমসাধক) সতত (অহরহ) নির্জন স্থানে 
থেকে একাকী চিত্ত ও মন সংযত করে ফলাশাশুন্য [ও] অপাঁরগ্রহ (ভোগ্য- 
বস্তু সম্বন্ধে মমতাহীন) হ'য়ে যোগ করবেন। (১১) তান শুচিস্থানে 
স্থির, অনাঁত-উচ্চ অনাতিনীচ, কুশ আঁজন (চর্ম) বদ্্ উপর্যপাঁর 'বাছয়ে 
আপনার আসন পেতে, (১২) সেই আসনে উপবেশন ক'রে মন একাণ্র ক'রে 
চিত্ত ও হীন্ট্রিয়ের ক্রিয়া সংযত ক'রে আত্মশ্বাদ্ধর জন্য যোগযুন্ত হবেন। 
(১৩) ‘তান দেহ মস্তক গ্রীবা সমান খেজু) অচল রেখে, "স্থির হয়ে, স্বীয় 
নাঁসকাণ্রে চেয়ে এবং চতুঁ্দক অবলোকন না করে, (১৪) প্রশান্তমনা, বিগত- 
ভয় (সিদ্ধি সম্বন্ধে নিৰ্ভয়), ব্হ্মচর্যব্রতে স্থিত হ'য়ে মনঃসংযম ক'রে মদ্‌গত- * 
চিত্ত, মৎপরায়ণ হ'য়ে যোগযন্ত থাকবেন। 


৬৪ রী শ্রীমদ্‌ভগবদগতা 


যুপ্তন্েব" সদাত্মনং যোগী নিয়তমানসঃ। 

শান্তিং নির্বাণপরমাং মৎসংস্থামাধগচ্ছতি ॥ ১৫ ॥ 
নাত্য*নতদ্তু যোগোহস্তি ন চৈকান্তমন*্নতঃ। 

ন চাতিস্বপ্নশীলস্য জাগ্রতো নৈব চাজ ন ॥ ১৬ ॥ 
বুন্তাহারবিহারস্য হযু্তচেম্টস্য কর্মস ৷ 
যান্তস্বপ্নাববোধস্য যোগো ভবাঁত দুঃখহা ৷ ১৭ ॥ 
যদা 'বানয়তং চিত্তমাত্মন্যেবাবাঁতষ্ঠতে ৷ 

নিস্পৃহঃ সর্বকামেভ্যো যুক্ত ইতুচ্যতে তদা ॥ ১৮ ॥ 
যদা দীপো নিবাতস্থো নে্গতে সোপমা স্মৃতা। 
যোগিনো যতাঁচত্তস্য বুঞ্জতো যোগমাত্মনঃ ॥ ১৯ ॥ 


(১৫) এবং সদা আত্মানং যুঞ্জন্‌ নিয়তমানসঃ [জন্‌] যোগী নির্বাণ- 
পরমাং মৎসংস্থাং শান্তিং আঁধগচ্ছতি। 

(১৬) অজন, আতি-অশ্নতঃ তু একান্তং অন*নতঃ চ যোগঃ ন আস্ত; 
আতিস্বপ্নশীলস্য চ ন, [আত] জাগ্রতঃ এব ন। (১৭) য্যস্তাহারাবহারস্য, 
কর্মস, যুন্তচেষ্টস্য, য্ন্তস্বপ্ন-অববোধস্য যোগঃ দুঃখহা ভবাত। (১৮) যদা 
বানয়তং চিত্তং আত্মাল এব অবা্তষ্ঠতে, [আঁপ সঃ] সর্ব-কামেভ্যঃ নিস্পৃহঃ 
[ভবাঁত], তদা যুন্তঃ 'ইতি” উচ্যতে । (১৯) যথা নিবাতস্থঃ দাঁপঃ ইঙ্গতে 
.ন-_আত্মনঃ যোগং যুঞ্জতঃ যতচিত্তস্য যোগিনঃ সা উপমা স্মৃতা। 


(১৫) এইপ্রকারে সদা আপনাকে যোগযদ্ত ক'রে সংযতমনা হ'য়ে যোগী 
নির্বাণপরমা, (নির্বাণই যার পরম লক্ষ্য) মৎসংস্থা ব্েন্ধ-আশ্রতা) শান্তি 
প্রাপ্ত 'হন। 

(১৬) হে অজর$ন, আতিভোজাীর এবং একান্ত অনাহারীরও যোগ নেই 
(সদ্ধ হয় না); আঁতনিদ্রাশশীলেরও নয়, আতিজাগ্রতেরও নয়। (১৭) উপযুক্ত 
আহারাবহারশীল, কর্মসকলে উপযন্ত চেষ্টাসম্পন্ন, উপযুক্ত নিদ্রাজাগরণশীল 
পুরুষের যোগ দুঃখনাশক হয়। (১৮) যখন নিয়ান্ব্রত চিত্ত আত্মাতেই অবস্থান 
করে, এবং তানি সর্বকামনাতে নিস্পৃহ হন, তখন [তানি] যযস্ত উত্ত হন। 
(১৯) যথা বায়দশনন্য স্থানে দীপ চণ্চল হয় না-__-আত্মার (আত্ম বিষয়ক) যোগ- 
যুক্ত সংবতচিত্ত যোগার নিব), এই উপমা শোনা যায়। 


ষষ্ঠ অধ্যায় : অভ্যাসযোগ বা ধ্যানযোগ ' 6৫ 


যন্রোপরমতে "চত্তং নিরুদ্ধং যোগসেবয়া! 

যন্ত্র চৈবাত্মনাত্মানং পশ্যন্নাত্মখান তুষ্যাত ॥ ২০ ॥ 
সুখমাত্যান্তিকং যত্তদ্‌বাদ্ধিগ্রাহ্যমতীন্দ্রয়মূ। 

বোৌত্ত যত্র ন চৈবায়ং 1স্থতশ্চলাঁত তত্তৃতঃ ॥ ২১ ॥ 

যং লব্ধা চাপরং লাভং মন্যতে নাঁধকং ততঃ। 

যাঁস্মন্‌ স্থিতো ন দুঃখেন গুরুণাঁপ বচাল্যতে ॥ ২২ ॥ 
তং বিদ্যাদ্‌ দু৪খসংযোগাঁবয়োগং যোগসধাঁজ্ঞতম্‌। 

স 'নশ্চয়েন বোল্তব্যো যোগোহনার্বগ্লচেতসা ॥ ২৩ ॥ 


(২০) ত্র [তস্য] 'নরুদ্ধং চিত্তং যোগসেবয়া উপরমতে, চ যন্ত্র আত্মনা 
আত্মানং পশ্যন্‌ আত্মান এব তুষ্যাত; (২১) আত্যাঁন্তকং সুখং_যৎ ব্াদ্ধি- 
গ্রাহ্যং অতীীন্দ্য়ং_তৎ যত্র বৌত্ত, চ অয়ং 'স্থতঃ [সন্‌] তত্তৃতঃ এব চলাঁত ন, 
(২২) চ যং লব্ধবা অপরং লাভং আঁধকং মন্যতে ন, যঁস্মন্‌ 'স্থিতঃ [সন্] 
গুরুণা দুঃখেন আপ 'িচাল্যতে ন_(২৩) তং দু৪খসংযোগাবয়োগং যোগ- 
সংজ্ঞতং বদ্যাং; সঃ যোগঃ আঁনার্বগ্লচেতস্য নিশ্চয়েন যোন্তব্যঃ। 


(২০) যখন তাঁর 'নিরূদ্ধ চিত্ত যোগসেবাদ্বারা উপরমণ করে (বোহ্যাবিষয় 
থেকে নিবৃত্ত হয়) এবং যখন [সাধক] আপনার দ্বারা (আপন চেষ্টায়) আত্মাকে 
দেখে (পলাব্ধি ক'রে) আত্মাতেই সন্তুষ্ট হন, (২১) আত্যান্তক সখ_বা : 
বূদ্ধিদবারা [ই] গ্রাহ্য [এবং] অতীন্দ্রিয়_তা যখন জানতে পারেন, এবং তান 
[এ অবস্থায়] স্থিত হু'য়ে তত্ত্বজ্ঞান থেকে আর 1বচলিত হন না, (২২) এবং 
যা লাভ করলে অপর কোনও লাভ তার আঁধক মনে হয়না, যাতে "স্থত হয়ে 
গুরু দুঃখেও িচালত হন না, (২৩) সেই দুঃখসংযোগাবয়োগকে (সেই 
অবস্থাকে, যাতে দুঃখ স্পর্শমান্র বিষুন্ত হ'য়ে যায়, অর্থাৎ অনুভীতমান্র হয় 
িন্তু মানসিক বিকার হয় না) যোগ নামে জানবে; এই যোগ নির্বেদশুন্য 
(অবসাদশন্য) চিত্তে নিশ্চয় আচরণীয়। 


৬৬ শ্রীমদৃভগবদৃগণতা 


সংকল্পপ্রভবান্‌ কামাংস্ত্যন্তাগ সর্বানশেষতঃ। 
মনসৈবোন্দ্রিয়গ্রামং বিনিয়ম্য সমন্ততঃ ॥ ২৪ ॥ 


শনৈঃ শনৈরূপরমেদ্‌ বুদ্ধ্যা ধৃতিগৃহীতয়া। 
আত্মসংস্থং মনঃ কৃত্বা ন কিণিদাঁপ শচন্তয়েৎ ॥ ২৫ ॥ 


যতো যতো নিশ্চলাত মনশ্চণ্লমাস্থরমূ। 
ততস্ততো নিয়ম্যৈতদাত্মন্যেব বশং নয়েৎ ॥ ২৬ ॥ 


প্রশান্তমনসং হ্যেনং যোগিনং সুখম্বত্তমমৃূ। 
উপোতি শান্তরজসং ব্রন্মভূতমকল্মবমূ ॥ ২৭ ॥ 


(২৪) সংকল্পপ্রভবান্‌ সর্বান্‌ কামান অশেষতঃ ত্যন্তৰা ‘এব’ মনসা 
সমন্ততঃ ইীন্দ্রয়গ্রামং বিনিরম্য; ৫২৫) ধৃতিগৃহীতয়া বৃদ্ধ্যা মনঃ আত্মসংস্থং 
কৃত্বা শনৈঃ শনৈঃ উপরমেৎ, কিং আপ চিন্তরে ন। (২৬) বতঃ যতঃ 
চণ্চলং অস্থিরং মনঃ নিশ্চলাত, ততঃ ততঃ এতৎ 'নয়ম্য আত্মান ‘এব’ বশং 
নয়েং। (২৭) প্রশান্তমনসং শান্তরজসং ব্রহ্মভূতং অকল্মষং এনং যোগিনং 
পাহ' উত্তমং সুখং উপোতি। 


(২৪) সংকল্পজাত ফেলাশামুলক) সর্ব কামনা নিঃশেষে ত্যাগ ক'রে, মন 
দ্বারা সবাঁদক থেকে হীন্দিয়গ্রাম সংযত ক'রে, (২৫) ধৈর্যযুন্ত বুদ্ধ দ্বারা 
মনকে আত্মস্থ ক'রে আত্মার স্বরুপের ধ্যানে নিবিষ্ট করে) ক্রমে কলমে উপরাত 
(বাহ্য বিষয় থেকে নিবৃত্তি) অভ্যাস করবে; কিছুমাত্র চিন্তা (সাদ্ধসম্বন্ধে 
সন্দেহ; অথবা অপর বিষয় চিন্তা) করবে না। (২৬) যে যে বিষয়ে চণ্টল 
অস্থির মন ধাবিত হয়, সেই সেই বিষয় থেকে তাকে সংযত ক'রে আপনার 
বশে আনবে। (২৭) যাঁর মন প্রশান্ত, রজোগুণ উপশামত, [যান] ব্রহ্মভূত, 
নিষ্পাপ, এরূপ যোগণীকে উত্তম শ্ররেক্ঠ) সুখ আশ্রয় করে। 


ও 


ষষ্ঠ অধ্যায় : অভ্যাসযোগ বা ধ্যানযোগ ৬৭ 


যুঞ্জন্নেবং সদাত্মানং যোগী [িগতকল্মষঃ। 
সুখেন ব্রহ্গসংসপর্শমত্যন্তং সুখমশ্নুতে ॥ ২৮ ॥ 


সর্বভূতস্থমাত্মানং সর্বভূতাঁন চাত্মান। 
ঈক্ষতে যোগযযস্তাতআা সর্বত্র সমদর্শনঃ ॥ ২৯ ॥ 


যো মাং পশ্যাত সর্বত্র সর্ব? মায় পশ্যাত। 
তস্যাহং ন প্রণশ্যামি স চ মে ন প্রণশ্যাত ॥ ৩০ ॥ 


সর্বভূতাস্থতং যো মাং ভঙ্রত্যেকত্বমাশ্রতঃ। 
সৰ্বথা বর্তমানোহাপ স যোগী মায় বর্ততে ॥ ৩১ ॥ 


(২৮) এবং সদা আত্মানং বুঞ্জন্‌ ?বগতকল্মষঃ যোগী সুখেন ব্রহ্মসংস্পর্শং 
অত্যন্তং সুখং অশ্নৃতে। (২৯) সর্বত্র সমদর্শনঃ, যোগষ্স্তাত্মা, আত্মানং 
সর্বভূতস্থং চ সর্কভূতানি আত্মান ঈক্ষতে। (৩০) যঃ মাং সর্বত্র পশ্যাত 
চ সর্বং মাঁয় পশ্যাত, অহং তস্য প্রণশ্যাঁম ন, সঃ চ মে প্রণশ্যাতি ন। (৩১) যঃ 
একত্বং আস্থিতঃ সর্কভূতাস্থতং মাং ভজাতি, সঃ যোগী সর্বথা বর্তমানঃ আঁপ 
‘মায় বর্ততে। 


(২৮) এই প্রকারে সদা আপনাকে যোগযুন্ত ক'রে বিগতপাপ যোগী 
অনায়াসে ব্রহ্মসংস্পর্শরূপ অত্যন্ত সুখ ভোগ করেন। (২৯) সর্বত্র সমদশাঁ 
যোগযুক্তাচত্ত [পুরুষ] আপনাকে সর্বভূতস্থ এবং সর্বভূতুকে আপনাতে 
দেখেন। (৩০) 'যাঁন আমাকে সর্বত্র দেখেন এবং সমস্ত আমাতে দেখেন, 
আমি তাঁর [কাছে] নষ্ট (লুপ্ত) হই না, তানিও আমার [কাছে] নষ্ট হন না। 
(৩১) যান একত্ব আশ্রয় ক'রে সেমস্তই এক_এই উপলব্ধি ক'রে) সর্ব- 
ভুতাস্থত আমাকে ভজনা করেন, সেই যোগা সর্থা (যেখানে যেভাবে হ’ক) 
বর্তমান থাকলেও আমাতে থাকেন। 


৬৮ শ্ৰীমদ্‌ভগবদ্‌গণীঁতা 


আত্বোপম্যেন সর্বত্র সমং পশ্যাত যোহজরুন। 
সুখং বা যাঁদ বা দুঃখং স যোগী পরমো মতঃ ॥ ৩২ ॥ 
অজন উবাচ 
যোহয়ং যোগস্ত্বয়া প্রোন্তঃ সাম্যেন মধুসুদন 
॥ এতস্যাহং ন পশ্যামি চণ্চলত্বাৎ স্থিতিং স্থিরাম্‌ ॥ ৩৩ ॥ 
1 চণ্টলং হি মনঃ কৃষ্ণ প্রমাথ বলবদ্দঢমূ। 
! তস্যাহং নিগ্রহং মন্যে বায়োরিব স:দুচ্করম্‌ ॥ ৩৪ ॥ 


শ্রীভগবানুবাচ 
অসংশয়ং মহাবাহো মনো দুনিগ্রহং চলম্‌। 
অভ্যাসেন তু কৌন্তেয় বৈরাগ্যেণ চ গৃহ্যতে ॥ ৩৫ ॥ 


(৩২) অজর্নঃ, সুখং বা যাঁদ বা দু৪খংবঃ সর্বত্র আত্মোপম্যেন সমং 
পশ্যতি সঃ পরমঃ যোগী মতঃ। | 

অজরন উবাচ।-€৩৩) মধুসুদন, অয়ং যঃ সাম্যেন যোগঃ ত্বয়া প্রোন্তঃ 
এতস্য স্থিরাং স্থাতং অহং চণ্চলত্বাং পশ্যামি ন। (৩৪) কৃষ্ণ, হি, মনঃ 
চণ্টলং, প্রমাথ, বলবৎ, দূঢ়ং; অহং তস্য নিগ্রহং বায়োঃ ইব সুদুভ্করং মন্যে। 

শ্রীভগবান্‌ উবাচ (৩৫) মহাবাহো, মনঃ দযর্নগ্রহং চলং [এতং] 
অসংশয়ং। তু, কৌল্তেয়, অভ্যাসেন চ বৈরাগ্যেণ গৃহ্যতে। 


(৩২) হে অর্জন, সুখ বা দুঃখ [যাই থাকুক]_বান সর্বত্র আত্মতুল্য 
সমান দেখেন (সকলের সুখসঃখ আপনার ব'লে গণ্য করেন) তান পরম যোগ্য 
বিবেচিত হন। 

অজন বললেন।-0৩৩) হে মধ্যসুদন, এই যে সাম্য দ্বারা যোগ তুমি 
বললে, এর স্থায়িত্ব আমি [মনের] চণ্লত্বহেতু দেখছি না। (৩৪) হে কৃষ্ণ, 
কারণ, মন চঞ্চল, বিক্ষোভকর, প্রবল, দৃঢ় (অনমনায়); আম তার নিশ্রহ্থ 
(সেংযম) বায়দুর তুল্য সুদুভ্কর মনে কাঁর। 

শ্রীভগবান্‌ বললেন।__0৩৫) হে মহাবাহো, মন দিগ্রহ, চণ্চল__ তা 
নিঃসন্দেহ। কিন্তু, হে কৌন্তেয়, অভ্যাস, ও. বৈরাগ্য দ্বারা [মন] গৃহীত 
সেংযত) হয়। চে ১৭ 
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অসংযতাত্বনা যোগো দুলপ্রাপ ইাঁত মে মাঁতঃ। 
বশ্যাত্মনা তু যততা শক্যোহবাপ্তুমুপায়তঃ ॥ ৩৬ ॥ 


অজন উবাচ 
অযাঁতঃ শ্রদ্ধয়োেপেতো যোগাচ্চীলতমানসঃ। 
অপ্রাপ্য যোগসধার্সাদ্ধং কাং গাঁত কৃষ্ণ গচ্ছাত ॥ ৩৭ &. 
কচ্চিন্নোভয়াবভ্রম্টাশ্ছনান্রীমব নশ্যাত। 
অপ্রাতচ্ঠো মহাবাহো বমূড়ো ব্রহ্গণঃ পথ ॥ ৩৮ ॥ 
এতন্মে সংশয়ং কৃষ্ণ ছেত্তুমর্যস্যশেষতঃ। 
ত্বদনযঃ সংশয়স্যাস্য ছেত্তা ন হন্ুপপদ্যতে ॥ ৩৯ ॥ 


(৩৬) অসংযতাত্মনা যোগঃ দনপ্রাপঃ হীত মে মাত; তু উপায়তঃ যততা 
বশ্যাত্মনা অবাঞ্তুং শকাঃ। 


অর্জন উবাচ।__৩৭) কৃষ্ণ, শ্ৰদ্ধয়া উপেতঃ [সন্‌] যোগাৎ চাঁলতমানসঃ 
অযাঁতঃ যোগাঁসাঁদ্ধং অপ্রাপ্য কাং গাঁতং গচ্ছাতঃ (৩৮) মহাবাহো, ব্রক্মণঃ 
পাঁথ মূ অপ্রাতিষ্ঠ উভয়াবিভ্রষ্টঃ [সন] 'ছন্ন-অন্রং ইব [সঃ] কাচ্চিৎ নশ্যাত 
ন? ৩৯) কৃষ্ণ, [ত্বং] মে এতৎ সংশয়ং অশেষতঃ ছে্তং অহবীস; ‘হি’, 
ত্ু-অন্যঃ অস্য সংশয়স্য ছেত্তা উপপদ্যতে ন। 


(৩৬) অসংযতাঁচত্ত [পুরুষের] পক্ষে যোগ দুষ্প্রাপ্য এই-আমার মত; 
িল্তু যথা উপায়ে যত্রবান্‌ আত্মজরী পুরুষের প্রাপ্তব্য। 


অর্জন বললেন।-_0৩৭) হে কৃষ্ণ, শ্রদ্ধাদবারা [যোগ] প্রাপ্ত হ'য়ে [তার- 
পর] যোগ থেকে 'িচাঁলতমনা অযাত যোগন্্রষ্ট পুরুষ) যোগাঁসাদ্ধ না পেয়ে 
কোন্‌ গাঁত পায়? (৩৮) হে মহাবাহো, ব্রন্ধের (্রহ্মলাভের) পথে মনু, 
আশ্রয়শূন্য উভয়াব্রল্ট (সকাম কর্মের. ফললাভ ও নিষ্কাম কর্মে মীন্তলাভ_ 
উভয় সম্ভাবনা থেকে ভ্রষ্ট) হ'য়ে ছিন্ন মেঘের তুল্য সে কি নষ্ট হয় নাঃ 
(৩৯) হে কৃষ্ণ, তুমি আমার এই সংশয় নিঃশেষে ছেদ করতে পার; তুমি 
শভন্ন এই সংশয়ের ছেত্তা পাওয়া যাচ্ছে না। 


৭০ শ্রীদ্‌ভগবদ্গীতা 
শ্রীভগবানুবাচ 
পার্থ নৈবেহ নামূত্র বিনাশস্তস্য বিদ্যতে। 
নহি কল্যাণকৃৎ কশ্চদ্দূর্গাতং তাত গচ্ছাত ৷ ৪০ ॥ 


প্রাপ্য প্ণ্যকৃতাং লোকান্যিত্বা ,শা*বতণঃ সমাঃ। 
শনচীনাং শ্রীমতাং গেহে বোগভ্রন্টোইভিজায়তে ৷ ৪১ ॥ 


অথবা যোগনামেব কুলে ভবাঁত ধাঁমতাম্‌। 
এতাদ্ধি দুলভতরং লোকে জন্ম যদীদৃশমূ ॥ ৪২ ॥ 


তত্র তং ব্াদধসংযোগং লভতে পৌর্বদেহিকম্‌। : 
যততে চ ততো ভুয়ঃ সংসিদ্ধোৌ কুরুনন্দন ॥ ৪৩ ॥ 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ (৪0) পার্থ, ইহ চ অমূত্র তস্য বিনাশঃ বিদ্যতে ন। 
তাত, হি, কল্যাণকৃৎ কশ্চিৎ দুগগাতং গচ্ছতি ন। (৪১) যোগন্রষ্টঃ পুণ্যকৃতাং 
লোকান্‌ প্রাপ্য শাশ্বতাঁঃ সমাঃ উধিত্বা শুচিনাং শ্রীমতাং গেহে আভিজায়তে। 
(৪২) অথবা ধাঁমতাং যোগিনাং ‘এব’ কুলে ভবাঁত; ঈদৃশং যং জন্ম এতং 
হি লোকে দুলভতরমূ। (৪৩) তত্র পৌর্বদোহকং তং ব্াদ্ধসংযোগং লভতে; 
কুরদনন্দন, ততঃ চ* ভুয়ঃ সংসিদ্ধো যততে। 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।-€৪০) হে পার্থ, ইহলোকে ও পরলোকে তার 
বিনাশ (সাধনার ব্যর্থতা) হয় না। হে বৎস, কারণ, কল্যাণকারী (যে কখনও 
'যোগাভ্যাসরূপ কল্যাণকার্য করেছে) কেউ দুর্গাত পায় না। (৪১) যোগন্রষ্ট 
' [পদরুষ] পণ্যকারিগণের লোকসকল স্বেগাঁদ) পেয়ে অনন্ত বংসর (বহুকাল) 
[সেখানে] বাস ক'রে শাচস্বভাব শ্রীসম্পন্ন লোকের গৃহে জন্ম নেয়। (৪২) 
অথবা ধাঁমান্‌ যোগিগণের কুলে জন্মগ্রহণ করে; ঈদ্‌শ যে জন্ম, এও জগতে 
 দুলভতর। (৪৩) সেখানে প্বজন্মের সেই ব্াদ্ধসংযোগ লাভ ক'রে পের্ব- 
জন্মের অর্জিত বুদ্ধি ফিরে পায়); হে কুরুনন্দন, তারপর পুনর্বার সে 
সংসাদ্ধর জন্য যত্ন করে। 


যম্ঠ অধ্যায় : অভ্যাসযোগ বা ধ্যানযোগ ৭১৯ 


পূর্বাভ্যাসেন তেনৈব হয়তে হ্যবশোহাঁপ সঃ। 
জিজ্ঞাসুরাঁপ যোগস্য শব্দরন্মাতবর্ততে ॥ 8৪ ॥ 
প্রযত্নাদ্‌ বতমানস্তু বোগী সুংশদদ্ধাকাঁজ্বষঃ। 
জন্মসধাসদ্ধদ্ততো যাঁত পরাং গাঁতম্‌ ॥ ৪৫ ॥ 
তপাঁস্বভ্যোহাঁধকো বোগী জ্ঞানভ্যোহাপ মতোহাধকঃ। 
কার্মভ্যশচাঁধকো যোগ তস্মাদ্‌ যোগী ভবাজন ॥ ৪৬ ॥ 
যোগিনামাঁপ সর্বেষাং মদ্‌গতেনান্তরাত্মনা। 
শ্রদ্ধাবান্‌ ভজতে যো মাং স মে যুস্ততমো মতঃ ॥ ৪৭ ॥ 


(৪৪) আঁপ তেন পূর্বাভ্যাসেন হি অবশঃ এব সঃ হয়তে, আপ যোগস্য 
ীজজ্ঞাসুঃ [সন্‌] শব্দব্রহ্ম আঁতবর্ততে। (86) তু প্রযত্বাৎ যতমানঃ যোগী 
সংশদুদ্ধাকাল্ববঃ [সন্] অনেকজল্মসংীসদ্ধঃ [সন্‌] ততঃ পরাং গাঁতং যাঁত। 
(৪৬) যোগী তপাঁস্বভ্যঃ আঁধকঃ, জ্ঞানভ্ঃ আপ অধিকঃ মতঃ, যোগী 
কাঁর্মভ্যঃ চ আঁধকঃ; তস্মাৎ, অন, যোগী ভব। (৪৭) মদ্‌গতেন অন্তরাত্মনা 
যঃ শ্রদ্ধাবান্‌ [সন্‌] মাং ভজতে, সর্বেষাং যোগনাং আঁপ সঃ বুক্ততমঃ মে মতঃ। 


(৪৪) এবং সেই পর্রাভ্যাসদ্বারাই অবশের তুল্য চাঁলত হয়, এবং যোগের 
জিজ্ঞাস: হ'য়ে শব্দরক্মা (বেদ) আঁতক্রম করে (অর্থাৎ আর বেদের উপর নির্ভর 
করে না)। (৪) এবং যত্কের সাঁহত চেষ্টাশীল যোগী পাপ থেকে সংশব্দ্ধ 
হ'য়ে অনেক (একাধক) জন্মে সধাসাঁদ্ধ লাভ ক'রে তারপর পরা গাঁত পান। 
(৪৬) যোগণ তপস্বীর কেচ্ছ্সাধকের) চেয়ে শ্রেষ্ঠ, জ্ঞানীর (যাঁরা কর্মবর্জন 
ক'রে কেবল জ্ঞানসাধনা করেন তাঁদের) চেয়েও শ্রেষ্ঠ গণ্য হন; যোগী কার্মিগণ 
অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ, অতএব, হে অর্জন, যোগী হও। (৪৭) মদ্‌গত ব্রেহ্মপরায়ণ) 
অন্তরাত্মাদ্বারা যান শ্রদ্ধাবান্‌ হ'য়ে আমাকে ভজনা করেন, সর্ব যোগিগণের 
মধ্যে তানই যুক্ততম (সর্বাপেক্ষা যোগযুন্ত) [এই] আমার মত। 


সপ্তম অধ্যায় 
( জ্ঞানাবজ্ঞান যোগ ) 


শ্ৰীভগবানুবাচ 
ময্যাসন্তমনাঃ পার্থ যোগং যুঞ্জন্সদাশ্রয়ঃ। 
অসংশয়ং. সমগ্রং মাং যথা জ্ঞাস্যাস তচ্ছৃণ্‌ ॥ ১ ॥ 
জ্ঞানং তেহহং সবিজ্ঞানমিদং বক্ষ্যাম্যশেষতঃ। . 
যজজ্ঞাত্বা নেহ ভুয়োহন্যজ্‌জ্ঞাতব্যমবশিষ্যতে ॥ ২ ॥ 
মনদষ্যাণাং সহত্রেবু কশ্চিদ্‌ যতাঁত সিদ্ধয়ে । 
যততামাঁপ সিদ্ধানাং কশ্চিন্সাং বেত্তি তত্বৃতঃ ॥ ৩ ॥ 


শ্রীভগবানদুবাচ।_-১) পার্থ মায় আসন্তমনাঃ মদাশ্রয়ঃ [সন] যোগং 
যজন্‌ মাং সমগ্রং অসংশয়ং যথা জ্ঞাস্যাস তৎ শৃণ। (২) অহং তে সবিজ্ঞানং : 
ইদং জ্ঞানং অশেষতঃ বক্ষ্যাম-_ যং জ্ঞাত্বা ইহ ভূয়ঃ অন্যৎ জ্ঞাতব্যং অবশিষ্যতে 
ন। (৩) মন্দষ্যাণাং সহস্রেষ; কশ্চিৎ সিদ্ধয়ে যতাঁত; যততাং সিদ্ধানাং অপি 
কশ্চং মাং ততৃতঃ বোত্ত। / 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।-€১) হে পার্থ, আমাতে মন আসন্ত রেখে আমাকে 
আশ্রয় ক'রে যোগয্ুত্ত হ'লে আমাকে সমগ্রভাবে নিঃসংশয়ে যেরূপ জানবে 
তা শোন। (২) আমি তোমাকে সবিজ্ঞান জ্ঞান৯ নিঃশেষে সেমস্তই) বলছি 
যা জানলে এ বিষয়ে পঢ়নর্বার অন্য কিছু জ্ঞাতব্য অবশিষ্ট থাকবে না। 
(৩) মন্দব্যগণের সহস্লের মধ্যে কেউ বা (অত্যলপ ব্যন্তি) 'সাদ্ধির জন্য যতন 
করেন; যত্নশীল সিদ্ধগণের মধ্যে আবার কেউ বা আমাকে তত্বত প্রেকৃত- 
রুপে) জানেন। 


সপ 


১। জ্ঞানবিজ্ঞান_-৩।৪১ পাদটণকা দেখ। 


সপ্ভম অধ্যায় : জ্ঞানাবজ্ঞান যোগ ৭৩ 


ভূমরাপোহনলো বায়দুঃ খং মনো ব্দাদ্ধরেব চ। 
অহংকার ইতখয়ং মে ভিন্না প্রকৃতিরস্টধা ॥ ৪ ॥ 


অপরেয়ামতস্্ন্যাং প্রকৃতিং বদ্ধ মে পরাম্‌। 
জাবভূতাং মহাবাহো যয়েদং ধার্যতে জগৎ ॥ ৫ ॥ 


এতদৃযোনপীন ভূতানি সর্বাণীত্যুপধারয়। 
অহং কৃংস্নস্য জগতঃ প্রভবঃ প্রলয়স্তথা ॥ ৬ ॥ 


মত্তঃ পরতরং নান্যং কাণ্টদাস্ত ধনঞ্জয়। 
মার সর্বামদং প্রোতং সূত্রে মাণগণা ইব ৷ ৭ ॥ 


(৪) মে ইয়ং প্রকাতিঃ ভূমিঃ, আপঃ, অনলঃ, বায়নঃ, খং, মনঃ, বদ্ধ, এব 
চ অহংকারঃ__ইাতি অল্টধা ভিন্না। (৫) মহাবাহো, ইয়ং অপরা। ইতঃ অন্যাং 
জশীবভূতাং মে পরাং প্রকৃতিং 'বাদ্ধ_যয়া ইদং জগৎ ধার্যতে। (৬) সর্বাঁণ 
ভূতাঁন এতদৃযোনীনি-হাতি উপধারয়। অহং কৃৎস্নস্য জগতঃ প্রভবঃ তথা 
প্রলয়ঃ। (৭) ধনঞ্জয়, মত্ত পরতরং অন্যৎ কাঁণ্ং ন আস্ত; সুত্র মাঁণগণাঃ 
ইব ইদং সর্বং মীয় প্রোতম্‌। 


(৪) আমার এই প্রকাতি ভূমি, জল, অনল, বায়ব, আকাশ, মন, বুদ্ধ, 
এবং অহংকার-এই অস্টপ্রকারে ভিন্ন। (6) হে মহাবাহো, এই [প্রকৃতি] 
অপরা। এ থেকে অন্য, জীবভূতা জৌঁবাত্মা-স্বরীপণী) আমার প্রকীতিকে 
পরা বলে জেনো-যার দ্বারা এই জগৎ ধৃত হয় (অথবা, যার দ্বারা এই 
জগতের ধারণা, conception, হয়)। (৬) সর্বভূত এ থেকে (দ্বাবধ প্রকীত 
থেকে) উৎপন্ন_:তা অবধারণ কর। আম সমস্ত জগতের উৎপাত্ত ও প্রলয়। 
(৭) হে ধনঞ্জয়, আমার চেয়ে পরতর (ultimate, গ্রেম্ঠ) অন্য [কারণ] ছুই 
নেই; সূত্রে মাণগণের তুল্য এই সমস্ত আমাতে গ্রাথত। 


৭৪ শ্রীমদভগবদ্গসতা 


রসোহহমপ্স; কোঁন্তেয় প্রভাস্মি শশিসূবয়োঃ। 
প্রণবঃ সর্ববেদেষ্, শব্দঃ খে পৌরুষং নব ॥ ৮ ॥ 
প্রথণ্যো গন্ধঃ পৃথিব্যাণ্চ তেজশ্চাস্মি বিভাবসৌ। 
জীবনং সর্বভুতেষ্; তপশ্চাস্মি তপস্বিকু ॥ ৯ ॥ 
বাঁজং মাং সর্বভূতানাং বিদ্ধি পার্থ সনাতনমূ। 
ব্দ্ধর্বাদ্ধমতামস্সি তেজস্তেজদ্বিনামহম্‌ ॥ ১০ ॥ 
বলং বলবতামস্মি কামরাগবিবাঁজতমূ। 
ধর্মাবিরদ্ধো ভূতেব; কামোহস্মি ভরতর্ধভ 1 ১১ ॥ 


(৮) কোন্তের, অহং অপ্পুরসঃ, শশিসুয'য়োঃ প্রভা, সর্ববেদেষ প্রণবঃ, 
খে শব্দঃ, নয; পৌরবঃ 'অস্ম'। (৯) চ [অহং] পৃথিব্যাং পুণাঃ গন্ধঃ, চ 
বিভাবসোঁ তেজঃ ‘অস্মি’; সর্বভূতেষু জীবনং, চ তপাস্বিষ তপঃ ‘অস্মি’। 
(১০) পার্থ, মাং সর্বভূতানাং সনাতনং বাঁজং বিদ্ধি; অহং ব্াদ্ধমতাং 
বুদ্ধিঃ, তেজাস্বিনাং তেজঃ ‘অস্মি’। (১১) ভরতর্ধভ [অহং] বলবতাং কাম- 
রাগবিবাঁজতং বলং ‘অস্মি’; ভূতেষু ধর্মআবির্দ্ধঃ কামঃ ‘অস্মি’। 


(৮) হে কৌন্তেয়, আমি জলে রস, শশিসূর্ষে প্রভা, সর্ববেদে প্রণব, 
আকাশে শব্দ, নরগণে পোঁরুষ। (৯) এবং আমি পৃথবীতে পূণ্য গন্ধ এবং 
অগ্নিতে তেজ; সর্বভূতে জীবন, এবং তপাঁস্বগণের তপ। (অর্থাৎ, প্রত্যেক 
বস্তুতে মানবের যে প্রয়োজন তার কারণ আমি; আমিই বাহ্যজগতের সাহত 


তেজ। (১১) হে. ভরতর্ষভ, আসি বলবানদের কামনাআসান্ত-বজতি বল, 
প্রাণগণে ধর্মের আবিরোধাঁ১ কামনা। 


মস 


৯। যথা প্রাণধারণার্থ পানভোজনাদির জন্য। শেংকর)। 
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যে চৈব সাত্বকা ভাবা রাজসাস্তামসাশ্চ যে। 
মত্ত এবোতি তান্‌ বিদ্ধ ন ত্বহং তেষ তে মায় ॥ ১২ ॥ 


ন্রাভর্গণময়ের্ভাবৈরোভঃ সর্বামদং জগৎ। 
মোহতং নাভজানাঁত মামেভাঃ পরমব্যয়মূ ॥ ১৩ ॥ 


দৈবী হ্যেষা গুণময়ী মম মায়া দুরত্যয়া। 
মামেব যে প্রপদ্যন্তে মায়ামেতাং তরান্ত তে ॥ ১৪ ॥ 


ন মাং দূক্কাতিনো মুঢ়াঃ প্রপদ্যন্তে নরাধমাঃ। 
মায়য়াপহৃতন্ঞানা আসুরং ভাবমাশ্রতাঃ ॥ ১৫ ॥ 


(১২) চ যে এব সাত্বকাঃ, রাজসাঃ, চ যে তামসাঃ ভাবাঃ [সাঁন্ত], তান্‌ 
মন্তঃ এব হত বান্ধ; তু অহং তেষু ন, তে মাঁয়। (১৩) ইদং সর্বং জগৎ 
এভঃ ভ্রিভিঃ গুণময়েঃ ভাবৈঃ মোহতং [সং] এভ্যঃ পরং অব্য়ং মাং আঁভ- 
জানাঁতি ন। (১৪) হি, মম এষা গুণময়ী দৈবী মায়া দুরত্যয়া; যে মাং এব 
প্রপদ্যন্তে তে এতাং মায়াং তরান্তি। (১৫) দ.ষ্কীতনঃ মুঢ়াঃ নরাধমাঃ মায়য়া 
_অপহৃতজ্ঞানাঃ আস; রং ভাবং আশ্রতাঃ [সন্তঃ] মাং প্রপদ্যন্তে ন। 


(১২) এবং যা কছ: সাত্বক, রাজস এবং যা তামস ভাব আছে, সেসকল 
আমাথেকেই উৎপন্ন এই জেনো; কিন্তু আমি সে সকলে নেই, তারাই] 
আমাতে [আছে] (অর্থাৎ, আমার সত্বাদিগুণ নেই; কিন্তু আম এসকল 
গুণের কারণ)। (১৩) এই সর্বজগৎ এ ব্রীবধগণময় ভাবদবারা মোহিত 
হ'য়ে তার পরবর্তী (৮e১০৷৭) অব্যয়রূপ আমাকে জানতে পারে না। (১৪) 
কারণ, আমার এ গুণময়ী দৈবী (অলৌকিক, 0951716) মায়া দুরাতক্রমণীয়? 
যারা আমারই প্রপন্ন শেরণাগত) হয় তারা এঁ মায়া পার হয়। (১৫) দুচকর্ম- 
কারী মুঢ় নরাধমগণ মায়াদ্বারা অপহৃতজ্ঞান [হয়ে] আসর ভাব আশ্রয় 
ক'রে আমার শরণাপন্ন হয় না! 


৭৬ শ্রীমদূভগবদ্ীতা 


চতুর্বিধা ভজন্তে মাং জনাঃ সকৃতিনোহজন। 
আতে” 'জিজ্ঞাসুরর্থা্থী জ্ঞানী চ ভরতর্যভ ॥ ১৬ & 


তেষাং জ্ঞানী নিত্যযুক্ত একভন্তা্বাশযষ্যতে। . 
প্রিয়ো হি জ্ঞানিনোহত্যর্থমহং স চ মম প্রিয়ঃ ॥ ১৭ ॥ 


উদারাঃ সর্ব এবৈতে জ্ঞানী ত্বাত্মব মে মতম্‌। 
আস্থিতঃ স হি যযুন্তাত্রা মামেবান্ত্তমাং গাঁতম্‌ ॥ ১৮ ॥ 


বহদনাং জন্মনামন্তে জ্ঞানবান্‌ মাং প্রপদ্যতে। 
বাসদেবঃ সর্বামাত স মহাত্মা সুদুললভঃ ॥ ১৯ ॥ 


(১৬) ভরতর্ষভ অর্জন, চতুর্বিধাঃ সুকাতিনঃ জনাঃ মাং ভজন্তে--আ্তঃঃ, 
জিজ্ঞাসৃঃ, অর্থাথাঁ চ জ্ঞানী। (১৭) তেষাং নিত্যযুস্তঃ একভন্তি জ্ঞানী 
বিশিষ্যতে; অহং “হ’ জ্ঞানিনঃ অত্যর্থং প্রিয়ঃ, সঃ চ মম প্রিয়ঃ। (১৮) এতে 
সর্বে এব উদারাঃ, তু জ্ঞানী [মে] আত্মা এব_[ইতি] মে মতং; হি, সঃ যুক্তাত্মা 
অন্দত্তমাং গতিং মাং এব আস্থিতঃ। (১৯) বহুনাং জন্মনাং অন্তে-_সর্বং 
বাসদদেবঃ_ হীতি জ্ঞানবান্‌ [সন্‌ সঃ] মাং প্রপদ্যতে; সঃ মহাত্মা সুদুলভঃ। 


(১৬) হে ভরতর্ষভ অন, চতুর্বিধ সকবতশাল' মনুষ্য আমাকে ভজনা 
করেন-_আর্ত (বিপদ্‌গ্রস্ত), জিজ্ঞাস তেত্ৃজ্ঞানলাভেচ্ছু), অর্থার্থা (অর্থ- 
অভিলাষী) ও জ্ঞানী (যাঁর জ্ঞানলাভ হয়েছে)। (১৭) তাঁদের [মধ্যে] নিত্য- 
যোগরত একমাত্র আমাতেই ভক্তিমান্‌ জ্ঞানী শ্রেষ্ঠ; আমি জ্ঞানীর অত্যন্ত 
প্রিয়, তানও আমার প্রিয়। (১৮) এ'রা আর্ট ইত্যাদি) সকলেই উদার 
মৈহান্‌), কিন্তু জ্ঞানী আমার আত্মাই আমার সাহত আঁভন্ন)_এই আমার 
মত; কারণ, সেই যাস্তাত্া শ্রেম্ঠগাঁতস্বরূপ আমাতেই অবস্থান করেন। (১৯) 
বহ: জন্মের অন্তে_সমস্তই বাসদেব_ এই জ্ঞানযুস্ত হ'য়ে তান আমার 
শরণাপন্ন হন; সেরূপ মহাত্মা সুদুল'ভ। 
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কামৈস্তৈস্তৈর্বতিজ্ঞানাঃ প্রপদ্যন্তেহন্যদেবতাঃ। 
তং তং নিরমমাস্থায় প্রকৃত্যা নিয়তাঃ স্বয়া ॥ ২০ ॥ 


যো যো যাং যাং তনদং ভন্তঃ শ্রদ্ধয়াচ তুঁমচ্ছাত। 
তস্য তস্যাচলাং শ্রদ্ধাং তামেব বিদধাম্যহম্‌ ২১ ॥ 


স তয়া শ্রদ্ধয়া যুন্তদ্তস্যারাধনমনহতে। 
লভতে চ ততঃ কামান্ময়ৈব বাহতান্‌ হি তান্‌ ॥ ২২ ॥ 


অন্তবত্ত ফলং তেষাং তদ্‌ভবত্যল্পমেধসাম্‌। 
দেবান্‌ দেবযজো যাঁন্ত মদ্‌ভন্তা যান্ত মামাপ ॥ ২৩ ॥ 


(২০) তৈঃ তৈঃ কামৈঃ হতজ্ঞানাঃ তং তং িয়মং আস্থায় স্বয়া প্রকৃতা 
গনয়তাঃ [সন্তঃ] অন্য দেবতাঃ প্রপদ্যন্তে। (২১) ষঃ যঃ ভন্তঃ যাং যাং তন*ং 
শ্রদ্ধয়া আঁ্চতুং ইচ্ছাত, অহং তস্য তস্য [ভন্তস্য] তাং এব অচলাং শ্রদ্ধাং 
বিদধাম। (২২) সঃ তয়া শ্রদ্ধয়া যুস্তঃ [সন্‌] তস্যাঃ রাধনং ঈহতে; চ ততঃ 
ময়া এব 'বাহতান্‌ তান্‌ কামান্‌ হ লভতে। (২৩) তু তেষাং অন্পমেধসাং 
তৎ ফলং অন্তবৎ ভবাঁতি। দেবযজঃ দেবান্‌ যান্ত, আঁপ মদ্‌ভন্তাঃ মাং যান্ত৷ 


(২০) অমূক অমুক (ঁবাভন্ন কামনার দ্বারা হৃতজ্ঞান [পুর ণবগণ] অমুক 
অমুক নিয়ম (অন্যুষ্ঠান) অবলম্বন করে নিজের প্রকাত্বারা নিয়ত হা'য়ে - 
অন্য দেবতাগণের শরণাপন্ন হয়। (২১৯) যে যে ভন্ত যে.যে ম্র্ত শ্রদ্ধার 
সাঁহত অর্চনা করতে ইচ্ছা করে, আমি সেই সেই ভন্তের সেইপ্রকারই (আরাধ্য 
মার্তর অনুযায়ী) অচলা শ্রদ্ধা বিধান কাঁর। (২২) সেই সেই শ্রদ্ধার সাহত 
যুন্ত হ'য়ে তার (সেই মহার্তর) আরাধনার চেষ্টা করে, এবং তা থেকে আমার 
দ্বারাই বাহত সেই জেমুক অমুক) কামনাসকলই লাভ করে (২৩) কিন্তু, 
সেইসকল অল্পমেধাবীর এঁ ফল (লব্ধ কাম্যফল) নশ্বর হয় (ঁচরভোগ্য নয়)। 
দেব-উপাসকগণ দেবগণকে পায় কোম্যফল পার-দেবগণ যার দাতা), পক্ষান্তরে, 
আমার ভন্তগণ আমাকে (পরমাত্রাকে) পায় 


৮ শ্রীমদ্‌ভগবদৃগণতা 


অব্যন্তং ব্যক্তিমাপন্নং মন্যতে মামবৃদ্ধয়ঃ। 
পরং ভাবমজানন্তো মমাব্যয়মনুত্তমমূ ॥ ২৪ ॥' 
নাহং প্রকাশঃ সর্বস্য যোগমায়াসমাবৃতঃ। 
মুটোহয়ং নাভিজানাতি লোকো মামজমব্যয়মূ ॥ ২৫ ॥ 
বেদাহং সমতাঁতানি বর্তমানানি চাজন। 

ভাবধ্যাঁণ চ ভূতানি মান্তু বেদ ন কশ্চন ॥ ২৬ ॥ 
ইচ্ছাদ্বেষসমুথেন দ্বন্বমোহেন ভারত। 

সর্বভূতান সন্মোহং সর্গে যান্তি পরন্তপ ॥ ২৭ ॥ 


Tl 


(২৪) মম অব্যয়ং অন্দভ্তমং পরং ভাবং অজানন্তঃ অবৃদ্ধয়ঃ অব্যন্তং মাং 
ব্যন্তিং আপন্নং মন্যতে । (২৫) অহং যোগমায়াসমাবৃতঃ [সন্‌] সবস্যপ্রকাশঃ 
নঃ; অয়ং লোকঃ মুঢঃ [সন্‌] অজং অব্যয়ং মাং অভিজানাতি ন। (২৬) 
অজন, অহং সমতাঁতানি বর্তমানানি চ ভবিষ্যাণি ভূতানি বেদ; তু কশ্চন 
মাং বেদ ন। (২৭) পরন্তপ ভারত, সর্গে ইচ্ছাদ্বেষসমূথেন দ্বন্বমোহেন 
সর্বভূতানি সম্মোহং যান্তি। 


(২৪) আমার অব্য শ্রেষ্ঠ পরম স্বরুপ যারা জানে না সেই অবাদ্ধিগ্ণণ 
অব্য্ত আমাকে ব্যন্ততাপ্রাপ্ত মূর্ত) মনে করে। (২৫) আমি যোগমায়া 
সমাবৃত৯ থাকায় সকলের [নিকট] প্রকাঁশত নই; এই লোক মেনুষ্যগণ) 
মোহিত হ'য়ে অজ অব্যয় আমাকে সম্যক্‌ জানতে পারে না। (২৬) হে অজ, 
আমি অতাঁত বর্তমান ও ভবিব্যং প্রাণিগণকে জানি, কিন্তু কেউ আমাকে 
‘ জানে না। (২৭) হে পরন্তপ ভারত, সংসারে ইচ্ছাদ্বেষ থেকে উৎপন্ন দ্বন্দ- 
মোহের দ্বারা (কখনও সুখ কখনও দুঃখ এই অস্থিরতায়) সর্বপ্রাণী সম্মোহ 
প্রাপ্ত হয়। 


১! যোগমায়া-ঈশ্বরকে যখন কর্মপর মনে করা হয় তখন তান যোগণী, যথা 
মিহাযোগেশ্বরো হারঃ', ১৯।৯। ইশ্বর নিক্ষিয় হ'য়েও স্রষ্টা পাতা হর্তারুপে 


প্রতীয়মান হন। এই তাঁর যোগমায়া। 
২। সন্মোহ-_-১০1৪ অসম্মোহ দেখ। 
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যেষাং ত্বন্তগতং পাপং জনানাং পদণ্যকর্মণামৃ। 

তে দ্বন্ৰ্মোহনির্মন্ডতা ভজন্তে মাং দডঢ়ব্রতাঃ ৷৷ ২৮ ॥ 
জরামরণমোক্ষায় মামাশ্রত্য যতান্ত যে। 

তে ব্রহ্ম তদ্বাবদ?ঃ কৃতস্নমধ্যাত্মং কর্ম চাঁখলম্‌ ॥ ২৯ ॥ 
সাঁধভূতাঁধদৈবং মাং সাধিযজ্ঞণ্ণ যে বিদুঃ। 
প্রয়াণকালেহীপ চ মাং তে 'বিদুযনস্তচেতসঃ ॥ ৩০ ॥ 


(২৮) তু যেষাং প.ণ্যকর্মণাং জনানাং পাপং অন্তর্গতং, তে দ্বন্বমোহ- 
খনম্কডাঃ দঢ়ব্রতাঃ [জনাঃ] মাং ভজন্তে। (২৯) যে জরামরণমোক্ষায় মাং 
আশ্রত্য যতাঁন্ত, তে ৱহ্ম, কৃৎস্ন অধ্যাত্বং চ আঁখলং কর্ম [কং] তৎ বদ: 
(৩০) যে স-আঁধভূত-আঁধদেবং চ স-আঁধিযজ্ঞং মাং বিদুঃ, তে যুন্তচেতসঃ 
“চ' প্রয়াণকালে আঁপ মাং বিদুঃ। 


(২৮) 'কন্তু যে সকল পণ্যকর্মা জনের পাপ অন্ত হয়েছে, সেই দ্বন্দ- 
মোহাঁনর্মন্ত দূঢব্রত জনগণ আমাকে ভজনা করেন। (২৯) যাঁরা জরামরণ 
থেকে ম্যান্তর জন্য আমাকে আশ্রয় ক'রে যত্ন (সাধনা) করেন, তাঁরা ব্রহ্ম, সমস্ত 
অধ্যাত্ম ও আঁখল কর্ম কি তা'জানতে পারেন৷ (৩০) যাঁরা আঁধভূত- 
আঁধদেব সাঁহত ও আঁধিবজ্ৰ সাঁহত আমাকে জানেন, সেই যোগযন্তাচন্ত 
[পুরুষ] মরণকালেও আমাকে. জানেন। (অধ্যাত্ম, কর্ম, আঁধভূত ইত্যাঁদর অর্থ 
পর অধ্যায়ে দেখ) 


অস্টম অধ্যায় 


( অক্ষর ন্রস্মযোগ ) 


অজন উবাচ 
কিং তদব্ৰহ্ম িমধ্যাত্বং কিং কর্ম পঢুরুষোত্তম। 
আঁধভূতণ% কিং প্রোতমধিদৈবং কিমুচ্যতে ॥ ১ ॥ 
আঁধিষজ্ঞ কথং কোহত্র দেহেহস্মিন্‌ “মধুসুদন . 
প্রয়াণকালে চ কথং জ্ঞেয়োহসি নিয়তাত্ীভঃ ॥ ২ ॥ 


শ্রীভগবানুবাচ 
অক্ষরং পরমং ব্রহ্ম স্বভাবোহধ্যাত্মমুচ্যতে ৷ 
ভূতভাবোদ্ভবকরো বিসর্গঃ কর্মসংজ্ঞতঃ ॥ ৩ ॥ 
আঁধভূতঃ ক্ষরো ভাবঃ পুরুষশ্চাধদৈবতমূ। 
আঁধিষজ্ধোহহমেবারর দেহে দেহভূতাং বর ॥ ৪ ॥ 


অজর্দুনঃ উবাচ (১) পুরুযোত্তম, তং ব্রহ্ম কিম? অধ্যাত্বং কিম্‌? কর্ম 
কিম্‌?- আধভূতং চ কিং প্রোন্তমূঃ অধিদৈবং কিম্‌ উচ্যতে? (২) মধ্সুদন, 
অন্র দেহে আঁধযজ্ঞঃ কঃ? অস্মিন্‌ কথমৃঃ চ প্রয়াণকালে নিয়তাত্মাভিঃ 
[ত্বং] কথং জ্ঞেয়ঃ আস? 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ।_€৩) পরমং অক্ষরং ব্রহ্ম; স্বভাবঃ অধ্যাত্বং উচ্যতে; ' 
ভূতভাব-উদ্ভবকরঃ বিস্গঃ কর্মসংভ্ঞিতঃ। (৪) দেহভৃতাং বর, ক্ষরঃ ভাবঃ 
অধিভূতং;. চ পুরুষ আঁধদৈবতং, অব্রে দেহে অহম্‌ এব আঁধযজ্ঞঃ। 


অজন বললেন।-৫১) হে পরুষোত্তম, সেই বহ্ম কি? অধ্যাত্ম কি? 
কর্ম কিঃ অধিভূতই বা কাকে বলেঃ আঁধদৈব কাকে বলে? (২) হে মধ্র- 
সদন, এই দেহে অধিযজ্ঞ 'কেঃ এতে কি ভাবে [থাকেন]? এবং মরণকানে 
সংযতাত্মাদ্বারা তুমি প্রকারে জ্ঞেয় হও? 
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অন্তকালে চ. মামেব স্মরণ্মুন্তৰা কলেবরমৃ। 
যঃ প্রয়াত স মদভাবং বাত নাস্ত্যন্ন সংশরঃ ৷ & ॥ 


(6) চ অন্তকালে মাং এব স্মরণ্‌ যঃ কলেবরং মনু্তৰা প্রযাতি, সঃ মদভাবং 
যাঁত-_অন্র সংশয়ঃ নাঁস্ত। | 


শ্রীভগবান্ বললেন।--(৩) পরম অক্ষর ব্রহ্ম; স্বভাব অধ্যাত্ম উন্ত হয়; 
ভূতভাবের উদ্ভবকর ‘বিসর্গ কর্ম'সংজ্ঞায় আঁ্ভাহত। (8) হে দেহধারগণের 
শ্রেষ্ঠ, ক্ষরের ভাব আঁধভূত, এবং প্দরূষ আঁধদৈবত; এই দেহে আমিই 
আঁধষজ্ঞ। ব্রেন্*_পরম অক্ষর, যাঁর ক্ষরণ বা পাঁরবর্তন নেই। অধ্যাত্ম 
স্বভাব, যার দ্বারা মানুষের ব্যান্তত্ব সম্ভবপর হয়, অর্থাৎ, মন ব্দাদ্ধ অহংকার 
ইান্দ্রয়গ্রাম। পূর্ব ৭। ২৯ শ্লোকে কৃৎসন অধ্যাত্ম-অধ্যাত্মের সমাম্ট- 
কারণশরীর ৫)। কর্ম_ভূতভাবের উদ্ভবকর বিসর্গ, অর্থাৎ লোকসান্টি; 
অন্য অর্থ, প্রাণগণের সমৃদ্ধিসাধক উৎসর্গ, অর্থাৎ লোকিতার্থ কর্ম। 
আঁধভূত-ক্ষর ভাব, পাঁরবর্তনশীল অবস্থা, অর্থাৎ গমন, শ্রবণ মননাঁদ 
জশীবতলক্ষরাবাশষ্ট স্থুল শরীর। আধিদৈবত--পুরুষ, দেহের অধিষ্ঠাতা 
জণীবাআ। আঁধ্যজ্ঞ_যজ্ঞের আঁধিজ্ঠান্রী দেবতা। শ্রীকৃষ্ণের উীন্তির মর্ম 
তাঁনই ব্রেহ্গ) দেহরুপ বা জীবনরূপ বজ্ঞের আঁধম্ঠাতা আঁধযজ্ঞ, এবং ?তাঁনই 
ভূতভাবোদ্ভবকর, শীবসর্গ (সৃষ্ট) করেন, অথবা বিসর্গ (উৎসর্গ) গ্রহণ করেন, 
এবং সর্ব দেহে বা সমস্ত ভৌতিক পদার্থে আঁধদৈবর্‌পে বর্তমান থেকে কর্ম 
বা সৃষ্টি করান। “ময়াধ্যক্ষেণ প্রকাতিঃ সুয়তে সচরাচরমূ্‌” ৫৯১০১ অধ্যক্ষ- 
রূপ আমার দ্বারা প্রকাতি সচরাচর (বব) প্রসব করে। অধ্যক্ষ__আঁধ-অক্ষ, 
5UPervisor, সাক্ষী, অথবা অধিজ্ঠাতা। 


(6) এবং অন্তকালে আমাকেই স্মরণ ক'রে যান কলেবর থেকে মন 
হ'য়ে প্রয়াণ করেন, 'তাঁন আমার ভাব পান_ এতে সংশয় নেই। 


৮২ শ্রীমদূভগবদৃগণতা 


যং যং বাপি স্মরন ভাবং ত্যজত্যন্তে কলেবরম্‌ । 
তং তমেবৈতি কৌন্তেয় সদা তদ্‌ভাবভাবিতঃ ॥ ৬ ॥ 


তস্মাৎ সর্বেষ্ণ কালেষু মামনুস্মর যুধ্য চ। 


ম্যাপ তমনোবাদ্িমণমেবৈধ্যস্যসংশয়ম nan 


অভ্যাসযোগযুন্ডেন চেতসা নন্যগামিনা। . 
পরমং পুরুষং-দব্যং যাতি পার্থানুচিন্তয়ন ॥ ৮ ॥ 


(৬) কৌন্তেয়, অপি, অন্তে যং যং ভাবং বা স্মরন্‌ কলেবরং ত্যজতি, সদা 
তদ্‌ভাবভাবিতঃ [সন্‌] তং তং এব এতি। (৭) তস্মাৎ বেষ্ট কালেষ; মাং 
অনুস্মর চ যুধ্য; মা-আর্পিতমনোবান্িঃ [সন্] অসংশয়ং মাং এব এষ্যাঁসি। 
(৮) পাৰ্থ, অভ্যাসযোগযুক্তেন ন-অন্যগামিনা চেতসা অন্দাচন্তয়ন্‌ [সন্‌] 
দিব্যং পরমং [বং যাতি। 


(৬) হে কৌন্তেয়, আরও, অন্তকালে যে যে ভাবই স্মরণ ক'রে কলেবর 
ত্যাগ করেন, সদা জৌবিতকালে) সেইভাবে অনুরন্ত থাকায় সেই সেই [ভাবাই 
প্রাগ্ত হন। (৭) অতএব, সর্বকালে আমাকে স্মরণ কর এবং যুদ্ধ কর। 
আমাতে মনোবাদ্ধি আর্পত হ'লে অসংশয়ে আমাকেই পাবে। (৮) হে পাৰ্থ, 
অভ্যাস২ যোগ অনন্যগামা চিত্তে সব চিন্তা (ধ্যান) করলে [লোকে 
দিব্য পরমপূরুষ২ প্রাপ্ত হয়। 


পাপ 


১! অভ্যাস_তুল্য (সদ্ধির অনুকূল) একই প্রত্যয়ের (নিশ্চয়জ্ঞানের) আবৃত্তি 
বোরংবার চর্চ1) এবং বিপরীত (সসিদ্ধির প্রাতকূল) প্রত্যয়ের বর্জন। শেংকর)। 


২! পরম প্র€ষ--৮।৪ শ্লোকে যে অধিদৈবতকে পুরুষ বলা হয়েছে তান 
সাংখ্যের পুর ্য বা.জীবাত্বা। পরমাত্মা বা ব্রহ্ম পরম পূরুষ। 
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কাঁবং পুরাণমনশাসতার- 
মনোরণীয়াংসমনুস্মরেদ্‌ যঃ। 
সর্বস্য ধাতারমাঁচন্ত্যরূপ- 
মাঁদত্যবর্ণং তমসঃ পরস্তাৎ ॥ ৯ ॥ 
প্রয়াণকালে মনসাহচলেন 

ভন্ত্যা যুন্ডো বোগবলেন চৈব। 
ভ্রুবোর্মধ্যে প্রাণমাবেশ্য সম্যক্‌ 
স তং পরং পুরুবমূপোঁত দব্যম্‌ ॥ ১০ ॥ 
যদক্ষরং বেদাঁবদো বদান্ত 

শবশান্ত যৎ যতয়ো বীতরাগাঃ। 
যাঁদচ্ছন্তো ব্রহ্মচর্যং চরান্ত 

তত্তে পদং সংগ্রহেণ প্রবক্ষে ॥ ১১ ॥ 


(১-১০) কাঁবং, পুরাণং, অন্শাসতারং, অণোঃ অণীয়াংসং, সর্বস্য 
ধাতারং, আঁচন্ত্যরূপং, তমসঃ .পরস্তাৎ [বর্তমানং! আঁদত্যবর্ণং [পুরুষং] 
যঃ প্রয়াণকালে অচলেন মনসা, ভন্ত্যা চ এব যোগবলেন যঃ [সন্‌] ভ্রথবোঃ 
মধ্যে প্রাণ সম্যক্‌ আবেশ্য অনুস্মরেত, সঃ তং দিব্যং পরং পদ্রষং উপোত। 
(১১) বেদাঁবদঃ যং অক্ষরং বদান্ত, বীতিরাগাঃ যতয়ঃ যৎ গবশাঁন্ত, যং ইচ্ছন্তঃ 
ব্ৰহ্মচর্যং চরান্ত তৎ পদং তে সংগ্রহেণ প্রবন্ষে। 


(৯১০) কাঁব সেবক), পরাণ পেরর্বতম), অন্দশাসিতা (নিয়ন্তা, 
{বধাতা), অণু অপেক্ষাও সুক্ষযৃতর,- সকলের ধাতা (আধার), আঁচন্ত্যরূপ, 
অন্ধকারের পরে বর্তমান (অজ্ঞান-অন্ধকারের অন্তরালবর্তী) আঁদিত্যব্্ণ 
পুরুষকে যান মরণকালে অচল মনে, ভান্ত ও যোগবলের সাঁহত বন্ত হ'য়ে, 
ভ্রুবুগলের মধ্যে প্রাণকে (?) সম্যক্‌ আঁবষ্ট (স্থির) কারে অন্দসরণ (ধ্যান) 
করেন, তান সেই দিব্য পরম প্রকে পান। (১১) বেদাবদ্‌গণ যাঁকে 
অক্ষর বলেন, বীতরাগ যাঁতগণ যাঁতে যোঁর তত্বে বা রহস্যে) প্রবেশ করেন, 
যাঁহাকে পাইবার ইচ্ছায় মোধবগণ) ব্রহ্মচর্য আচরণ করেন সেই পদ প্রোপ্য 
বস্তু) তোমাকে সংক্ষেপে বলাঁছ। 


৮৪ শ্রীমদভগবদৃখীতা 


সর্বদ্বারাণ সংযম্য মনো হৃদি নিরুধ্য চ। 
ম্ধ্মাধায়াত্মবনঃ প্রাণমাস্থতো যোগধারণাম্‌ ॥ ১২ 1 


ওমিত্যেকাক্ষরং ব্রহ্ম ব্যাহরন্‌ মামনুস্মরন্‌। 
যঃ প্রজাতি ত্জন্‌ দেহং স বাতি পরমাং গাঁতম্‌ ॥ ১৩ 


অনন্যচেতাঃ সততং যো মাং স্মরাত নিত্যশঃ। 
তস্যাহং সুলভঃ পার্থ নিত্যবুক্তস্য যোগিনঃ ॥ ১৪ ॥ 


মাম্পেত্য পদনজন্মি দুইখালয়মশা*্বতমূৃ। 
নাপ্নদবন্তি মহাত্মানঃ সংসিদ্ধিং পরমাং গতাঃ ॥ ১৫ ॥ 


(১২) সর্বদ্বারাণি সংযম্য চ মনঃ হৃদ নিরুধ্য, আত্মনঃ প্রাণং মধ 
আধায়, যোগধারণাং আস্থিতঃ, (১৩) ওম-ইতি একাক্ষরং ব্রহ্ম ব্যাহরন্‌, মাং 
অন্দস্মরন্, যঃ দেহং ত্জন্‌ প্রযাতি, সঃ পরমাং গাঁতং যাতি। (১৪) পা 
যঃ অনন্যচেতাঃ [সন] সততং নিত্যশঃ মাং স্মরাত, অহং তস্য নিত্যযস্য 
যোগিনঃ সুলভঙঃ। ৫১৫) পরমাং সংসাদ্ধং গতাঃ মহাত্মনঃ মাং উপেতা 
দুঃখালয়ং অশা*্বতং পুনম আপ্নবান্তি ন। 


(১২) সর্ব ইন্দ্িযদ্বার সংযত ক'রে এবং মন হৃদয়ে নিরুদ্ধ করে, 


আপনার প্রাণবার« মদধায় মস্তকে বা ভ্রুযূগলমধ্যে) স্থাপিত ক'রে, যোগ- 
ধারণা আশ্রয় ক'রে, (১৩) ওম্‌_এই একাক্ষুর ব্রহ্ম ব্রেক্ষনাম) উচ্চারণ 
করে আমাকে অন্মস্মরণ (ধ্যান) করতে করতে যান দেহ ত্যাগ ক'রে যান, 
[তান পরমা গতি পান। (১৪) হে পার্থ, যিনি অনন্যচিত্ত হ'য়ে সতত (বারং- 
বার) প্রত্যহ আমাকে স্মরণ করেন, আমি সেই নিত্যযুন্ত যোগণর [পক্ষে] 
সলভ (অনায়াসলভ্য)। (১৫) পরম সংসিদ্ধিপ্রাগ্ত মহাত্মারা আমাকে পেয়ে 
দুঃখের আলয় [স্বরূপ] আনত্য পুনম পান না। 
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আৱক্মভুবনাল্লোকাঃ পুনরাবার্তনোহ্জন। 
মামুপেত্য তু কৌন্তেয় পুনর্জন্ম ন বিদ্যতে ॥ ১৬ ॥ 


সহম্রযুগপর্যন্তমহর্ধদ্‌ ব্রহ্মণো বিদনঃ। 

রািং বুগসহত্রান্তাং তেহহোরান্রবদোজনাঃ ॥ ১৭ ॥ 
অব্যন্তাদ্‌ ব্যন্তয়ঃ সর্বাঃ প্রভবন্ত্যহরাগমে। 

রান্রাগমে প্রলীয়ন্তে তত্রৈবাব্যস্তসংজ্ঞকে ৷ ১৮ ॥ 
ভূতগ্রামঃ স এবায়ং ভুত্বা ভূত্বা প্রলীয়তে। 
রান্রযাগমেহবশঃ পার্থ প্রভবত্যহরাগমে ॥ ১৯ ॥ 


(১৬) অর্জন, আৱক্মভুবনাৎ লোকাঃ পুনরাবার্তনঃ; তু, কৌন্তেয়, মাং 
উপেত্য পুনজন্ম {বিদ্যতে ন। 


(১৭) সহস্রযুগপর্যন্তং ব্ৰহ্মণঃ যং অহঃ, [তথা] বগসহত্র-অন্তাং রান্রং 
__[যে] বদ, তে জনাঃ অহোরান্রীবদঃ। (১৮) অহঃ-আগমে অব্যন্তাৎ সর্বাঃ 
বান্তয়ঃ প্রভবান্ত; রাত্র-আগমে তত্র অব্যন্তসংজ্ঞকে এব প্রলীয়ন্তে। (১৯) 
পার্থ, অয়ং সঃ এব ভূতগ্রামঃ ভূত্বা ভূত্বা অবশঃ [সন্‌] রান্র-আগমে প্রলীয়তে, 
অহঃ-আগমে প্রভবাঁতি। 


(১৬) হে অর্জন, ব্ৰহ্মভুবন অবাঁধ লোকসমদদায় ব্ৰেক্মলোক এবং অপর 
লোকবাসী সকলেই) পুনরাবতাঁ বোংবার সংসারে ফিরে আসে); কিন্তু, হে 
কৌন্তেয়, আমাকে পেলে পদনজর্ম থাকে না। ৰ 


(১৭) সহস্রয্গব্যাপটী ব্রহ্মার যে দন, এবং সহস্রযনুগে অবসান্ত [ব্রহ্মার] 
রান্ি_যাঁরা জানেন সেইসকল লোকই অহোরান্রাবৎ (অর্থ দূর্বোধ)। (১৮) 
রক্গার দিন আগত হ’লে অব্যন্ত [-প্রকৃতি] থেকে সমস্ত ব্যন্ত [-প্রকবাত] 
উৎপন্ন হয়; [ব্রহ্মার] রাত্রি আগত হ'লে সেই অব্যন্তনামক অবস্থাতেই 
[সমস্ত] প্রলন হয়। (১৯) হে পার্থ, সেই [ব্যন্তের অন্তর্গত] ভূতগ্রাম 
(প্রাণবর্গ) জন্মে জন্মে অবশভাবে রাত্র আগত হ'লে প্রলীন হয়, দন 
আগত হ'লে উৎপন্ন হয়। j 


৮৬ শ্রীমদূভগবদ্গীতা 


প্রস্তস্মাত্ড ভাবোহন্যোহব্যন্ডোহব্যক্তাৎ সনাতনঃ। 
যঃ স সর্বেষ ভূতেষু নশ্যাৎস ন বিনশ্যাত ॥ ২০ ॥ 


অব্যন্তোহক্ষর ইত্যু্তস্তমাহ?ঃ পরমাং গাঁতম্‌। 
যং প্রাপ্য ন নিবর্তন্তে তদ্ধাম পরমং মম ॥ ২১ ॥ 


পুরুষঃ স পরঃ পার্থ ভন্ত্যা লভ্যক্ত্বনন্যয়া। 
যস্যান্তঃস্থানি ভুতানি যেন সর্বামদং ততম্‌ ॥ ২২ ॥ 


যন্রকালে ত্বনাবৃত্তিমাবৃক্তিণেব যোগিনঃ। 
প্রযাতা যান্ত তং কালং বক্ষ্যাম ভরতর্বভ ॥ ২৩ ॥ 


(২০) তু, তস্মাৎ অব্যন্তাং পরঃ অন্যঃ যঃ সনাতনঃ ভাবঃ, সঃ সর্বেষ 
ভূতেষুঃ নশ্যৎস্দ বিনশ্যতি ন। (২১) [সঃ] অব্যক্ত অক্ষরঃ ইতি উত্তঃ; তং 
পরমাং গতিং আহহ, যং প্রাপ্য নিবর্তন্তে ন। (২২) পার্থ, ভূতানি যস্য 
অন্তঃস্থান, যেন ইদং সর্বং ততং, সঃ পরঃ পুরুষ তু অনন্যয়া ভন্ত্যা লভ্যঃ। 
(২৩) ভরতর্ষভ, যোগিনঃ যন্র, কালে তু প্রযাতাঃ [সন্তঃ] অনাবৃত্তিং চ এব 
আবাত্তং যান্ত, তং কালং বক্ষ্যামি। 


(২০) কিন্তু, সেই অব্যন্ডের পরবর্তী (অব্যক্ত প্রকৃতি অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ) 
অন্য যে অব্যন্ত সনাতন ভাব (সত্ব) [আছে], তা সর্বভূত নস্ট হ’লেও বিনষ্ট 
হয় না। (২১) সেই শেষোক্ত) অব্যন্ত অক্ষর ব'লে উন্ত [হন]; তাঁকে পরমা 
গতি বলে, যাঁকে পেলে [মনুষ্য] প্রত্যাবর্তন করে না; তা আমার পরম ধাম 
(্বরূপ)। (২২) হে পার্থ, ভূতগণ যাঁর অন্তঃস্থ, যাঁর দ্বারা এই সমস্ত 
ব্যাপ্ত, সেই পরম পুরুষই অনন্যা (একনিষ্ঠ) ভাক্তর দ্বারা লভ্য। (২৩) হে 
ভরতষভি, যোগিগণ যে যে কালে প্রয়াণ করলে (মরলে) অনাবৃত্তি জেন্মমুক্তি) 
এবং (অথবা) আবৃত্তি প্দ্ন্জন্ম) পান, সেই কাল [সম্বন্ধে] বলাছ। : 
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আঁশ্নজেোতিরহঃ শুক্রঃ 'বণনাসা উত্তরায়ণম্‌। 
তত্র প্রযাতা .গচ্ছাল্ত রঙ্গ ব্রক্মাবদো জনাঃ ॥ ২৪ ॥ 


ধুমো রান্রিস্তথা কৃষ্ণঃ ষণনাসা দাঁক্ষিণায়নম্‌। 
তত্র চান্দ্রমসং জ্যোঁতর্যোগণী প্রাপ্য নিবর্ততে ॥ ২৫ ॥ 


শ্‌ক্লকৃষ্ণে গতী হ্যেতে জগতঃ শা*বতে মতে। 
একয়া যাত্যনাবাত্তমন্যয়াবর্ততে পুনঃ ॥ ২৬ ॥ 


(২৪) আঁগ্নঃ, জ্যোতিঃ, অহঃ, শুক্ুঃ, বণমাসাঃ উত্তরায়ণং; তত্র প্রযাতাঃ 
রহ্মাবদঃ জনাঃ ব্রহ্ম গচ্ছান্ত। (২৫) তথা, ধুমঃ, রান্রঃ, কৃষ্ণ, বণনাসাঃ, 
দাঁক্ষণায়নং; তত্র [প্রযাতা] যোগ চান্দ্রমসং জ্যোতিঃ প্রাপ্য ানবর্ততে। (২৬) 
জগতঃ শুক্-কৃষে এতে “হ’ গতণ শাশ্বতে মতে; একয়া অনাবৃত্তং যাঁত, 
অন্যয়া পুনঃ আবর্তে । 


(২৪) আঁগ্ন, জ্যোতি, দন, শুক্লপক্ষ, ছ'মাস উত্তরায়ণ; তখন মৃত 
রহ্ধাবৎ মনুষ্যগণ ব্ৰহ্মলাভ করেন। .(২৫) এবং, ধুম, রাত্রি, কৃষ্ণপক্ষ, ছ'মাস 
দাঁক্ষণায়ন; তখন মৃত যোগী চন্দ্রের জ্যোত পেয়ে নিবর্তন (পদনর্জন্মিলাভ) 
করেন। (২৬) জগতের মেনৃষ্যের) শক্রুকৃ্ণ এই [দুই প্রকার] গাঁত শাশ্বত 
মন্য হয় (এইপ্রকার মত অনাঁদকাল থেকে চলে আসছে); একাঁট [গাঁতর] 
দ্বারা অনাবৃত্তি জেন্মমান্ত) পায়, অপরাঁটর দ্বারা প্দনর্বার আবর্তন 
প্দেনজন্সি) পায়। 


(এই তন শ্লোকের অর্থ দুর্বোধ। ট্কাকারগণ অগ্ন্যাদর আঁভমাননী 
দেবতা, দেবযান, দপত্যান প্রভৃতি বোঝাতে চেষ্টা করেছেন, কেউ বা আধ্যাত্বক 
অর্থ করেছেন, 'কল্তু বর্ণনা অস্পন্টই রয়ে গেছে। সম্ভবত উত্তরমের-প্রদেশ- 
গবষয়ক বহপ্রাচীন প্রবাদের সঙ্গে রূপক যোগ হ'য়ে দেবযান পত্যান নামক 
মরণকালগন অবস্থান্বয় কাঁঞ্পত হয়েছে এবং গাঁতাকার সেই প্রাচীন বিশ্বাসের 
উল্লেখ করেছেন)। 


৮৮ শ্রীমদভগবদশণীতা 


নৈতে সৃতা পার্থ জানন্‌ যোগী মুহ্যাত কশ্চন। 
হরি বানর A বান 
বেদেষ্; যজ্ঞেষ; তপঃসু চৈব 
দানেষ যং পৃশ্যফলং প্রাদষ্টম্‌। 
অত্যোত তং সর্বামদং বাঁদত্বা 
রর যোগী পরং স্থানমুপোতি চাদ্যম্‌ ॥ ২৮ ॥ 


(২৭) পার্থ, এতে সৃতা জানন্‌ কশ্চন যোগ মূহ্যাত ন; তস্মাৎ, অর্জন, 
সর্বেষ; কালেষু যোগযদন্তঃ ভব। (২৮) ইদং বাদিত্বা, বেদেষু যজ্ঞেষ তপঃসু 
চ এব দানেষ্‌ যং পূণ্যফলং প্রীদক্টং যোগী তৎ সর্বং অত্যেতি, চ আদ্যং পরং 


স্থানং উপৈতি। 


(২৭) হে পার্থ, এই দুই গাঁত জানলে কোনও যোগণ মোহগ্ৰস্ত হন না; 
অতএব হে অন, সর্বকালে যোগয্স্ত হও। (২৮) এ জানলে, সকল বেদে 
যজ্ঞে তপস্যায় ও দানে যে প্যণ্যফল উপাঁদম্ট [আছে], যোগী সেসমস্ত 
অতিক্রম করেন (বেদবজ্ঞাদর উধের্ব ওঠেন) এবং আদ্য (সকলের মূল) পরম- 
স্থান পান। 


নবম অধ্যায় 
( বাজাবদ্যা-রাজগন্হ্যযোগ ) 


শ্রীভগ্গবানুবাচ 
ইদন্তু তে গৃহ্যতমং প্রবক্ষ্যাম্যনসময়বে। 
জ্ঞানং 'বজ্ঞানসাঁহতং যজজ্ঞাত্বা মোক্ষ্যসেহশুভাৎ ॥ ১ ॥ 
রাজাবদ্যা রাজগৃহ্যং পাঁবত্রীমদমনত্তমমূ। 
প্রত্যক্ষাবগমং ধর্ম্যং সুসুখং কর্তুমব্যয়ম্‌ ॥ ২ ॥ 
অশ্রদ্দধানাঃ পুরুষা ধর্মস্যাস্য পরন্তপ॥ 
অপ্রাপ্য মাং নিবর্তন্তে মৃত্যুসংসারবর্জীন ॥ ৩ ॥ 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ।--€১) ইদং গৃহ্যতমং বিজ্ঞানসাহতং জ্ঞানং তু অন- 
সূরবে তে প্রবক্ষ্যাম, যং জ্ঞাত্বা অশন্ভাৎ মোক্ষ্যসে। (২) ইদং রাজাঁবদ্যা 
রাজগূহ্যং, পাঁবন্রং, উত্তমং, প্রত্যক্ষাবগমং, ধর্মযং, কর্তুং, সস খং, অব্যয়ম্‌! 
(৩) পরন্তপ, অস্য ধর্মস্য অশ্রন্দধানাঃ পদরদষাঃ মাং অপ্রাপ্য মৃত্যুসংসার- 
বর্জীন 'নবর্তন্তে। 


প্রীভগবান্‌ বললেন।-(১) এই গঢহ্যতম বিজ্ঞান সাহত জ্ঞানও৯ অসময়া- 
হগন (আঁছিদ্রান্বেষী, শ্রদ্ধাবান্‌) তোমাকে বলব, যা জানলে অশুভ থেকে 
মুন্ত হবে। (২) এই রাজাবদ্যা (জনকাঁদ রাজগণ কর্তৃক চর্চিত বা আবচ্কৃত 
শবদ্যা) রাজগুহ্য (রহস্যের শ্রেষ্ঠ; অথবা যা রাজগণেরই জ্ঞাত), পাঁবত্র, উত্তম, 
্রত্যক্ষবোধগম্য, ধর্ম (ধর্মপ্রদ), সুখে প্রয়োজ্য, অব্যয় (অশেষ! ফলপ্রদ)। 
(৩) হে পরন্তপ, এই ধর্মের [প্রত] অশ্রদ্ধাবান্‌ পদ্রুষগণ আমাকে না পেয়ে 
মৃত্যু-ময় সংসারবর্মে আবর্তন করে (বারংবার জল্মায়)। 


১। জ্ঞান-ীবজ্ঞান_৩1৪১ দেখ। 


৯০ শ্রীনদভগবদৃগীতা 


ময়া ততামদং সর্বং জগদব্য্তমার্তনা। 
মংস্থানি সর্বভূতানি ন চাহং তেম্ববাস্থতাঃ ॥ ৪ ॥ 


ন চ মৎস্থানি ভূতানি পশ্য মে যোগমৈশ্বরমূ। 
ভূতভূন্ন চ ভূতস্থো মমাত্মা ভূতভাবনঃ ॥ ৫ ॥ 


যথাকাশাস্থতো নিত্যং বায়ুঃ সর্বত্রগো মহান্‌। 
তথা সর্বাণ ভূতানি মৎস্থানীত্যুপধারয় ॥ ৬ ॥ 


সর্বভূতানি কৌন্তেয় প্রকৃতিং যান্তি মামিকাম্‌। 
কল্পক্ষয়ে প্দনস্তানি কল্পাদৌ বিসৃজাম্যহমূ ॥ ৭ ॥ 


(৪) অব্যন্তমূর্তনা ময়া ইদং সর্বং জগৎ ততমৃ। সর্বভূতানি মং- 
সংস্থান, চ অহং তেষ্; অবস্থিতঃ ন। (6) চ, ভূতানি মৎসংস্থাঁন ন; মে 
এঁশ্বরং যোগং পশ্য; মম আত্মা ভূতভূৎ, ভূতভাবনঃ; চ.ভূতস্থঃ ন। (৬) বথা 
নিত্যং সব্রগঃ [অপ] মহান্‌ বায়নঃ আকাশাস্থিতঃ, তথা সবাণি ভূতানি 
মতস্থাঁন_ইতি উপধারর। (৭) কোন্তেয়, সর্বভূতানি কল্পক্ষয়ে মামিকাং 
প্রকাতং যান্তি; কম্পাদৌ পুনঃ অহং তানি বিস্জামি। 


(8) অব্যনতমার্ত আমার দ্বারা এই সমস্ত জগৎ ব্যাস্ত; সর্বভূত আমাতে 
স্থিত, অথচ আমি সেসকলে অবস্থিত নই। (6) আবার, ভূতসকল আমাতে 
প্থিতাও] নয়; আমার এ*্বরিক (অলোঁকিক, এককালে বিপরীত লক্ষণা- 
ক্লান্ত) যোগ দেখ; আমার আত্মা (সত্তা) ভূতগণের ধারক, ভূতগণের পালক; 
অথচ ভূতগণে অবস্থিত নয়। পেরমাত্মার জন্যই সর্বভূত আত্মীবশিম্ট, সে 
কারণে এক অর্থে সর্বভূত পরমাত্মায় স্থিত। কিন্তু পরমাত্মা নিঃসঙ্গ নির্লিপ্ত, 
সেকারণে অন্য অথে পরমাত্মার সহিত ভূতসকলের সংযোগ নেই)। ডে) যেমন 


সর্বভূত আমাতে 'স্থত-_-এই অবধারণ কর। (৭) হে কৌন্তেয়, সর্কভূত, 


কঃগক্ষয়ে আমার প্রকবত প্রাপ্ত হয় (অব্যন্ত প্রকৃততে লীন হয়); কন্পের 


নবম অধ্যায় : রাজবিদ্যা-রাজগদহ্য যোগ J ৯১ 


প্রকীতিং স্বামবষ্টভ্য বিস্জামি পুনঃ পুনঃ। 
ভূতগ্রামীমমং কৃৎস্নমবশং প্রকৃতেবশাৎ ॥ ৮ ॥ 


ন চ মাং তান কর্মাঁণ নবধ্নান্তি ধনঞ্তয়। 
উদাসীনবদাসীনমসন্ভং তেষু কর্মসৎ ॥ ৯ ॥ 


ময়াধাক্ষেণ প্রকাতিঃ সুয়তে সচরাচরমূ। 
হেতুনানেন কৌন্তেয় জগদ্ঁবপারবর্ততে ॥ ১০ ॥ 


অবজানান্ত মাং মূঢ়া মানুষীং তন্দমাশ্রতম্‌। 
পরং ভাবমজানন্তো মম ভূতমহেশ্বরম্‌ ॥ ১১ ॥ 


(৮) স্বাং প্রকাতিং অবস্টভ্য [অহং] ইমং কৃৎ্দনং, প্রকৃতেঃ বশাৎ অবশং 
ভূতগ্রামং পুনঃ পদুনঃ শিস্জাম। (৯) ধনঞ্জয়, চ তেষ; কর্মস্‌ অসন্তং 
উদ্দাসীনবং আসীনং মাং তান কর্মাণ [নবধ্নীন্ত ন। (১০) অধ্যক্ষেণ ময়া 
প্রকীতিঃ সচরাচরং সুররতে; কৌন্তেয়, অনেন হেতুনা জগৎ শবপাঁরবর্ততে । 


(১১) ভূতমহেশ্বরং মম পরং ভাবং অজানন্তঃ মুড মানদষীং তন্দং 
আশ্রতং মাং অবজানান্ত। 


৮) আমার প্রকৃতিতে মোয়ার) আঁধষ্ঠান ক'রে আম এই সমস্ত, প্রকীতর 
বশে অবশ ভূতগ্রাম (সর্বভূত) পুনঃ পুনঃ সৃষ্ট করি। (৯) হে ধনঞ্জয়, 
অথচ ওঁ সকল কর্মে সেটি ও লয়ে) অনাসন্ত উদাসীনবৎ অবস্থিত আমাকে 
এসকল কর্ম আবদ্ধ করে না। (১০) অধ্যক্ষরপ (আঁধচ্ঠাতা; কিংবা দুষ্টা, 
সাক্ষী) আমার দ্বারা প্রকীতি সচরাচর (জঙ্গম স্থাবর সাঁহত) [জগৎ] প্রসব 
করে; হে কৌন্তেয়, এই হেতু জগৎ বিপাঁরবাঁ্তত (বারংবার সম্ট ও প্রলীন) 
হয়। 


(১১) ভূতসমূহের মহেশবররূপ আমার পরম ভাব (সত্তা) [সম্বন্ধে] 
অজ্ঞ মূঢুগণ মানুবী-তনু-আশ্রত আমাকে অবজ্ঞা করে (ছোট কারে দেখে)। 


৯২ শ্রীমদভগবদৃগীতা 


মোঘাশা মোঘকর্মাণো মোঘজ্ঞানা বিচেতসঃ। 
রাক্ষসীমাসুরাীটৈব প্রকাতিং মোহিনীং শ্রিতাঃ ॥ ১২ ॥ 


মহাত্বানস্তু মাং পার্থ দৈবীং প্রকাতিমাস্থিতাঃ। 
ভজন্ত্যনন্যমনসো জ্ঞাত্বা ভূতাদিমব্যয়ম্‌ ॥ ১৩ ॥ 


সততং কীর্তয়ন্তো মাং বতন্তশ্চ দূঢ়ব্রতাঃ। 
নমস্যন্তশ্চ মাং ভন্ত্যা নিত্যযৃন্তা উপাসতে ॥ ১৪ ॥ 


জ্ঞানযজ্ঞেন চাপ্যন্যে যজন্তো মামূপাসতে। 
একত্বেন পৃথকৃত্বেন বহুধা বিশবতোমুখমূ ॥ ১৫ ॥ 


(১২) মোঘাশাঃ মোঘকর্মাণঃ মোঘজ্ঞানাঃ বিচেতসঃ [তে] মোহন? 
রাক্ষসীং চ আস্রীং প্রকৃতিং এব শ্রিতাঃ [ভবন্তি]। (১৩) পার্থ, তু মহাত্মান 
দৈবীং প্রকৃতিং আশ্রিতাঃ অনন্যমনসঃ [সন্তঃ] ভূতাঁদং অব্যয়ং জ্ঞাত্বা মাং 
ভজন্তি। (১৪) সততং কাঁত'য়ন্তঃ, চ দডঢ়বতাঃ যতয়ন্তঃ, চ নমস্যন্তঃ, ভন্ত্যা 
িত্যযুন্তাঃ [সন্তঃ] মাং উপাসতে। (১৫) চ অপি অন্যে জ্ঞানযজ্ঞেন যজন্তঃ 
একসত্বেন পৃথকত্বেন বহুধা বিশবতোমুখং মাং উপাসতে। 


(১২) বুথা-আশাকারা বৃথাকমাঁ বৃথাজ্ঞানী চেতনাহীন তারা মোহকরা 
রাক্ষসী ও আসুরা প্রকৃতি স্বেভাব)ই পেয়ে থাকে। (১৩) হে পা কিন্তু 
মহাত্মারা দৈবাঁ প্রকৃতি (স্বভাব) আশ্রয় ক'রে অনন্যমনা হ'য়ে ভূতসকলের 
আদি [এবং] অব্যয় জেনে আমাকে ভজনা করেন। (১৪) তাঁরা সতত কণর্তন 
(আমার.মহিমা বর্ণন) ক'রে, এবং দূঢব্রত যত্বশীল হ'য়ে, এবং নমস্কার ক'রে, 
ভান্তর সাহত নিত্যযুন্ত হ'য়ে আমাকে উপাসনা করেন। (১৫) আবার অন্য 
[লোকে] জ্ঞানযন্ঞে যজনা ক’রে একত্ব ও পৃথকত্ব দ্বারা ব্রেহ্মই একমাত্র সত্তা, 
এবং সকল সত্তাতেই ব্রহ্ম আছেন, এই বুঝে) বহদধা বিশ্বতোমুখ (বহুভাবে 
বিশ্বের সব জ্ঞাতব্য) আমাকে উপাসনা করেন। 


পাতি 


নবম অধ্যায় : রাজাবদ্যা-রাজগহ্য যোগ 


অহং ক্রতুরহং যজ্ঞঃ স্বধাহহমহমৌবধম্‌। 
মন্ত্রোহহমহমেবাজ্যমহমাশ্নরহং হুতম্‌ ॥ ১৬ ॥ 


পিতাহমস্য জগতো মাতা ধাতা পতামহঃ। | 
বেদ্যং পাঁবত্রমোংকার খক্‌ সাম যজুরেব চ ॥ ১৭ ॥ 


গাঁতভর্তী প্রভুঃ সাক্ষী নিবাসঃ শরণং সুহৎ। 
গ্রভবঃ প্রলয়ঃ স্থানং নিধানং বীজমব্যয়ম্‌ ॥ ১৮ ॥ 


তপামাহমহং বর্ধং নিগৃহ্রামন্ৎংসজাম চ। 
অমৃতণ্ৈব মৃত্যুশ্চ সদাসচ্চাহমজন ॥ ১৯ ॥ 


(১৬) অহং ক্রতুঃ, অহং যজ্ঞঃ, অহং স্বধা, অহং ওবধং, অহং মন্তরঃ, অহং 
এব আজ্যঃ, অহং আগ্নঃ, অহং হুতম্‌। (১৭) অহং অস্য জগতঃ পিতা, 
মাতা, ধাতা, পিতামহঃ; বেদন্যং পাবন্রং ওংকারঃ, চ এব খাক্‌ সাম যজনঃ ৷ (১৮) 
[অহং] গাঁতিঃ, ভর্তা, প্রভূঃ, সাক্ষী, নিবাসঃ, শরণং, সুহৎ, প্রভবঃ, প্রলয়ঃ, 
স্থানং, নিধানং, অব্যয়ং বীজমৃ। (১৯) অর্জন, অহং তপাম, অহং বর্ষং 
নগৃহ্বাম চ উৎস্‌জাম; চ অহং অমৃতং চ এব মৃত্যুঃ চ সং-অসং। 


(১৬) আমি ক্রতু (অশ্বমেধাদি শ্রোত যজ্ঞ), আমি যজ্ঞ ব্রেতদানাঁদ স্মার্ত 
যজ্ঞ), আম স্বধা শ্রোদ্ধাদ কর্ম), আমি ওবাঁধজাত (অন্ন), আম মন্দ, আমিই 
আজ্য, আমিই আগ্ন, আমই হত [দ্ৰব্য] ৷ (১৭) আম এই জগতের পিতা, 
মাতা, ধাতা (ধারক), পিতামহ পের্বপ্ররুষ); জ্ঞাতব্য, পাঁবন্র ওংকার, এবং 
ধাক, সাম, যজু। (১৮) আম গাঁত (পরম প্রাপ্য বিষয়), ভর্তা (পোষক), 
প্রভু, সাক্ষী (াঁনালপ্ত দ্রস্টা বা অধ্যক্ষ), নিবাস (আশ্রয়), শরণ (রক্ষক), স-হৎ 
(অন্তরঙ্গ), প্রভব (উৎপাঁত্ত), প্রলয় (নাশ), স্থান (আধার), ধান (ভাণ্ডার), 
অব্যয় বীজ (অক্ষয় কারণ)। (১৯) হে অজন, আম [সর্যরুপে] তাপ দান 
কাঁর, বর্ষ (বর্ষণের জন্য জল) আকর্ষণ কাঁর ও উৎসেক কার; আম অমৃত 
(অমরত্ব) ও মৃত্যু, এবং সং-অসং (নিত্য ও আনিত্য বদ্তু)। 


৯৩- 


১৪ ' * ,. শ্রীমদভগবদখশতা 


ত্ৰৈবিদ্যা মাং সোমপাঃ পৃতপাপাঃ 
যজ্ঞোরজ্টবা স্বর্গাতং প্রার্থয়ন্তে। 

তে পূণ্যমাসাদ্য সরেন্দ্রলোক- 

মশ্নন্তি দিব্যান্‌ দিবি দেবভোগান্‌ ॥ ২০ ॥ 
তে তং ভুন্তৰা স্বর্গলোকং 'বশালং 

ক্ষীণে পুণ্যে মর্তলোকং বিশন্তি। 

এবং নুয়ীধর্মমন প্রপন্না 

গতাগতং কামকামা লভন্তে ॥ ২১ ॥ 


অনন্যাশ্চিন্তয়ন্তো মাং যে জনাঃ পর্বপাসতে। 
তেবা” নিত্যাভিয্বন্তানাং যোগক্ষেমং বহাম্যহমূ ॥ ২২ ॥ 


৫২০) ব্োবিদ্যাঃ মাং যঞ্ঞৈঃ ইজ্টৰা সোমপাঃ পৃতপাপাঃ [সন্তঃ] স্বগণীতং 
প্রার্থয়ন্তে; তে পুণ্য সুরেন্দ্রলোকং আসাদ্য দিব দিব্যান দেবভোগান্‌ 
অশনন্তি। (২১) তে তং বিশালং জ্বগ্গলোকং ভুন্তৰা, পুণ্যে ক্ষীণে [সাত] 
মত্লোকং বিশল্তি; ত্ররীধর্মং অনপ্রপন্নাঃ কামকামাঃ এবং গতাগতং লভন্তে। 

(২২) অনন্যাঃ চিন্তয়ন্তঃ যে জনাঃ মাং পর্য্পাসতে, নিত্য-আভিয্যক্তানাং 
তেষাং যোগক্ষেমং অহং বহামি। 


(২০) ভ্রিবেদের অনুগামগণ আমাকে যজ্ঞন্বারা পুজা ক'রে সোমপায়ী 
[ও] পাপমুক্ত হ'য়ে স্বগপ্রাপ্তি প্রার্থনা করে; তারা পণ্যলত্য ইন্দ্রলোক 
পেয়ে স্বর্গে দিব্য দেবভোগসমূহ উপভোগ করে। (২১) তারা সেই বিশাল 
স্বগ'লোক ভোগ ক'রে প্রণ্য ক্ষয় হ'লে মত্যলোকে প্রবেশ করে; বেদোল্ত 
ধর্মে একান্ত নির্ভরশীল কাম্য-আভিলাবিগণ এইপ্রকারে [স্বর্গে ও মতের] 
যাতায়াত লাভ করে। 


(২২) অনন্যমনে চিন্তা ধ্যান) ক'রে যে সকল লোক আমার উপাসনা 
করেন নিত্য অভিযুক্ত তাঁদের যোগক্ষেম (অপ্রাপ্ত বস্তুর প্রাপ্তি ও প্রাপ্ত 
বন্ভুর রক্ষা) আমি বহন কার (অর্থাৎ, তাঁরা কর্তব্যবোধেই পুণ্য অর্জন ও 
সয় করেন, স্বর্গভোগের জন্য নর)। 


নবম অধ্যায় : দ্লাজবিদ্যা-রাজগন্হ্য যোগ - ৯৫ 


যেহপ্যন্যদেবতা ভন্তা বজন্তে শ্রদ্ধয়ান্বতাঃ। 
তেহাঁপ মামেব কৌন্তেয় যজন্ত্যাবাঁধপনর্বকম্‌ ॥ ২৩ ॥ 


অহং 'হ সৰ্বযজ্ঞানাং ভোন্তা চ প্রভুরেব চ। 
ন তু মামাভজানান্ত নত তত্বেনাতণ্চ্যবান্ত তে ॥ ২৪ ॥ 


যান্ত দেবব্রতা দেবান্‌ পতৃূন্‌ যান্ত িতৃব্রতাঃ। 
ভূতানি যান্তি ভূতেজ্যা যান্ত মদ্‌যাজনোহাঁপ মাম্‌॥ ২৫ 


পন্ং পষ্পং ফলং তোয়ং যো মে ভন্ত্যা প্রযচ্ছাত। 
“তদহং ভন্ত্যপহতম*্নাম প্রযতাত্মনঃ ॥ ২৬ ॥ 


(২৩) কৌন্তেয়, যে ভন্তাঃ শ্রদ্ধয়া আন্বতাঃ [সন্তঃ] অন্যদেবতাঃ আঁপ 
যজন্তে, তে আঁপ মাং এব আঁবাধপূর্বকং যজান্ত। (২৪) গৃহ, অহং সর্ব 
যজ্ঞানাং ভোন্তা চ প্রভুঃ চ; তু, তে তত্বেন মাং আঁভজানান্ত ন, অতঃ 
চ্যবান্তি। (২৫) দেব-ব্রতাঃ দেবান্‌ যান্ত, পতৃরতাঃ তৃন্‌ যান্ত, 
ভূতেজ্যাঃ ভূতান বান্ত, আঁপ মদযাঁজনঃ মাং যাঁন্ত। 


(২৬) যঃ মে ভন্ত্যা পন্রং পু্পং ফলং তোরং প্রযচ্ছাত, প্রযতাত্মনঃ ভাঁন্ত- 
উপহৃতং তৎ অহং অশনামি। 


(২৩) হে কৌন্তেয়, যে ভন্তগণ শ্রদ্ধান্বত হ'লে অন্য দেবতাও পদজ্জা 
করে, তারাও আমাকেই আঁবাধপনর্বক পুজা করে। (২৪) কারণ, আম সর্ব- 
যজ্ঞের (সকল পুজার) ভোন্তা এবং প্রভু আঁধজ্ঠাতা)ও; কিন্তু তারা তত্বত 
আমাকে জানে না, এজন্য [উচ্চগাঁত থেকে চ্যুত হয়] । (২৫) দেবপন্জকগণ 
দেবগণকে স্বর্গভোগাঁদ) পায়, িতৃপনজকুগণ পিতৃগণকে পায়, ভূত (উপ- 
দেবতা) পৃজকগণ ভূতগণকে পায়, আর আমার পদ্জ্রকগণ আমাকে পায়। 


(২৬) যে আমাকে ভ্ডির সাঁহত পত্র পল্প ফল জল দেয়, নিয়তাচতত 
পূজকের ভাক্ত-উপহৃত সেই দ্রব্য আমি ভোজন গ্রেহণ) কাঁর। 


৯৬ শ্রীমদূভগবদৃগশতা 


যত করো বদশ্নাঁস যন্জুহোি দদাসি যং। 
বন্তপস্যাঁস কৌন্তেয্ তৎ কুরুদ্ব মদর্পণম্‌ ॥ ২৭ ॥ 


 শুভাশুভ ফলৈরেবং মোক্ষ্যসে কর্মবন্ধনৈঃ। 
| সন্গ্যাসযোগব্দজ্াত্বা বিমনুন্ডো মামুপৈব্যাস ॥ ২৮ ॥ 


সমোহহং সর্বভূতেষু ন মে দ্বেষ্যোহস্তি ন প্রিয়ঃ। 
বে ভজান্তি তু মাং ভভ্ত্যা মায় তে তেষ চাপ্যহম্‌ ॥ ২৯ ॥ 


আপ চে সুদদরাচারো ভজতে মামনন্যভাক্‌। 
সাধুরেব স মন্তব্যঃ সম্যগৃব্যবসিতোহি সঃ ॥ ৩০ ॥ 


(২৭) কোন্তেয়, যং করোষি, যৎ অশনাসি, যৎ জুহোসি, ব দদাস, যং 
তপস্যাস, তৎ মৎ-অর্পণং কুরুষ্ব। (২৮) এবং কর্মবন্ধনৈঃ শুভাশুভফলৈঃ 
মোক্ষ্যসে; সন্্যাসযোগযুন্তাত্মা বিমূন্তঃ [সন্‌] মাং উপৈধ্যাঁস। 


(২৯) অহং সর্বভৃতেষ সমঃ; মে দ্বেষ্যঃ ন অস্ত, প্রয়ঃ [আপ] ন; তু, 
যে মাং ভন্ত্যা ভজন্তি, তে মাঁয় [তষ্ঠান্ত], আঁপ অহং চ তেষু [তিষ্ঠাম] ৷ 
(৩০) চে সুদুরাচারঃ আপ অনন্যভাক্‌ [সন্‌] মাং ভজতে, সঃ সাধুঃ এব 
মন্তব্যঃ, হি, সঃ সম্যক্‌ ব্যবাঁসিতঃ। 


২২৭) হে কৌন্তের, যা কর, যা খাও, বে হোম কর, যে দান কর; যে (যার 
জন্য) তপস্যা কর, তা আমাকে অর্পণ কর। (২৮) এই প্রকারে কর্মবন্ধন- 
জনক শুভাশুভ ফল থেকে মুক্তি পাবে; সন্ন্যাসযোগয্যস্তাত্মা (ঁনহ্কাম 
কর্মযোগে রত) বিমন্ত (বন্ধনশুন্য) হয়ে আমাকে পাবে। 


(২৯) আম সর্বভূতে সমদশশ+; আমার আপ্রয় নেই, প্রিয়ও নেই; কিন্তু 
বারা আমাকে ভজনা করে, তারা আমাতে থাকে, আমিও তাদের অন্তরে থাঁকি। 
(৩০) যাঁদ আঁতদুরাচার ব্যান্তও অনন্যচিন্ত হ'য়ে আমাকে ভজনা করে, সে 
সাধ; বলেই গণ্য, কারণ, সে সম্যক্‌ ব্যবাঁসত দেঢুনিশ্চয়, স্থিরসংকজ্প)। 


নবন অধ্যায় : রাজাবিদ্যা-রাজগহ্য যোগ ৯৭ 


ক্ষিপ্রং ভবাঁত ধর্মাত্মা শমবচ্ছান্তং নগচ্ছাত। 

কৌলন্তেয় প্রাতজানীহ ,ন মে. ভন্তঃ প্রণশ্যাত ॥ ৩১ ॥ 
মাং হি পার্থ ব্যপাশ্রত্য বেহাঁপ সন্ুঃ পাপযোনয়ঃ। 
শস্ব্রয়ো বৈশ্যান্তথাশুদ্রাস্তেহাঁপ যান্ত পরাগাঁতমৃ॥৩২॥ 
{কং পননর্বাক্গণাঃ পণ্যা ভন্তা রাজর্ধরস্তথা। 
আনিত্যমসুখং লোকামমং প্রাপ্য ভজদ্ব মাম ॥ ৩৩ ॥ 
মল্মনা ভব মদৃভন্ডো মদ্‌যাজ্রী মাং নমস্কুরু। 
মামেবৈব্যাস যুকববমাতআমানং মৎপরায়ণঃ ॥ ৩৪ ॥ 


(৩১) সঃ ক্ষিপ্রং ধর্মাত্মা ভবাত, শ*্বৎ শান্তিং িগচ্ছাত; কোন্তেয়, 
প্রাতজানীহ-_মে ভন্তঃ প্রণশ্যাত ন। (৩২) পার্থ, যে পাপযোনয়ঃ আঁপ 
সঃ, তথা 'স্ব্য়ঃ বৈশ্যাঃ, শৃদ্রাঃ। তে আঁপ মাং ব্যপাশ্রিত্য পরাং গাঁতং যান্ত, 
(৩৩) পূণ্যাঃ ব্রাহ্মণাঃ তথা ভন্তাঃ রাজর্ষয়ঃ_[এতেষাং] পুনঃ কিম্‌। [অত] 
ইমং আনিত্যং অসুখং লোকং প্রাপ্য মাং ভজস্ব। (৩৪) মন্‌মনাঃ, মদ ভন্তঃ, 
মদৃযাজী ভব; মাং নমস্কুরদ; এবং আত্মানং যুন্তবা মৎপরায়ণঃ [সন্‌] মাং 
এব এষ্যাস। 


(৩১) সে শগঘ্র ধর্মাত্মা হয়, [এবং] চিরস্থায়ী শান্ত লাভ করে; হে. 
কৌন্তেয়, জেনো-_-্আমার ভন্ড প্রনষ্ট হয় না।- (৩২) হে পার্থ, যারা পাপ-. 
যোঁন (অন্ত্যজ)ও হয়, এবং স্রা বৈশ্য শ্রগণ, এরাও আমাকে আশ্রয় ক'রে: 
পরমাগাঁত পায়, (৩৩) পবিত্র ব্রাক্মণগণ এবং 'ভন্ত রাজার্ধগণ-এদের আর ' — 
[কথা] 'কি। অতএব এই আনত্য সুখহণন লোকে এসে (এই সংসারে যখন 
জন্মেছ তখন ম্যান্তর জন্য) আমাকে ভজনা কর। (৩৪) মদ্‌গতাঁচত্ত, আমার 
ভন্ত, আমার পুজক হও; আমাকে নমস্কার কর; এইপ্রকারে আপনাকে 
নিযুক্ত করে মংপরায়ণ হ'লে আমাকেই পাবে। 


স্পা 


দশম অধ্যায় 
(বিভুতি যোগ ) 
শ্রীভগবানুবাচ 


ভুয় এব মহাবাহো শৃণ্‌ মে পরমং বচঃ। 
যত্তেহহং প্রীয়মাণায় বক্ষ্যাম হিতকাময়া ॥ ১ ॥ 


ন মে বিদঃ সুরগণাঃ প্রভবং ন মহ্র্যয়ঃ। 
অহং আদার্হ দেবানাং মহষাঁণাঞ্ সর্বশঃ ॥ ২ ॥ 


যো মামজমনাঁদশ্চ বেত্তি লোকমহেশবরমূ। 
অসম্মূঢ্ঃ স মতের্যষু সর্বপাপৈঃ প্রমূচ্যতে ॥ ৩ ॥ 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ।--৫১) মহাবাহো, ভুয়ঃ এব মে পরমং বচঃ শপ, যং 
প্রীয়মাণায় তে অহং হতকাময়া বক্ষ্যাম। (২) সুরগণাও মে প্রভবং বদ:ঃ 
ন, মহর্যয়ঃ [আপ] ন; হি, অহং সর্বশঃ দেবানাং চ মহষাঁণাং আঁদঃ। (৩) যঃ 
মাং অজং অনাঁদং চ লোকমহে্বরং বৌত্ত, মতের্যষয সঃ অসম্ম্‌ঢঃ সর্বপাপৈঃ 


প্রমূচ্যতে। 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।_€৫১) হে মহাবাহো, প্দনর্বার আমার পরম বাক্য 
শোন, যা প্রীয়মাণ প্রৌত হচ্ছে এমন) তোমাকে আমি 'হতকামনায় বলছি। 
(২) সরগণ আমার উৎপাত জানেন না, মহার্ধগণও নয়; কারণ, আমি 
সর্বতোভাবে দেবগণ ও মহার্ধগণের আদি। (৩) ধান আমাকে অজ অনাঁদ 


, ও লোকমহেমবর [বলে] জানেন, মনুষ্যগণের মধ্যে সেই অসম্ম্‌ঢ় ব্যাক্তি সর্ব 


পাপ থেকে মুন্ত হন। 


দশম অধ্যায় : বিভুঁত যোগ ১৯ 


বাঁদ্ধজ্্জানমসম্মোহঃ ক্ষমা সত্যং দমঃ শমঃ। 
সুখং দুঃখং ভবোহভাবো ভয়গ্াভয়মেব চ ॥৪ ॥ 


অহিংসা সমতা ত্ুণ্টস্তপো দানং যশোহ্যশঃ। 
ভর্বাল্ত ভাবা ভূতানাং মত্ত এব পথগ্‌বিধাঃ॥ € ॥ 


(৪) বাঁদ্ধঃ, জ্ঞানং, অসম্মোহঃ, ক্ষমা, সত্যং, দমঃ, শমঃ, সুখং, দুঃখং, 
ভবঃ, অভাবঃ, চ ভয়ং, চ এব অভয়ং, 


(8) বদ্ধ, জ্ঞান, অসম্মোহ৯, ক্ষমা, সত্য, দম (নিগ্ৰহ), শম (শান্ত), 
সুখ, দুঃখ, ভব২, অভাব, এবং ভয় ও অভয়, 


(৫) আঁহংসা, সমতা, তুঁম্টিঃ, তপঃ, দানং, যশঃ, অযশঃ__ভূতানাং [এতে] 
পথগ্‌বধাঃ ভাবা মত্তঃ এব। 


(6) আঁহংসা, সমতা (সমজ্ঞান), তুষ্ট, তপ, দান, যশ, অযশই প্রাণ- 
গণের এই সকল পৃথগ্াীবধ ভাব (মনোব্‌াত্ত) আমাহতেই [উৎপন্ন] । 


| অসম্মোহ-_শংকরাচার্ধের মতে প্রত্যুৎপন্েষ; বোদ্ধব্যেষ দ্রব্যেষ; বিবেক- 
পরর্বকা প্রবাত্তি”, কোনও বিষয় উপস্থিত হ'লে তাকে বিচারপর্র্বক গ্রহণ। রামানু- 
জের মতে 'পূর্বগৃহীতাদ্‌ রজতাদেঃ 'িসজাতীয়শ্দান্তকাঁদবস্তুনি সমজাতীয়তা- 
বাঁদ্ধানবৃত্তিঃ' পূর্বদত্ট রজতাদি বন্তুর সঙ্গে ভিন্নজাতীয় শান্ত প্রভৃতির একত্ব- 
বোধ না করা, শান্তিতে রজতভ্রম না করা। উভয়ভাব্য অনুসারে 'অসম্মোহ'-এর 
ভাবার্থ_যথার্থ বা অন্রান্ত ধারণা । রর 

২। ভব, অভাব- প্রচালত অর্থ_উদ্ভব, জন্ম, সত্তা, এবং তার বিপরীত! 
এই ব্যাখ্যা সংগত মনে হয় না, কারণ, ৪-৫ শ্লোকে কেবল মানাসক ভাবেরই 
তালিকা দেওয়া হয়েছে। সম্ভবত ভব-_আঁস্তত্ববোধ, অভাব_নাঁস্তত্ববোধ। 

৩। অযশ-_তালিকায় দুষ্ট ভাবের উল্লেখ নাই। সম্ভবত অযশ_অযশের 
আশঙকা। 


১০০ প্রীমদভগবদগর্ণতা 


মহযয়িঃ সপ্ত পূর্বে চত্বারো মনবস্তথা। 
.মদূৃভাবা মানসা জ্ঞাতা যেবাং লোক ইমাঃ প্রজাঃ ॥ ৬ ॥ 


এতাং বিভাতিং যোগণ্ মম যো বেত্তি তত্ৃতঃ। 
সোহবিকম্পেন যোগেন যূজ্যতে নাত্র সংশয়ঃ ॥ ৭ ॥ 


অহং সর্বস্য প্রভবো মত্তঃ সর্ব প্রবর্ততে। 
ইতি মত্বা ভ্ন্তে মাং বূধা ভাবসমন্বিতাঃ ॥ ৮ ॥ 


মাচ্চন্তা মদ্‌গতপ্রাণা বোধয়ন্তঃ পরস্পরমূ। 
কথয়ন্তশ্চ মাং নিত্যং তুষ্যন্তি চ রমান্তি চ॥ ৯ ॥ 


(৬) সপ্তঃ মহর্যরও, পূর্বে চত্বারঃ, তথা মনবঃ মদৃভাবাঃ, মানসাঃ জাতাঃ 
_ লোক ইমাঃ যেষাং প্রজাঃ। (৭) যঃ মম এতাং বিভূতিং চ যোগং ততৃতঃ বৌত্ত, 
সঃ অবিকম্পেন যোগেন যুজ্যতে; অন্র সংশয়ঃ ন। (৮) অহং সর্বস্য প্রভবঃ, 
মত্তঃ সব প্রবর্ততে- ইতি মত্বা বুধাঃ ভাবসমান্বতাঃ [সন্তঃ] মাং ভজন্তে। 
(৯) [তে] মৎ-চিত্তাঃ, মদ্‌গতপ্রাণাঃ [সন্তঃ] পরস্পরং বোধয়ন্তঃ চ নিত্যং মাং 
কথয়ন্তঃ তুষ্যন্তি চ রমন্তি। | 


' (৬১২ সপ্ত মহর্ষি (ভৃগু ইত্যাদি), পূর্বের চারজন (সনকাদি), এবং 
মন্দগণ আমার ভাবাবিশিষ্ট, আমার মানসজাত-_জগতে এই সকল [মন্মুষ্য] 
যাঁদের সন্ততি। (৭) যান আমার এই বিভূতি (এশ্বর্য, ঈশ্বরত্বের লক্ষণ) 
এবং যোগ (এশ্বর্যে'র প্রয়োগ) বথার্থত জানেন, তান অবিচালত যোগের 
সাঁহত যুস্ত হন; এতে সংশয় নেই। (৮) আমি সকলের উৎপত্তির মূল, 
আমাহতে সমস্ত প্রবার্তত (আরব্ধ, চালিত) হয়_এই জেনে জ্ঞানগণ ভাব- 
সমন্বিত প্রোৌতিযুক্ত; অথবা, ভাবনায় আভানাবষ্ট) হ'য়ে আমাকে ভজনা . 
করেন। (৯) তাঁরা আমাতে চিত্ত অর্পণ ক'রে, মদ্‌গতপ্রাণ হ'য়ে পরস্পরকে 
বোঝাতে থেকে ও নিত্য আমার কথা ব'লে তুষ্ট হন এবং সুখে থাকেন। 


মা 


১। এই শ্লোকের অন্যরূপ অন্যয়ও প্রচলিত আছে। 


দশম অধ্যায় : বিভাঁত যোগ ৃ ১০১ 


তেষাং সততয্স্তানাং ভজ্রতাং প্রাঁতপূর্বকমৃ। 

দদামি ব্যাদ্খবোগং তং যেন মাং উপযান্ত তে ॥ ১০ ॥ 
তেষামেবানুকম্পার্থমহমজ্ঞানজং তমঃ। 
নাশয়াম্যাত্মভাবস্থো জ্ঞানদীপেন ভাস্বতা ॥ ১১ ॥ 


অজর্ন উবাচ 
পরং ব্রহ্ম পরং ধাম পাঁবত্রং পরমং ভবানূ। 
পুরুবং শাশ্বতং 1দব্যমাদদেবমজং বিভুম্‌ ॥ ১২ ॥ 
আহুস্্বামযয়ঃ সর্বে দেবার্ষঃ নারদক্তথা। 
আসতো দেবলো ব্যাসঃ স্বয়গৈব ব্রবীষ মে ॥ ১৩ ॥ 


(১০) সততয্স্তানাং প্রীতিপূর্বকং ভজতাং তেষাং [অহং] তং ব্াদ্ধ- 
যোগং দদাম যেন তে মাং উপযান্তি। (১১) তেষাং অনুকম্পার্থং এব অহং 
আত্মভাবস্থঃ [সনূ] ভাদ্বতা জ্ঞানদীপেন অজ্ঞানজং তমঃ নাশয়ামি। 


অজনেঃ উবাচ।-_0১২) ভবান্‌ পরং ব্হ্গ, পরং ধাম, পরমং পাঁবত্রং 
শাম্বতং পুরুষং, দিব্যং আঁদদেবং, অজং, 'িভুং_0১৩) [হাতি] ত্বাং সৰ্বে 
খাষয়ঃ তথা দেবাঁব নারদঃ, আঁসতঃ, দেবলঃ ব্যাসঃ আহঃ; স্বয়ং চ এব মে 
ব্রবীষ। 


(১০) সততাআমার আলোচনায়] যুস্ত, নত ভজমান ‘তাঁদের 
[জন্য] আন এপ্রকার বনদ্ধযোগ দিই যাতে তাঁরা আমাকে প্রাপ্ত হন। ভোব- 
সমান্বত হবার পরেও ব্াদ্ধযোগ আবশ্যক, কেবল ভান্তিতে ব্রহ্মলাভ হয় না)। 
(১১) তাঁদের [প্রাত] অনুকম্পার জন্যই আম [তাঁদের] আত্মভাবস্থ হ'য়ে 
(অন্তঃকরণে থেকে) উজ্জ্বল জ্ঞানদণীপদ্বারা অজ্ঞান তম নাশ কাঁর। 


অর্জন বললেন।-(১২) আপানি পরম ব্রহ্ম, পরম ধাম (আশ্রয়), পরম 
পাবন, শাশ্বত পুরুষ, দিব্য আদি দেব, অজ, বিভু। ' (১৩) এইরূপ তোমাকে 
সকল খাঁষগণ তথা দেবার নারদ, আঁসত, দেবল, ব্যাস বলেছেন; স্বয়ং 
[তুমিও] আমাকে বলছ। | 


১০২ ঠি শ্ৰীমদ্‌ভগবদ্‌গ'তা 


সর্বমেতদৃতং মন্যে যণ্মাং বদসি কেশব। 

ন হি তে ভগবন্‌ ব্যান্তং বিদুর্দেবা ন দানবাঃ ॥ ১৪ ॥ 
স্বয়মেবাত্মনাতআনং বেখ ত্বং পুরদষোত্তম। 

ভূতভাবন ভূতেশ দেবদেব জগৎপতে ॥ ১৫ ॥ 
বন্জুমহ্স্যশেষেণ 'দিব্যাহ্যাআবিভূতয়ঃ। 
যাঁভার্বভাঁতাভলে“কানিমাংস্ত্বং ব্যাপ্য তিল্ঠাস ॥ ১৬ ॥ 
কথং 'বদ্যামহং যোগংস্হান্‌ সদা পাঁরচিন্তয়ন্‌। 

কেষু কেধু চ ভাবেষ্ণ চিন্ত্যোহসি ভগবন্ময়া ॥ ১৭ ॥ 
'বিদ্তরেণাত্মনো যোগং বিভূতিণ জনার্দন। 

ভূয়ঃ কথয় তৃপ্তার্হ শৃন্বতো নাস্তি মেহমৃতম্‌ ॥ ১৮ ॥ 


(১৪) কেশব, যং মাং বদাঁস এতৎ সর্বং খতং মন্যে। ভগবন্‌, তে ব্যান্তং 
দেবাঃ হি বিদঃ ন, দানবাঃ ন। (১৫) পুরুষোত্তম, ভূতভাবন, ভূতেশ, দেব- 
দেব, জগৎপতে ত্বং স্বয়ং এব আত্মনা আত্মানং বেথ। (১৬) যাভিঃ বিভাঁতাভঃ 
ত্বং ইমান্‌ লোকান্‌ ব্যাপ্য তিষ্ঠাঁস, [তাঃ] দিব্যাঃ আত্মবিভূতয়ঃ অশেষেণ 
‘হি’ বন্তুং অহ্ীস। (১৭) যোগিন্‌, অহং সদা পাঁরচিন্তয়ন্‌ ত্বাং কথং 
বিদ্যাম্‌? ভগবন্‌, চ কেষু কেষু ভাবেষ্য [ত্বং] ময়া চিন্ত্যঃ আস? (১৮) 
জনার্দন, বিস্তরেণ ভুরঃ আত্মনঃ যোগং চ ববভূঁতিং কথয়; হি, অমৃতং শৃণরতঃ 
মে তৃপ্তিঃ আস্ত ন। ্‌ 


(১৪) হে কেশব, যা আমাকে বলছ তা সমস্ত সত্য মনে কার টোব*বাস 
কাঁর)। হে ভগবনূ, তোমার ব্যন্তি প্রেকাশ, manifestation) দেবগণও 
জানেন না, দানবগণ(ও) নয়। (১৫) হে পুরুযোত্তম, ভূতভাবন (লোক- 
পালক), ভূতেশ, দেবদেব, জগৎপতে, তুমি স্বয়ংই আপনার দ্বারা আপনাকে 
জান। (১৬) যে সকল বিভুতিদ্বারা তুমি এই লোকসম.দায় ব্যাপ্ত ক'রে 
আছ, সেইসকল দিব্য আত্মাবভূতি (তোমার 'িভূতি) নিঃশেষ ক'রে সেম্পূর্ণ 
ক'রে) বল। (১৭) হে যোগন্‌ আমি সদা চিন্তা ক'রে তোমাকে িরূপে 
জানব? হে ভগবন্‌, এবং কোন কোন ভাবে (তোমার কোন কোন প্রকাশে) 
তুমি আমার চিন্তনীয়? (১৮) হে জনাদন, বস্তার ক'রে পুনর্বার আপনার 
যোগ ও 'বভুঁত বল; কারণ, অমৃত [-তুল্য বাক্য] শুনে আমার তৃপ্তি 
হচ্ছে না। 


দশম অধ্যায় : বভুতি যোগ ১০৩ 


শ্রীভগবানুবাচ 


হন্ত তে বথায়য্যাঁম দিব্যা হ্যাত্মাবভূতয়ঃ। 
প্রাধান্যতঃ কুরুশ্রেষ্ঠ নাস্তন্তো বদ্তরস্য মে ॥ ১৯ ॥ 


অহমাত্মা গুড়াকেশ সর্ব ভূতাশ্রয়াস্থতঃ। 
অহমাঁদশ্চ মধ্য ভূতানামন্ত এব চ ॥ ২০ ॥ 


আঁদত্যানাং অহং িষুজের্ীতষাং রাবরংশদমান্‌। 
মরীচর্মরুতামাস্স নক্ষত্রাণামহং শশী ॥ ২১ ॥ 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ।-€১৯) হন্ত কুর্বশ্রেন্ঠ, দিব্যাঃ আত্মবিভূতরঃ প্রাধান্যতঃ 
তে কায়ব্যাম; হি, মে িস্তরস্য অন্তঃ নাঁস্ত। (২০) গুড়াকেশ, অহৎ সর্ব-' 
ভূতাশ্রয়াস্থতঃ আত্মা; অহং ভূতানাং আঁদঃ চ মধ্যং চ অন্তঃ এব ট। (২১) ' 
অহং আ'দত্যানাং ববষুঃ, জ্যোতিষাং অংশডুমান্‌ রাবঃ, মরুতাং মরীচঃ 'আস্মি” 
অহং নক্ষন্রাণাং শশী। 


প্রীভগবান্‌ বললেন।- (১৯) ওহে কুর্ত্রেষ্ঠ, 1দব্য আত্মাবভাঁতসকল 
(আমার 'দব্য বিভীতসকল) প্রাধান্যত (প্রধান প্রধানগনীল) তোমাকে বলব; 
কারণ, আমার 'বিস্ততির (বহন্ভাবে {বকাশের) অন্ত নেই। (২০) হে গুড়া 
কেশ, আম সর্ভূত আশ্রয়কারী (সর্বভূতের আধিষ্ঠাতা) আত্মা; আমি 
ভূতগণের আদ. (উৎপত্তি) এবং মধ্য (প্থাত) এবং অন্ত (নাশ)ও। (২১) 
আম আঁদত্যগণের [মধ্যে] বিষ্ণু, জ্যোতিচ্কগণের [মধ্যে] অংশএমান, রাঁব, 
মরুদৃগণের মধ্যে মরীচি; আমি নক্ষত্রগণের মধ্যে চন্্র। 


১০৪. শ্রীমদ্‌ভগবদৃগীতা 


বেদানাং সামবেদোহস্মি দেবানামদ্মি বাসবঃ। 
ইন্দ্রিয়াণাং মনশ্চাস্ম ভূতানামাস্ম চেতনা ॥ ২২ ॥ 


রদদ্রাণাং শঙ্করশ্চাস্মি বিভ্তেশো যক্ষরক্ষসামূ। 
রসুনাং পাবকশ্চাঁস্ম মেরুঃ শিখারণামহমূ ॥ ২৩ ॥ 


পদরোধসাণ্ মুখ্যং মাং বিদ্ধি পার্থ বৃহস্পাতম্‌। 
সেনানীনামহং স্কন্দঃ সরসামস্মি সাগরঃ ॥ ২৪ ॥ 


মহযাঁণাং ভূগদরহং গিরামস্ম্েকমক্ষরমূ। 
বজ্ঞানাং জপযজ্ঞোহস্মি স্থাবরাণাং 'হিমালয়ঃ ॥ ২৫ ॥ 


(২২) বেদানাং সামবেদঃ ‘অস্মি’, দেবানাং বাসবঃ 'আস্ম', চ ইীন্দ্রিয়াণাং 

£ ‘অস্মি’, ভূতানাং চেতনা ‘অস্মি’। (২৩) চ রদদ্রাণাং শংকরঃ “আস্মি” 

বক্ষরক্ষসাং বিত্তেশঃ, চ বসনাং পাবকঃ 'আস্ম'; অহং শিখারণাং মেরুও। 

(২৪) পার্থ, চ, মাং পুরোধসাং মুখ্যং বৃহস্পাতিং বিদ্ধি; অহং সেনানীনাং 

সকন্দঃ সরসাং সাগরঃ “অস্মি'। (২৫) অহং মহষাঁণাং ভূগুঃ, গিরাং একং 
অক্ষরং “অস্মি”; যজ্ঞানাং জপযজ্ঞঃ ‘অস্মি’, স্থাবরাণাং হিমালয়ঃ। 


(২২) বেদসমূহের [মধ্যে] সামবেদ, দেবগণের [মধ্যে] বাসব, এবং 
ইন্দ্রিযগণের [মধ্যে] মন, ভূতগণের [মধ্যে] চেতনা৯। (২৩) এবং বুদ্রগণের 
[মধ্যে] শংকর, ষক্ষরক্ষগণের [মধ্যে] কুবের, এবং বস্দগণের [মধ্যে] অগ্নি; 
আমি পর্বতগণের [মধ্যে] মেরু। (২৪) হে পার্থ আরও আমাকে পুরোহিত- 
গণের শ্রেষ্ঠ বৃহস্পাঁত জেনো; আমি সেনানীগণের [মধ্যে] স্কন্দ (কাঁতকেয়), 
জলাশরসকলের [মধ্যে] সাগর। (২৫) আমি মহার্ষগণের [মধ্যে] ভৃগু, বাক্য- 
সকলের [মধ্যে] একাক্ষর (ওঁ); যজ্ঞসকলের [মধ্যে] জপযজ্ঞ ধ্যোনযজ্ঞ), স্থাবর- 
সকলের [মধ্যে] হিমালয়। 


১। ২১ থেকে ৩১ শ্লোকে অধিকাংশ স্থলে এক এক শ্রেণ৭র প্রধানের উল্লেখ 
করা হয়েছে। কিন্তু ব্যাতরুমও কিছু আছে, যেমন 'ভূতানাং চেতনা” 


টি উস সিসি ০ 


দশম অধ্যায় : বিভূঁত যোগ ১০৫ 


অশ্বথঃ সর্ববৃক্ষাণাং দেববাঁণা% নারদঃ। 
গন্ধর্বাণাং চিত্ররথঃ সিদ্ধানাং কাঁপলো ম্ানঃ ॥ ২৬ ॥ 


উচ্চৈঃশ্রবসম্বানাং 'বাঁদ্ধমামমতোদ্ভবমূ। 
এরাবতং গজেন্দ্রাণাং নরাণাণ্ট নরাধপম্‌ ॥ ২৭ ॥ 


আয়ুধানামহং বজ্ুং ধেনুনামাঁস্ম কামধুক্‌। 
প্রজনশ্চাঁদ্ম কন্দর্গঃ সর্পাণামাঁস্ম বাস্দীকঃ ॥ ২৮ ॥ 


অনন্তশ্চাস্মি নাগানাং বরুণো যাদসামহম্‌। 
1পতৃণামর্যমা চাঁ্ম যমঃ সংযমতামহম্‌ ॥ ২৯ | 


(২৬) সর্ববৃক্ষাণাং অশ্বথঃ, চ দেবধাঁণাং নারদঃ, গন্ধর্বাণাং চিন্ররথঃ, 
শসদ্ধানাং কাঁপলঃ ম্নঃ। (২৭). অশ্বানাং মাং অমৃতোদ্ভবং উচ্চৈঃশ্রবসং 
বান্ধ, গজেন্দ্রাণাং এরাবতং, চ নরাণাং নরাধপমৃ। (২৮) অহং আয়দধানাং 
বজ্জরং, ধেনুনাং কামধূক্‌ ‘আস্ম’; চ প্রজনং৯ কন্দর্পঃ 'আস্ম'; সর্পাণাং বাস্দাকঃ 
‘অস্মি’। (২১) চ নাগানাং অনন্তঃ ‘আঁস্ম’; অহং বাদসাং বরুণঃ, চপতৃণাং 
অর্ধমা ‘আঁস্ম’; অহং সংযমতাং যমঃ। 


(২৬) সর্বব্‌ক্ষের [মধ্যে] অশ্বথ, এবং দেবার্ষগণের [মধ্যে] নারদ; 
গন্ধর্বগণের [মধ্যে] চিত্ররথ, সিদ্ধগণের [মধ্যে] কাঁপল ম্বান। (২৭) অশ্ব- 
গণের [মধ্যে]! আমাকে অমৃতোদ্ভব (অমৃতসহ উদ্ভূত?) উচ্চেঃগ্রবা জেনো; 
গজেন্দুগণের [মধ্যে] এঁরাবত, এবং নরগণের [মধ্যে] নরাধিপ। (২৮) আম 
আয়ুধসকলের [মধ্যে] বজ্র, ধেনুগণের [মধ্যে] কামধেনদ; এবং জন্মদাতা”? 
কন্দপণ; সর্পগণের [মধ্যে] বাস্মাক। (২৯) এবং নাগগণের [মধ্যে]! অনন্ত, 
আম জলচরগণের [মধ্যে] বরুণ; এবং পিতৃগণের [মধ্যে] অর্যমা; আমি 
দণ্ডদাতৃগণের [মধ্যে] বম। 


১। প্রজনঃ কন্দর্পঃ_-এখানেও শ্রেণী সাঁচত হয়ান। জন্মদাতৃগণের মধ্যে 
কন্দর্প_এই কম্টকল্পিত ব্যাখ্যা হতে পারে। 


১০৬ | শ্রীমদৃভগবদৃগণীতা 


প্রহনাদশ্চান্মি দৈত্যানাং কালঃ কলয়তামহম্‌। 

মগণাণ্ড মৃগেন্দ্রোহহং বৈনতেয়শ্চ পাক্ষিণাম্‌ ॥ ৩০ ॥ 
পবনঃ পবতামাস্ম রামঃ শস্ব্ভৃতামহম্‌। 

ঝবাণাং মকরশ্চাস্মি স্রোতসামস্ম জাহবী ॥ ৩১ ॥ 
সর্গাণামাদিরন্তশ্চ মধ্যণ্টৈবাহমর্জনে। 

অধ্যাত্মবিদ্যা বিদ্যানাং বাদঃ প্রবদতামহম্‌ ॥ ৩২ ॥ 
অক্ষরাণামকারোহস্মি দ্বন্দঃ সামাসিকস্য চ। 
অহমেবাক্ষয়ঃ কালো ধাতাহং বিশ্বতোমুখঃ ॥ ৩৩ 1. 


(৩০) চ দৈত্যানাং প্রহনাদঃ ‘অস্মি’; অহং কলয়তাং১ -কালঃ, চ অহং 
মৃগাণাং মূগেন্দ্রঃ, চ পক্ষিণাং বৈনতয়ঃ। (৩১) পবতাং পবনঃ 'অস্ম'; অহং 
*ল্ৰভৃতাং রামঃ; চ ঝষাণাং মকরও ‘অস্মি’, স্রোতসাং জাহুবী ‘অস্মি’। (৩২) - 
অজুন, অহং সর্গাণাং আদিঃ, অন্তঃ, চ এব মধ্যং) বিদ্যানাং অধ্যাত্মবিদ্যা ; 
অহং প্রবদতাং৯ বাদঃ। (৩৩) অক্ষরাণাং অকারঃ ‘অস্মি’, চ সামাসিকস্য দ্বন্দঃ ৷ 
অহং এব অক্ষয়ঃ কালঃ; অহং বিশ্বতোমুখঃ ধাতা। 


(৩০) এবং দৈত্যগণের [মধ্যে] প্রহ্নাদ; আমি চালকগণের১ [মধ্যে] কাল, 
এবং আমি ম্‌গগণের [মধ্যে] মৃগেন্দ্, এবং পাক্ষিগণের মধ্যে বৈনতেয় 
(গরদড়)। (৩১) শোধকগণের [মধ্যে পবন; আমি শস্ত্রধারিগণের [মধ্যে] 
রামঃ এবং মৎস্যগণের [মধ্যে] মকর, স্রোতস্বতীগণের [মধ্যে] জাহবাঁ। 
(৩২) হে অজন, আমি সকল সৃষ্টির আদি, অন্ত ও মধ্য; বিদ্যাসকলের 
[মধ্যে] অধ্যাত্ববিদ্যা আমি বাদিগণের২ [কথার মধ্যে] বাদ (তত্ীনির্ণয়)। 
(৩৩) অক্ষরসমূহের [মধ্যে] অকার, এবং সমাসের [মধ্যে] দ্বন্দব। আমিই 
(তাল, আমিই বিশ্বতোম্খ (বিশ্বের সর্বত্র যাঁর মুখ, সর্বাত্মক) ধাতা 
(,বধাতা)। 


১। কলয়ং-এর বিভিন্ন অর্থ-_গ্ণনাকারশ শেংকর), গণনীয় রোমানুজ), বশ- 
কারা (শ্রীধর)। কল্‌-ধাতুর গাঁত ও গ্রাস অর্থও হয়। 'কলয়ং-এর অর্থ চালক 
বা গ্রাসকারী করলে সরল হয়। 

২। বাদ, ভ্রল্প, বিতন্ডা- এই ত্ৰিবিধ কথা শেংকর)। 


দশম অধ্যায় : বিভূঁত যোগ ১০৫ 


মৃত্যুঃ সর্বহরশ্চাহমুদ্ভবশ্চ ভাঁবষ্যতাম্‌। 
কণীর্ত শ্রীর্বাক্‌ চ নারীণাং স্মাতর্মেধা ধৃঁতিঃ ক্ষমা ॥ ৩৪ 


বৃহৎ সাম তথা সাম্নাং গায়ন্রীচ্ছন্দসামহম্‌। 
মাসানাং মার্গশীর্ধোহহমৃতুনাং কুসুমাকরঃ ॥ ৩৫ ! 


দ্যতং ছলয়তামাস্ম তেজদ্তেজীস্বনামহম্‌। 
জয়োহস্মি ব্যবসায়োহাঁস্ম সত্বং সত্তবতামহম্‌ ॥ ৩৬ ॥ 


বৃক্ণীনাং বাসুদেবোহীস্মি পাণ্ডবানাং ধনপ্রয়ঃ। 
মুনীনামপ্যহং ব্যাসঃ কবীনামশনাঃ কাঁবঃ ॥ ৩৭ ॥ 


(৩৪) অহং সর্বহরঃ মৃত্যুঃ, চ ভাঁবষ্যতাং উদ্ভবঃ ‘চ’; চ নারীণাং কীর্তিঃ, 
শ্রীঃ, বাক্‌, স্মৃতিঃ, মেধা, ধৃতিঃ, ্ষমা। (৩৫) তথা সাম্নাং বৃহৎ সাম, অহং 
ছন্দসাং গায়ত্রী; মাসানাং অহং মার্গশীর্বঃ, খতুনাং কুসমাকরঃ। (৩৬) 
ছলয়তাং দ্যতঃ ‘আঁস্ম’; অহং তেজীস্বনাং তেজঃ; অহং জয়ঃ 'আস্ম', ব্যবসায়ঃ 
'আঁস্ম', সত্ববতাং সত্্মৃ। (৩৭) বৃষ্ণীনাং বাসনদেবঃ 'আঁস্ম', পান্ডবানাং 
ধনঞ্জয়ঃ; আপ মুনীনাং অহং ব্যাসঃ, কবীনাং উশনা কাঁব। 


(৩৪) আম সর্বহর মৃত্যু, এবং ভাঁবব্যসকলের উদ্ভব; এবং নারীগণের 
স্বগুণাবলীর মধ্যে) কীর্ত শ্রী, বাণী, সমত, মেধা, ধৃতি, ক্ষমা। (৩৪) 
এবং সামসকলের [মধ্যে] বৃহৎ সাম (বৈদক স্তোন্রাীবশেষ), আম ছন্দঃ- 
সকলের মধ্যে] গায়ত্রী; মাসসকলের [মধ্যে] আম মার্গশীর্য (মাঘ); খাতু- 
সকলের [মধ্যে] বসন্ত। (৩৬) ছলনাকারিগণের [মধ্যে] দন্ত; আম তেজীস্ব- 
গণের তেজ; আম জয়, ব্যবসায় (স্থিরসংকল্প, অধ্যবসায়), সাত্বকগণের 
সত্গণ। (৩৭) বাঁষ্গণের [মধ্যে] বাসুদেব, পান্ডব্গণের [মধ্যে] ধনঞ্জয়; 
আরও, মনগণের [মধ্যে] ব্যাস, কাঁবগণের [মধ্যে] উশনা কাব (ভার্গব, শুক্র) 


১০৮ শ্রীদ্‌ভগবদগীতা 


দণ্ডো দময়তামস্মি নীতিরস্মি জিগীষতাম্‌। 
মৌনং চৈবাদ্মি গৃহ্যানাং জ্ঞানং জ্ঞানবতামহমূ ॥ ৩৮ ॥ 


যচ্চাঁপ সর্বভূতানাং বাঁজং তদহমর্জন। 
ন তদাস্তি বিনা যং স্যান্ময়া ভূতং চরাচরমূ ॥ ৩৯ ॥ 


নাল্তোহাদ্তি মম দদব্যানাং বিভূতীনাং পরন্তপ। 
এষ তুদ্দেশতঃ প্রোন্ডো বিভূতোর্বদ্তরো ময়া ॥ ৪০ ॥ 


যদ্‌ যদ্‌ বিভূতিমৎ সত্বং শ্রীমদূজিতিমেব বা। 
তত্তদেবাগচ্ছ ত্বং মম তেজোহংশসম্ভবমূ ॥ ৪১ ॥ 


॥ ; (৩৮) দময়তাং দণ্ডঃ 'অদ্মি', জিগবতাং নীতিঃ ‘অস্মি’, চ এব গূহ্যানাং 

মোনং ‘অস্মি’; জ্ঞানবতাং অহং জ্ঞানমূ। (৩৯) অজর্ন, চ যং সর্বভূতানাং 
- বাঁজং, তং আপ অহং; তং চরাচরং ভূতং ন অস্তি যং ময়া বিনা স্যাং। 
(৪০) পরন্তপ, মম 'দব্যানাং বিভূতীনাং অন্তঃ ন আস্ত; এষঃ বিভূতেঃ িস্তরঃ 
ময়া তু উদ্দেশতঃ প্রোন্তঃ (৪১) যং যং সত্বং বিভূতিমত, শ্্রীমৎ, বা উাজতং, 
তং তৎ মম তেজঃ-অংশসম্ভবং এব_[ইাতি] ত্বং অবগচ্ছ। 


(৩৮) দমনকারাদের দণ্ড, জয়েচ্ছ্‌গণের নীতি সোমদামাদি), এবং গোপনীর 
সকলের গে প্তির উপায়ের 2) [মধ্যে] মৌন; জ্ঞানগণের আমি জ্ঞান। 
(৩৯) হে অজ4ন, এবং যা সর্বভতের বীজ তাও আমি; এমন চরাচর জেঙ্গম- 
স্থাবর) ভূত বৈস্তু) নেই যা আমাবিনা থাকতে পারে। (৪০) হে পরন্তপ, 
আমার দিব্য বিভুতিসমূহের অন্ত নেই; এই বিভূতির বিস্তার (extent) 
আমার দ্বারা কেবল সংক্ষেপে উত্ত হ'ল। €৪১) যে যে সত্ব (সত্তা, ভাব 
entity) বিভাত (এশ্বৰ্য)-সম্পন্ন, শ্ৰী (সমৃদ্ধি বা শোভা)-সম্পন্ন, বা শন্তি- 
সম্পন্ন, সেই সেই [সত্ব] আমার তেজের অংশ থেকেই উৎপন্ন-_ এই তুমি জেনো। 


দশম অধ্যায় : বিভাঁত যোগ : ১০১৯ 


অথবা বহ্‌নৈতেন কং জ্ঞাতেন তবাজ;ন। 
শৃবষ্টভ্যাহামদং কৃৎ্দনমেকাংশেন 'স্থিতো জগৎ ॥ ৪২ ৷ 


(৪২) অথবা, অর্জন, এতেন বহদুনা জ্ঞাতেন তব কমৃঃ অহং ইদং 
কৃৎসনং জগৎ একাংশেন বষ্টভ্য স্থিতঃ। 


(৪২) অথবা, হে অজন, এত বহরপ্রকারে জেনে তোমার [প্রয়োজন] {ক? 
আম এই সমস্ত জগৎ একাংদ্বারা ধারণ ক'রে (অথবা ব্যাপ্ত ক'রে) আঁছ। 


একাদশ অধ্যায় 
€ বিশ্বরূপদর্শন যোগ ) 


অজ'ন উবাচ 
মদন্দগ্রহায় পরমং গহ্যমধ্যাত্মসংজ্ঞিতম্‌। 
যত্তরোন্তং বচস্তেন মোহোহয়ং বিগতো মম ॥ ১ ॥ 
ভবাপ্যয়ৌ হি ভূতানাং শ্রবতোঁ বিস্তরশো ময়া। - 
ততঃ কমলপন্রাক্ষ মাহাত্মমাঁপ চাব্যয়মূ ॥ ২ ॥ 
এবমেতদ্‌ যথাথ দ্বমাত্মানং পরমেশ্বর । 
ষ্ট্মচ্ছামি তে রূপমৈশ্বরং পুরুযোত্তম ॥ ৩ ॥ 
মন্যসে যাঁদ তচ্ছক্যং ময়া দ্রন্টূমাত গ্রভো। 
যোগেশবর ততো মে ত্বং দ্শয়াত্মানমব্যয়ম্‌ ॥ ৪ ॥ 


অজন উবাচ।--৫১) মখ-অন্যগ্রহায় পরমং গৃহ্যং অধ্যাত্মসংজ্ঞিতং যং বচঃ 
তবয়া উত্তং তেন মম অয়ং মোহঃ বিগতঃ। (২) কমলপন্রাক্ষ, ভূতানাং ভব- 
অপ্যয়ৌ তত্তঃ ময়া বিস্তরশঃ শ্রুতৌ, চ অব্যয়ং মহাত্ম্যং অপি [শ্রুতম্]। 
(৩) পরমেশ্বর, পনরদুষোত্তম, ত্বং এবং যথা আত্মানং আথ, তে এতৎ এ*বরং 
রূপং দ্রজ্টং ইচ্ছাম। (৪) প্রভো, ময়া তং দ্রষ্টং শক্যং ইতি যদ মন্যসে, 
ততঃ, যোগেশ্বর, মে ত্বং [তে] অব্যয়ং আত্মানং দর্শয়।, 


অজ4ন বললেন।--(১) আমার প্রাতি অন্দগ্রহজন্য পরম গৃহ্য অধ্যাত্ম- 
তত্বাববয়ক যে বাক্য তোমার দ্বারা উত্ত হয়েছে তাতে আমার এই মোহ বিগত 
[হ'ল] । (২) হে কমলপন্রাক্ষ, ভূতগণের উৎপাত্ত-বনাশ তোমার কাছে 
আমার সবিন্তারে শোনা হয়েছে, এবং [তোমার] অব্যয় মাহাত্যও শোনা 
হয়েছে। (৩) হে পরমেশ্বর, পধরএযোত্তম, তুমি এই প্রকারে যা নিজের 
সন্ধে বললে, তোমার সেই এ্বারক রূপ দেখতে ইচ্ছা কাঁর। (৪) হে 
ভে, আমার দ্বারা তা দেখার যোগ্য এই যাঁদ মনে কর, তবে, হে যোগেশ্বর, 
আমাকে তুমি তোমার অব্যয় স্বরূপ দেখাও। 


একাদশ অধ্যায় : বিশ্বরূপদর্শন যোগ ১১১ 


শ্রীভগবানুবাচ 
পশ্য মে পার্থ রূপাঁণ শতশোহথ সহস্রশঃ। 
নানাবধাঁন 1দব্যাঁন নানাবর্ণাকৃতীন চ ॥ ৫ ॥ 


শ্যাদিত্যান্‌ বসুন্‌ রদ্রানীশবনৌ মরুতস্তথা। 
বহ্‌ন্যদ্টপূর্বাঁণ পশ্যাশ্চর্যাঁণ ভারত ॥ ৬ ॥ 


ইহৈকস্থং জগৎ কৃৎস্নং পশ্যাদ্য সচরাচরমৃ। 
মম দেহে গুড়াকেশ যচ্চান্যদ্‌ দুষ্টবীমচ্ছাস ॥ ৭ ॥ 


- ন তু মাং শক্যসে দুষ্টুমনেনৈব স্বচক্ষন্যা। 
পদব্যং দরদাম তে চক্ষু পশ্য মে যোগমৈশবরম্‌ ॥ ৮ | 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ।_(৫) পার্থ, মে নানাবধানি দব্যান চ নানাবর্ণ- 
আকৃতাঁন রুপাঁণ শতশঃ অথ সহত্রশঃ পশ্য। (৬) ভারত, আঁদত্যান্‌ 
বসুন্‌ বদ্রান্‌ আম্বনৌ মরুতঃ তথা বহন অদন্টপন্র্বাঁণ আশ্চ্যীণ পশ্য। ' 
(৭) গুড়াকেশ, সচরাচরং কৃৎস্নং জগৎ, চ অন্যৎ যৎ দুষ্টুং ইচ্ছাঁস, অদ্য ইহ 
মম দেহে একস্থং পশ্য। (৮) তু, এব অনেন স্বচক্ষুবা মাং দ্রষ্টুং শক্যসে ন; 
তে 'দব্যং চক্ষু দদামি, মে এ*বরং বোগং পশ্য। 


্্রীতগবান্‌ বললেন।-৫) হে পার্থ, আমার নানাবিধ দিব্য নানাবর্ণ ও 
আকৃতাঁবাশম্ট রূপসকল শতপ্রকারে ও সহত্রপ্রকারে দেখ। (৬) হে ভারত, 
আঁদত্যগণ বসুগণ রদ্রগণ অশ্বিযুগল মরদ্দগণ এবং বহু অদৃষ্টপণুর্ব আশ্চর্য- 
সকল দেখ। (৭) হে গুড়াকেশ, চরাচর সাঁহত সমস্ত জগৎ এবং অন্য যা দেখতে 
ইচ্ছা কর, অদ্য এখানে আমার. দেহে একদ্থ দেখ। (৮) {কন্তু, কেবল এই 
স্বচক্ষুর দ্বারা (তোমার চর্মচক্ষ দিয়ে) আমাকে দেখতে পাবে না; তোমাকে 
দব্য চক্ষ দিচ্ছি, আমার এদ্বারক যোগ (অঘটনঘটনসামর্থয) দেখ। 


১১২ শ্রীমদ্‌ভগবদৃগীতা 


সঞ্জয় উবাচ 
এবমুন্ডৰা ততো রাজনূ্‌ মহাযোগেশবরো হরিঃ। 
দর্শয়ামাস পার্থায় পরমং রূপমৈশ্বরমূ ॥ ৯ ॥ 
অনেকাঁদব্যাভরণং 'দব্যানেকোদ্যতায়ধম্‌ ॥ ১০ ॥ 
দব্যমাল্যান্বরধরং দিব্যগল্ধাননলেপনম্‌। 
সর্বাশ্চর্যময়ং দেবমনন্তং বিশবতোমুখম্‌ ॥ ১১ ॥ 
দিবি সূর্বসহত্রস্য ভবেদ্‌ষুগপদ্দাথতা। 
বাদ ভাঃ সদৃশী সা স্যাদৃভাসস্তস্য মহাত্বনঃ ॥ ১২ ॥ 
তন্রৈকস্থং জগৎ কৃৎস্নং প্রাবভন্তমনেকধা। 
অপশ্যদ্দেবদেবস্য শরীরে পাণ্ডবস্তদা ॥ ১৩ ॥ 


সঞ্জয়ঃ উবাচ।_ ৫৯) ততঃ, রাজন্‌, মহাযোগেশবরঃ হারঃ এবং উল্তবা 
পার্থায় পরমূ এশ্বরং রূপং দর্শয়ামাস। (১০) অনেকবন্তরনয়নং, অনেক- 
অদ্ভুত-দর্শনং, অনেকাঁদব্য আভরণং, দিব্য-অনেক-উদ্যত-আয়ুধং, (১১) দিব্য- 


মাল্য-অম্বর-ধরং, দিব্যগন্ধ-অন্নলেপনং, সর্বাম্চয়ময়ং, অনন্তং, বিশ্বতোমূ ুখং 


দেবম্‌। (১২) যাঁদ দাব সূ্বসহস্াস্য ভাঃ যুগপৎ উাঁখতা ভবেং, [তাহ] 
সা তস্য মহাত্মনঃ ভাসঃ সদৃশী স্যাং। (১৩) তদা তত্র পাণ্ডবঃ দেবদেবস্য 
শরীরে অনেকধা প্রাবিভন্তং কৃংস্নং জগৎ একস্থং অপশ্যৎ। 


সঞ্জয় বললেন।_(৯) তারপর, হে রাজন্‌ ধেতরান্দ্র), মহাযোগেশ্বর হার 
এইপ্রকার ব'লে পার্থকে পরম এঁশ্বারক রূপ দেখালেন। (১০) অনেক বন্তুঃ- 
নয়ন, অনেক অদন্ভুতদর্শন, অনেক দিব্য আভরণ, অনেক 'দব্য উদ্যত আয়ুধ 
(এইসকল সমন্বিত), (১১) দিব্যমালা-অন্বরধারী, দিব্যগন্থ-অনুলোপিত, 
সর্বাবধ আশ্চর্যময়, অনন্ত, বিশবতোমুখ (১০1৩৩ দেখ) দেব। (১২) যদ 
আকাশে সহস্র সূর্যের প্রভা যুগপৎ উদিত হয়, তবেই তা সেই মহাত্মার 
প্রভাব সদশ হ'তে পারে। (১৩) সেখানে পাণ্ডব (অজন) দেবদেবের শরীরে 
বহুধা িভন্ত সমস্ত জগৎ একস্থ দেখলেন। 


একাদশ অধ্যায় : বিশ্বরুপদর্শন যোগ ১১৩ 


ততঃ স বিস্ময়াবন্টো হম্টরোমা ধনঞ্জয়। 
প্রণম্য শিরসা দেবং কৃতাঞ্জলরভাবত ॥ ১৪ ॥ 


অজন উবাচ 
পশ্যাঁম দেবাংস্তব দেব দেহে 
সর্বাংস্তথা ভূতাবশেষসংঘান্‌। 
ব্ৰহ্মাণমীশং কমলাসনস্থ- 
মৃবীংশ্চ সর্বানুরগাংশ্চ দিব্যান ॥ ১৫ ॥ 


অনেকবাহদরবজ্ঞনেত্রং 
পশ্যামি ত্বাং সর্ব তোহনন্তরূপমূ। 


নান্তং ন মধ্যং ন পুনস্তবাঁদং 
পশ্যাঁম বিশ্বেশবর বিশ্বরূপ ॥ ১৬ ॥ 


(১৪) ততঃ সঃ ধনঞ্জয়ঃ বিস্ময়াবিষ্টঃ হৃষ্টরোমা [সন] শিরসা প্রণম্য - 
কৃতাঞ্জীলঃ [সন্] দেবং অভাষত। 


অন উবাচ (১৫) দেব, তব দেহে সর্বান্‌ দেবান্‌ তথা ভূতাঁবশেষ- 
সংঘান্‌ কমলাসনস্থং ঈশং ব্রহ্ধাণং, চ সর্বান্‌ খষীন্‌, চ দিব্যান্‌ উরগান্‌ 
পশ্যামি। (১৬) ত্বাং অনেক বাহ-উদরবন্তএনেত্রং, অনন্তর্পং সর্বতঃ পশ্যামি। 
ি্বরূপ 'বশ্বেশ্বর, তব অন্তং পশ্যামি ন, মধ্যং ন, আঁদং পদনঃ ন। 


(১৪) তারপর সেই ধনঞ্জয় 'বস্ময়াবিষ্ট রোমাণ্ডিত হ'য়ে নতাঁশরে প্রণাম 
ক'রে কৃতাঞ্জলপুটে [সেই] দেবকে বললেন। 


অর্জন বললেন।--(১৫) হে দেব, তোমার দেহে সর্ব দেবগণ, তথা বাভিন্ন 
প্রাণসংঘ, কমলাসনস্থ প্রভু ব্রহ্মা, এবং সর্ব খাষিগণ, এবং দিব্য উরগগণ 
' দেখাঁছ।. (১৬) তোমাকে অনেক-বাহ্-উদর-বন্ত্-নেত্রশালী, অনন্তরুপ, 
সর্বত্র দেখাঁছ। হে বিশবরূপ, তোমার অন্ত দোঁখ না, মধ্য নয়, আঁদও নয়। 


৮ 


১১৪ শ্রীমদ্‌ভগবদগীতা 


কিরশাটনং গাঁদনং চক্রিণণ্ট 
তেজোরাশিং সর্বতো দীপ্তিমন্তমৃ 
পশ্যাম ত্বাং দ্যার্নরীক্ষ্যং সমন্তাৎ 
দীপ্তানলাক্যাতিমপ্রমেয়মূ ॥ ১৭ ॥ 


ত্বমক্ষরং পরমং বোঁদতব্যং 

ত্বমস্য বিশ্বস্য পরং নিধানমূ। 

ত্বমব্যয়ঃ শাশবতধর্মগোপ্তা 

সনাতনক্ত্বং পুরুষো মতো মে ॥ ১৮ ॥ 


অনাদিমধ্যান্তমনল্তবীর্য- 

মনন্তবাহুং শশিস্যনেত্রমৃ। 

পশ্যামি ত্বাং দীপ্তহতাশবন্ত্ং 
স্বতেজসা বিশ্বমিদং তপন্তমূ ॥ ১৯ ॥ 


(১৭) কিরাঁটিনং গাঁদনং চক্রিণং, ‘চ’ সর্বতঃ দীপ্তিমন্তং তেজোরাশিং, 
দ্র্নরীক্ষ্যং, দীপ্ত-অনল-অকর্দয্যাতিং অপ্রমেয়ং ত্বাং সমন্তাৎ পশ্যামি! 
(১৮) ত্বং বেদিতব্যং পরমং অক্ষরং, ত্বং অস্য বিশ্বস্যপরং নিধানং, ত্বং অব্যরঃ, ' 
-. শাম্বত-ধর্মগোগ্তা, ত্বং সনাতনঃ পঢরুষঃ_[ইতি] মে মতঃ। (১৯) অনাঁদ- 

. মধ্য-অন্তং, অনল্তবীর্যং, অনন্তবাহনুং, শশিসূর্যনেত্রং দীপ্তহূতাশবন্তঃং, 
স্বতেজসা ইদং বি*বং তপন্তং ত্বাং পশ্যামি। 


(১৭) কাঁরাঁটাী গদাধারী চক্রধারী, সর্ব দাঁপ্তিমান্, তেজঃপুঞ্জ, 
দণার্নরীক্ষ্য, দীপ্ত-অনল-সূর্ব-সম দযাতমান্‌, অপ্রমের, তোমাকে সর্বাদকে 
দেখাছ। (১৮) তুমি জ্ঞাতব্য পরম অক্ষর, তুমি এই বিশ্বের পরম নিধান, 
তুমি অব্যয়, শাশ্বতধর্মপালক, তুম সনাতন পূরুষ__এই আমার ধারণা। 
(১৯) আঁদ-মধ্য-অন্তহীন, অনন্তবীষ অনন্তবাহ7, শাশসূ্যনেত্র, দীপ্ত- 
হনতাশনম্খ, স্বীয় তেজে এই বিশবতাপনকারী তোমাকে দেখাঁছ। 
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দ্যাবাপৃথব্যোরদমন্তরং হি 

ব্যাপ্তং ত্বয়ৈকেন দশশ্চ সর্বাঃ। 

দষ্টবাদ্ভূতং রুপমগ্রং তবেদং 

লোকন্রয়ং প্রব্যাথতং মহাত্মন ॥ ২০ ॥ 


অমী "হ ত্বাং সুরসংঘা িশান্ত 
কোঁচদৃভীতাঃ প্রাঞ্জলয়ো গৃণন্তি। 
স্বদ্তীত্যুন্তৰা মহার্ধীসদ্ধসংঘাঃ 

স্তুবান্ত ত্বাং স্তাঁতাভঃ পন্কলাভিঃ ॥ ২১ ॥ 


রুদ্রাদত্যা বসবো যে চ সাধ্যা 
ধৃবম্বোশ্বনৌ মরুতশ্চোম্মপাশ্চ। 
গৃন্ধর্ববক্ষাসুরাঁসদ্ধসংঘা 

বীক্ষন্তে ত্বাং াঁস্মতাশ্চৈব সৰ্বে ॥ ২২ ॥ 


(২০) দ্যাবাপৃথব্যোঃ ইদং অন্তরং “হ’ চ সর্বাঃ দিশঃ একেন ত্বয়া 
ব্যপ্তম্‌। মহাত্মন, তব ইদং অদ্ভুতং অপ্রং রপং দণ্টবা লোকরয়ং প্রব্যাথতম্‌। 
(২১) অমী সুরসংঘাঃ “হি ত্বাং {বশান্ত, কোঁচৎ ভীতাঃ [সন্তঃ] প্রা্জলরঃ 
গূণান্ত। মহাৰ্ষাসদ্ধসংঘাঃ স্বাস্ত-ইীত উত্তা পুচ্কলাঁভঃ স্তুতীভঃ দ্বাং 
সতুবান্ত। (২২) রদদ্র-আঁদত্যাঃ। বসবঃ, চ যে সাধ্যাঃ বিশ্ব, আঁশ্বনো, মরতঃ 
উচ্মপাঃ, চ গন্ধর্বযক্ষ-অসরাঁসদ্ধসংঘাঃ সর্বে এব শবাঁস্মতাঃ [সন্তঃ] ত্বাং 
বীক্ষন্তে। | 


(২০) আকাশ-পাঁথবীর এই অন্তরাল এবং সর্বাদক একমাত্র তোমার 
দ্বারা ব্যাপ্ত। হে মহাত্মন, তোমার এই অদ্ভুত উপ্ন রূপ দেখে লোকরুয 
প্রব্যাথত [হচ্ছে] । (২১) ওঁ সুরসংঘ তোমাতে প্রবেশ করছেন, কেউ বা ভীত 
হ'য়ে কৃতাঞ্জীলপণুটে প্রার্থনা করছেন। মহার্ধীসদ্খসংঘ “স্বাদ্ত’ এই ব'লে 
িস্তারত স্তুতিদ্বারা তোমার স্তব করছেন। (২২) রুদ্রগণ, আঁদত্যগণ, বসধ- 
গণ এবং যাঁরা সাধ্য, বিশ্বদেবগণ, আশ্বন'দ্বয়, মরুদূগরণ, পিতৃগণ, এবং গন্ধৰ্ব- 
বক্ষ-অসুরাসদ্ধসংঘ সকলেই দর্বাসসত হ'য়ে তোমাকে নিরীক্ষণ করছেন। 


১১৬: শ্রীমদূভগবদগণতা 


রূপং মহত্তে বহুবক্তনেতং 
মহাবাহো বহবাহুরদপাদমূ। 

বহুদরং বহন্দংস্ট্রাকরালং 

দৃষ্ট্বা লোকাঃ প্রব্যাথতাস্তথাহম্‌ ॥ ২৩ ॥ 


নভস্পৃশং দীপ্তমনেকবর্ণং 

ব্যাত্তাননং দীপ্তাবশালনেত্রমূ। 

দৃষ্টৰা হি ত্বাং প্রব্যাথতাল্তরাত্মা 

ধৃতং ন বিন্দাম শমণ্ট বিফো ॥ ২৪ ॥ 


দংসট্রাকরালানি চ তে মুখানি 
দৃষ্টেবৰ কালানলসাল্সভানি। 
দিশো ন জানে ন লভে চ শর্* 
প্রসীদ দেবেশ জগন্নিবাস ॥ ২৫ ॥ 


(২৩) মহাবাহো, বহবন্জঃনেন্রং বহবাহন-উরদপাদং বহু-উদরং বহুদংজ্ট্রা- 
করালং তে মহৎ রূপং দৃষ্টা লোকাঃ তথা অহং প্রব্যাথতাঃ। (২৪) বিষ্কো, 
নভস্প্‌শং দীপ্তং অনেকবর্ণধ ব্যাত্ত-আননং দীস্তাবশালনে্রং ত্বাং দুষ্টা অহং 
প্রব্যথঘত-অন্তরাত্মা [আস্ম], ধৃতিং চ শমং বিন্দামি ন। (২৫) দংস্ট্র- 
৯ করালানি 'চ’ কালানলসনিভান তে মুখানি দচ্টৰা ‘এব’ দিশঃ জানে ন, শর্ম 

চ লভে ন। দেবেশ, জগন্লিনাস, প্রসীঁদ। 


৫২৩) হে মহাবাহো, বহবজ্ঞনেন্র বহুবাহন-উরুপাদ বহু-উদর বহু 
দংস্ট্াকরাল তোমার মহৎ রূপ দেখে লোকসকল এবং আমি প্রব্যাথত 
{হয়োছ] ৷ (২৪) হে বিষ্ণো, নভস্পশা“দীপ্ত অনেকবর্ণ ব্যাত্ত-আনন হোঁ- 
করা মুখ) দাস্তাবশাল নেত্র তোমাকে দেখে আমি ব্যাকুলচিত্ত হয়েছি; ধৈর্য 
ও শান্ত পাচ্ছি না। (২৫) দংস্ট্রাকরাল কালানলসান্নিভ তোমার মুখসকল ' 
দেখে দিক্‌ জানতে পারছি না, সূখও পাচ্ছি না। হে দেবেশ, জগান্নবাস, 
প্রসন্ন হও। 


RE 
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অমী চ ত্বাং ধৃতরাষ্ট্রস্য পূত্রাঃ 
সর্বে সহৈবাবানপালসংঘৈঃ। 

ভীচ্মো দ্রোণঃ সৃতপনত্রদ্তথাসো 
সহাস্মদীয়েরাঁপ যোধমৃখ্যৈঃ ॥ ২৬ ॥ 


বক্জাঁণ তে ত্বরমাণা [শান্ত 
দংস্ট্রাকরালানি ভয়ানকান। 
সংদৃশ্যতে চার্ণতৈরুত্তমাত্গৈঃ ॥ ২৭ ॥ 


যথা নদীনাং বহবোহম্বুবেগাঃ 
সমদ্রমেবাভমুখং দুবান্ত। 

তথা তবামী নরলোকবীরা- 

শান্ত বন্তযাণ্যাভতো জবলন্তি ॥ ২৮ ॥ 


(২৬) অমী “চ' ধৃতরাষ্ট্রস্য পন্রাঃ সর্বে, অবাঁনপালসংঘৈঃ সহ ‘এব’ 
ভীম্মঃ, দ্রোণঃ, তথা অসৌ সূতপূত্রঃ, অস্মদীয়েঃ আপ যোধমুখ্যেঃ সহ ত্বাং 
(২৭) ত্বরমাণাঃ [সন্তঃ] তে দং্রাকরালানি ভয়ানকানি বন্তযাণ বিশন্তিঃ; . 
কোঁচিৎ চার্ণতৈঃ উত্তমাগ্গৈঃ দশন-অন্তরেষ; বিলগ্নাঃ সংদশ্যতে। (২৮) 
নদীনাং বহবঃ অম্বুবেগাঃ যথা সমনুদ্রং এব আভমুখাঃ [সন্তঃ] দ্রবন্তি, তথা 
অমী নরলোকবীরাঃ আভতঃ জহলন্তি তব বন্ত্রাণ বিশান্তি। 


(২৬) ওঁ ধৃতরাস্ট্রের পন্রগণ সকলে, অবাঁনপালসংঘের সাঁহত ভীল্স, 
দ্রোণ, এবং এ সূতপনর, আমাদেরও মুখ্য যোদ্ধগণের সাহত তোমার আঁভ- 
মুখে (২৭) ত্বরান্বিত হ'য়ে তোমার দস্টাকরাল ভয়ানক মুখসকলে প্রবেশ 
করছে; কেউ বা চ্ার্ণতমস্তকে [তোমার] দশনের অন্তরালে লগ্ন হ'য়ে 
দ্ট হচ্ছে। (২৮) নদীসকলের বহ জলপ্রবাহ যেমন সমদ্রেরই আঁভমুখ 
হ'য়ে ধাবিত হয়, সেইরূপ ওঁ নরলোকরীরগণ তোমার সর্বাদকে জবলন্ত 
মুখসকলে প্রবেশ করছে। 


১১৮ ৃ ' শ্রীমদভগবদৃগীতা 


যথা প্রদীপ্তং জবলনং পতঙ্গা 
শান্ত নাশায় সমহ্ধবেগাঃ। 
স্তবাণ্পি বন্তত্াণি সমৃদ্ধবেগাঃ ৷ ২৯ ॥ 


লোলহ্যসে গ্রসমানঃ সমন্তা- 

লোকান্‌ সমগ্রান্‌ বদনৈজর্বলাদিঃ। 
তেজোভরাপূর্য জগৎ সমগ্রং 
ভাসস্তবোগ্রাঃ প্রতপান্ত বিষ্ণো ॥ ৩০ ॥ 


আখ্যাহি মে কো ভবান্গ্ররূপো 
নমোহস্তুতে দেববর প্রসীদ। 
বিজ্ঞাতুমিচ্ছাঁমি ভবন্তমাদ্যং 

ন হি প্রজানাম তব প্রবৃত্তিমৃ ॥ ৩১ ॥ 


(২৯) পতঙ্গাঃ যথা নাশায় সমৃদ্ধবেগাঃ প্রদীপ্তং জবলনং শান্তি, তথা 
‘এব’ লোকাঃ আঁপ নাশায় সমৃদ্ধবেগাঃ তব বন্ত্াণি বিশন্তি। (৩০) জলাদ্ভঃ 
বদনৈঃ সমন্তাৎ সমগ্রান্‌ লোকান্‌ গ্রসমানঃ [সন্‌] লোলহ্যসে। 'বিষ্কো, তব 
উগ্রাঃ ভাসঃ সমগ্রং জগৎ তেজোভিঃ আপ প্রতপান্তি। (৩১) আখ্যাহ মে, 
কঃ ভবান্‌ উগ্ররূপঃ£ তে নমঃ 'অস্তু'; দেববর, প্রসীদ। আদ্যং ভবন্তং 
বিজ্ঞাতুং ইচ্ছামি। “হ’ তব প্রবৃত্তিং প্রজানাম ন। ৃ 


(২৯) পতঙ্গগণ যেমন নাশের জন্য সমৃদ্ধবেগে প্রদীপ্ত অনলে প্রবেশ . 
করে, সেইরূপ সর্বলোকও নাশের জন্য সমৃদ্ধবেগে তোমার মুখসমূহে প্রবেশ 
করছে। (৩০) জলন্ত বদনসকলদ্বারা সর্বাদক থেকে সমগ্র লোক গ্রাস 
করতে করতে লেহন করছ। হে বিষেগ, তোমার উগ্র প্রভা সমগ্র জগৎ তেজে 
পরত ক'রে সন্ত্ত করছে। (৩১) বলুন আমাকে, কে আপান উগ্ররুপ?ঃ 
তোমাকে নমস্কার; হে দেবেশ, প্রসন্ন হও। আদিস্বরূপ আপনাকে জানতে 
ইচ্ছা কার। তৌমার প্রবৃত্তি জানতে পারাছ না। 
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শ্রীভগবানুবাচ 

কালোহস্মি লোকক্ষয়কৃৎ প্রবৃদ্ধো 

লোকান্‌ সমাহর্তীমহ প্রবত্তঃ। 

খতেহাপ ত্বাং ন ভাবব্যান্তি সর্বে 

যেহবাঁদ্খতাঃ প্রত্যনীকেষু যোধাঃ ॥ ৩২ ॥ 

তস্মাত্মীত্ত্ঠ যশো লভদ্ব 

জিত্বা শন্ুন্‌ ভুশক্ষ রাজ্যং সমদ্ধমূ। 

ময়ৈবৈতে নিহতাঃ পরর্বমেব 

ধনমিত্তমান্রং ভব সব্যসাচন্‌ ॥ ৩৩ ॥ 

দ্রোণণ ভম্মণ জয়দ্ুথণ 

কর্ণং তথান্যানপি বোধবীরান্‌। 

ময়া হতাংল্বং জাঁহ মা ব্যাথচ্ঠা 

যধ্যস্ব জেতাঁস রণে সপত্বান্‌ ॥ ৩৪ ॥ 

শ্রীভগবানূ্‌ উবাচ (৩২) অহং লোকক্ষয়কৃৎ প্রবন্ধঃ কালঃ ‘আঁস্ম’: 

লোকান্‌ সমাহর্তুং ইহ প্রবৃক্ত [আদ্ম]। প্রাত-অনীকেষ যে যোধাঃ অব- 
'স্থতাঃ, ত্বাং খতে আঁপ [তে] সৰ্বে ভাঁবব্যান্ত ন। (৩৩) তস্মাৎ ত্বং উীত্তষ্ঠ, * 
যশঃ লভস্ব, শন্দুন্‌ জিত্বা সম্ধং রাজ্যং ভূষ্। এতে ময়া এব পূর্বং এব 
শীনহতাঃ; সব্যসাঁচন্‌, 'নীমিত্তমান্রং ভব (৩৪) ময়া হতান্‌ দ্রোণং ‘চ’ ভাম্মং 
‘চ’ জয়দুথং ‘চ’ কর্ণ তথা অন্যান্‌ যোধবীরান্‌ আঁপ ত্বং জাঁহ। ব্যাথচ্ঠাঃ মা, 
রণে সপত্বান্‌ জেতাঁসি। যদধ্যস্ব। 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।_(৩২) আমি লোকক্ষয়কারী প্রবন্ধ (মহা) কাল; 
লোকসমূহ সংহার করতে এখানে প্রবৃত্ত আঁছ। প্রত সৈন্যবাহনীতে যে 
যোদ্ধগণ অবস্থিত [আছে], তুমি বিনাও (তুমি না মারলেও) তারা সকলেই 
(কেউ) ভাঁবষ্যতে থাকবে না। (৩৩) অতএব তুমি ওঠ, যশলাভ কর, শত্রুদের 
জয় ক'রে সমন্ধ রাজ্য ভোগ কর। এরা আমার দ্বারাই পর্বে নিহত [হয়েছে]; 
হে সব্যসাঁচন্‌, তুম 'নামত্তমান্র হও। 

(৩৪) আমার দ্বারা হত দ্রোণ, ভগম্ম, জয়দুথ, কর্ণ ও অন্যান্য বীর 
যোদ্ধাকেও তুমি মার। ব্যাথত হয়ো না, রণে প্রাতদ্বন্দীদের তুমি জয় 
করবে। যুদ্ধ কর। 


১২০ শ্রীমদ্‌ভগবদৃগটতা 


সঞ্জয় উবাচ 
এতচ্ছত্ত্বা বচনং কেশবস্য 
কৃতাঞ্জলিবেপিমানঃ কিরাঁটী। 
নমস্কৃত্বা ভূয় এবাহ কৃষ্ণং 
সগদ্‌গদং ভীতভীতঃ প্রণম্য ॥ ৩৫ ॥ 


অন উবাচ 
স্থানে হষীকেশ তব প্রকীর্তযা 
জগৎ প্রহষ্যত্যনুরজ্যতে চ। 
রক্ষাংসি ভীঁতানি দিশো দ্রবন্তি 
সর্বে নমস্যন্তি চ সিদ্ধসংঘাঃ ॥ ৩৬ ॥ 


স্জয়ঃ উবাচ।-__(৩৫) কেশবস্য এতৎ বচনং শ্রত্বা বেপমানঃ কিরণটণ 
কুতাঞ্জলিঃ [সন্‌] প্রণম্য কৃষ্ণং নমস্কৃত্বা ভীতভাঁতঃ সগদ্‌গদং ভূয়ঃ এব আহ৷ 


অজবনঃ উবাচ।-_(৩৬) হৃষীকেশ, তব প্রকীতর্যা জগৎ প্রহষ্যাত চ অনু- 
= তাঁতান [সন্ত] দিশঃ দ্রবান্তি, চ সিদ্ধসংঘাঃ সর্বে নমস্যান্ত 
-1হাত] স্থানে। 


সঞ্জয় বললেন।-(৩৫) কেশবের এই বচন শুনে কম্পমান কিরাটগ 
(অজন) কৃতাঞ্জলিপুটে প্রণত হ'য়ে কৃষ্ণকে নমস্কার ক'রে ভয়ে ভয়ে গদ্‌গদ- 
স্বরে প্দনর্বার বললেন। 


অজন বললেন।-€৩৬) হে হৃষাঁকেশ, তোমার মহিমা কীর্তনে জগৎ 
প্রহষ্ট হয় এবং অন্ুরাগান্বিত হয়, রাক্ষসগণও ভীত হ'য়ে দিকে দিকে 
ধাবিত হয় এবং সিদ্ধসংঘ নমস্কার করেন_এ সত্যই। 
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কদ্মাচ্চ তে ন নমেরন্‌ মহাত্মন্‌ 
গরীয়সে ব্রহ্গণোহপ্যাঁদকর্ে | 
অনন্ত দেবেশ জগান্নবাস, 
ত্বমক্ষরং সদসভ্তৎপরং যৎ ॥ ৩৭ ॥ 


ত্বমাঁদদেবঃ পুরুষ পুরাণ- 

সত্বমস্য বিশ্বস্য পরং নিধানম্‌! 
বেত্তাঁস বেদ্যগ পরণ ধাম, 

ত্ুয়া ততং িশবমনন্তরূপ ॥ ৩৮ ॥ 


(৩৭) মহাত্মন্‌, ব্ুক্ষণ আঁপ গরীয়সে আঁদকর্ণে তে কস্মাৎ চ ন 
নমেরন্‌ঃ অনন্ত, দেবেশ, জগ্রৎীনবাস, ত্বং সং-অসৎ, তৎপরং যং অক্ষরং 
[তৎ অপি ত্বম্‌]! (৩৮) ত্বং আঁদদেবঃ পরাণ পুরুষ ত্বং অস্য বিশ্বস্য 
পরং নধানং; বেত্তা ‘আসি’ চ বেদ্যং, চ পরং ধাম; অনন্তরুপ, বলা {বদ্বং 
ততম্‌। ; 


(৩৭) হে মহাত্মন্‌, ব্রহ্মার চেয়েও গরীয়ান্‌ আঁদকর্তা তোমাকে [সকলে] 
কেনই বা নমস্কার না করবে? হে অনন্ত, দেবেশ, জগাল্নবাস, তুম সৎ ও 
অসৎ (প্রকৃত সত্ব রহ্ম এবং মায়াকৃত অসৎ জগৎ), তার পরে যে অক্ষর? তাও 
তুমি। (৩৮) তুমি আঁদ দেব পুরাণপদরুষ, তুমি এই বিশ্বের পরম নিধান; 
বেত্তা ও বেদ্য (জ্ঞাতা ও জ্ঞেয়) এবং পরম ধাম; হে অনন্তর ্প, তোমার 
দ্বারা 'িশব ব্যাপ্ত [রয়েছে] ৷ 


[EE] 


১। অক্ষর-_-১৫। ১৬--১৮ দেখ। ৯ 


১২২ শ্রীদ্‌ভগবদৃগণতা 


বায়দর্যমোহগ্িববরূণঃ শশাঙ্কঃ 
প্রজাপাতিস্তবং প্রপিতাসহশ্চ। 
পুনশ্চ ভূয়োহাঁপ নমো নমস্তে ॥ ৩৯ ॥ 


নমঃ পুরস্তাদথ পৃজ্ঞতস্তে 
নমোস্তু তে পর্বত এব সর্ব। 
অনল্তবীর্যামিতবিক্রমস্ত্বং 

সৰ্বং সমাপ্নোষি ততোহসি সর্বঃ ॥ ৪০ ॥ 


সখোঁত মত্বা প্রসভং বদ্দক্তং 

হে কৃষ্ণ হে যাদব হে সখোতি। 
অজানতা মহিমানং তবেদং 

ময়া প্রমাদাৎ প্রণয়েন বাপি ॥ ৪১ ॥ 


(৩৯) ত্বং বায়ঃ যমঃ অগ্নিঃ বরুণঃ শশাৎকঃ প্রজাপাঁতিঃ চ প্রীপতামহঃ। 

তে সহস্রকৃত্বঃ নমোনমঃ "অস্ত"; পুনশ্চ, ভূয়ঃ অপি তে নমোনমঃ। (৪0) তে 

: দিরস্তাং নমঃ, ‘অথ’ পজ্ঠতঃ [নমঃ] সর্ব, তে সর্বতঃ এব নমঃ ‘অস্তু’। 

__ অনন্তবীর্ধ আঁমিতবিরুম, সর্বং সমাপ্নোষি ততঃ ত্বং সর্ব আঁস। (৪১) তব 

২ ইং মাহমানং অজানতা ময়া প্রসাদাৎ বা প্রণরেন ‘অপি’ সখা ইতি’ মত্বা হে 
ক্ষ, হে যাদব, হে সখে-ইতি যং প্রসভং উদন্তং, 


(৩৯) তুমি বায়ড, যম, অগ্নি, বরণ, শশাঙ্ক, প্রজাপতি এবং প্রাপতামহ 
প্ৰিক্মারও উপরে)। তোমাকে সহস্রবার নমস্কার; পুনশ্চ, আবার তোমাকে 
নমস্কার। (৪০) তোমাকে সম্মুখে নমস্কার, পশ্চাতে নমস্কার । হে সর্ব, 
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বচ্চাবহাসার্থমসৎকতোহাঁস 
[িহারশব্যাসনভোজনেষু। 

একোহথ বাপ্যচ্যুত তৎসমক্ষং 

তৎ ক্ষামহে ত্বামহমপ্রমেয়ম্‌ ॥ ৪২ ॥ 


পতাঁস লোকস্য চর্াচরস্য 

ত্বমস্য পূজ্যণ্চ গুরুর্গরীয়ান্‌। 

ন ত্বৎসমোহস্ত্যভ্যাধকঃ কুতোহন্যো 
লোকন্রয়েহপ্যপ্রাতমপ্রভাব ॥ ৪৩ ॥ 


তস্মাৎ প্রণম্য প্রাণধার কায়ং 
প্রসাদয়ে ত্বামহমীশমীভ্যমূ। 
গপতেব পূত্রস্য সখেব সখন্মঃ 
ৃপ্রয়ঃ প্রিয়ায়া্হীস দেব সোম 88 ॥ 


(৪২) চ, অচ্যুত, বিহারশয্যা- ভাজনেষ্‌ একঃ অথবা তৎসমক্ষং 
'আঁপ, অবহাসার্থং যৎ অসৎকৃতঃ আঁস, অপ্রমেরং ত্বাং অহং তং ক্ষামহে 
(৪৩) অপ্রাতসপ্রভাব, ত্বং অস্য চরাচরস্য লোকস্য পতা ‘আস’, চ পুজ্যঃ, 
গুরুঃ, গরায়ান্‌ ৷ লোকন্রয়ে আঁপ তৎসমঃ ন আঁস্ত, অভ্যাঁধকঃ অন্য কুতঃ? 
(88) তস্মাৎ কায়ৎ প্রাণধায় প্রণম্য ঈভ্যং ঈশং ত্বাং অহং প্রসাদয়ে দেব, 
পূ্রস্য [অপরাধং] পিতা ইব, সখনুঃ সখা ইব, “প্রয়ায়াঃ১ প্রিয়ঃ [ইব, ত্বং! 
সোঢ়নং অহস! 


(৪২) এবং, হে অচ্যুত, বহার শয্যা আসন ভোজনে একাকী অথবা 
অপরের সমক্ষে উপহাসের জন্য [তুম] যে লাঁস্থত হয়েছ; অপ্রমের তোমার 


পা 


১। ্রয়ায়াঃ অহশীস- এর সন্ধি "্রয়ায়ার্থীস' হয় না। সেজন্য {তলক অণ্বয় 
করেন-_প্রয়ায় পপ্রিয়ঃ ইব', শপ্রয় যেমন "প্রয়ের জন্য। আনন্দাগারর মতে পীপ্রয়ায়াঃ 
অহশস"-প্রিয়ায়াহ্ীস ছান্দস সান্ধ। | 


১২৪ ্‌ শ্রীমদূভগবদগীতা 


অদন্টপূর্বং হযিতোহস্মি দৃষ্ট্া 
ভয়েন চ প্রব্যাথতং মনো মে। 
তদেব মে দর্শয় দেব রূপং 
প্রসীদ দেবেশ জগন্লিবাস ৷ ৪৫ ॥ 


কিরাঁটনং গাঁদনং চক্রহস্ত- 
মিচ্ছাম ত্বাং দ্রষ্টমহং তখৈব। 
তেনৈব রুূপেণ চতুভূ্জেন 
সহম্রবাহো ভব বিশ্বমূর্তে ॥ ৪৬ ॥ 


(৪৫) অদষ্টপর্বং দুম্টবা হৃষিতঃ আস্মি, চ ভয়েন মে মনঃ প্রব্যাথতম্‌। 
দেব; মে ত রূপং দর্শয়। দেবেশ, জগন্নিবাস, প্রসীদ। (৪৬) অহং ত্বাং তথা 
এব কিরাঁটিনং গাঁদনং চক্রহস্তং দ্রষ্ট;ং ইচ্ছামি। সহস্রবাহো বিশবমূর্তে, তেন 
চতুভূজেন রূপেণ এব ভব। 


কাছে আমি সেজন্য ক্ষমা চাচ্ছি। (৪৩) অপ্রাতমপ্রভাব, তুমি এই চরাচরে 
লোকের পিতা, পজ্য, গর [গুরু অপেক্ষাও গরাীয়ান্]। লোকক্রয়েও 
তোমার সমান নেই, অধিকতর আর কোথায়? (88) সেজন্য কায় নত ক'রে 
(হেট হয়ে) প্রণাম ক'রে স্তবনীয় ঈশ্বর তোমাকে আম প্রসন্ন করাছি। হে 
দেব, পত্রের অপরাধ পতা যেমন, সখার [অপরাধ] সখা যেমন, - প্রিয়ার 
[অপরাধ] প্রিয় যেমন [সহ্য করেন], তুমি [ও সেইরূপ আমার অপরাধ] সহ্য 
করতে পার। 


(86) অদৃস্টপূর্ব দেখে রোমাণ্িত হয়েছি, এবং ভয়ে আমার মন 

ত [হয়েছে] । হে দেব, আমাকে সেই [পূর্বের রূপ দেখাও। হে 
দেবেশ, জগন্নিবাস, প্রসন্ন হও। (৪৬) আমি তোমাকে সেই রূপেই কিরাঁট- 
ধারা গদাধারী চক্রহস্ত দেখতে ইচ্ছা করি। হে সহম্রবাহো বিশ্বমূর্তে, সেই 
চতুভূর্জ রুপেই [আবির্ভূত] হও। 
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ময়া প্রসন্নেন তবাজনেদং 

রূপং পরং দা্শতমাত্মযোগাৎ। 
তেজোময়ং 'ব*বমনন্তমাদ্যং 

যন্সে ত্বদন্যেন ন দৃষ্টপূর্বম্‌ ॥ ৪৭ ॥ 
ন বেদবজ্ঞাধ্যয়নৈর্ন দানৈ- 

নন চ ক্রিয়লাভর্ন তপোঁভরুগ্রৈঃ। 
এবং রূপঃ শক্যঃ অহং নূলোকে 
দরম্টুং ত্বদন্যেন কুরপ্রবীর ॥ ৪৮ ॥ 
মা তে ব্যথা মা চ বিমূদ্রভাবো 
দষ্টৰা রূপং ঘোরমীদৃঙ্মমেদমৃ। 
ব্যপেতভীঃ প্রীতমনাঃ পুনস্তং 
তদেব মে রূপাঁমদং প্রপশ্য ॥ ৪৯ ॥ 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ।-(৪৭) অর্জন, ময়া প্রসন্নেন আত্মযোগাৎ তব ইদং 
পরং অনন্তং আদ্যং তেজোমরং বিশ্বং রূপং দার্শতং, মে য [রূপং] তৎ- 
- অন্যেন দল্টপূর্বং ন। (৪৮) কুরদপ্রবীর, ন বেদযজ্ঞ-অধ্যয়নৈঃ, ন-দানৈহ, চ' 
ন ক্রির়াভঃ, ন উগ্লৈঃ তপোভিঃ_এবং রূপঃ অহং নূলোকে ত্বৎ-অন্যেন দ্রষ্টুং 
শকাঃ। (৪৯) মম ‘ইদং’ ঈদৃক্‌ ঘোরং রূপং দন্ট্ৰা তে ব্যথা মা [অস্তু!, 
ধবমূঢভাবঃ চ মা [অন্তু] । ত্বং ব্যপেতভীঃ প্রীতমনাঃ [সন্] পুনঃ ইদং মে 
তৎ রূপং এব প্রপশ্য। 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।--(৪৭) হে অন, আমি প্রসন্ন হওয়ায় [আমার] 
আত্মযোগবলে তোমার এই পরম অনন্ত আদ্য তেজোময় বশবরুপ দেখা হ'ল, 
আমার যে রুপ তুম ভিন্ন অন্যের দ্বারা দষ্টপণূর্ব নয়! (৪৮) হে কুরপ্রবীর, 
না বেদঘজ্ঞ-অধ্যয়নদ্বারা, না দানদ্বারা, না ক্রিয়াদবারা, না উগ্র তপস্যাদ্বারা_ 
এইপ্রকার রূপধারী আমি নূলোকে তুমি ভিন্ন অনের দর্শনসাধ্য। 
(৪৯) আমার ঈদ্‌শ ঘোর রূপ দেখে তোমার ব্যথা না হ’ক, বিমনুভাবও না 
হ’ক। তুম 'বগতভয় প্রতমনা হ'য়ে পনর্বার এই আমার সেই [পর্ব] 
রূপই দেখ। 


১২৬ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা 


সঞ্জয় উবাচ 
ইত্যজর্নং বাসুদেবস্তথোল্তরা 
স্বকং রূপং দর্শয়ামাস ভূয়ঃ। 
আশবাসয়ামাস চ ভীতমেনং 
ভূত্বা পুনঃ সৌম্যবপদর্মহাত্মা ॥ ৫০ ॥ 
অজরন উবাচ 
দৃচ্টেৰেদং মানুরং রূপং তব সৌম্যং জনার্দন। 
ইদানীমাস্মি সংবৃত্তঃ সচেতাঃ প্রকৃতিং গতঃ ॥ ৫১ ॥ 
শ্রীভগবানুবাচ 
জদদর্শীমদং রূপং দজ্টবানসি যল্মম। 
দেবা অপ্যস্য রূপস্য নিত্যং দর্শনকাত্ক্ষিণঃ ॥ ৫২ ॥ 


. সঞ্জয়ঃ উবাচ।_ ৫৫০) অজ্নং ইতি উন্তবা তথা মহাত্মা বাসুদেবঃ ভূয়ঃ 
স্বকং রূপং দর্শয়ামাস, চ সৌম্যবপনঃ ভূত্বা ভীতং এনং পুনঃ আম্বাসয়ামাস। 

অন উবাচ (6১) জনার্দন, তব ইদং সোম্যং মানুষং রূপং দজ্টবা 
ইদানীং সংবৃত্ত সচেতাঃ প্রকাতিং গত আস্মি। 

শ্ৰীভগবান্‌ উবাচ।-_(৫২) মম ইদং যৎ সদদর্শং রূপং দূষ্টবান আস, 
দেবান্‌ আপ নিত্যং অস্য রূপস্য দর্শনকাজ্কিণঃ। 


সঞ্জয় বললেন।_৫৫০) অজঃনকে এই বলে তখন মহাত্মা বাসুদেব পুনর্বার 
স্বকীয় রূপ দেখালেন এবং সৌম্যবপ্য হ'য়ে ভীত একে (অজনেকে) পনর্বার 
আশ্বাস দিলেন। 


অর্জন বললেন।-(৫১) হে জনার্দন, তোমার এই সৌম্য মানুষ রূপ 
দেখে এখন স্টাষ্ঘর সচেতন প্রকাতিদ্থ হলাম। 


শ্রীভগবান্‌ বান্‌ বললেন।-(৫২) আমার এই যে সদুদর্শ রুপ দেখলে, দেব- 
গণও নিত্য এই রুপের দর্শনাকাড্ফা। 
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নাহং বেদৈর্ন তপসা ন দানেন ন চেজ্যয়া। 

শক্য এবংাবধো দ্রচ্টুং দুষ্টবানীস মাং যথা ॥ ৫৩ ॥ 
ভন্ত্যা ত্বনন্যয়া শক্য অহমেবংাবধোহজন। 

জ্ঞাতুং দুষ্ট; তত্বেন প্রবেস্টু পরন্তপ ॥ &৪ ॥ 
মৎ্কর্মকৃল্মংপরমো মদৃভন্তঃ সঙ্গবার্জতঃ। . 
ধনর্বৈরঃ সর্বভূতেষ্‌ যঃ স মামৌত পান্ডব ॥ 6৫ ॥ 


(৫৩) মাং যথা দৃষ্টবান্‌ আঁস, এবংাঁবধঃ অহং ন বেদৈঃ, ন তপসা, ন 
দানেন, চ ন ইজ্যয়া দ্র্ট:ং শক্যঃ। (6৪) পরন্তপ অন, তু অনন্যয়া ভন্ত্যা 
অহং এবধাবধঃ তত্বেন জ্ঞাতুং চ দ্ুষ্টুং চ প্রবেস্টুং শক্যঃ। (66) পাণ্ডব, যঃ 
মৎকর্মকৃৎ, মংপরমঃ, মদভন্তঃ, সঙ্গবাঁজতিঃ, সর্বভূতেষু নিবৈ'রঃ, সঃ মাং এত। 


(6৩) আমাকে যেপ্রকারে দেখলে, এবংবধ আম না বেদদ্বারা, না 
তপস্যাদ্বারা, না দানদ্বারা, এবং না যজ্ঞদ্বারা দর্শনসাধ্য। (৫৪) হে পরন্তগ, 
অর্জন, অনন্যা-ভাঁন্তর দ্বারাই আম এই প্রকারে তত্বত যেথার্থত) জ্ঞানের এবং 
দৃষ্টির এবং প্রবেশের সাধ্য [হই] ৷ (6৫6) হে পাণ্ডব, যান আমার কর্ম 
করেন (আমাকে ফল অর্পণ ক'রে কর্ম করেন), মৎপরায়ণ, মদভন্ত, আসান্ত- 
বাঁজত সর্বভূতে বৈরভাবহণীন, তাঁন আমাকে পান। 


৯৯ 


দ্বাদশ অধ্যায় 
(ভক্ত যোগ ১ 


অর্জন উবাচ 
এবং সততযুস্তা যে ভন্তাস্ত্বাং পযঃপাসতে। 
যে চাপ্যক্ষরমব্যন্তং তেষাং কে যোগাবত্তমাঃ ॥ ১ ॥ 


শ্রীভগবানুবাচ 
মধ্যাবেশ্য মনো যে মাং নিত্যযুন্তা উপাসতে। 
: শ্রদ্ধয়া পরয়োপেতাস্তে মে যুন্ততমা মতাঃ ॥ ২ ॥ 
যে ত্বক্ষরমানরেশশ্যমব্যন্তং পর্যপাসতে। 
সব্ব্রগমচিন্ত্৪ কুটস্থমচলংধ্দবম্‌ ॥ ৩ ॥ 
সধানয়ম্যোন্দ্রয়গ্রামং সর্বত্রসমবুদ্ধয়ঃ। 
তে প্রাপ্নুবন্তি মামেব সর্বভূতাঁহতেরতাই ॥ ৪ ॥ 


অজরুন উবাচ (১) এবং সততয্যস্তাঃ [সন্তঃ] যে ভন্তাঃ ত্বাং পর্য'পাসতে, 
আপ চ যে অব্যন্তং অক্ষরং [উপাসতে], তেষাং কে যোগবিত্তমাঃ 2 

শ্রীভগবান্‌ উবাচ।_€২) মায় মনঃ আবেশ্য নিত্যয্দন্তা পরয়া শ্রদ্ধয়া 
উপেতাঃ [সন্তঃ] যে মাং উপাসতে, তে মে যুক্ততমাঃ মতাঃ। €৩--৪) তু যে 
সর্বত্র সমব্দদ্ধয়ঃ সর্বভূতাহতেরতাঃ হীন্দ্রয়গ্রামং সধানয়ম্য আনির্দেশ্যং, অব্যন্তং, 
সর্বব্রগং, অচিন্ত্যং, চ কুটস্থং, অচলং, ধ্রহবং, অক্ষরং পর্যপাসতে, তে এব মাং 
প্রাপ্নুবন্তি। 


অজ্ন বললেন।-€১) এইপ্রকারে সততযুন্ত হ'য়ে যেসকল ভন্ত তোমার 
উপাসনা করেন, এবং যাঁরা অব্যন্ত অক্ষর ব্রেহ্গ)কে উপাসনা করেন, তাঁদের 
[মধ্যে] কারা শ্রেষ্ঠ যোগাঁবং ? 

শ্রীভগবান্‌ বললেন।_(২) আমাতে মন 'নাবিষ্ট ক'রে নিত্যযুক্ত, পরম 
শ্রদ্ধার সাঁহত মালত হ'য়ে যাঁরা আমাকে উপাসনা করেন, তাঁরা আমার [মতে] 
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ক্লেশোহাঁধকতরস্তেষামব্যন্তাসন্তচেতসাম্‌। 


অব্যন্তা ?হ গাঁতর্দখং দেহবাঁদ্ভরবাপ্যতে ॥ ৫ ' 


যে তু সর্বাঁণ কর্মাঁণ মায় সন্ধ্যস্য. মৎপরাঃ। 
অনন্যেনৈব যোগেন মাং ধ্যায়ন্ত উপাসতে ॥ ৬ & 


তেবামহং সমদদ্ধর্তা মত্যুসংসারসাগরাৎ। 
ভবাম ন চরাৎ পার্থ ময্যাবোশতচেতসাম্‌ ॥ ৭ ॥ 


(৫) তেষাং অব্যন্ত-আসন্তচেতসাং ক্লেশঃ আঁধকতরঃ; হি, দেহবাঁদভঃ অব্যন্তা 
গাঁতঃ দুঃখং অবাপ্যতে। (৬) তু যে সর্বাঁণ কর্মাণ মায় সন্ন্যস্য মৎপরাঃ 
[সন্তঃ] অনন্যেন যোগেন ‘এব’ মাং ধায়ন্তঃ [সন্তঃ] উপাসতে, (৭) পার্থ, 
তেষাং মাঁয়-আবৌশতচেতসাং অহং ন চিরাৎ মৃত্যুসংসারসাগরাৎ 1 
ভবাম। 


যুন্ততম [ব'লে] গণ্য। (৩--৪) কিন্তু যেসকল সর্বভ্রসমব্দাদ্ধ পিতা 
রত [পুরুষ] হন্ড্িয়গ্রাম সংযত ক'রে আঁনরেশ্য ানরুপাঁধ), অব্যন্ত, সর্বত্র 
(সর্বব্যাপী), অচিন্ত্য, এবং কুটস্থ, অচল, ধ্রুব অক্ষর (ক্রহ্ম)কে উপাসনা 
করেন তাঁরাও আমাকে পান। 


(6) সেই অব্যন্তে আসন্তাচত্তগণের (অব্যন্তসাধকের) রেশ (আয়াস) আধক- 
তর; কারণ দেহধারণ [মন্ষ্য]-গণ দ্বারা অব্যন্তে গমন তেব্য্ত ব্রন্মের উপলব্ধি) 
কণ্টে প্রাপ্য হয়। (৬) কিন্তু যাঁরা সর্ব কর্ম আমাকে ন্যস্ত করে মৎপরারণ 
হ'য়ে অনন্য যোগে আমাকে ধ্যান ক'রে উপাসনা করেন, (৭) হে পার্থ, সেই 
আমাতে-ীনাঁবস্টাচত্ত [পুরুষ]-গণের আমি আঁচরে মৃত্যুময় সংসারসাগর থেকে 
সমদ্ধারকর্তা হই। 


১৩০: : শ্রীমদভগবদ্গীতা 


ময্যেব মন আধৎস্ব মায় বুদ্ধিং নিবেশয়। 
ধনবাঁসষ্যাস ময্যেব অত উধর্বং ন সংশয়ঃ ॥ ৮ ॥ 


অথ চিত্তং সমাধাতুং ন শরুোষি মায় স্থিরমৃ। . 
অভ্যাসযোগেন ততো মামিচ্ছাপ্তুং ধনঞ্জয় ॥ ৯ ॥ 


অভ্যানেইপাসমর্থোহাঁস মৎকর্মপরমো ভব। 
মদর্থমাঁপ কর্মাঁণ কুর্বন্‌ সিদ্ধমবাপ্স্যাস ॥ ১০ ॥ 


অথৈতদপ্যশক্সোহাঁস কর্তুমদযোগমাশ্রিতঃ। 
সর্বকর্মফলত্যাগং ততঃ কুরু যতাত্মবান্‌ ॥ ১১ ॥ 


(৮) মায় এব মনঃ আধংস্ব, মায় বুদ্ধিং নিবেশয়; অতঃ উধর্বৎ মায় এব 
নিবাঁসব্যাদ__অন্র সংশয়ঃ ন। (৯) অথ [যাঁদ] মায় চিত্তং স্থিরং স্মাধাতুং 
ন শর্লোষি, ধনঞ্জয়, ততঃ অভ্যাসযোগেন মাং আপ্তুং ইচ্ছয়। (১০) [বাদ] 
অভ্যাসে আপ অসমর্থঃ আস, মৎকর্মপরমঃ ভব; মৎ-অর্থং কর্মাঁণ কুর্বন্‌ 
আঁপ 'সাদ্ধিং অবাগ্স্যাস। (১১) অথ [যাঁদ] মৎ-যোগং-আশ্রতঃ [সন্‌] এতং 
আঁপ কর্তুং অশন্তঃ আস, ততঃ যতাত্মবান্‌ [সন্‌] সর্বকর্মফলত্যাগং কুর 


(৮) আমাতেই মন সমাহত কর, আমাতে বদ্ধ নাবষ্ট কর (অের্থাং 
আমি যেমন সুখদুঃ্খের অতীত ও স্বার্থ শুন্য তুমিও সেইরূপ আমার 
দুম্টিতে সমস্ত দেখতে থাক), তা'হলে তারপর (অনন্তর) আমাতেই নিবাস 
করবে_এতে সংশয় নেই। (৯) আর যাঁদ আমাতে চিত্ত 'স্থিরভাবে সমাহত 
করতে না পার, হে ধনঞ্জয়, তবে অভ্যাসযোগদ্বারা ডে । ২৪-_২৬ শ্লোকোন্ত) 
আমাকে পেতে ইচ্ছা কর। (১০) যাঁদ অভ্যাসেও অসমর্থ হও, [তবে] মৎ- 
কর্মপরায়ণ হও (সর্বভূতাহতে রত হ'য়ে মদর্থে কর্ম কর); আমার উদ্দেশে 
কর্ম করেও 'সাঁদ্ধ পাবে। (১১) আর যাঁদ আমাতে যুন্ত হ'য়ে তাও করতে 
অশন্ত হও, তবে সংবতাঁত্ত হ'য়ে সর্ককর্মফল ত্যাগ কর (অর্থাৎ আসক্তি বর্জন 
ক'রে নিচ্কামভাবে সকল কর্ম কর, তোমার স্বার্থ না থাকলেই সেই কর্ম 
“মংকর্ম” হবে)। 
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শ্রেয়ো হি জ্ঞানমভ্যাসাজজ্ঞানাদ্ধ্যানং {বাশয্যতে ৷ 
ধ্যানাৎ কর্মফলত্যাগস্ত্যাগাচ্ছাঁন্তরনন্তরম্‌ ॥ ১২ ॥ 


অদ্বেন্টা সর্বভূতানাং মৈন্রঃ করুণ এব চ। 

ধনর্মমো নিরহংকারঃ সমদুঃখসুখঃ ক্ষমী ॥ ১৩ ॥ 
সন্তুষ্টঃ সততং যোগী যতাত্মা দড়ানশ্চয়ঃ ৷ 
মধ্যার্পতমনোব্দাদ্ধর্ষো মদূভন্তঃ স মে প্রিয়ঃ ॥ ১৪ ॥ 
য্মান্নোদবজতে লোকো লোকান্নোদ্ীবজতে চ যঃ। . 
হর্ষামর্বভয়োদ্বেগৈৰ্মন্ডো যঃ স চ মে প্রিয়ঃ ॥ ১৫ | 


j (১২) হি, অভ্যাসাৎ জ্ঞানং শ্রেয়ঃ, জ্ঞানাৎ ধ্যানং 'বাঁশষ্যতে, ধ্যানাৎ কর্ম- 
কফলত্যাগঃ, ত্যাগাৎ অনন্তরং শান্তঃ। 


(১৩) সর্বভূতানাং অনশ্বেষ্টা, মৈত্রঃ এব চ করদণঃ, শনর্মমঃ, িরহংকারঃ 
সমদুঃখসুখ, ক্ষমী, (১৪) সততং সন্তুষ্টঃ, যোগী, বতাত্মা, দ:ঢ়ানশ্চয়ঃ, মাঁয়- 
আর্পতমনোবাদ্ধঃ, যঃ মদভত্তঃ সঃ মে ৃপ্রয়ঃ। (১৫) যস্মাৎ লোকঃ উদবিজতে 
ন, চ যঃ লোকাৎ উদ্‌বিজতে ন, ষঃ হর্ব-অমর্ষভয়-উদ্‌বেগৈঃ মুন্তঃ,,সঃ চ মে 
ধপ্রয়ঃ। 


(১২) কারণ, অভ্যাস অপেক্ষা জ্ঞান শ্রেয়, জ্ঞান অপেক্ষা ধ্যান বাঁশল্টতর 
(স্সাধ্য), ধ্যান অপেক্ষা কর্মফলত্যাগ [সসাধ্য1) ত্যাগ থেকে আঁবলম্বে শান্ত 
[আসে] ৷ 

(১৩) সর্বভূতের প্রা বিদ্বেবহীন, মন্রভাবাপন্ন ও করুণাশীল, মমতাহীন 
ফ্বোর্থবোধশনন্য), নিরহংকার (কর্তৃত্বাভমানশনন্য), সুখদু্খে সমভাবাপন্ন, 
ক্ষমাবান্‌, (১৪) সতত সন্তুষ্ট, যোগী, সংযতস্বভাব, দৃঢ়ানশ্য়,। আমাতে 
আঁর্পতমনোবাদ্ধ, [এইপ্রকার] যান আমার ভন্ড, {তাঁন আমার 'প্রয়! 
(১৫) যাঁ হ'তে লোকে উদ্‌বেগ পার না (যান লোকের অশান্তির হেতু শন), 
এবং শ্যান [অন্য] লোক হ'তে উদ্বেগ পান না (অন্যকৃত উপদ্রবে যাঁর শান্তি- 
ভঙ্গ হয় না), যান হর্ষ (উল্লাসজানত চাণ্টল্য), অমর্ষ (অসাহফুতা), ভয়, 
উদ্‌বেগ থেকে মত্ত, [তানও আমার প্রয়। : 


১৩২ শ্রীমদ্‌ভগবদ্গীতা 


|) 


[' অনপেক্ষঃ শ্দার্ক্ষ উদাসীনো গতব্যথঃ। 

{ সৰ্বারম্ভপারিত্যাগী যো মদ্‌ভন্তঃ স মে প্রিয়ঃ ॥ ১৬ ॥ 
যো ন হষ্যাত ন দ্বেম্ট ন শোচাঁত ন কাঙ্াত। 
শুভাশুভপারত্যাগী ভান্তমান্‌ যঃ স মে প্রিয়ঃ ॥ ১৭ ॥ 


সমঃ শত চ মিন্রে চ তথা মানাপমানয়োঃ। 
শীতোফসুখদুঃখেষ সমঃ সঙ্গাঁববাঁজতিঃ ॥ ১৮ ॥ 


তুল্যানিন্দাস্ভাতিমৌনী সন্তুষ্টো যেন কেনাঁচিৎ। 
আনিকেতঃ দ্থিরমাতভীন্তমান্‌ মে "প্রয়ো নরঃ ॥ ১৯ ॥ 


(১৬) অনপেক্ষঃ, শুচিঃ, দক্ষঃ, উদাসীনঃ, গতব্যথঃ, সর্ব-আরম্ভপাঁরত্যাগণী 
যঃ মদ্‌ভন্তঃ, সঃ মে প্রিয়ঃ। (১৭) যঃ হষ্যাত ন, দ্বেন্টি ন, শোচাত ন, 
কাঙ্ষাত ন, যঃ শুভাশুভপারত্যাগাঁ, ভান্তমান্‌, সঃ মে প্রিয়ঃ। (১৮) শত্রৌ 
চ মিত্ৰে, চ' তথা মান-অপমানয়োঃ সমঃ, শীতি-উষ্ণসুখদুএখেষ সমঃ, সঙ্গ- 
বিবার্জতঃ, (১৯) তুল্যানন্দাস্তুতিঃ, মৌনী, যেন কেন চিৎ সন্তুষ্টঃ, আঁনকেতঃ,. 
স্থিরমাতঃ, ভন্তিমান্‌ নরঃ মে 'প্রিয়ঃ। 


(১৬) অনপেক্ষ (যান পরবশ নন), শাঁচ, দক্ষ কের্মকুশল), উদাসীন: 
পেক্ষপাতশুন্য১), ব্যথাবাঁজতি (অকাতর), সর্বপ্রকার ফলভোগার্থ কর্মপাঁর- 
ত্যাগন,৯ [এইপ্রকার] যান আমার ভন্ত, তিনি আমার প্রিয়। (১৭) যান 
হম্ট আহনাদে বিচিলত) হন না, দ্বেষ করেন না, শোক করেন না, আকাঙ্ক্ষা 
করেন না, যান শুভাশুভপরিত্যাগী (লৌকিক শুভাশুভ বিচারের উধেব), 
ভান্তমান্‌, তান আমার প্রিয়। (১৮) শত্রু ও মিন্রে, তথা মান-অপমানে সমান, 
শীত-উফ-সঃখদুঃখে সমান (নিদ্বন্দ), আসান্তবাঁজতি, (১৯) নিন্দাস্তাতিতে 
তুল্য আবচাঁলত), মৌনী (সংযতবাক্‌), যাতে তাতে সন্তুষ্ট (অবিলাসী), 
বাসস্থানে অনাসন্ড২. সেব্বত্রবাসক্ষম), 'স্থিরমাতি, ভাক্তমান্‌ নর আমার 'প্রিয়। 


১। শংকর। ২! রামানুজ। 
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যে তু ধর্মামৃতাঁমদং যথোন্তং পর্যপাসতে। 
শ্রদ্দধানা মৎপরমা ভন্তাস্তেহতীব মে 'প্রয়াঃ ॥ ২০ ॥ 


(২০) তু যে যথা-উত্তং ইদং ধর্মামৃতং শ্রদ্দধানাঃ মৎপরমাঃ [সন্তঃ] পযঃ- 
পাসতে, তে ভন্তাঃ মে অতীব 'প্রয়াঃ। 


(২০) এবং যাঁরা যথা-উন্ত এই ধর্মামৃত শ্রদ্ধাবান্‌ মৎপরায়ণ হ'য়ে পালন 
করেন, সেই ভন্তগণ আমার অতীব 'প্রয়। 


এতদ্‌ যো বেত্তি তং প্রাহুঃ ক্ষেত্ৰজ্ঞ ইত তদ্‌বিদঃ ॥ ১ ॥ 


ক্ষেত্রজ্ৰণ্াঁপ মাং বিদ্ধি সর্কক্ষেত্রেক ভারত। 
ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞয়োজ্্ঞানং যত্তজৃজ্ঞানং মতং মম ॥ ২॥ 


তং ক্ষেত্রং যচ্চ যাদ্‌ক্‌ চ যদ্‌বিকাঁর যতশ্চ যৎ। 
স চ যো যংপ্রভাবশ্চ তৎ সমাসেন মে শখ ॥ ৩ ॥ 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ।--৫১) কৌন্তেয়, ইদং শরীরং ক্ষেত্রং_ইতি আভধায়তে। 
যঃ এতৎ বৌত্ত, তৎাবদঃ তং ক্ষেত্রজ্ঞঃ__ইতি প্রাহঃ। (২) ভারত, চ সর্ব- 
ক্ষেত্রেষ মাং আপ ক্ষেত্রজ্ঞং বাদ্ধি। ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ৰয়োঃ যং জ্ঞানং, মম তৎ জ্ঞানং 
মতমৃ। (৩) 'চ’ তং ক্ষেত্ৰং যৎ চ যাদৃক্‌, যদৃবিকারি, চ যতঃ যং; চ সঃ যঃ, 
চ যংপ্রভাবঃ, তৎ মে সমাসেন শৃণু। 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।_0১) হে কৌন্তেয়, এই শরীর ক্ষেত্র_এই ব'লে 
জাঁভাহত হয়। যান একে (এর তত্ত্ব) জানেন, এ সম্বন্ধে অভিজ্ঞগণ তাঁকে 
ক্ষেত্ৰজ্ঞ এইরূপ বলেন। (২) হে ভারত, এবং সর্বক্ষেত্রে আমাকেও ক্ষেব্রজ্ঞ 
জানবে। ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞের যে জ্ঞান, আমার সেই জ্ঞান [ই] অভিমত (আমার 
মতে তাই শ্রেষ্ঠ জ্ঞান)। (৩) সেই ক্ষেত্র যা এবং যাদৃশ, যেরুপ বকারশীল, 
এবং যা থেকে যা [হয়]; এবং সেই [ক্ষেত্রজ্ঞ] যান, এবং যেরুপ প্রভাবশালী, 
তা আমার কাছে সংক্ষেপে শোন। 
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ঝাঁষাভর্বহুধা গাঁতং ছন্দোভীর্বাবধৈঃ পৃথক্‌। 
ব্ৰহ্মসত্ৰপদৈশ্চৈব হেতুমদ্‌াভাৰ্বানাশ্চতৈঃ ॥ ৪ ॥ 


মহাভূতান্যহংকারো  বাদ্ধরব্যস্তমেব চ। 

হীন্দ্রয়াঁণ দশৈকণ পণ চৌন্দ্রয়গোচরাঃ ॥ & ॥ 
ইচ্ছা দ্বেষঃ সুখং দুঃখং সংঘাতশ্চেতনাধাতঃ। 
এতৎ ক্ষেত্রং সমাসেন সাবকারমদাহতম্‌ ॥ ৬ ॥ 


(8) খাঁষাঁভঃ ‘বাবধৈঃ ছন্দোভিঃ, চ এব হেতুমদ্ভঃ বাঁনাশ্চতৈঃ পৃথক, 
বুন্মসন্রপদৈঃ বহুধা গীতম্‌। 


(6) মহাভূতাঁন, অহংকারঃ, ব্যাপি, এব চ অব্যন্তং, দশ-একং চ হীন্দ্িয়াণ, 
চ পণ্ড ইান্দ্রয়গোচরাঃ, (৬) ইচ্ছা, দ্বেষঃ, সুখং, দনঃখং, সংঘাতঃ, চেতনা, 
ধত-_এতৎ সাঁবকারং ক্ষেত্রং সমাসেন উন্তম্‌ ৷ 
(৪) খাঁষগণদ্বারা বাঁবধ ছন্দে (বেদমন্তে) এবং হেতুযুন্ত' অসান্দিগর 
গীবাবধ বরক্ষসূত্রপদে উপাঁনষৎ বেদান্তসত্রাদিতে) বহদপ্রকারে তা গীত হয়েছে। 


(৫) মহাভূতসকল২ সেক্ষম মহাভূত, তন্মান্রা), অহংকার, বাঁদ্ধ এবং 
অব্যন্ত প্রেকীত), দশ ও এক ইন্দ্রিয় (পণ জ্ঞানৌন্দ্রয়, পণ্ট কর্মোন্দ্রয়, ও মন) 
এবং পণ্য ইান্দ্রয়গোচর বিষয় (স্থূল মহাভূত, ক্ষিত অপ্‌ ইত্যাঁদ), (৬).ইচ্ছা, 
দ্বেষ (রাগ), সুখ, দুঃখ, সংঘাত (দেহ-হীন্দ্রয়ের সংহতি), চেতনা: (স্দখ- 

-£খবোধ), ধৃত ধোরণা)_এই [সকল নয়ে] িকারশীল ক্ষেত্র সংক্ষেপে 
উত্ত হয়। "3৭ 


(1১) 


১। সাংখ্যদর্শন অনুসারে অব্য্ত প্রক্কীত থেকে যথাক্রমে মহৎ বেদাদ্ধ), অহংকার, 
পণ্ঠতন্মা্রা সেক্ষ মহাভূত), দশ ইন্দ্রিয় ও মন, এবং হীন্দিয়গোচর পণ্ড স্থল মহাঃ 
ভূত উৎপন্ন হয়েছে। নিন 


১৩৩ i শ্রীমদ্‌ভগবদ্গীতা 


অমানিত্বমদম্ভিত্বমাহংসা ক্ষান্তিমাজবমৃ। 
আচার্যেপাসনং শোৌচং স্থৈর্যমাত্মবিনিগ্রহঃ ॥ ৭ ॥ 
হীন্দ্িয়ার্থেষ্‌ বৈরাগ্যমনহংকার এব চ। 
জন্মমত্যুজরাব্যাধদঃখদোযানুদর্শনমূ ॥ ৮ ॥ 
অসীন্তরণাভঙ্বঙ্গঃ পূত্রদারগৃহাঁদিষু। 

নিত্য সমচিত্তত্বমষ্টানিষ্টোপপাত্তষ ॥ ৯ ॥ 

মায় চানন্যযোগেন ভীন্তরব্যভিচারণী। 
বাবন্তদেশসোবত্বমরাতিজনিসংসাঁদ ॥ ১০ ॥ 
অধ্যাত্মজ্ঞাননিত্যত্বং তত্ৃজ্ঞানার্থদর্শনমৃ। 
এতজ্‌জ্ঞানামাত প্রোন্তমজ্ঞানং যদতোহন্যথা ॥ ১১ ॥ 


॥. (৭) অমানিত্বং, অদম্ভিত্বং, অহিংসা, ক্ষান্ত, আরবং, আচার্যউপাসনং 
শোঁচং, স্ৈর্যং আত্মাবানিগ্রহঃ (৮) ইীন্দ্িয়ার্থেব বৈরাগ্যং, এব চ অনহংকারঃ, 
জন্মমত্যুজরাব্যাধিদ৪খদোষ-অন্দদর্শনং, (৯) অসান্তিঃ, পূত্রদারগৃহাঁদৰ; অন- 
ভিচ্বঙ্গঃ, চ ইষ্ট অনিষ্ট-উপপাত্তিষু নিত্যং সমাচিত্তত্বং, (১০) চ অনন্যযোগেন 
'মাঁয় অব্যাভচারিণী ভন্তিঃ, বিবিভ্তদেশসেবিত্ব, জনসংসাঁদ অরাতিঃ, (১১) 
'অধ্যাত্মজ্ঞানানত্যত্বং, ততৃজ্ঞানার্থদর্শনং__এতৎ জ্ঞানং ইত প্রোন্তং; যং অতঃ 
অন্যথা [তৎ] অজ্ঞানমূ। 


্ 


(৭) অমানিত্ব (মানে অলোভ), অদম্ভিত্ব (ধর্মধৰজিত্বের অভাব), আহিংসা, 
ক্ষমা, সরলতা, আচার্য সেবা,” শ্াচতা, স্থৈর্য (অচণ্যলতা), মনঃসংযম, (৮) 
'হীন্দ্িয়ভোগ্য বিষয়ে বৈরাগ্য তেনাসান্ত), এবং অনহংকার, জল্মমত্যুজরাব্যাধি- 
দুঃখ_এইসকলের দোষ-অনুদর্শন (দোষ বুঝে তা থেকে ম্যান্তর উপায় চিন্তা), 
(৯) অনাসান্ত, প্রদারগৃহাঁদতে নির্লিপ্ত ভাব, এবং ইন্টানিষ্টপ্রাপ্তিতে 
সমাচন্ততা, (১০) এবং অনন্যযোগে আমাতে একনিষ্ঠ ভন্তি, বিজনদেশবাসে 
'অন্ররান্তি, জনসংসদে (বহুলোকের সাহচযে) অনিচ্ছা, (১১) অধ্যাত্মজ্ঞানে 
নিষ্ঠা, তত্বজ্ঞানের উদ্দেশ্যে আলোচনা-_এই [এই গুণাবলীই] জ্ঞান ব'লে উত্ত 
হয়; যা এ থেকে অন্যাবধ, তা অজ্ঞান। : 
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জ্ঞেয়ং বত্তৎ প্রবক্ষ্যাম যজভ্ঞাত্বামতম*নুতে। 
অনাঁদমৎ পরং ব্রহ্ম ন সত্তন্নাসদুচ্যতে ॥ ১২ ॥ 


সর্বতঃ পাঁণপাদং তৎ সর্বতোহীক্ষাশরোমুখম্‌। 
সর্বতঃ শ্রাতমলোকে সর্বমাবৃত্য তিন্ঠাত ॥ ১৩ ॥ 


সর্বোন্দ্য়গুণাভাসং সর্বোন্দ্রয়াববার্জ তম্‌। 
অসন্তং সর্বভৃচ্চৈব নিগ%ণং গুণভোন্ত চ | ১৪ ॥ 


বাঁহরন্তশ্চ ভূতানামচরং চরমেব চ। 
সুক্ষযত্বাপ্তদাবজ্ঞেয়ং দূরস্থং চান্তিকে চ তৎ ॥ ১৫ ॥ 


(১২) যং জ্ঞেয়ং তৎ প্রবক্ষ্যাম-_যৎ জ্ঞাত্বা অমৃতং অশ্নুতে। অনাদমৎ১ 
পরং ব্রহ্ম; তৎ ন সং ন অসৎ উচ্যতে। (১৩) তৎ সর্বতঃ পাঁণপাদৎ, সর্বতঃ 
আঁক্ষাশরোমুখং, সর্বতঃ শ্রাতিমৎ, লোকে সর্বং আবত্য তষ্ঠাত। (১৪) 
সর্ব-হীন্দিয-গুণ-আভাসং, সর্ব-হীন্দরয়ীববার্জতং, অসন্ভং চ এব সর্বভৃৎ3 
নর্গণং চ গুণভোন্। (১৫) তৎ ভূতানাং বাঁহঃ চ অন্তঃ, চরঃ এব অচরং, 
সূক্ষত্বাং আবিজ্ঞেয়ং, চ দূরস্থং চ আন্তকে। 


(১২) যা জ্ঞেয় তা বলাছ--যা জানলে [মানুষ] অমতত পায়। অনাঁদ১ 
পরবুহ্ধ; তা না সং না অসং উক্ত হয়। (১৩) তা সর্বত্র পাঁণপাদাবাশিষ্ট, 
সর্বত্র আক্ষমস্তকম্‌খাবাঁশষ্ট, সর্বত্র কর্ণীবশিষ্ট, জগতে সমস্ত আবৃত ক'রে 
আছে। (১৪) সর্ব হীন্দ্রিয়বৃত্তির আভাস (প্রকাশক), [অথচ] সর্ব-হীন্দ্রয় 
{ববার্জত, অনাসন্ত অথচ সর্বপালক২, নির্থণ অথচ গ*ণভোন্তা (গুণের 
উপলন্ধাও)। (১৫) তা ভূতগণের বাহিরে অথচ অন্তরে, চর অথচ অচর, 
সক্ষমত্বহেতু আবজ্ঞেয়, এবং দুরস্থ অথচ গানকটে। 


১। অনাদিমং_ন-আঁদ-মৎ, যার আঁদ আছে এমন বস্তু নয় (শংকর)। 
ই। সর্বভূং_সকলের আধার অথবা পালক। 
৩। শংকর। 


১৩৮ শ্রীমদভগবদ্‌গ্রীতভা 


আঁবভন্তণ ভূতে বিভন্তামব চ 'স্থতম্‌। 
ভূতভর্ত চ তজজ্ঞেয়ং গ্রাঁসষ্দু প্রভাবক চ ॥ ১৬ ॥ 


জ্যোতিষামাঁপ তজজ্যোতিস্তমসঃ পরমনূচ্যতে। 
জ্ঞানং জ্ঞেয়ং জ্ঞানগম্যং হাঁদ সর্বস্য বান্ঠতম্‌ ॥ ১৭ ॥ 


হাত ক্ষেত্ৰং তথা জ্ঞানং জ্ঞেয়গ্যোন্ডং সমাসতঃ। 
মদ্‌ভন্তঃ এতদ্‌াবজ্ঞায় মদ্‌ভাবায়োপপদ্যতে ॥ ১৮ ॥ 


প্রকাতং পুরুষণৈব বিদ্ধ্যনাদী উভাবাঁপ। 
বিকারাংশ্চ গুণাংশ্চৈব বিদ্ধি প্রকৃৃতসম্ভবান্‌ ॥ ১৯ ॥ 


(১৬) চ ভুতেষ আবিভন্তং চ বিভন্তং ইব স্থিতং; চ তৎ জ্ঞেয়ং ভূতভর্তৃ, 
গ্রাস, চ প্রভাবিষু। (১৭) তৎ জ্যোতিষাং অপি জ্যোতিঃ, তমসঃ পরং_ 
[ইতি] উচ্যতে; জ্ঞানং, জ্ঞেয়ং, জ্ঞানগম্যং; সর্বস্য হাঁদ 'বিষ্ঠিতমৃ। (১৮) 
ইতি ক্ষেত্ৰং তথা জ্ঞানং চ জ্ঞেয়ং সমাসতঃ উত্তঃ; সং ভন্তঃ এতৎ 'বজ্ঞায় মৎ- 
ভাবায় উপপদ্যতে। 


(১৯) প্রকীতং চ এব প্দরুবং উভো আঁপ অনাদশীবাদ্ধ; চ বিকারান্‌ চ 
গুনান্‌ প্রকাতিসম্ভবান্‌ এব 'বাদ্ধি। 


(১৬) এবং ভূতসমূহে অবিভন্ত (!undifferentiated) অথচ িভন্তের 
তুল্য স্থিত; এবং সেই জ্ঞেয় ভূতপালক, গ্রাসকারক সেংহারক) ও উৎপাত্ত- 
কারক। (১৭) তা জ্যোতি্কগণেরও জ্যোতি, অন্ধকারের পরে (beyond) 
এইপ্রকার উন্ত হয়; তা জ্ঞান (জ্ঞানস্বরপ), জ্ঞেয়, জ্ঞানগম্য; সকলের হৃদয়ে 
অব্যবাহতরূপে স্থিত। (১৮) এইপ্রকারে ক্ষেত্র তথা জ্ঞান এবং জ্ঞেয় 
সংক্ষেপে উত্ত হ'ল; আমার ভন্ত এ জেনে আমার ভাব প্রাপ্ত হন। 


(১৯) প্রকাঁত ও পুরুষ উভয়কেই অনাঁদ জানবে; এবং বিকার ও গল 
সমুহ প্রকাতিসম্ভব [ব'লে]ই জানবে। 
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কার্যকারণকর্তৃত্বে হেতুঃ প্রকৃতিরন্চতে। 


পুরদষঃ সুখদুখানাং ভোন্তৃত্বে হেতুরুচ্যতে ॥ ২০ ॥ 


পূর্ষঃ প্রকৃতিস্থো হি ভুঙ্‌ন্তে প্রকাতজান্‌ গ:ণান্‌। 
কারণং গুণসঙ্গোহস্য সদসদৃযোন জন্মস ॥ ২১ ॥ 


উপদ্রষ্টানুমন্তা চ ভর্তা ভোল্তা মহে*বরঃ। 
পরমাক্মোত চাপন্যন্ডো দেহেহাঁস্মন্‌ পুর ুযঃ পরঃ ॥ ২২ ॥ 


য এবং বোত্ত পুরুষং প্রকাণ্ড গুণৈঃ সহ। 
সৰ্বথা বর্তমানোহাপ ন স ভূয়োহাভজায়তে ॥ ২৩ ॥ 


(২০) কার্যকারণকর্তৃত্বে প্রকতিঃ হেতুঃ উচ্যতে; সুখদুঃখানাং ভোল্তৃত্বে 
পুরুষ হেতুঃ উচ্যতে। (২১) পণরদষঃ প্রকৃতিপ্থঃ [সন্] হি প্রকাতজান্‌ 
গুণান্‌ ভুঙ্‌ন্তে; সং-অসংযোনজল্মস্‌ কারণং_অদ্য গুণস্গঃ। (২২) আস্মন্‌ 
দেহে পরঃ পুরুষঃ উপদ্ুষ্টা চ অনুমন্তা, ভর্তা, ভোন্তা, মহে*বরঃ, চ পরমাত্মা 
ইত আপ উন্তঃ। (২৩) যঃ এবং পদরদ্যং চ গুণৈঃসহ প্রকীতং বৌত্ত, সঃ 
সৰ্বথা বর্তমানঃ আঁপভূয়ঃ আভজায়তে ন। 


(২০) কার্য (দেহ) ও কারণ হৌন্দ্রর়)-এর কর্তৃত্ব প্রকাতাই] হেতু 
[বলে] উত্ত হয়, সুখদখসমহুহের ভোস্তৃত্বে পুর (জাঁবাত্মা) হেতু [ব'লে] 
গণ্য হয়। (২১) পুর (জ’বাত্মা) প্রকাতিস্থ হায়েই প্রকীতিজাত গন্গসকল . 
ভোগ করেন; [প্দরুষের] সং-অসং যোঁনতে জন্মের কারণ__তাঁর গুণসঙ্গ 
প্রেকৃতিজ গুণের সংশ্রব)। (২২) এই দেহে পরম পুরুষ উপদুষ্টা (সাক্ষী) 
এবং অনুমন্তা (অনুমোদক, যান প্রকাতির কার্যে বাধা দেন না), ভর্তা 
(পালক), ভোত্তা, মহেশ্বর এবং পরমাত্মা_এও উন্ত হন। (২৩) যান এই- 
প্রকারে পুরুবকে এবং গণের সাঁহত প্রকাতিকে জানেন, তান সর্ব অবস্থার 
বর্তমান থেকেও (যে কোন ব্যাপারে নযুন্ত থেকেও) পদ্নর্বার জন্মেন না।, 


৯৪০ ; শ্রীমদভগবদগীতা 


ধ্যানেনাত্মান পশ্যন্তি কেচিদাত্মানমাত্মনা। 
অন্যে সাংখ্যেন যোগেন কর্ম যোগেন চাপরে ॥ ২৪ ॥ 


অন্যে ত্বেবমজানন্তঃ শ্রাত্বান্যেভ্য উপাসতে ৷ 
তেহাপ চাতিতরন্ত্যেব মত্যুং শ্রুতিপরায়ণাঃ ॥ ২৫ ॥ 


যাবৎ সঞ্জায়তে কত সত্বং স্থাবরজঙ্গমমূ। 
ক্ষেত্রক্েত্রজ্ঞসংযোগাত্তদ্‌ বিদ্ধি ভরতর্যভ ॥ ২৬ ॥ 


| সমং সর্বেষ; ভূতেষ: 'তষ্ঠন্তং পরমেশ্বরমূ্‌। 
}বিনশ্যংস্ববিনশ্যন্তং যঃ পশ্যাত স পশ্যতি ॥ ২৭ ॥ 


(২৪) কেচিৎ ধ্যানেন আত্মনি আত্মানং পশ্যান্ত; অন্যে সাংখ্যেন যোগেন, 
চ অপরে কর্মযোগেন। (২৫) তু অন্যে এবং অজানন্তঃ অন্যেভযঃ শ্র্বা 
উপাসতে; তে অপি শ্রুতিপরায়ণাঃ [সন্তঃ] মৃত্যুং তরান্তি ‘এব’ । 


(২৬) ভরতর্ষভ, যাব কি স্থাবরজঙ্গমং সত্বং সঞ্জায়তে; তং ক্ষেত্র- 
ক্ষেত্রজ্ঞসংযোগাৎ_[ইত] বিদ্ধি । (২৭) সর্বেষু ভূতেষু সমং তিষ্ঠন্তং, 
বিনশ্যংস অবিনশ্যন্তং পরমেশ্বরং যঃ পশ্যাত, সঃ পশ্যাতি। 


(২৪) কেউ বা ধ্যানদ্বারা নিজের মধ্যে নিজের চেষ্টায় আত্মাকে দেখতে 
পান; অন্য কেউ সাংখ্যযোগের দ্বারা, অপর কেউ কর্মযোগদ্বারা। (২৫) আবার 
অন্য কেউ এপ্রকারে জানতে না পেরে, অপরের কাছে শুনে উপাসনা করেন; 
তাঁরাও শ্রবাতপরায়ণ হ'য়ে মৃত্যুকে অতিক্রম করেন। 


(২৬) হে ভরতর্ষ'ভ, যা কিছু 'স্থাবর জঙ্গম বস্তু সঞ্জাত হয়, তা ক্ষেত্র- 
ক্ষেতরজ্ঞের সংযোগের ফলে_এই জানবে। (২৭) সর্বভূতে সমভাবে অবাস্থিত, 
বস্তুতেও আবনাশা রুপে বিদ্যমান) পরমেশ্বরকে বানি দেখেন, 

তিনিই [যথার্থ] দেখেন। 
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সমং পশ্যন্‌ হি সর্বত্র সমবাঁস্থতমী*বরমূ। 
ন হনচ্ত্যাত্মনাত্মানং ততো যাঁত পরাং গাঁতম্‌ ॥ ২৮ ॥ 


প্রকৃত্যেব চ কর্মাণ 'করয়মাণানি সর্বশঃ। 
যঃ পশ্যাত তথাত্মানমকর্তারং স পশ্যাত ॥ ২৯ ॥ 


যদা ভূতপৃথগৃভাবমেকস্থমনুপশ্যাত দু ত। 
তত এব চ 'বস্তারং ব্রহ্ম সম্পদ্যতে তথা ॥ ৩০ ॥ 


অনাঁদস্বান্নির্গণত্বাং পরমাত্মায়মব্যয়ঃ। 
শরীরস্থোহ[পি কৌন্তেয় ন করোতি ন লিপ্যতে ॥ ৩১ ॥ 


(২৮) [সঃ] হ সর্বত্রং সমং সমবাস্থতং ঈমবরং পশ্যন্‌ আত্মনা আত্মানং 
{হনাস্ত ন; ততঃ পরাং গাঁতং যাঁত। (২৯) যঃ কর্মীণ প্রকৃত্যা এব সর্বশঃ 
রুয়মাণাঁন চ আত্মানং অকর্তারং পশ্যাত, সঃ পশ্যাত। (৩০) [সঃ] যদা 
ভূতপৃথগৃভাবং একদ্থং অনুপশ্যাত, চ ততঃ বদ্তারং এব [অনুপশ্যাত], 
তথা ব্ৰহ্ম সম্পদ্যতে। (৩১) কৌন্তেয়, অনাদত্বা শনর্গণত্বাং অয়ং অব্যয় 
পরমাত্মা শরীরস্থঃ আপ করোত ন, লিপ্যতে ন। 


(২৮) কারণ ‘তান সর্বত্র সমভাবে অবস্থিত ঈশ্বরকে দেখে আপনার 
দ্বারা আপনার ক্ষাত করেন না; সেজন্য পরা গাঁত প্রাপ্ত হন। (২৯) যান 
সকল কর্মকেই প্রকৃতিকর্তৃক সর্বতোভাবে ক্রিয়মাণ এবং আত্মাকে অকর্তা 
দেখেন, তান [ই] দেখেন (যথার্থ দেখেন)। (৩০) তান যখন ভূতসমনুহের 
পৃথগৃভাব একস্থ পবাভন্ন সত্তার মূলে একই সত্তা) দেখেন এবং তা থেকে 
িদ্তারও (একই সত্তার 'বাভন্ন সত্তারূপে প্রকটন) বুঝতে পারেন, তখন 
[তান] ব্ৰহ্ম প্রাপ্ত হন। (৩১)'হে কৌন্তের, অনাঁদত্বের জন্য 'নর্গ?্ণত্বের 
জন্য এই অব্যয় পরমাত্মা শরারদ্থ হয়েও [কিছু] করেন না, [কছনতে] লিপ্ত 
হন না। 


১৪২: ঠা শ্ৰীমদ্‌ভগবদ্‌গ'ণঁতা 


যথা সর্বগতং সোঁক্ষম্যাদাকাশং নোপলিপ্যতে। 
সর্বত্রাবস্থিতো দেহে তথাত্মা নোপলিপ্যতে ॥ ৩২ ॥ 


যথা প্রকাশয়ত্যেকঃ কৃৎস্নং লোকামমং রাবঃ। 
ক্ষেত্ৰং ক্ষেত্রী তথা কৃৎস্নং প্রকাশয়াত ভারত ॥ ৩৩ ॥ 


ক্ষেত্রক্েন্রজ্য়োরেবমন্তরং জ্ঞানচক্দদুষা। 
ভূতপ্রকীতমোক্ষণ যে বিদূর্যান্তি তে পরম্‌ ॥ ৩৪ ॥. 


(৩২) যথা সবগতং আকাশং সৌক্ষম্যাং উপিপ্যতে ন, তথা সর্বত্র দেহে 
অবাস্থতঃ আত্মা উপলিপ্যতে ন। (৩৩) ভারত, যথা একঃ রাবিঃ ইমং কৃংস্নং 
লোকং প্রকাশয়তি, তথা ক্ষেত্র কৃংস্নং ক্ষেত্রং প্রকাশয়াত। (৩৪) এবং ক্ষেত 
ক্ষেত্ৰজ্ঞয়োঃ অন্তরংচ ভূতপ্রকাতিমোক্ষং যে জ্ঞানচক্ষুবা বিদুঃ,তে পরাং যান্তি। 


(৩২) যেমন সর্বগত (সর্বব্যাপী) আকাশ সক্ষমতার জন্য [কোনও 
বস্তুর দ্বারা] লিপ্ত হয় না, সেইরূপ সর্বত্র (সর্বভুতের) দেহে অবস্থিত 
আত্মা লিপ্ত হন না। (৩৩) হে ভারত, যেমন এক [ই] রাব এই সমস্ত 
লোক (জগৎ) প্রকাশিত করে, সেইর্‌প ক্ষেব্রীদেহাধিষ্ঠাতা পরমাত্মা) সমস্ত 
ক্ষেত্ৰ প্রকাশিত করেন (একই পরামাত্মা ক্ষেত্রজ্ঞ হ'য়ে বিভিন্ন ক্ষেত্র দেখেন, 
সেজন্য সমস্ত ক্ষেত্র প্রকটিত হয়)। (৩৪) এইপ্রকারে ক্ষেব্রক্ষেত্রজ্ৰের অন্তর 
(ভেদ) এবং ভূতপ্রকৃতি হ'তে মোক্ষ (সর্বভৃতাত্মক প্রকৃতি থেকে আত্মার 
ম্যান) যাঁরা জ্ঞানচক্ষরদ্বারা বুঝতে পারেন, তাঁরা পর [-ব্হ্ম] প্রাপ্ত হন। 


চতুর্দশ অধ্যায় 
€ গঢণেত্ৰয়াবভাগ যোগ ) 


শ্রীভগবানবাচ 
পরং ভূয়ঃ প্রবক্ষ্যাম জ্ঞানানাং জ্ঞানমুক্তমম্‌। 
যজজ্ঞাত্বা মূনয়ঃ সর্বে পরাং 'সাদ্ধামতো গতাঃ ॥ ১ ॥ 


ইদং জ্ঞানমুপাশ্রত্য মম সাধর্মামাগতাঃ। 
সর্গেহাপি নোপজায়ন্তে প্রলয়ে ন ব্যথান্ত চ॥ ২॥ 


মম যোনি মহদব্রক্গ তাঁস্মন্‌ গর্ভ দধাম্যহমূ। 
সম্ভবঃ সর্বভূতানাং ততো ভবাঁত ভারত ॥ ৩ ॥ 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ (১) জ্ঞানানাং উত্তমং পরং জ্ঞানং ভূয়ঃ প্রবক্ষ্যাম, যং 
জ্ঞাত্বা সর্বে মুনয়ঃ ইতঃ পরাং সিদ্ধিং গতাঃ। (২) ইদং জ্ঞানং উপাশ্রিত্য 
মম সাধর্মযং আগতাঃ [সন্তঃ] সর্গে আঁপ উপজায়ন্তে ন, প্রলয়ে চ ব্যথান্তি ন। 

(৩) মহদত্ৰহ্ম মম যোঁন, অহং তাঁস্মন, গর্ভ'ং দধামি; ভারত, ততঃ সর্ব- 
ভূতানাং সম্ভবঃ ভবাঁত। 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।--0১) সকল জ্ঞানের শ্রেচ্ঠ পরম জ্ঞান [সম্বন্ধে] 
আবার বলাছ, যা জেনে সকল ম্ননগণ ইহলোক থেকে পরা-সিঁদ্ধ (ইহ- 
লোকের বন্ধন থেকে মত্ত হ'য়ে চরম সিদ্ধি) পেয়েছেন। (২) এই জ্ঞান 
, আশ্রয় ক'রে আমার সাবর্ম্য ব্রেক্মের 'নীর্বকার ভাব) পেলে [মনুষ্যগণ] সহাল্ট- 
কালেও জন্মে না, প্রলয়েও ব্যথা পায় না। 


(৩) মহদ্ৰহ্ম প্রেকৃতি) আমার যোন; আম তাতে গর্ভীধান কার? 
হে ভারত, তা থেকে সর্বভূতের উৎপান্ত হয়। 


১৪৪ শ্রীমদ্‌ভগবদৃগীতা 


সর্বযোনিব কৌন্তেয় মূর্তয়ঃ সম্ভবন্তি যাঃ। 
তাসাং ব্ৰহ্ম মহদ্‌যোনিরহং বীজপ্রদঃ তা ॥ ৪ ॥ 


সত্বং রজস্তম ইতি গুণাঃ প্রকাতিসম্ভবাঃ। 
নিবধ্নণ্তি মহাবাহো দেহে দৌহনমব্যয়মূ ॥ & ॥ 


তত্র সত্বং নির্মলত্বাৎ প্রকাশকমনাময়ম্‌। 
সখসগ্গেন বধ্নাতি জ্ঞানসঙ্গেন চানঘ ॥ ৬ ॥ 


(৪) কৌন্তেয়, সর্যযোনিষ বাঃ মুতণ্পঃ সম্ভবন্তি, মহদব্রক্ম তাসাং 
যোনিঃ; অহং বাজপ্রদঃ পিতা । 


(6) মহাবাহো, সত্বং রজঃ তমঃ, ইতি প্রকৃতিসম্ভবাঃ গ্‌ণাঃ অব্যয়ং 
দেহিনং দেহে নিবধ্মন্তি। (৬) অনঘ, তত্র নির্মলত্বাৎ প্রকাশকং অনাময়ং 
সত্বং সখসঙ্গেন চ জ্ঞানসঙ্গেন বধ্মাতি। 


(৪) হে কৌন্তেয়, সর্বযোনিতে যে সকল ম্ঘুর্ত (প্রাণী) সম্ভূত হয়, 
মহদ্‌ব্ৰহ্ম প্রকৃতি) তাদের যোনি জেন্মস্থল); আমি বাঁজপ্রদ পিতা । গোঁতা- 
কার বলেন- প্রকৃতি ব্রন্মেরই অঙ্গ, তার স্বতন্ত্র অস্তিত্ব নেই। ৭1৪--৬ 
দেখ। “জীবভূতা পরা প্রকৃতি' যেন ব্রহ্মের বীজকোব, জীবাত্মার বীজ তাতে 
আছে। “অপরা প্রকাতি” যা পঞ্চভূত মন বদ্ধ প্রভৃতির দ্বারা ‘অষ্টধা ভিন্না’ 
তাই বোধ হয় ৱন্মের যোনি, তাতে হীন্দ্রিয়াঁদর কারণস্বরূপ ডিম্বাণু আছে। 
উভয়ের সংযোগে_এতদৃযোনিনি ভূতানি সর্বাঁণ'। ব্রহ্ম উভয়ালঙ্গরুপে 
কলিপিত)। র 

(৫) হে মহাবাহো, সত্ব রজ তম, এই প্রকাতিজাত গুণসকল অব্যয়দেহ 
(আত্মাকে দেহে আবদ্ধ ক'রে রাখে। (৬) হে অনঘ, তাদের মধ্যে নির্মলত্ব 
হেতু প্রকাশক ধযোথার্থযনিরুপক) নির্দোষ সত্বগুণ সুখাসান্তর সহিত ও 
জ্ঞানাসান্তর সাহত আবদ্ধ করে (সুখ ও জ্ঞানের আহরণে মানুষকে প্রবৃত্ত 
করে)। 
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রজো রাগাত্মকং 'বাঁদ্ধ তৃষ্কাসঙ্গসমদদভবমু 
তান্নববধ্যাঁত কৌলন্তেয় সর্বসঙ্গেন দোহনম্‌ ॥ ৭ ॥ 


তমস্তজ্ঞানজং 'বাঁদ্ধ মোহনং সর্বদৌহনাম্‌। 
প্রমাদালস্যানদ্রাভদ্তীননবধীত ভারত ॥ ৮ ॥ 


সত্বং সুখে সঞ্জয়াত রজঃ কর্মীণ ভারত। 
জানমাবৃত্য তু তমঃ প্রমাদে সঞ্জরত্যুত ॥ ৯ ॥ 


রজস্তমশ্চাভভূয় সত্বং ভবাঁত ভারত। 
রজঃ সত্বং তমশ্চৈব তমঃ সত্বং রজস্তথা ॥ ১০ ॥ 


(৭) কৌন্তেয়, রজঃ রাগাত্মকং, তৃষ্কাসঙ্গসমন্দ্ভবং শবাদ্ধ; তৎ দোহনং 
কর্মসঙ্গেন 'নবধাতি। (৮) তু, তমঃ অজ্ঞানজং, সর্বদৌহনাং মোহনং বাদ্ধ; 
ভারত, তৎ প্রমাদ-আলস্যানদ্রাভঃ ধনবধ্যাত। (৯) ভারত, সত্বং স*খে 
সঞ্জয়াত, রজঃ কর্মীণ, তু তমঃ জ্ঞানং আবৃত্য প্রমাদে উত সঞ্জয়াত। (১০) 
ভারত, রজঃ তমঃ আভভুয় সত্বং ভবাঁত; চ এব সত্বং তমঃ [আঁভভূর] রজঃ 
[ভবাঁত]; তথা সত্বং রজঃ [আঁভভুয়] তমঃ ভবাঁত। 


(৭) হে কোন্তেয়, রজোগ্‌ণ রাগাত্বক কোমলোভাঁদমংলক, of the 
nature 0f Passion), তৃষ্ণা (অপ্রাহ্ত বিষয়ে কামনা) ও আসীন্ত (প্রাপ্ত 
ৃবষয়ে লিসা) থেকে উদ্ভূত জানবে; তা দেহকে কর্মীসীন্তর সাঁহত আবদ্ধ 
করে (কর্মে প্রবৃত্ত করে)। (৮) আবার তমোগুণ অজ্ঞান, সকল দেহাঁর 
মোহকর (ভ্রান্ত ধারণার উৎপাদক) জানবে; হে ভারত, তা প্রসাদ (অনবধানতা, 
কর্তব্যাকর্তব্যানর্ণয়ে ভ্রম), আলস্য কের্মে অপ্রবৃত্তি), নিদ্রা (অবসাদ, জড়তা)র 
সাহত আবদ্ধ করে। (৯) হে ভারত, সত্ুগদ্ণ সুখে, রজোগুণ কর্মে এবং 
তমোগুণ জ্ঞান আবৃত ক'রে প্রমাদে সধাশ্লন্ট করে। (১০) হে ভারত, রজ 
তম আঁভভূত করে সত্ব থাকতে পারে, আবার, স্ব তম আঁভভূত ক'রে রঙ 
থাকতে পারে; আবার; সত্ব রজ আঁভভূত ক'রে তম থাকতে পারে! 


১০ 


১৪৬ ০. শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা 


সর্বদ্বারেষ্‌ দেহেহস্মিন্‌ প্রকাশ উপজায়তে। 
জ্ানং যদা তদা বিদ্যাদ্‌ বিবৃদ্ধং সত্ীমত্যুত ॥ ১১ ॥ 


লোভঃ প্রবৃত্তরারম্ভঃ কর্মণামশমঃ স্পহা। 
রজস্যেতাঁন জায়ন্তে বিবৃদ্ধে ভরতর্যভ ॥ ১২ ॥. 


অপ্রকাশোহপ্রবৃত্তিশ প্রমাদো মোহ এব চ। 
, তমস্যেতান জায়ন্তে 'িবৃদ্ধে কুরদনন্দন ॥ ১৩ ॥ 


(১১) যদা আস্মন্‌ দেহে সর্বদবারেষ প্রকাশঃ৯ জ্ঞানং উপজায়তে, তদা 
সত্বং উত 'িবৃদ্ধং_ইতি বিদ্যাং। (১২) ভরতর্ষভ, লোভঃ, প্রবাস্তিঃ, কর্মণাং 
আরম্ভঃ, অশমঃ, স্পৃহা রজাঁস বিবৃদ্ধে [সাত] এতাঁন জায়ন্তে। (১৩) 
কুরুনল্দন, অপ্রকাশঃ, অপ্রবৃত্তিঃ, প্রমাদঃ, এব চ মোহঃ__তমাঁস 'ববৃদ্ধে [সাত] 
এতানি জায়ন্তে। 


0৯১) যখন এই দেহে সর্বদ্বারে (সকল জ্ঞানোন্দ্য়ে) যাথার্থয নিরূপণ 
‘গনামত্ত জ্ঞান উপস্থিত হয়, তখন সত্বগুণই প্রবল_এই জানবে। (৯২) হে 
ভরতর্ষভ, লোভ, প্রবৃত্ত কের্ম প্রবণতা), নানা কর্মের উদ্যোগ, অশান্তি 
(সর্বদা অভাববোধ, অতৃপ্তি), স্পৃহা (াববয়তৃষ্ণা)_রজোগধণ প্রবল হ'লে এই 
সকল জন্মায়। (১৩) হে কুরুনন্দন, অপ্রকাশ (জ্ঞানের আবরণ), অপ্রবৃত্ত 
(আলস্য), প্রমাদ (অনবধানতা, কর্তব্যাকর্তব্য নির্ণয়ে ভ্রম) এবং মোহ (ভ্রান্ত 
ধারণা) তমোগুণ প্রবল হ'লে এই সকল জন্মায়। 


১। অনেকে প্রকাশঃ উপজায়তে’ এই সান্ধাবশ্লেষ করেন। তাতে প্রকাশঃ 
আর '্জ্ঞানং এই দুই-এর অন্বয় ঠিক হয় না। “প্রকাশে উপজায়তে' সান্ধতে 
‘প্রকাশ উপজায়তে' হ'তে পারে। রামানুক্রভাষ্যে আছে-_বস্তুষাথার্থয প্রকাশে জ্ঞানং 
উপজায়তে। প্রকাশ্য ব্যাপারে । 
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যদা সত্তে প্রবৃদ্ধে তু প্রলয়ং বাত দেহভৃৎ। 
তদোত্তমাঁবদাং লোকানমলান্‌ প্রাতপদ্যতে ॥ ১৪ ॥ 


রজাঁস প্রলয়ং গত্বা কর্মসাঁঙ্গষ; জায়তে। 
তথা প্রলীনস্ত্রমাঁস মূ্ুযোনিষু জায়তে ॥ ১৫ ॥ 


কর্মণঃ সুকৃতস্যাহ:ঃ সাত্বকং নির্মলং ফলম্‌। 
রজসস্তু ফলং দখমজ্ঞানস্তমসঃ ফলম্‌ ॥ ১৬ ॥ 


সত্বাৎ সঞ্জায়তে জ্ঞানং রজসো লোভ এব চ। 
প্রমাদমোহৌ তমসো ভবতোহ্ঞানমেব চ ॥ ১৭ ॥ 


(১৪) সত্তে প্রবৃদ্ধে [সাত] যদা তু দেহভৃং প্রলয়ং যাঁত, তদা উত্তমাবদাং 
অমলান্‌ লোকান্‌ প্রাতপদ্যতে। (১৫) রজাঁস প্রলয়ং গত্বা কর্মসাঁঙ্গষ 
জায়তে। তথা তমাঁস প্রলীনঃ [সন্‌] মঢুযোনষু জায়তে। (১৬) সুকৃতস্য 
কর্মণঃ ফলং সাঁত্বকং শনর্মলং আহদঃ; তু রজসঃ ফলং দনঃখং, তমসঃ ফলং 
অজ্ঞানমূ। (১৭) সত্বাৎ জ্ঞানং সঞ্জায়তে, এব চ রজসঃ লোভঃ; তমসঃ 
প্রমাদমোহোঁ ভবতঃ, এব চ অজ্ঞানম। 


(১৪) সত্তগ্ণ প্রবল থাকতে যখন (যাঁদ) দেহধারী মৃত্যু পায়, “তবে 
উত্তমজ্ঞানগণের অমল (পাবন) লোকসকল প্রাপ্ত হয়। (১৫) রজোগুণ 
[প্রবল থাকতে] মৃত্যু পেলে কর্মাসন্তগণের মধ্যে জন্মায়; এবং তমোগুণ 
[প্রবল থাকতে] মৃত হ'লে মূঢ্যোনতে (ইতর প্রাণিরূপে) জন্মায়! (১৬) 
সুকৃতকর্মের ফল সাত্বক [ও] নির্মল উল্ত হয়; {কন্তু রজোগণের ফল 
দুঃখ, তমোগুণের ফল অজ্ঞান। (১৭) সত্ত্গণণ থেকে জ্ঞান সঞ্জাত হয়, এবং 
রজোগুণ থেকে লোভ; তমোগ্ণ থেকে প্রমাদ ও মোহ হয়, এবং অজ্ঞান। 


১৪৮ শ্রীমদভগবদখগীতা 


উধর্ধং গচ্ছন্তি সতুস্থা মধ্যে তিষ্ঠন্তি রাজসাঃ। 
জঘন্যগুণবৃত্তিস্থা অধো গচ্ছন্তি তামসাঃ ৷ ১৮ ॥ 
নান্যঃ গুণেভ্যঃ কর্তারং যদা দ্রষ্টানুপশ্যতি। 
গুণেভ্যশ্চ পরং বোত্তি মদৃভাবং সোহধিগচ্ছতি ॥ ১৯ ॥ 
গুণানেতানতীত্য ন্রীন্‌ দেহী দেহসমুদ্ভবান্‌। 
জল্মমৃত্যুজরাদুঃখোর্বমুক্তোহমৃতমশ্নূতে ॥ ২০ ॥ 
কোর্লঙ্ৈস্ত্রীন্‌  গুণানেতানতীতো ভবাতি প্রভো। 
দিমাচারঃ কথং চৈতাংস্ত্রীন্‌ গুণানাতবর্ততে ॥ ২১ ॥ 


(১৮) সত্ৃস্থাঃ উধৰ্বং গচ্ছন্তি, রাজসাঃ মধ্যে তিষ্ঠীন্ত, জঘন্যগুণ- 
বৃত্তিস্থাঃ তামসাঃ অধঃ গচ্ছন্তি। (১৯) যদা দ্রম্টা গুণেভ্যঃ অন্যং কর্তারং 
অন্পশ্যতি ন, চ গুণেভ্যঃ পরং বৌত্ত, সঃ মদূভাবং আঁধগচ্ছাত। (২০) দেহ- 
সমুদ্ভবান্‌ এতান্‌ ত্রীন্‌ গ্ণান্‌ অতাঁত্য দেহী জন্মমৃত্যুজরাদুঃখৈঃ বিমন্তঃ 
[সন] অমৃতং অশন্দতে। 


অজদুনঃ উবাচ।-_(২১) প্রভো, কৈঃ িঙ্গেঃ এতান্‌ ভ্রীন্‌ গুণান্‌ অতাতঃ 
ভবাঁতঃ কিং আচারঃ 2 কথং চ এতান্‌ ত্রীন্‌ গুণান্‌ আতিবর্ততে ? 


(১৮) সত্ৃস্থ [মন্দষ্যঃগণ উধের্ব যায়, রাজসগণ মধ্যে থাকে, জঘন্যগুণ- 
বৃত্তি্থ অধমগুণ ও প্রবৃত্তিযুস্ত) তামসগণ নীচে (অধঃপাতে) যায়। (১৯) 
যখন দ্রষ্টা তেত্ুদর্শঁ জ্ঞানী) গুণসমূহ থেকে অন্য স্বেতল্্) কর্তা দেখেন 
না আত্মা অকর্তা, গুণসমূহই কর্ম করে এই যান বুঝেছেন), এবং গুণ- 
সমূহের অতাঁত [পরমাত্মা]কে জানতে পারেন, [তখন] তান আমার ভাব 
প্রাপ্ত হন। (২০) দেহসম্দ্ভব এই তিন গুণ অতিক্রম ক'রে দেহী জন্ম- 
মৃত্যুজরাদুঃখ থেকে বষ্যন্ত হ'য়ে অমৃত (অমূতত্ব) লাভ করেন। 


অজন বললেন।-_(২১) প্রভো, কোন্‌ লক্ষণসমূহদ্বারা [জানা যায় যে 
তিনি] এই তিন গণের অতীত হয়েছেন? [তাঁর] প্রকার আচরণ 
কিপ্রকারেই বা এই তন গুণ আঁতক্রম করেন? 


চতুর্দশ অধ্যায় : গঢ়ণত্রয়াবভাগ যোগ ১৪৯ 
শ্রীভগবানুবাচ 


প্রকাশ প্রবৃত্ত মোহমেবচ পাণ্ডব। 
ন দ্বোষ্ট জম্প্রবৃত্তীন ন ?নব্তান কাজ্ফাত ॥ ২২ ॥ 


উদাসীনবদাসীনো গুণৈর্যো ন বচাল্যতে। 
গুণা বর্তত ইত্যেবং যোহবাতষ্ঠীত নেঙ্গতে ॥ ২৩॥ 


'সমদঃখসুখঃ স্বস্থঃ সমলোন্টাশমকাণ্চনঃ। 
... তুল্যাপ্রিয়াঁপ্রয়ো ধারস্তুল্যানন্দাত্মস ₹সততিঃ ॥ ২৪ ॥ 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ !-_-(২২) পাণ্ডব, প্রকাশং চ প্রবাত্তং চ মোহং ‘এব ৮' 
সম্প্রবৃত্তান [সান্ত এতাঁন] যঃ ব্বোন্ট ন, বনবৃত্তাঁন [সান্ত] কাঙ্কীত ন। 
(২৩) যঃ উদাসীনবৎ আসীনঃ [সন্‌] গুণেঃ বচাল্যতে ন, গুণাঃ বর্তন্তে 
ইত এবং [মত্বা] যঃ অবাতভ্ঠীত, ইঙ্গতে ন, (২৪) বঃ সমদুঃখসখঃ, স্বস্থঃ, 
সমলোন্ট-অশ্মকাণ্চনঃ, তুল্যাপ্রয়-আপ্রয়ঃ, ধাঁরঃ, তুল্যানন্দা-আত্মসংস্তুতিঃ, 


শ্্রীগবান্‌ বললেন।_-(২২) হে পাণ্ডব, প্রকাশ (ঁবশদ জ্ঞান), প্রবাত্ত 
কের্সপ্রবণতা) ও মোহ উপাস্থত হ'লে এসকলকে (গণের ক্রিয়াকে) যান 
দ্বেষ করেন না (কোনওটির ফলে কষ্ট পেলে ক্ষুব্ধ হন না), নিবৃত্ত হ'লে 
আকাঙ্ষা করেন না (যে গুণের ফলে সুখ হয়, তার অবর্তমানতায় তা 


দবচালত হন না, গুণসমূহ থাকবে [ই] এই বুঝে 'যাঁন অবস্থান করেন, 
অস্থির হন না, (২৪) যান দুঃখসখে সমান, স্ব (আত্মস্থ, 5614- 
possessed), লোচ্প্রস্তরকাণ্টনে সমজ্ঞান, ৃপ্রয়-আঁপ্রয়ে তুল্যভাব, ধীর, নিন্দা 
“ও আত্মস্তাঁততে তুল্যভাব, 


১৪০ শ্রীমদূভগবদ্গণীতা 


মানাপমানয়োস্তুল্যস্তুল্যো িন্রারিপক্ষয়োঃ। 
সর্বারম্ভপারত্যাগী গুণাতীতঃ স উচ্যতে ॥ ২৫ ॥ 


মাণ্চ যোহব্যাভচারেণ ভান্তযোগেন সেবতে। 
স গদ্ণান্‌ সমতাঁতৈতান্‌ ব্রহ্মভূয়ায় কল্পতে ৷ ২৬ ॥ 


ব্হ্মণো "হি প্রাতষ্ঠাহমমৃতস্যাব্যয়স্য চ। 
শাম্বতস্য চ ধর্মস্য সখস্যৈকান্তকস্য চ ॥ ২৭ ॥ 


(২৫) যঃ মান-অপমানয়োঃ তুল্যঃ, মিত্র-আরপক্ষয়োঃ তুল্যঃ, সর্ব আরম্ভ- 
পরিত্যাগী, সঃ গুণাতীতঃ উচ্যতে। (২৬) চ যঃ অব্যাভচারেণ ভান্তযোগেন 
মাং সেবতে, সঃ এতান্‌ গুণান্‌ সমতাত্য ব্ৰহ্মভূয়ায় কল্পতে। (২৭) 'হ, 
অহং ব্রহ্মণঃ, অমৃতস্য, চ অব্য়স্য, চ শাশ্বত ধর্মস্য, চ এঁকান্তিকস্য সুখস্য 
প্রাতজ্ঠা। 


(২৫) যান মান-অপমানে তুল্যভাব, সিত্র-আরি উভয়পক্ষে তুল্যদশ 
সর্বপ্রকার [কাম্যকর্মের] উদ্‌যোগপারিত্যাগী, তিনি গুণাতীত উত্ত হন। 
(২৬) এবং যিনি অনন্যপরারণ ভীন্তযোগে আমাকে সেবা করেন, তান এই- 
সকল গুণ সম্যক্‌ অতিক্রম ক'রে ব্রহ্মভাবের যোগ্য হন। ' (২৭) কারণ, আম 
ব্রন্মের, অমৃতের (অমৃততত্তের), এবং অব্যয়ের, এবং শাশ্বত ধর্মের এবং 
: এঁকান্তিক সুখের প্রতিষ্ঠা (আশ্রয়)। 


পণ্দশ অধ্যায় 
€ পব্ুষোত্তম যোগ ) 


শ্রীভগবানুবাচ 
উধৰ্ব মলেমধঃশাখমশ্বথং প্রাহনরব্যয়ম্‌। 
ছন্দাধীস যস্য পর্ণান যস্তং বেদ স বেদাবৎ॥ ১ ॥ 
অধশ্চোধর্বং প্রসতাস্তস্য শাখা 
গৃণপ্রবৃদ্ধা বিষয়প্রবালাঃ। 
অধশ্চ মূলান্যননসন্ততানি 
কর্মানুবন্ধীন মনুষ্যলোকে | ২ ॥ 


শ্্রীভগবান্‌ উবাচ।--৫১) উধর্বমূলং অধঃশাখং অশ্বথং অব্যয়ং প্রান 
ছল্দাধীস যস্য পর্ণান। তং যঃ বেদ সঃ বেদাঁবং ৷ (২) গুণপ্রব্ধাঃ বষয়- 
প্রবালাঃ তস্য শাখাঃ অধঃ চ উধর্ব'ং প্রসৃতাঃ ; কর্মানুবন্ধীান মূলান অধঃ চ 
মনুষ্যলোকে অনসন্ততাঁন। 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।--৫১) উধর্বমূল, অধোভাগে শাখাঁবাঁশম্ট অশ্বখ- 
বৃক্ষ অব্যয় [ব'লে] উত্ত হয়_বেদসকল যার পন্ন। তাকে 'যাঁন জানেন তান 
[ই] বেদাঁবং। (২) পাত্র! গণের দ্বারা পারপষ্ট িষয়রূপ প্রবাল (অঙকুর) 
গ্বাঁশস্ট তার শাখাসকল অধোভাগে ও উধের্ব প্রসৃত; কর্মপরম্পরায় বন্ধন- 
প্রাপ্ত মূলসকল নীচেও (উধৰ্বদেশ 'ভন্নও) মনষ্যলোকে অন্বব্যাপ্ত [আছে| ৷ 
(অর্থ অস্পষ্ট, কম্টকজ্পনায় এই ব্যাখ্যা করা যেতে পারে।_এই সং 
অশ্ব্থবৃক্ষের সঙ্গে উপামত হয়েছে। ক্রমাগত চলছে, সেজন্য অব্যয়। এর 
মূল ব্ৰহ্ম, তান উধের্ব আছেন। তাঁথেকে নিঃসৃত ব্দাদ্ধ অহংকার মন 
প্রভৃতির দ্বারা বদ্তারত এই জাবসমাজ অশ্বখের শাখাসদশ, তা নিম্নে 
আছে, অর্থাৎ গাছ উলটো করলে যেমন হয়। বেদোন্ত বরিয়াবাধ, অর্থাৎ সমাজে 
পচালত ব্যবদ্থাসকল, পর্ররূপে এই জবসমাজকে আচ্ছন্ন করে আছে। যান 
এ বুঝেছেন 1তাঁনই বেদের প্রকৃত মূল্যজ্ঞ। এই অ*বখের জীবরূপ শাখা-. 
সকল শনম্নে ও উধের্ব প্রসারত; অর্থাৎ কেউ নীচাভলাষা, গ্রীহক সুখই 


১৫২. শ্রীমদভগবদ্গণতা 


ন রূপমস্যেহ তথোপলভ্যতে 
নান্তো ন চাঁদর্ন চ সম্প্রাতিষ্ঠা। 

অশ্বথমেনং সুবিরুট্মূল- 
মসঙ্গশদ্দ্েশ দৃট়েন 'ছিত্বা ॥ ৩ ॥ 


ততঃ পদং তৎ পারমার্ঘতব্যং 
যস্মন্‌ গতা ন নবর্তান্তি ভূয়ঃ। 
তমেব চাদ্যং প;রুষং প্রপদ্যে 
যতঃ প্রবৃত্তিঃ প্রসৃতা পুরাণী ॥ ৪ ॥ 


(৩) ইহ অস্য রূপং উপলভ্যতে ন, তথা অন্তঃ ন, চ আঁদঃ, চ সম্প্রাতষ্ঠা 
ন। এনং স্াবরূঢ়মুূলং অশ্বথং দৃঢ়েন অসঙ্গশস্ত্রণ ছিত্বা (৪) ততঃ তৎ 
পদং পারিমার্গতব্যং যস্মন্‌ গতাঃ [সন্তঃ] ভূয়ঃ নিবর্তান্ত ন; চ তং আদ্যং 
পদরুষং এব প্রপদ্যে বতঃ পরাণ প্রবৃত্তি প্রসৃতাঃ। 


চায়, কেউ উচ্চাভিলাষা, স্বর্গ বা উৎকৃষ্টতর গাঁত চায়। এই জাবসমাজ 
ত্রিগদণদ্বারা বার্ধত। তাতে অঙ্কুর ধরেছে-_কাম্যাবয়সকল। এই সংসার- 
বৃক্ষের মূল পরামাত্মা উধর্বে আছেন বটে, কিন্তু তানই আবার জীবাত্মারূপে 
র্বন্ধ পেয়ে মন্দ্ৰ্যলোকে অধোগামা হয়েছেন)। : 


মিল উপজা ক্দ মার না এবং অন্ত নয়, এবং 
তারাও] নয়। এই আঁতবার্ধতমূল অশ্বথকে দূঢ় অনাসন্তি- 
রুপ শস্তদ্বারা ছেদন ক'রে (৪) তার পর সেই পদে যাবার মার্গ নিতে 
হব বখানে গেলে পেরি বিনতে জব্াত) না হয়; এবং [সংকল্প 
করতে হবে যে] সেই আদিপুরুযকেই পাব বাঁ হতে চিরন্তনী [সংসার-] 
রবি বাত [হয়েছে] । সেংসারবৃক্ষের যে মূলসকল মনুষ্যলোকে প্রবেশ 
করেছে, অর্থাং জীবাত্মাবর্গ, তারা অত্যন্ত আবদ্ধ। অনাসান্তরপ অস্মদ্বারা . 
এই সংসারবন্ধন ছেদন করে ম্যন্তর মার্গে সেই পরমপ্্রুষের সাধনা করতে 
হবে“ধাঁ'হতে এই সংসারপ্রবর্তন- এই অধ্বথ_ নিঃসৃত হয়েছে)। 


পণ্চদশ অধ্যায় £ পদরুযোত্তম যোগ ১৫৩ 


নৰ্মানমোহা জিতসশগদোষা 

অধ্যাত্মানত্যা 'বানিবৃন্তকামাঃ। 
দ্বন্দোর্বমুন্তাঃ সুখদনঃখসংজ্ঞৈ- 

গঁচ্ছন্ত্যমূদ্রাঃ পদমব্যয়ং তৎ ॥ ৫ ॥ 


ন তদ্‌ভাসয়তে সুর্যো ন শশাণ্কো ন পাবকঃ। 
যদ্‌গত্বা ন 'নবর্তন্তে তদ্ধাম পরমং মম ॥ ৬ ॥ 


(6) 'ীনর্মানমোহাঃ, িতসঙ্গদোষাঃ, অধ্যাত্মীনত্যাঃ, বাঁনবৃত্তকামাঃ, 
সুখদুঃখসংজৈৈ দ্বন্দৈঃ বিমুন্তাঃ অমনঢ়াঃ তৎ অব্যয়ং পদং গচ্ছন্তি। (৬) তং 
সূর্ধঃ ভাসয়তে ন, শশাঙ্ক ন, পাবকঃ ন-যৎ গত্বা নিবর্তন্তে ন। তৎ মম 
পরমং ধাম। 


(৫) মানমোহবাঁজতি, আসীন্তদোবজয়ী, নিত্য অধ্যাত্মজ্ঞানীনন্ঠ, কামনা- 
পারশূন্য, সুখদ্খনামক দ্বন্ব থেকে বিমন্ত, অমন্ঢ [মনব্যগ্গণ] সেই অব্যয় 
পদ পান।: ডে) তাকে (সেই পদকে) সরূর্ব উদ্ভাসিত করতে পারে না, 
শশাঙ্ক নয়, পাবক নয়_যা পেলে [মন্মব্যগণ] পুনরাগমন করে না। সেই 
আমার পরম ধাম। 


WP UY 


১৫৪ ও শ্রামদভগবদৃগাতা 


মমৈবাংশো জাবলোকে জীবভূতঃ সনাতনঃ। 
মনঃযণ্ঠানাীন্দ্রিয়াণ প্রকৃতিস্থানি কর্ষাত ॥ ৭ ॥ 
শরীরং যদবাপ্নোতি বচ্চাপ্যৎক্লামতীশ্বরঃ। 
গৃহীত্বৈআন সংযাঁত বায়ূ্গন্ধানিবাশয়াৎ ॥ ৮ ॥ 
শ্রোন্ং চক্ষুঃ স্পর্শনণ রসনং ঘ্রাণমেবচ। 

আঁধঙ্ঠায় মনশ্চায়ং বিষয়ানুপসেবতে ॥ ৯ ॥ 
উতক্রামন্তং স্থিতং বাপ ভুঞ্জানং বা গুণান্বিতমৃ। 
বিমা নানুপশ্যান্তি পশ্যান্তি জ্ঞানচক্ষুষঃ ॥ ১০ ॥ 


(৭) জীবলোকে মম এব সনাতনঃ অংশঃ জাবভূতঃ [সন্] প্রকাঁতস্থান 
মনঃষষ্ঠানি হীন্দ্িয়াণ কর্ষাত। (৮) (অয়ং) ঈশ্বরঃ বং শরীরং অবাপ্নোতি, 
অপি চ যৎ উৎক্লামতি_বায়নঃ আশয়াৎ গন্ধান্‌ ইব এতা গৃহাত্বা সংযাতি। 
(৯) অয়ং শ্রোত্রং চক্ষনঃ স্পর্শনং চ রসনং এব চ ঘ্ৰাণং চ মনঃ অধিষ্ঠায় 
বিষয়ীন্‌ উপসেবতে। (১০) উৎক্লামন্তং বা স্থিতং ‘অপি’, ভুঞ্জানং বা 
গুণান্বিতং [এনং] বিমূঢ়াঃ অন্মপশ্যল্তি ন; জ্ঞানচক্ষুবঃ পশ্যান্ত। 


(9) জীবলোকে আমারই সনাতন অংশ জাবভূত হ'য়ে জোঁবাত্মারূপে) 
প্রকৃতিস্থত মন-সমেত ছয় হীন্দ্িয়কে আকর্ষণ করেন। (৮) এই [জীবভূতা 
ঈশ্বর যে শরীর গ্রহণ করেন এবং যা ত্যাগ করেন- বায়ু যেমন আধার 
পেদুজ্পাদি) থেকে গন্ধসকল [গ্রহণ করে], সেইরুপ এদের (ইন্দ্রিয় ও মন) 
গ্রহণ করে গমন করেন (অর্থাৎ, মৃত্যুকালে জীবাত্মা মন ও জ্ঞানৌন্দুয়শান্ত 
সঙ্গে নিয়ে যান এবং নূতন শরারে তাদের স্থাপন করেন)। (৯) ইনি কর্ণ 
চক্ষ* ত্বক্‌ ও রসনা এবং নাসিকা ও মন আঁধন্ঠিত ক'রে বিষয়সকল উপভোগ 
করেন। (১০) উৎক্রামী (দেহ থেকে বহির্গামী) বা [দেহে] স্থিত, এবং 
[বষয়-] ভোগী বা [ন্রি-] গ্ণান্বিত একে বিমুঢ়গণ দেখতে পায় না 
(উপলব্ধি করতে পারে না); জ্ঞানচক্ষুত্মান্‌ [ব্যান্তগণই] দেখতে পান। 


১। ইন্দরিয়মনঃসমন্বিত এই জাঁবাত্মাই সুক্ষ্ম বা লিলঙ্গ-শরীর। বিলাতখ 
৪00] এবং দেশী প্রেতাত্মা এই জাতীয়। 


পণুদশ অধ্যায় : পঃর,যোতম যোগ ১৫৫ 


যতন্তো যোঁগনশ্চৈনং পশ্যন্ত্যাত্মন্যবাদ্থতমূ্‌। 
যতন্তোহপ্যকৃতাত্মানো নৈনং পশ্যন্ত্যচেতসঃ ॥ ১১ ॥ 


যদাদত্যগতং তেজো জগদ্‌ভাসয়তেহাঁখলম্‌! 
যচ্ন্দ্রমীস যচ্চাগ্সৌ তত্তেজো 'বাদ্ধ মামকম্‌ ॥ ১২ ॥ 
গামাবশ্য চ ভূতাঁন ধারয়াম্হমোজসা। 

পৃধশাম চৌষধীঃ সর্বাঃ সোমো ভূত্বা রসাত্মকঃ 1 ১৩ ॥ 
অহং বৈশ্বানরো ভূত্বা প্রাঁণনাং দেহমাশ্রীতঃ। 
প্রাণাপানসমাযুত্তঃ পচাম্যন্রং চতুর্বিধমূ ॥ ১৪ ॥ 


(১১) যতন্তঃ যোগিনঃ চ এনং আতআ্াঁন অবাঁস্থতং পশ্যান্ত; অকৃতাত্মানঃ 
অচেতসঃ যতন্তঃ আঁপ এনং পশ্যন্তি ন। 


(১২) আঁদত্যগতং যৎ তেজঃ আঁখলং জগৎ ভাসয়তে, চ যৎ চন্দ্রমীস, চ 
যং অখ্নৌ, তৎ তেজঃ মামকং বাদ্ধ। (১৩) অহং ওজসা গাং আঁবশ্য ভূতাঁন 
ধারয়াঁম, চ রসাত্মকঃ সোমঃ ভূত্বা সর্বাঃ ওষধী পূষ্কাঁম। (১৪) অহং বৈ*বা- 
নরঃ ভুত্বা প্রাণনাং দেহং আশ্রতঃ [সন] প্রাণ-অপানসমাব-তঃ [সন] চতুর্বধং 


(১১) যত্রশীল যোঁগগণও একে নিজ মধ্যে অবাস্থত দেখেন; অমাঁজত- 
স্বভাব অচেতন (ক্ষেুদ্রচেতা) গণ যত্ন ক'রেও একে দেখতে পায় না। 


(১২) আঁদত্যগত যে তেজ আঁখল জগৎ উদ্‌ভাঁসত করে, এবং যা চন্দ্র 
এবং যা আঁগ্নতে [আছে], সেই তেজ আমার [ই] জানবে। (১৩) আম ওজঃ 
বেল) দ্বারা পাঁথবী আবিষ্ট ক'রে ভূতগণকে ধারণ কার, এবং রসাত্মক চন্দ 
হ'য়ে সর্ব ওষাঁধকে পদষ্ট কাঁর। ৫১৪) আম বৈশবানর (আঁগ্ন) হ'য়ে 
জেঠরাশ্নিরূপে) প্রাণগণের দেহ: আশ্রয় ক'রে প্রাণ-অপানসমাযুন্ত হ'য়ে 
চতুর্বধ (চর্ব্য চুষ্য লেহ্য পেয়) অন্ন (খাদ্য) পাঁরপাক কাঁর। 


১৫৬ শ্রীমদভগবদৃগণীতা 


সর্বস্য চাহং হৃদি সান্নীবস্টো 
মত্তঃ স্মৃতর্্ভানমপোহনণ। 
বেদৈশ্চ সর্বেরহমেব বেদ্যো 
বেদান্তকৃদ্‌ বেদাবদেব চাহম্‌ ॥ ১৫ ॥ 


দ্বাঁবমৌ পূরুষৌ লোকে ক্ষরশ্চাক্ষর এবচ। 
ক্ষরঃ সর্বাণি ভূতানি কুটস্থোহক্ষর উচ্যতে ॥ ১৬ ॥ 


উত্তমঃ পুরুষস্ক্ন্যত পরমাতেত্যুদাহতঃ। 
যো লোকন্রয়মাবিশ্য বিভর্তাব্যয় ঈম্বরঃ ॥ ১৭ ॥ 


(১৫) চ' অহং সর্বস্য হাঁদ সান্নাবচ্টঃ; মত্ত স্মৃতিঃ, জ্ঞানং, চ অপোহনংঃ 
চসর্বেঃ বেদৈঃ অহং এব বেদ্যঃ; চ অহং এব বেদান্তকৃৎ বেদাবৎ। 


(১৬) লোকে ক্ষরঃ চ অক্ষরঃ “এব চ’ ইমো দ্বোৌ পুরযৌ; সর্বাঁণ ভূতান 
8; কূটস্থঃ অক্ষরঃ উচ্যতে। (১৭) তু, অন্যঃ উত্তমঃ পুরুষঃ পরমাত্মা ইীতি 
উদ্াহতঃ__বঃ অব্যয়ঃ ঈশ্বরঃ, লোকক্রয়ং আঁবশ্য বিভার্ত। 


(১৫) আমি সকলের হৃদয়ে সন্নিবিষ্ট; আমাহ'তে স্মৃতি, জ্ঞান, ও 
তাদের নাশ [উৎপন্ন হয়]; এবং সর্ববেদে আমিই জ্ঞাতব্য; এবং আমিই 
বেদান্তকত ব্রহ্ম বিদ্যার প্রবর্তক) বেদার্থজ্ঞাতা। 


0১৬) জগতে ক্ষর ও অক্ষর এই দুই পুরুষ আছে; সর্বভূত ক্ষর; [যানি] 
কুটস্থ?, [তিনি] অক্ষর উত্ত হন। (১৭) আবার, অন্য [এক] উত্তমপুরুষ 
পরমাত্মা এই [নামে] উত্ত [হন]-_যাঁন অব্যয় ঈশ্বর, ত্ৰিলোক প্রবিষ্ট হ'য়ে 
ভরণ (জগৎ পালন) করেন। 


১। ৬1৮ দেখ। 


পণ্চদশ অধ্যায় : প্রনুষোত্তম যোগ ৯৫৭ 


যস্মাৎ ক্ষরমতাীতোহহসক্ষরাদাঁপ চোত্তমঃ! 
অতোহাঁস্ম লোকে বেদে চ প্রাথতঃ পুরুষোত্তসঃ ৷ ১৮ ॥ 


যো মামেবমসম্মুডো জানাঁত পুরুষোত্তমমূ। 
স সর্বীবদ ভজাঁত মাং সর্বভাবেন ভারত ॥ ১৯ ॥ 


ইত গঢহ্যতমং শাদ্ত্রামদযুস্তং ময়ানঘ। 
এতদ্‌বদদ্ধন বাঁদ্ধমান্‌ স্যাৎ কৃতকৃত্যশ্চ ভারত ॥ ২০ ॥ 


(১৮) যস্মাৎ অহং ক্ষরং অতীতঃ, চ অক্ষরা আঁপ উত্তমঃ, অতঃ লোকে 
চ বেদে পুরুযোত্তমঃ হত প্রাথতঃ আস্মি। (১৯) ভারত, যঃ অসম্মনঢ়ঃ [সন] 
এবং মাং পুরুষোত্তমং জানাতি, সঃ সর্বাবৎ মাং সর্বভাবেন ভজাঁত। (২০) 
অনঘ, ভারত, ইদং গহ্যতমং শাস্ং ইীতি ময়া উন্তং; এতৎ বৃদ্ধা ব্াদ্ধমান্‌ 
চ কৃতকৃত্যঃ স্যাং। 


(১৮) যেহেতু আমি ক্ষরের অতীত এবং অক্ষর হ'তেও উত্তম, সেজন্য 
লোকে ও বেদে [আমি] পুরুষোত্তম এই [নামে] খ্যাত হই। (১৯) হে ভারত, 
দ্যান অসম্মূড় হ'য়ে এইপ্রকারে আমাকে পরুষোত্তমঃ [বলে] জানেন, সেই 
সর্বাবং আমাকে সর্বভাবে ভজনা করেন। (২০) হে অনঘ, ভারত, এই 
গুহ্যতম শাস্ত্র এইপ্রকারে আমার দ্বারা উত্ত হ'ল; এ বুঝলে [লোকে] ব্াদ্ধ- 
মান্‌ ও কৃতাৰ্থ হয়। 


১1 অসম্মঢ্-৪1১ পাদটীকা দেখ। 

২! প্ষর'" জীবভূত আত্মার বদ্ধাবস্থা, 'মমৈবাংশঃ জীবলোকে জীবভূতঃ... 
ধৃবষয়ানূসেবতে' (১৫1৭-৯); “অবিভূতং ক্ষরোভাবঃ' (৮1৪)৷ “অক্ষর 
জরণবাত্মার মুক্তাবস্থা বা সাংখ্যোন্ত মস্ত প*রদ্য ধ্যান প্রকাতি থেকে বিষ্ন্ত হ'য়ে 
কৈবল্যলাভ করেছেন। এই “অক্ষর পুরুষ’ ৮18 শ্লোকের 'অক্ষরং পরমং ব্রহ্ম” 
নন, পুরুযোত্তম বা পরমাত্মাই ‘পরম অক্ষর । 


ষোড়শ অধ্যায় 
€ দৈবাসযরনন্পদূবিভাগ যোগ ১ 


শ্রীভগবানুবাচ 
অভয়ং সত্বসংশ্দাদ্ধজ্জানযোগব্যবাস্থিতিঃ। 
দানং দমণ্ যজ্ঞশ্চ স্বাধ্যায়স্তপ আজবমৃ ॥ ১ ॥ 
আহিংসা সত্যমক্রোধস্ত্যাগঃ শান্তিরপৈশুনমূ। 
দয়া ভূতোভ্বলোলপত্বং মার্দবং হরচাপলমূ ॥ ২ ॥ 
তেজঃ ক্ষমা ধৃতিঃ শোচমদ্রোহো নাতিমানিতা। 
ভবান্ত সম্পদং দৈবীমভিজাতস্য ভারত ॥ ৩ ॥ 
দম্ভো দর্পোহভিমানশ্চ ক্রোধ পারুষ্যমেব চ। 
অজ্ঞানং চাভিজাতস্য পার্থ সম্পদমাসুরীমূ ॥ ৪ ॥ 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ।--০১) অভয়ং, সত্বসংশবাদ্ধিঃ জ্ঞানযোগব্যবাস্থাতিঃ, 
দানং, চ দমং, চ যজ্ঞঃ, স্বাধ্যায়ঃ, তপঃ, আর্জবং, (২) আহিংসা, সত্যং, অক্রোধঃ, 
ত্যাগঃ, শান্তিঃ, অপৈশুনং, ভূতেষু দয়া, অলোলুপত্বং, মার্দবং, হাঃ, অচাপলং, 
(৩) তেজঃ, ক্ষমা, ধাঁতঃ, শোঁচং, অদ্রোহঃ, নাতিমানিতা--ভারত, [এতা] 
দৈবীং সম্পদং আভজাতস্য ভবান্তি। (৪) পা দম্ভঃ, দর্পঃ, আভমানঃ, 
ক্রোধঃ, এব চ পারদব্যং, চ অজ্ঞানং_[এতানি] আসুরীং সম্পদং আঁভজাতস্য 
[ভবন্তি]। 

শ্রীভগবান্‌ বললেন।_(১) অভয়, চিত্তের বিশ্বাদ্ধ, জ্ঞানযোগে নিষ্ঠা, 
দান, ও হন্দিয়নমন, ও যজ্ঞ, শাস্বাধ্যয়ন, তপ, খজুতা (সরলতা), (২) আহিংসা, 
সত্য, অক্রোধ, ত্যাগ, শান্তি, অক্লুরতা, ভূতগণে দয়া, অলোভ, মৃদুতা, লজ্জা, 
অচাপল্য, (৩) তেজ, ক্ষমা, ধৈর্য, শহচিতা, অন্রোহ (আনিষ্টচেজ্টার অভাব), 
অনাঁতমানতা-হে ভারত, এইসকল [গুণ] দৈবাঁ সম্পদের জন্য জাত ব্যান্তির 
হয় যোরা এইসকল গণ নিয়ে জন্মগ্রহণ করে তারা দৈবা সম্পদ লাভ করে)। 
(8) হে পার্থ, দম্ভ ধর্ম ধবাঁজন্ব), দৰ্প (ক্ষমতার গর্ব), অভিমান (গুণের গর্ব), 
রোধ, এবং পারদষ্য (ককশ স্বভাব), এবং অজ্ঞান আঁববেক)__এইসকল [গদ্ণ] 
আস্দরী.সম্পদের জন্য জাত ব্যান্তর হয়। 


ষোড়শ অধ্যায় : দৈবাসুরদম্পদৃবিভাগ যোগ ১৫৯ 


দৈবী সম্পদ্‌ বিমোক্ষায় নিবন্ধায়াসরী মতা! 
মা শুচঃ সম্পদং দৈবাৰমাভজাতোহাঁস পাণ্ডব ॥ ৫ | 


দ্বোঁ ভূতসর্গে লোকেহস্মিন্‌ দৈব আসদর এব চ। 
দৈবো 'বস্তরশঃ প্রোন্ত আসুরং পার্থ মে শপ ॥ ৬ ॥ 
প্রবাত্তণ্ শনবৃত্তিৎ জনা ন বদুরাসরাঃ। 

ন শৌচং নাঁপ চাচারো ন সত্যং তেষু বিদ্যতে ॥ ৭ ॥ 
অসত্যমপ্রাতষ্ঠং তে জগদাহুরন *বরমু। 
অপরস্পরসম্ভূতং 'িমন্যৎ কামহৈতুকম্‌ ॥ ৮ ॥ 


(&) বমোক্ষায় দৈবী সম্পৎ্, ণনবন্ধায় আসূরী মতা। পাণ্ডব, শন, মা, 
দৈবী সম্পদং আঁভ জাতঃ আঁস। 


(৬) আঁস্মন্‌ লোকে দৈবঃ চ আসুরঃ দ্বৌ ভূতসর্গো। দৈবঃ াবস্তরশঃ 
প্রোন্তঃ। পার্থ, মে আসুরং শৃণ। (৭) আস্ধরঃ জনাঃ প্রবাত্তং চনবাত্তং 
‘চ’ বদ ন; তেষু ন বিদ্যতে শৌচং, আঁপ চ ন আচারং, ন সতাং! (৮) তে 
জগৎ অসত্যং, অগ্রাতীষ্ঠতং, জনাশ্বরং, অপরস্পরসম্ভূতং_অন্যং কং 
কামহৈতুকং আহঃ । 


(6) দিমোক্ষের জন্য দৈবী সম্পদ, নিবন্ধের (সংসার বন্ধনের) জন্য আসর 
[সম্পদ, এইরূপ] গণ্য হয়। হে পান্ডব, ভেবো না, তুম দৈবী সম্পদের জন্য 
জল্মেছ। 


(৬) এই লোকে দৈব ও আসর এই দুইপ্রকার সমষ্ট জীব মেন) 
[আছে] ৷ দৈব [সম্বন্ধে] সাঁবস্তারে উক্ত হয়েছে (১৬7১৩ শ্লোকে)। হে 
পার্থ, আমার কাছে আস্দর [সম্বন্ধে] শোন। (৭) আসুর জনগণ প্রবৃত্ত ও 
নবি কৰ্তব্য ও অকর্তব্য) জানে না; তাদের মধ্যে না আছে শবচতা এবং 
না [আছে] আচার, না [আছে] সত্য। (৮) তারা জগৎকে অসত্য, অপ্রাতষ্ঠ 
(আধারহশন), অনীশবর, কারণপরম্পরাব্যতীত উৎপন্ন_আঁধক ি__কামই এর 
হেতু (দ্্রীপনরুষামলনজাত; অথবা স্বেচ্ছায় উৎপন্ন) এই বলে। 


১৬০ শ্রীমদ্‌ভগবদৃগীতা 


এতাং দৃষ্টিমবম্টভ্য নষ্টাত্বানোহল্পবৃদ্ধয়ঃ। 
প্রভবন্ত্যুগ্রকর্মীণঃ ক্ষয়ায় জগতোহাহতাঃ ॥ ৯ ॥ 


কামমাশ্রিত্য দ,স্পুরং দম্ভমানমদ্ান্বতাঃ। 
মোহাদ্‌গ্ৃহী ত্বাহসদগ্রাহান্‌ প্রবর্তন্তেহশচচিত্রতাঃ ॥ ১০ ॥ 


চিন্তামপারমেয়াণ্চ প্রলয়ান্তামুপাশ্রিতাঃ। 
কামোপভোগপরমা এতাবাঁদাতানিশ্চিতাঃ ॥ ১১ ॥ 


আশাপাশশতৈবদ্ধাঃ কামক্রোধপরায়ণাঃ। 
ঈহন্তে কামভোগার্থমন্যায়েনার্থসণয়ান্‌ ॥ ১২ ॥ 


(৯) এতাং দৃন্টিং অবষ্টভ্য নষ্টাত্মানঃ অজ্পবূদ্ধয়ঃ উগ্রকর্মাণঃ আঁহতাঃ 
জগতঃ ক্ষয়ায় প্রভবাত। (১০) দষ্পুরং কামং আশ্রত্য দম্ভমানমদ-আন্বিতাঃ 
[সন্তঃ] মোহাং অসদগ্রাহান্‌ গৃহীত্বা অশ্দাচব্রতাঃ [সন্তঃ] প্রবর্তন্তে। 
(১১) তে প্রলয়ান্তাং চ অপারমেয়াং চিন্তাং উপাশ্রতাঃ কাম-উপভোগপরমাঃ 
এতাবং ইতি নিশ্চিতাঃ [সন্তঃ], (১২) আশাপাশশতৈঃ বদ্ধাঃ, কামক্রোধ- 
পরায়ণাও [সন্তঃ] কামভোগার্থং অন্যায়েন অর্থসণয়ান্‌ ঈহন্তে। 


(৯) এপ্রকার দৃষ্টি (ধারণা) অবলম্বন ক'রে নষ্টাত্মা অল্পবৃদ্ধি উগ্রকর্মা 
আঁহতকারিগণ জগতের ক্ষয়ের জন্য প্রাদভূ্তি হয়। (১০) দুষ্পুরণায় কামনা 
আশ্রয় ক'রে দম্ভমানমদান্বিত হ'য়ে মোহবশে অসৎসংকল্প গ্রহণ ক'রে কদাচার 
হ'য়ে [কর্মে] প্রবৃত্ত হয়। (১১) তারা প্রলয়ান্ত পর্যন্ত (আমরণ) অপাঁরমেয় 
চিন্তা আশ্রয় করে কামনার উপভোগই পরম জ্ঞান ক'রে, এই সকলই সর্বস্ব 
এই নিশ্চয় ক'রে, (১২) শত আশাপাশে বদ্ধ, কামক্লোধপরায়ণ হ'য়ে কাম্য- 
বিষয় ভোগের জন্য অন্যায় উপায়ে অথস%য় ইচ্ছা করে। 


যোড়শ অধ্যায় : দৈবাস)রসম্পদ্বভাগ যোগ ১৬১ 


ইদনদ্য ময়া লব্ধামদং প্রাপ্স্যে মনোরথম্‌। 
ইদমস্তীদমাঁপ মে ভাবয্যাত পদনর্ধনম্‌ ॥ ১৩ ॥ 


অসৌ ময়া হতঃ শন্তহনয্যে চাপরানাপ 
ঈশ্বরোহহমহং ভোগী সদ্ধোহহং বলবান্‌ সুখী ॥ ১৪ ॥ 


আচ্যোহাঁভজনবানাস্ম কোহন্যোহাস্ত সদ্‌শো ময়া। 
যক্ষ্যে দাস্যাম মোঁদষ্য ইত্যজ্ঞানাবমোঁহতাঃ ॥ ১৫ ॥ 


অনেকাঁচত্তীবিভ্রান্তা মোহজালসমাবৃতাঃ। 
প্রসন্তাঃ কামভোগেষ, পতান্তি নরকেহশনুচৌ ॥ ১৬ ॥ 


(১৩) অব্য ময়া ইদং লব্ধং, ইদং মনোরথং প্রাপ্স্যে ইদং আস্ত, পুনঃ ইদং 
ধনং অপি মে ভাঁবযষ্যাত; (১৪) অসৌ শন্রুঃ ময়া হতঃ, চ অপরান, আপ 
হাঁনষ্যে; অহং ঈশবরঃ, অহং ভোগী, অহং {সদ্ধঃ, বলবানূ, সুখী, (১৫) 
আচ্যঃ, আঁভজনবান্‌ ‘আঁস্ম’; ময়া সদশঃ জন্যঃ কঃ আস্ত; যক্ষ্যে, দাস্যাম, 


(১৩) অদ্য আমার দ্বারা এই লব্ধ [হ’ল], এই মনোরথ (অভীষ্ট বিষয়) 
পাব, এই [আমার] আছে, আবার এই ধনও আমার হবে; (১৪) এই শব 
আমার দ্বারা হত [হয়েছে], এবং অপর [শত] গণকেও হত্যা করব; 
ঈশ্বর (অশেষ শান্তশালী), আমি ভোগী, আম সিদ্ধ (যা কার তাই সফল 
হয়), বলবান্‌; সুখী, (১৫) আচ্য ধেনী), আঁভজাত ডেচ্চবংশীয়); আমার 
সদৃশ অন্য কে আছে; [আম] যজ্ঞ করব, দান করব, আমোদ করব-__এইপ্রকার 
অজ্ঞানদবারা িমোহত, (১৬) অনেক বিষয়ে পীবন্রান্তাঁচত্ত, মোহজালসমাবৃত, 
কামভোগে কোম্য বিষয়ের ভোগে) প্রসন্ত [আসনরপ্রকাতির মন্দুষ্যখণ] অশ্যাচ 
নরকে যায়। 

১৯ 


১৬২ ... ৷ শ্রীমদভগবদথীতা 


আত্মসন্ভাবিতাঃ স্তথ্ধা ধনমানমদীন্বিতাঃ। 
যজন্তে নামযন্ঞৈস্তে দচ্ভেনাবিধিপূর্বকম্‌ ॥ ১৭ ॥ 


অহংকারং বলং. দর্পং কামং ক্রোধ সংস্থতাঃ। 
মামাত্মপরদেহেষু প্রদ্বিবন্তোহভ্যনুয়কাঃ ॥. ১৮ ॥ 


তানহং দ্বিষতং ক্ৰুরান্‌ সংসারেষর নরাধমান্‌। 
ক্ষিপ্যাম্জম্রমশভানাসুরীজ্বেব যোনষু ॥ ১৯ ॥ 


আসুরীং যোনমাপন্লা মূঢ়া জন্মনি জল্মনি। 
মামপ্রাপ্যেব কৌন্তেয় ততো বান্ত্যধমাং গতম ॥ ২০ ॥ 


(১৭) আত্মসম্ভাবিতাঃ, স্তব্ধাঃ, ধনমানমদান্বিতাঃ তে দম্ভেন নামযজ্ৈঃ 
আঁবাধপদর্বকং বজন্তে। (১৮) [তে] অহংকারং বলং দর্পং কামং চ ক্লোধং 
সংস্থিতাঃ [সন্তঃ] আত্মপরদেহেষ্ মাং প্রাদ্বিষন্তঃ অভ্যসূরকাঃ [ভবন্তি]। 
(১৯) তান্‌ দ্বিষতং ক্রুরান্‌ নরাধমান্‌ অহং সংসারেষু আলসনরীষ যোনষু 
এব অজ্ল্রং ক্ষিপ্যামি। (২০) কোন্তেয়, মুঢাঃ জন্মানি জন্মান আস:রীং 
যোনং আপন্নাঃ [সন্তঃ] মাং অপ্রাপ্য ‘এব’ ততঃ অধমাং গাতং যাল্তি। 


(১৭) আত্মশ্লাঘাবান্‌ অনম্র, ধনমানমদান্বিত (ধনমানের জন্য গার্বত) 
তারা দম্ভের সহিত (নিজ ধর্মপরায়ণতা প্রচারের জন্য) নামবজ্ঞে (নিজের নাম 
প্রচারের জন্য; অথবা নামমাত্র যজ্ঞে) আবাধপূর্বক যজনা করে। ৫১৮১ তারা 
অহংকার বল দর্প কাম ও ক্রোধ আশ্রয় ক'রে নিজের ও পরের দেহে [বর্তমান] 
আমার (পরমাত্মার) দ্বেন্টা ও নিন্দক হয়। (১৯) সেই দ্বেষকারা ব্লুর নরা- 
ধমগণকে আমি সংসারে আসুরীঁ যোনিতেই নিরন্তর নিক্ষেপ কাঁর। (২০) 
হে কোন্তেয়, মনঢ়গণ জন্মে জন্মে আসর যোনি প্রাপ্ত হ'য়ে আমাকে না পেরে 
অবশেষে অধমা গাঁত পায়। 


ষোড়শ অধ্যায় : দৈবাস/রসম্পদ্টাবভাগ যোগ ১৬৩ 


ধন্নাবধং নরকস্যেদং দ্বারং নাশনমাত্মনঃ। 
কামঃ ক্লোধস্তথা লোভস্তস্মাদেতৎ ব্রয়ং ত্যজেৎ ॥ ২১ ॥ 


এতৈৌর্বমুন্তঃ কৌন্তেয় তমোদ্বারোস্বাভর্নর। 
আচরত্যাত্মনঃ শ্রেয়দ্ততো বাঁত পরাং গাঁতম্‌ ॥ ২২ ॥ 


যঃ শাস্বাবাধমূৎস্জ্য বর্ততে কামচারতঃ। 
ন স 'সাদ্ধমবাপ্নোত ন সুখং ন পরাং গাতম্‌ ॥২৩॥ 


তস্মাচ্ছাস্ত্রং প্রমাণং তে কার্যাকার্বব্যবাস্থতৌ। 
জ্ঞাত্বা শাদ্রাবধানোন্তং কর্ম কর্তুমহাহ্ীস ৷ ২৪ ॥ 


(২১) কামঃ, ক্লোধঃ, তথা লোভঃ__নরকস্য ইদং "ন্রবিধং আত্মনঃ নাশনং 
দবারং; তস্মাৎ এতৎ ন্রয়ং ত্যজেৎ। (২২) কৌন্তেয়, এতৈঃ 'ত্ৰাভঃ তমো- 
দবারৈঃ শবমনুন্তঃ নরঃ আত্মনঃ শ্রেয়ঃ আচরাঁত; ততঃ পরাং গাঁতং যাঁত। 
(২৩) যঃ শাস্ব্রাবাধং উৎসজ্য কামচারতঃ বর্ততে, সঃ সাদ্ধং অবাপ্নোতি ন, 
সুখং ন, পরাং গাঁতং ন। (২৪) তদ্মাং, কার্য-অকার্যব্যবাঁস্থতৌ শাদ্তং তে 
প্রমাণং; শাম্ব্রোবধানোন্তং জ্ঞাত্বা ইহ কর্ম কর্তৃুৎ অর্হাস। 


(২১) কাম, ক্রোধ এবং লোভ-_নরকের এই শৃ্রাবধ আত্মনাশকারী দ্বার; 
অতএব এই তন ত্যাগ করবে। (২২) হে কৌন্তেয়, এই তন তমোদ্বার 
থেকে 'বমুন্ত নর আপনার শ্রেয় আচরণ করে; তা থেকে পরমাগাঁত পায়। 
(২৩) যে শাস্ত্রাবাঁধ (ধর্ম শাল্রাবাঁধ) ত্যাগ ক'রে যথেচ্ছাচারে প্রবন্ত হয়, সে 
সন্ধি পায় না, সুখ নয়, পরা গাঁত নয়। (২৪) অতএব, কার্য-অকার্য ব্যবস্থার 
ধনর্ণয়ের) জন্য শাস্ত্র ধের্মশাস্ত) তোমার প্রমাণ (কর্তব্যানর্ণায়ক, aut০- 
iy); শাস্রবিধানোন্ত শোদ্তে যে বিধান উন্ত আছে তা) জেনে ইহলোকে 
‘তোমার কর্ম করা উঁচিত। 


সপ্তদশ অধ্যায় 
€ শ্রদ্ধান্রয়াবভাগ যোগ ১ 


অজর্বন উবাচ 
যে শাম্নাবাধমূৎসৃজ্য যজন্তে শ্রদ্ধয়ান্বিতাঃ। 
তেষাং নিষ্ঠা তু কা কৃষ্ণ সত্মাহো রজস্তমঃ ॥ ১ ॥ 
শ্রীভগবানুবাচ 
'ন্রাবধা ভবাতি শ্রদ্ধা দেহিনাং সা স্বভাবজা। 
সাত্কী রাজসী চৈব তামসী চেতি তাং শৃণু ॥ ২ ॥ 
সতানুরূপা সর্বস্য শ্রদ্ধা ভবাঁত ভারত। 
শ্রচ্ধাময়োহয়ং পর নযো যো যচ্ছুদ্ধঃ স এব সঃ ॥ ৩ ॥ 


অজদিনঃ উবাচ (১) কৃষ্ণ, যে শাস্ত্াবাধং উৎস্জ্য শ্রদ্ধয়া আন্বিতাঃ 
[সন্তঃ] যজন্তে, তেষাং নিষ্ঠা ‘তু’ কা? সত্বং, রজঃ, আহো তমঃ 2 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ ।--€২) সা শ্রদ্ধা দোহনাং ত্রিবিধা স্বভাবজা ভবাঁত-_ 
সাত্তিকী, চ এব রাজসী, চ তামস, 'ইতি,; তাং শৃণ। (৩) ভারত, সর্বস্য 
শ্রদ্ধা সত্ব-অন্মরূপা ভবাত। অয়ং প্রুষঃ শ্রদ্ধাময়ঃ; যঃ যৎ-শ্রদ্ধঃ, সঃ সঃ 
এব। 


অজ$ন বললেন।_(১) হে কৃষ্ণ, যারা শান্দ্রাবাঁধি ত্যাগ ক'রে শ্রদ্ধান্বিত 
হয়ে যজনা (সাধনা) করে, তাদের নিষ্ঠা আস্থা, সাধনার আশ্রয়)ই বা 
কিরূপ? সত্ব, রজ, অথবা তম? 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।--€২) সেই" শ্রদ্ধা দোহগণের (মানবের) ব্রিবিধ 
সবভাবজ হ'য়ে থাকে_সাত্বিকী, ও রাজসী, ও তামসী; তা শোন। (৩) হে 
ভারত, সকলের শ্রদ্ধা নিজ স্বভাবের অনুরূপ হ'রে থাকে। এই পুরুষ 
মৈন্দষ্যমানর) শ্রদ্ধাময় (কছদ-না-কছুতে তার শ্রদ্ধা আছেই); যে যেপ্রকার 
শ্রদ্ধাবান্‌, সে সেইপ্রকারই [হয়] ৷ 


অপ্তদশ অধ্যায় : শ্রদ্ধাৱয়াবভাগ যোগ ১৬৫ 


যজন্তে সাত্বকা দেবান্‌ যক্ষরক্ষাধীস রাজসাঃ। 
প্রেতান্‌ ভূতগণাংশ্চান্যে যজন্তে তামসা জনাঃ ॥ ৪ ॥ 


অশাদ্ত্রাবাহতং ঘোরং তপন্তে যে তপো জনাঃ। 
দম্ভাহংকারসংযঢুন্ডাঃ কামরাগবলাঁন্বতাঃ ॥ ৫ ॥ 


কর্শয়ন্তঃ শরীরস্থং ভূতগ্রামমচেতসঃ। 
মা্েবান্তঃশরীরস্থং তান্‌ বিদ্ধ্যাসুরানিশ্চয়ান্‌ ॥ ৬ ॥ 


আহারক্াঁপ সর্বস্য ন্রিবধো ভবাঁত প্রিয়ঃ। 
বক্রস্তপদ্তথাদানং তেবাং ভেদামমং শণ্॥৭॥ 


(8) সাত্বকাঃ দেবান্‌ যজন্তে, রাজসা যক্ষরক্ষাধীস, তামসাঃ অন্যে জনাঃ 
প্রেতান্‌ চ ভূতগণান্‌ যজন্তে । (৫-৬) দম্ভ-অহংকারসংযযন্তা- কামরাগ- 
বলান্বতাঃ যে অচেতনাঃ জনাঃ শরীরস্থং ভূতগ্রামং চ অন্তঃশরারস্থং মাং এব 
ls [সন্তঃ] অশাস্রাবাঁহতং ঘোরং তপং তপন্তে, তান, অস.রাঁনশ্চরান্‌ 
বাদ্ধ। 


(৭) সর্বস্য প্রিয়ঃ আহারঃ ‘তু’ আঁপ, তথা যজ্ঞঃ তপঃ দানং, ন্রীবধঃ 
ভবাঁত; তেষাং ইমং ভেদং শু । 

(8) সাত্বকগণ দেবগণকে যজনা করে, রাজসগণ যক্ষ বক্ষ সকলকে, তামস 
অন্য জনের প্রেত ও ভূতগণকে যজনা করে। (6৬) দন্ড (ধর্মধবাঁজত্ব)- 
অহংকার-সংযুত্ত কামরাগবলান্বত (কামনা আসীন্ত ও বলযনুস্ত) যেসকল 
অচেতন (জ্ঞানহীন) জন শরারস্থ ভূতগ্রাম (the flesh) এবং অন্তঃশরীরস্থ 
আমাকেও (আত্মাকেও) কৃশ কারে অশান্নাবীহত ঘোর (উৎকট) তপস্যা তপ 
করে, তাদের অসুরব্দদ্ধি জানবে। 


(৭) সকলের "প্রিয় আহারও, এবং যজ্ঞ তপ দান, ধৃ্রীবধ হয়; তাদের এই 
ভেদ শোন। 


১৬৬ শ্রীমদভগবদৃগণতা 


আয়ুঃ সত্ববলারোগ্যস্থপ্রীতাববর্ধনাঃ। 

রস্যাঃ স্নিগ্ধাঃ স্থিরা হৃদ্যা আহারাঃ সাত্তকাপ্রয়াঃ ॥ ৮ ॥ 
কটবম্ললবণাত্যুঞ্ষতীক্ষ[রুক্ষবিদাহিনঃ। 

আহারা রাজসস্যেম্টা দু৪ঃখশোকাময়প্রদাঃ ৷ ৯ ॥ 
যাতযামং গতরসং পাত পর্যাঁসতণ যৎ। 

ডচ্ছন্টমাঁপ চামেধ্যং ভোজনং তামসাপ্রয়মূ ॥ ১০ ॥ 


অফলাকাত্ক্ষাভর্যজ্ঞো 'বাধাদম্টো য ইজ্যতে। 
যম্টব্যমেবোত মনঃ সমাধায় স সাত্বিকঃ ॥ ১১ ॥ 


(৮) আয়দুঃ সত্ববল-আরোগ্যস্খপ্রণীতবিবর্ধনাঃ, রস্যাঃ, স্নিগ্ধাঃ, স্থিরাঃ, 
হৃদ্যাঃ, আহারাঃ সাত্তকাপ্রিয়াঃ। (৯) কট;- -অন্ললবণ-অত্যুফতী ক্ষ/রূক্ষাবদাহনঃ 
দুঃখ-শোক-আময়প্রদাঃ আহারাঃ রাজসস্য ইন্টাঃ। (১০) যাতযামং, গতরসং, 
পাতি, চ যং পর্যঠীসতং, আপ উচ্ছিন্টং, চ অমেধ্যং, [তৎ] ভোজনং তামসাপ্রয়মূ। 


(১১) যষ্টব্যং এব হীতি মনঃ সমাধায় অফলাকাতক্ষীভঃ 'বাঁধাদম্টঃ যঃ যজ্ঞঃ 
ইজ্যতে, সঃ সাত্কঃ। 


(৮) যা আয়ু, সত্ব (সাহস উৎসাহ ধৈর্য ইত্যাদ), বল, (দেহের শান্ত), 
আরোগ্য স্বোস্থ্য), সুখ (তৃপ্তি), প্রীত আঁভরুঁচি) বৃদ্ধি করে, রসাল, 
স্নিগ্ধ, স্থির যাহা দেহে থাকবে, সারবানূ), হৃদ্য রোচকর) আহার সাতবকের 
প্রিয়। (৯) কটু ঝোল; কিংবা তন্তু), অম্ল, লবণ (আতিলবণান্ত), অত্যুষণ, 
তাঁক্ষ] (অতিদ্বাদ), বিদাহী (জৰালাকর), [পাঁরণামে] দুঃখশোকরোগজনক 
আহার রাজসের আভলাষত। (১০) এক-প্রহর-আঁতক্লান্ত (বাসী), নীরস, 
দগন্ধি, এবং যা পর্যাসত পেবাঁদনপকক), এবং উীচ্ছিন্ট ও অপাঁবত্র, সেই 
ভোজন (খাদ্য) তামসের 'প্রিয়। 


(১১) যজ্ঞ করা কর্তব্যই এইপ্রকার মনস্থির ক'রে ফলাকাঙ্কাশ,ন্য ব্যন্তি 
কতৃক বিধিসন্মত যে যজ্ঞ করা হয়, তা সাত্বক। 


সপ্তদশ অধ্যায় £ শ্রদ্ধান্য়াবভাগ যোগ ১৬৭ 


আঁভসন্ধায় তু ফলং দম্ভার্থমাঁপ চৈব যৎ। 

ইজ্যতে ভরতশ্রেম্ঠ তৎ যজ্ঞং বদ্ধ রাজসম্‌ ॥ ১২ ॥ 
বাঁধহীনমসষ্টান্নং মন্তৃহীনমদক্ষিণমূ। 

শ্রদ্ধাবরাহতং যজ্ঞং তামসং পাঁরচক্ষতে ॥ ১৩ ॥ 


দেবাঁদবজগর-প্রাজ্ঞপুজনং শৌচমার্জবম্‌। 
রন্গচর্যমাহংসা চ শারীরং তপ উচ্যতে ॥ ১৪ ॥ 
অনুদূবেগকরং বাক্যং সত্যং প্রিয়াহতণ্ট যৎ। 
হ্বাধ্যায়াভ্যসনণ্চৈব বাঙ্‌সয়ং তপ উচ্যতে ॥ ১৫ ॥ 
মনঃপ্রসাদঃ সৌম্যত্বং মৌনমাআবনিগ্রহঃ। 
ভাবসংশ্যাদ্ধারত্যেতভ্তপো মানসমনচ্যতে ॥ ১৬ ॥ 


(১২) তু ফলং আভসম্ধায় চ এব দস্ভার্থং ‘আপ’ যৎ ইজ্যতে, ভরতশ্রেষ্ঠ, 
তৎ যজ্ঞং রাজসং 'বাদ্ধি। (১৩) 'বাঁধহীনং, অসম্ট-অন্নং, মন্তহীনং, অদক্ষিণং, 
শ্রদ্ধাবরাহতং যজ্ঞং তামসং পাঁরচক্ষতে। 

(১৪) দেবাঁদবজগুরপ্রাজ্পুজনং, শোঁচং, আর্জবং, ব্রন্মচর্যং, চ আঁহংসা 
শারীরং তপঃ উচ্যতে। (১৫) অনুদ্‌বেগকরং বাক্যং, যৎ সত্যং চ প্রয়াহতং, 
চ এব স্বাধ্যায়-অভ্যসনং, বাঙময়ং তপঃ উচ্যতে। (১৬) মনঃপ্রসাদঃ, সৌমত্বং, 
মৌনং, আত্মাবানগ্রহঃ, ভাবসংশদীদ্ধঃ, ‘ইত’ এতৎ তপঃ মানসঃ উচ্যতে 


(১২) কিন্তু ফল আশা ক'রে অথবা দম্ভের ধের্মধ্বাঁজত্বের) জন্য যা করা 
হয়, হে ভরতগ্রেম্ত, সেই যজ্ঞ রাজস জানবে! (১৩) শবাঁধহীন, অন্ন-উৎসর্গ- 

(১৪) দেব দদ্বিজ গুরু ও প্রজ্ঞাবানের পুজা, শৌচ, খজুতা (সরলতা), 
ব্ৰহ্মচৰ্য, এবং আঁহংসা শারীর তপ উত্ত হয়। (১৫) অনুদবেগকর (যা লোককে 
উদ্বাবগ্ন করে না এমন) বাক্য, যা সত্য এবং শপ্রয় ও হিতকর, এবং শাস্তর- 
অধ্যয়নের অভ্যাস বাঙ্‌ময় তপ উত্ত হয়। (১৬) মনের প্রসাদ প্রেসন্নতা), 
সৌম্যত্ব শোন্ত ভাব), মৌন বোকসংযম), আত্মসংবম মেনঃসংযম), শুদ্ধ চিন্তা, 
এইপ্রকার তপ মানস উত্ত হয়। 


১৬৮. শ্রীমদভগবদৃগতা 


শ্রদ্ধয়া পরয়া তপ্তং তপস্তৎ ত্রিবিধং নরৈঃ। 
অফলাকাত্ক্ষাভ্যন্তৈঃ সাত্বকং পরিচক্ষতে ॥ ১৭ ॥ 


সৎকারমানপজার্থং তপো দন্ভেন চৈব যৎ। 
ক্ৰিয়তে তাঁদহ প্রোন্তং রাজসং চলমধ্ুবম্‌ ॥ ১৮ ॥ 


মরুগ্রাহেণাত্বনো: যৎ পাঁড়য়া ক্রিয়তে তপঃ। 
পরস্যোৎসাদনার্থং বা তত্তামসমদাহতম্‌ ॥ ১৯ ॥ 


দাতব্যামাঁত যদ্দানং দীয়তেহনুপকারিণে। 
দেশে কালে চ পাত্রে চ তদ্দানং সাত্কং স্ম্তম্‌ ॥ ২০ ॥ 


(১৭) অফলাকাত্কাভঃ যুক্তৈঃ নরৈঃ পরয়া শ্রদ্ধয়া তগ্তং তং ন্রাবধং 
তপঃ সাত্বকং পারচক্ষতে। (১৮) সংকারমানপূজার্থং চ এব দম্ভেন যং 
ক্রিয়তে, তং চলং অধ্বং তপঃ ইহ রাজসং প্রোন্তমৃ। (১৯) মনগ্রাহেণ যং 
আত্মনঃ পাঁড়য়া, বা পরস্য উৎসাদনার্থং ক্রিয়তে, তৎ তপঃ তামসঃ উদাহতমূ। 


(২০) দাতব্যং ইতি [এব] যং দানং দেশে চ কালে চ পাত্রে অনুপকারিণে 


দীয়তে, তং দানং সাত্বিকং স্মৃতমূ। 


(১৭) ফলাকাত্ফাশুন্য যোগযুক্ত নরগণদ্বারা পরমশ্রদ্ধায় অনুষ্ঠিত এ 
বিবিধ শোরার, বাঙ্ময়, মানস) তপ সাত্বিক উত্ত হয়। (১৮) সুখ্যাতি, মান 
ও আত্মপন্জার জন্য এবং ধর্মধবাঁজতার সাঁহত যা করা হয়, সেই অস্থায়ী, 
অধ্ুদব (অনিশ্চিত) তপ ইহলোকে রাজস উত্ত হয়। (১৯) ভ্রান্ত সংকল্পের 
জন্য যা আপনাকে পাড়া দিয়ে বা পরের উৎসাদনার্থ (নাশের উদ্দেশ্যে) করা 
হয়, সেই তপ তামস উত্ত হয়। 


(২০) দেওয়া কর্তব্য বলেই যে দান দেশে ও কালে ও পাত্রে (উপযুক্ত 
দেশ কাল পাত্র বিচার ক'রে) প্রত্যুপকারে অসমর্থ (অথবা যার কাছে প্রত্যুপকার 
পাবার আশা নেই এমন) ব্যান্তকে দেওয়া হয়, সেই দান সাত্বিক গণ্য হয়। 


সপ্তদশ অধ্যায় : শ্রদ্ধান্রয়বভাগ যোগ ১৬৯ 


যন্তু প্রত্যুপকারার্থং ফলমদাদ্দশ্য বা পদুনঃ। 
দীয়তে চ পাঁরারুষ্টং তদ্দানং রাজসং স্মতমূ ॥ ২১ ॥ 


অদেশকালে বদ্দানমপান্রেভ্যশ্চ দীয়তে। 
অসংকৃতমবজ্ঞাতং তত্তামসমদাহতম্‌ ॥ ২২ ॥ 


গু তৎ সাদাত 'নর্দেশো ব্রহ্গণাস্তাবধঃ স্মৃতঃ। 
ব্লা্মণাস্তেন বেদাশ্চ যজ্ঞাশ্চ 'বাহতাঃ পুরা ॥ ২৩ ॥ 


তস্মার্দেমত্যুদাহত্য যজ্ঞদানস্তপঃাকরয়াঃ। 
প্রবর্তন্তে বিধানোস্ডাঃ সততং ব্রহ্মবাদনাম্‌ ॥ ২৪ ॥ 


(২১) তু যং প্রত্যুপকারার্থং, বা ফলং উদ্দিশ্য, চ পুনঃ [যত] পাঁরারলণ্টং 
দীয়তে, তং দানং রাজসং স্মৃতমৃ । (২২) অদেশকালে চ অপান্রেভ্যঃ অপংকৃতং 
অবজ্ঞাতং যৎ দানং দীরতে, তৎ তামসং উদাহৃতম্‌। 

(২৩) ওঁ তৎসং_ব্ৰহ্মণঃ ইাঁত ন্রাবধঃ ি্দেশঃ স্মৃতঃ; তেন ব্রাহ্মণাঃ চ 
বেদাঃ চ যজ্ঞাঃ পুরা শবাহতাঃ। (২৪) তস্মাৎ ব্রহ্মবাদনাং িধানোস্তাঃ যজ্ঞ- 
দানতপঃক্িয়াঃ গু হাত উদাহত্য সততং প্রবর্তন্তে। 


(২১) এবং যা প্রত্যুপকার পাবার জন্য, অথবা ফল উদ্দেশ ক'রে, অথবা 
যা কণ্টে (দায়ে প'ড়ে) দেওয়া হয়, সেই দান রাজস গণ্য হয়। (২২) অনুপযন্ন্ত 
দেশকালে ও অপান্রগণকে (অযোগ্য লোককে) [এবং] অনাদরে জবজ্ঞার সাঁহত 
যে দান দেওয়া হয়, তা তামস গণ্য হয়। 


(২৩) ওঁ তং সং_ব্ৰহ্মের এই 'ত্রাবধ নির্দেশ শোনা যায়; তার দ্বারা 
ব্ৰাহ্মণগণ, বেদসকল ও যজ্ঞসকল পনুরাকালে বাঁহত (নয়ামত বা গাঁঠত) [হয়ে- 
গল]। (২৪) সেই কারণে ব্রহ্মবাঁদগণের {বধানোন্ত যজ্ঞ দান ও তপস্যাঁদ 
বয়া ওঁ_এই উচ্চারণ কারে সতত আরম্ভ হয়। 


১৭০ শ্রীমদভগবদৃগীতা 
তাঁদত্যনাভসন্ধায় ফলং যজ্ঞতপঃাক্য়াঃ। 
দানক্রিয়াশ্চ 'বাঁবধাঃ ক্রিয়ন্তে মোক্ষকাত্ক্ষিভঃ ॥ ২৫ ॥ 


সদূভাবে সাধুভাবে চ সাঁদত্যেতৎ প্রযজ্যতে। 
প্রশস্তে কর্মীণ তথা সচ্ছব্দঃ পার্থ যুজ্যতে ॥ ২৬ ॥ 


যজ্ঞে তপাঁস দানে চ 'স্থাতিঃ সাদাত চোচ্যতে। 
কর্ম চৈব তদর্থীয়ং সাঁদত্যেবাভিধীয়তে ॥ ২৭ ॥ 


অশ্রদ্ধয়া হুতং দত্তং তপস্তপ্তং কৃত যং। 
অসাদত্যুচ্যতে পার্থ ন চ তং প্রেত্য নো ইহ ॥ ২৮ ॥ 


(২৫) ফলং আঅভিসন্ধায় তং_ইতি [উদাহত্য] মোক্ষকাড্কিভিঃ 'বাঁবধাঃ 
যজ্ঞ-তপঃ ক্রিয়াঃ চ দানক্রিয়া ক্রিয়ন্তে। (২৬) পার্থ, সং-ভাবে চ সাধূভাবে 
সং_ইতি” এত প্রযুজ্যন্তে; তথা প্রশস্তে কর্মীণ সৎ-শব্দঃ যুজ্যতে। (২৭) 
যজ্ঞে তপাঁস চ দানে স্থাতিঃ সং_হাঁতি উচ্যতে; চ তদর্থীয়ং কর্ম এব সং 
হাঁত ‘এব’ অভিধীয়তে। (২৮) অশ্রদ্ধরা যং হুতং, দত্তং, তপঃ তগ্তং, চ 
কৃতং, [তং] অসৎ_ ইতি উচ্যতে; পার্থ, তং প্রেত্য ন, চ ইহ ন। 

(২৫) ফলের আভসন্ধি ত্যাগের উদ্দেশে (নভ্কামকর্মাচরণের আঁভগ্রায়ে) 
তৎ- এই প্রকার উচ্চারণপূর্বক মোক্ষকাঁ্ক্ষিগণদ্বারা 'বাঁবধ যজ্ঞ ও তপরাকিয়া 
ও দানক্রিয়া কৃত হয়। (২৬) হে পার্থ, অস্তিত্ব ও সাধূতায় সং_এই শব্দ 
প্রযুন্ত হয়; এবং প্রশস্ত কর্মে সং শব্দ প্রযুত্ত হয়। ($-শব্দ ব্রন্ষের প্রতীক, 
সেজন্য তা ব্রক্মবাদিগণের সর্বকর্মেরই আরম্ভে উচ্চাঁরত হয়। তং-শব্দের ভাব 
= তাঁকে অর্থাৎ ব্রহ্ধকে অর্পণ, সেজন্য নিচ্কাম কর্মে তং-শব্দ প্রযুক্ত হয়৷ 
সৎ-শব্দের ভাব-_ ব্রহ্ম আছে এবং তাহাই উত্তম, সেজন্য প্রশস্ত কর্মমান্রেই সং- 
শব্দ উচ্চারিত হয়)। (২৭) যজ্ঞে তপে ও দানে 'নষ্ঠা সং ব'লে উত্ত হয়; এবং 
তদর্থে কৃত কর্মও সং বলে অভাহত হয়। (২৮) অশ্রদ্ধায় যা হুত (যজ্ঞে 
আর্পত) হয়, [যে দান] দত্ত হয়, [যে] তপ আচারত হয় এবং [যে কর্ম] কৃত 
হয়, তা অসং- এই উন্ত হয়; হে পার্থ, তা প্রেতলোকে [হিতকর] নয়, এবং 
ইহলোকে [ও] নয়। 


অষ্টাদশ অধ্যায় 


(মোক্ষ যোগ ) 


অর্জন উবাচ 
সন্ন্যাসস্য মহাবাহো তত্বীমচ্ছাঁম বোঁদতুম্‌! 
ত্যাগস্য চ হষীকেশ পৃথক্‌ কৌঁশানসূদন ॥ ১ 


শ্রীভগবানুবাচ 
কাম্যানাং কর্মণাং ন্যাসঃ সন্ন্যাসং কবয়ো বদুঃ।! 
সর্বকর্মফলত্যাগং. প্রাহনুদ্্যাগং বিচক্ষণাঃ ॥ ২ ॥ 


ত্যাজ্যং দোষবাঁদত্যেকে কর্ম প্রাহনর্মনীবিণঃ। 
যজ্ঞদানতপঃ কর্ম ন ত্যাজ্যামাত চাপরে ॥ ৩ ॥ 


অজনেঃ উবাচ।_-0১) মহাবাহো হষাঁকেশ কোঁশাঁনসদন, সন্ধ্যাসস্য চ 
ত্যাগস্য তত্বং পৃথক্‌ বৌদতুং ইচ্ছাম। 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ (২) কবয়ঃ কাম্যানাং কর্মণাং ন্যাসঃ সন্ন্যাসং বদ; 
গবচক্ষণাঃ সর্বকর্মফলত্যাগং ত্যাগং প্রাহ্‌ঃ। (৩) একে মনীষিণঃ কর্ম দোষবং 
ত্যাজ্যং ইতি প্রাহুঃ; চ অপরে বজ্জদানতপঃ কর্ম ত্যাজ্যং ন হীতি [প্রাহ*] 


অর্জন বললেন।-_(১) হে মহাবাহো হবীকেশ কোঁশানসনদন, সন্ন্যাস ও 
ত্যাগের তত্ব পৃথক জানতে ইচ্ছা কারি। 


শ্রীভগবান্‌ বললেন।_-(২) কাঁবগণ জ্ঞোনিগণ) কাম্য কর্মসমহহের ন্যাস 
(অর্পণ, ব্রহ্মে সমর্পণ; কিংবা ত্যাগ) কে সন্ন্যাস [বলে] জানেন; ব্চক্ষণগণ 
সর্ককর্মের ফলত্যাগকে ত্যাগ বলেন। (৩) এক শ্রেণীর মনীষিগণ কর্ম কর্ম 
মাত্র) দোববং ত্যাজ্য এই বলেন; এবং অপর [মনীবিগণ] যজ্ঞ দান তপ 
[প্রভাত], কর্ম ত্যাজ্য নয় এই বলেন। 


১৭২ শ্রীমদ্‌ভগবদৃগীতা 


নিশ্য়ং শৃণু মে তত্র ত্যাগে ভরতসত্তম। 
ত্যাগো হি পুরুষব্যাগ্র ন্রিবধঃ সম্প্রকীর্তিতঃ ॥ ৪ ॥ 


যজ্ঞদানতপঃ কর্ম ন ত্যাজং কার্যমেব তৎ। 
যজ্ঞোদানং তপশ্চৈব পাবনানি মনীষণাম্‌ ॥ ৫ ॥ 


এতন্যাঁপ তু কর্মাণ সঙ্গং ত্যন্ডা ফলানি চ। 
কর্তব্যানীত মে পার্থ নিশ্চিতং মতম্ত্তমমূ ॥ ৬ ॥ 


'নিয়তস্য তু সন্ন্যাসঃ কর্মণো নোপপদ্যতে। 
মোহান্তস্য পারত্যাগস্তামসঃ পারকীতততিঃ ॥ ৭ ॥ 


'ুঃখাঁমত্যেব যংকর্ম কারক্রেশভয়াত্যজে। 
স কৃত্বা রাজসং ত্যাগং নৈব ত্যাগফলং লভেৎ ॥ ৮ ॥ 


(৪) ভরতসত্তম পুরুবব্যাপ্র; তত্র ত্যাগে নিশ্চয়ং শৃণ্দ। ত্যাগ হি 
্রবিধঃ সম্প্রকীর্তিতঃ। ৫) বজ্ঞদানতপঃ কর্ম ত্যাজ্যং ন, তৎ কার্যং এব; 
যজ্ঞঃ দানং চ এব তপঃ মনীবিণাং পাবনানি। (৬) পার্থ, তু এতাঁন কর্মাণি 
অপ সঙ্গং চ ফলানি ত্যন্তৰা কর্তব্যাঁন_ইতি মে নাশ্চিতং উত্তমং মতমূ। 
(৭) তু নিয়তস্য কর্মণঃ সন্ব্যাসঃ উপপদ্যতে ন; মোহাৎ তস্য পাঁরত্যাগঃ 
তামসঃ পরকীর্তিতঃ। (৮) দুঃখং হাত এবামত্বা] কায়ক্লেশভয়াৎ যং কর্ম 
ত্যজেং সঃ রাজসং ত্যাগং কৃত্বা ত্যাগফলং এব লভেং ন। 

পি 


র্‌ (8) হে ভরতসত্তম পুরুবব্যানঘ্র, সেই ত্যাগ সম্বন্ধে নির্ধারণ শোন। ত্যাগ 
ত্ৰিবিধ উত্ত হয়। (৫) বজ্ঞদানতপ [প্রভাত] কর্ম ত্যাজ্য নর, তা কর্তবাই; 
যজ্ঞ দান ও তপ মনীষগণের শদী্ধকারক। (৬) হে পার্থ, কিন্তু এই সকল 
কর্মও আসান্ত ও ফল ত্যাগ করে করণীয়_এই আমার নিশ্চিত ও উত্তম 
(অপর মতের চেয়ে শ্রেম্ঠ) মত! (৭) কিন্তু নিয়ত কর্মের (নিত্যকর্মের) 
সন্ন্যাস ব্যক্তিসংগত নয়; মোহবশে তার পারিত্যাগ তামস উত্ত হয়। (৮) দুঃখ- 
জনক এই মনে ক'রে [কেউ] কায়ক্লেশের ভয়ে যে কর্ম ত্যাগ করে, সে রাজস 
ত্যাগ ক'রে ত্যাগফলই লাভ করে না। 


অষ্টাদশ অধ্যায় : মোক্ষে যোগ ১৭৩ 


কার্যামত্যেব যৎ কর্ম নিয়তং 'ক্রিয়তেহজ?ন। 
সঙ্গং ত্যন্তরা ফলণ্ডৈব স ত্যাগঃ সাত্বকো মতঃ ॥ ৯ ॥ 


ন শ্বেণ্ট্যকুশলং কর্ম কুশলে নানুসম্জতে। 
ত্যাগী সত্ৃসমাবিষ্টো মেধাবী ছিন্নসংশয়ঃ ॥ ১০ ॥ 


ন ঁহ দেহভৃতা শক্যং ত্যন্তদুং কর্মাণ্যশেষতঃ। 
যস্তু কর্মফলত্যাগী স ত্যাগীত্যাভধীয়তে ৷ ১১ ॥ 


আঁনষ্টামন্টং 'মশ্রণ্ণ 'ন্রাবধং কর্মণঃ ফলম্‌। ৃ 
ভবত্যত্যাগিনাং প্রেত্য ন তু সন্যাসিনাং ক্ষচৎ ॥ ১২ ॥ 


(৯) অর্জন, যং নিয়তং কর্ম কার্যং ইীতি [মত্বা] এব সঙ্গং চ এব ফলং 
ত্যনতৰা ক্রিরতে, সঃ ত্যাগঃ সাত্বকঃ মতঃ। (১০) সত্ৃসমাবষ্টঃ মেধাবী ছিন্ন- 
সংশয়ঃ ত্যাগী অকুশলং কর্ম দ্বোণ্টি ন, কুশলে অন:সজ্জতে ন। (১১) হি, 
দেহভূতা কর্মাঁণ অশেষতঃ ত্যন্তরং শক্যং ন; তু, যঃ কর্মফলত্যাগী সঃ ত্যাগী, 
ইতি আঁভধীয়তে। (১২) আঁনম্টং, ইন্টং চ শিশ্রং-কর্মণঃ হীত ত্রাবধং ফলং 
অত্যাগিনাং প্রেত্যঃ ভবাঁত, তু সন্ন্যাঁসনাং ক্কাচৎ না 


(৯) হে অন, যে নিয়ত কর্ম ধোনত্যকর্ম) কর্তব্য এই মনে করেই 
আসন্ত ও ফলত্যাগপূর্বক করা হয়, সেই ত্যাগ সাত্বিক মন্য হয়। (১০) 
সাত্বিক গৃণশালশ মেধাবী সংশয়শুন্য [ব্যন্তি! অকল্যাণজনক কর্ম বিদ্বেষ 
(অপছন্দ) করেন না, কল্যাণজনক কর্মে [ও] আসন্ত হন না। (১১) কারণ, 
দেহধারী [মনুষ্য] দ্বারা সকল কর্ম নিঃশেষে ত্যাগ করা সাধ্য নয়; অতএব, 
যান কর্মফলত্যাগী তান [ই] ত্যাগী, এইপ্রকার আঁভাঁহত হন! (১২) 
অনিষ্ট, ইষ্ট ও 'মশ্র কর্মের এই ভ্রাবধ ফল অত্যাঁগগণের পরলোকে লভ্য 
হয়; কিন্তু লন্ন্যাঁসগণের [কর্মফলত্যাগীর] কদাচ নয় (পরলোকে লাভ হবে 
এই প্রত্যাশায় তাঁরা কর্ম করেন না)। 


৯৭৪ শ্ৰীমদ্‌ভগবদ্‌গাঁতা 


পণ্চেতানি মহাবাহো কারণানি নিবোধ মে। 
সাংখ্যে কৃতান্তে প্রোন্তানি সিদ্ধয়ে সর্বকর্মণাম্‌॥ ১৩ ॥ 


অধিষ্ঠানং তথা কর্তা করণণ পৃথগৃবিধমূ। 
[াবধাশ্চ পৃথক্‌ চেষ্টা দৈবটৈবান্র পণ্চমম্‌ ॥ ১৪ ॥ 


শরশরবাঙ্‌মনোভর্ঘৎ কর্ম প্রারভতে নরঃ। 
ন্যাধ্যং বা বিপরীতং বা পণ্চৈতে তস্য হেতবঃ ॥ ১৫ ॥ 


তব্রেবং সাঁত কর্তারমাত্মানং কেবলল্তু যঃ। 
গশ্যত্যকৃতব্যাদ্ধত্বাল্ন স পশ্যাত দুর্মীতঃ ॥ ১৬ ॥ 


(১৩) মহাবাহো, সর্বকর্মণাং বিদ্ধয়ে সাংখ্যে কৃতান্তে প্রোন্তানি এতান 
পণ্চকারণাঁন মে নিবোধ__(১৪) আঁধচ্ঠানং, তথা কর্তা, চ পৃথগৃবিধং করণং, 
বাবধাঃ পৃথক্‌ চেঞ্টাও, চ অন্র পণ্মং দৈবমৃ॥ (১৫) শরারবাঙ্মনোভিঃ 
নরঃ ন্যাষ্যং বা বিপরাতং ‘বা’ যৎ কর্ম প্রারভতে, এতে প তস্য হেতবঃ। 
(১৬) তত্র এব সাত কেবলং আত্মানং তু যঃ কর্তারং পশ্যতি সঃ দুর্মীতিঃ 
অকৃতব্াদ্ধত্বাং পশ্যাত ন। 


(১৩) হে মহাবাহো, সর্বকর্মের 'সাঁদ্ধর সম্পাদনের) জন্য সাংখ্যের 
“সিদ্ধান্তে উক্ত এই পণ কারণ আমার কাছে বুঝে নাও।--6১৪) আঁধষ্ঠান 
(কর্মের আধার, শরীর), এবং কর্তা (অহং বুদ্ধিশালী জীবাজ্মা)। এবং 
পৃথগাাঁবধ করণ (বাভন্ন হীন্দ্িয়), বাবধ পৃথক চেষ্টা (শারীরিক ও মানাঁসক 
কিয়া), এবং এ বিবয়ে পণম [কারণ] দৈব (নিয়াত, অদৃল্ট)। (১৫) শরার, 
বাক্য ও মনদ্বারা মানুৰ ন্যায্য ধের্ম7) বা াবপরীত (অধর্ম্য) যে কর্ম আরম্ভ 
করে, এ পণ্ড (অধিষ্ঠান ইত্যাঁদ) তার হেতু । (১৬) সে ক্ষেত্রে এপ্রকার হ'লে 
(এই যখন কর্ম সম্পাদনের প্রাকৃতিক নিয়ম, তখন) কেবল আত্মাকেই যে কর্তা 
(কমের একমাত্র হেতু) রুপে দেখে, সেই দুর্মাত মেন্দবাদ্ধি) অমার্জিত 
ব্যা্ধর ফলে [যথার্থ] দেখে না। 
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যস্য নাহংকৃতো ভাবো বঢদ্ধৰ্যস্য ন লিপ্যতে 
হত্বাপ স ইমাঁল্লোকান হন্তি ন নিবধ্যতে ॥ ১৭ ॥ 


জ্ঞানং জ্ঞেয়ং পাঁরজ্ঞাতা 'ত্রাবধা কর্মচোদনা। 
করণং কর্ম কর্তোঁত 'ন্রাীবধঃ কর্মসংগ্রহঃ ॥ ১৮ ॥ 


(১৭) যস্য অহংকৃতঃ ভাবঃ ন, যস্য বাঁদ্ধঃ লিপ্যতে ন, সঃ ইমান্‌ 
লোকান্‌ হত্বা আঁপ হাঁন্ত ন, নিবধ্যতে ন। 


(১৮) জ্ঞানঃ, জ্ঞেয়ং, পাঁরজ্ঞাতা_[হীতি] 'ন্রাবধা কর্মচোদনা। করণং, 
কর্ম, কর্তা হীত 'ত্রীবধঃ কর্মসংগ্রহঃ। 


(১৭) যাঁর আমি করোছ-_[এই] ভাব নেই, যাঁর ব্দাদ্ধ িগ্ত (কর্মে 
আসন্ত) হয় না, {তান এই লোকসমদুদায় হত্যা করেও হত্যা করেন না, আবদ্ধ 
[ও] হন না। 


(১৮) জ্ঞান, জ্ঞেয়, পাঁরজ্ঞাতা-এই '্রাবধ কর্মচোদনা (কর্মপ্রেরণার তিন 
অগ্গ)। করণ (করবার উপায়), কর্ম, কর্তা-এই ভ্রীবধ কর্মসংগ্রহ (কর্মের 
আশ্রয়, সম্পাদনের অঙ্গ)। (চোদনা- প্রেরণা, 901700129। যেসকলের সমবায়ে 
কর্মপ্রবাত্ত উদ্ভূত হয়, তাই কর্মচোদনা। জ্ঞান- জ্ঞানৌন্দ্রয়-মনোব্দাদ্ধর 
সাঁহত বাহ্যাঁবষরের সংযোগ । জ্ঞেয়-যাকে জানা যায়, বাহ্য বিষয়। পরি- 
জ্ঞাতা-যে জানে। পাঁরজ্ঞাতা জ্ঞানদ্বারা জ্ঞেয়ের সাঁহত য্য্ত হ'লে কর্মচোদনা 
হয়। কর্মসম্পাদনের জন্যও "ন্রীবধ অঙ্গের সমবায় আবশ্যক-করণ, কর্ম, 
কর্তা। করণ-_কর্মোন্দ্রয়ের সাহত উপাদানাঁদ বাহ্যবস্তুর সংযোগ। কর্ম 
এই সংযোগে উৎপন্ন বদতু বা ঘটনা। কর্তা এই সংযোগ যে করার। এই 
1তনের সমবায় কর্মসংগ্রহ। মানুষ যখন জ্ঞানোন্দ্রয়দ্বারা বাহ্যাঁববয় গ্রহণ করে 
তখন সে পাঁরজ্ঞাতা। যখন কর্মোন্দরয়দবারা বাহ্য বিষয় স্যাম্ট করে তখন সে 
কর্তা।) | 


১৭৬ শ্রীমদ্‌ভগবদগীতা 


জ্ঞানং কর্ম চ কর্তা চ ভ্রিধৈব গুণভেদতঃ। 
প্রোচ্যতে গুণসংখ্যানে যথাবচ্ছণ্; তান্নাপ ॥ ১৯ ॥ 


সর্বভূতেষ: যেনৈকং ভাবমব্যয়মীক্ষ্যতে। 
আঁবিভন্তং বভন্তেষ; তজজ্ঞানং {বিদ্ধি সাত্কম্‌ ॥ ২০ ॥ 


পৃথকৃত্বেন তু যজজ্ঞানং নানাভাবান্‌ পৃথগৃবিধানূ। 
বৌত্ত সর্বেষ ভূতেষ তজভজ্ঞানং বিদ্ধ রাজসম্‌ ॥ ২১ ॥ 


যত্ত; কৃৎদ্নবদেকস্মিন্‌ কার্যে সম্ভমহৈতুকম্‌। 
অতত্বার্থবদল্পণ্য তত্তামসমদ্দাহৃতম্‌ ॥ ২২ ॥ 


(১৯) গুণসংখ্যানে জ্ঞানং চ কর্ম চ কর্তা গুণভেদতঃ ত্রিধা “এব, 
প্রোচ্যতে। তান আঁপ যথাবং শৃণু। (২০) বিভভ্তেষ্5 সর্বভূতেষ্ণ যেন একং 
আঁবভন্তং অব্যয়ং ভাবং ঈক্ষতে; তৎ জ্ঞানং সাত্বকং 'বাদ্ধ। (২১) তু যং 
জ্ঞানং সর্বেষ্‌ ভূতেষ পৃথগাঁবধান্‌ নানাভাবান্‌ পৃথকৃত্বেন বোঁত্ত, তং জ্ঞানং 
রাজাঁসকং 'বাদ্ধ। (২২) তু যং [জ্ঞানং] একাস্মন্‌ কার্যে কৃৎস্নবৎ সন্তং, 
অহৈতুকং, অতত্বার্থবং, চ অল্পং, তৎ জ্ঞানং তামসং উদাহতগ্‌। 


(১৯) গুণসংখ্যানে সোংখ্যোন্ত গুণপ্রকরণে) জ্ঞান ও কর্ম ও কর্তা গদণ- 
ভেদ অনুসারে 'ত্রাবধ উত্ত হয়েছে। সেসকলও যথাবৎ শোন। (২০) 'বাভন্ন 
সর্বভূতে যার দ্বারা এক আঁবিভন্ত অব্যয় ভাব (সত্তার আস্তত্ব) দেখতে 
বেঝতে) পারা যায়, সেই জ্ঞান সাত্বক জেনো। (২১) এবং যে জ্ঞান সর্ব- 
ভূতে পৃথগাবধ নানা সত্তাকে প্থক্‌ রুপে বোধ করে আপাতদন্ট) পৃথক্‌ 
পৃথক্‌ সত্তাকে বস্তুত পৃথক্‌ বোধ করে) সেই জ্ঞান রাজস জেনো। (২২) 
এবং যে জ্ঞান একই কার্যে (ব্যাপারে বা বিষয়ে) সমস্তের তুল্য আসন্ত (এই 
ব্যাপার বা বিষয়ই সব এইপ্রকার আসীন্ত জন্মায়), অহৈতুক যেবুন্তিহীন), 
অবথার্থবৎ ভ্রেমসংকুল) এবং অল্প, সেই জ্ঞান তামস আঁভাহত হয়। 
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নিয়তং সঙ্গরাহতমরাগদ্বেষতঃ কৃতম্‌। 
অফলপ্রেপ্‌সুনা কর্ম যত্তং সাত্বকমূচ্যতে ॥ ২৩ ॥ 


যত্তর কামেপ্‌সননা কর্ম সাহংকারেণ বা পুনঃ) 
ক্রিয়তে বহনলায়াসং তদ্‌রাজনমুদাহতম্‌ ॥ ২৪ ॥ 


অনুবন্ধং ক্ষয়ং হংসামনপেক্ষ্য চ পৌরুষমূ। ' 
মোহাদারভতে কর্ম যং ততভ্তামসমূচ্যতে ॥ ২৫ ॥ 


মুন্তসত্গোহনহংবাদী ধত্যুৎসাহসমান্বিতঃ। 
সিদ্ধ্যাসম্ধ্যোঁ্নার্বকারঃ কর্তা সাত্বক উচ্যতে ॥ ২৬ ॥ 


(২৩) অফলপ্রেপ্সুনা নিয়তং সঙ্গরাহতং যৎ কর্ম অরাগদ্বেষতঃ কৃতং, 
তং সাত্বকং উচ্যতে। (২৪) তু কামেপ্সুনা বা পুনঃ সাহংকারেণ বহলায়াসং 
যৎ কর্ম ক্ৰিয়তে, তৎ রাজসং উদাহৃতম্‌ৃ। (২৫) অনুবন্ধং, ক্ষয়ং, হিংসাং চ 
পৌরুষং অনপেক্ষ্য বং কর্ম মোহাৎ আরভতে, তৎ তামসং উচ্যতে 


(২৬) মুক্তসঙ্গঃ, অনহতংবাদী, ধাঁত-উৎসাহসমান্বিতঃ 'সাঁদ্ধ-আঁসদ্ধ্যোঃ 
 নীর্বকারঃ কর্তা সাত্বিকঃ উচ্যতে। 


(২৩) ফলাকাতক্ষাহীন ব্যান্ত কর্তৃক নিয়ন্রিত আসন্তিরীহত যে কর্ম অনু- 
রাগ-দ্বেষ বর্জন ক'রে করা হয়, তা সাত্বিক উক্ত হয়। (২৪) এবং.ফলাকাঙ্ক্ষী 
কর্তৃক অথবা অহংকারের সাঁহত বহদল আয়াসে যে কর্ম করা হয়, তা রাজন 
আঁভাহত হয়। (২৫) পাঁরণাম, ক্ষীতি, হিংসা (পর-পাঁড়া), এবং নিজের 
পৌরুষ (সামর্থ্য) না দেখে যে কর্ম মোহবশে আরব্ধ হয়, তা তামস উত্ত হয়।. 


(২৬) আসান্তমুত্ত, আত্মপ্রচারাবমূখ, ধৈর্য-উৎসাহ-সমান্বিত, ' সাদ্ধি- 
আঁসাদ্ধতে 'নার্বকার কর্তা সাত্ক উক্ত হয়। 


৯২ 


১৭৮ শ্ৰীনদ্‌ভগবদ্‌গ’ঁঁতা 


রাগণ কর্মফলপ্রেপ্‌সুলব্ধো হিংসাত্মকোহশদুচিঃ। 
হর্ষশোকান্বিতঃ কর্তা রাজসঃ পাঁরকীর্তিতঃ ॥ ২৭ ॥ 
অধ্যন্তঃ প্রাকৃতঃ স্তথ্ধঃ শঠো নৈচ্কীতিকোহলসঃ। 
শিববাদী দীর্ঘসূত্রী চ কর্তা তামস উচ্যতে ॥ ২৮ ॥ 


বুদ্ধের্ভেদং ধৃতেশ্চৈব গুণতাস্ত্রিবধং শৃণু! 
প্রোচ্যমানমশেষেণ প্‌থক্‌ত্বেন ধনঞ্জয় ॥ ২৯ ॥ 

প্রবৃত্তি নিবৃত্তিণ্ট কার্যাকার্যে* ভয়াভয়ে। 

বন্ধং মোক্ষণ্ যা বেত্তি বুদ্ধিঃ সা পার্থ সাতৃকী ॥ ৩০ ॥ 


(২৭) রাগী, কর্মকলপ্রেপৃস, লৃব্ধ৪, হিংসাত্মকঃ, অশুচিও, হর্ষ 
শোকান্বিতঃ কর্তা রাজসঃ পরকীর্তিতঃ।. (২৮) অয্য্তঃ, প্রাকৃতঃ, স্তব্ধঃ, 
শঠঃ, নৈচকাতিকঃ, অলসঃ, বিষাদী, চ দীর্ঘসূত্রী কর্তা তামসঃ উচ্যতে। 


(২৯) ধনঞ্জয়, বুদ্ধেঃ চ এব ধৃতেঃ গণতঃ ন্রাবধং ভেদং অশেষেণ 
প্‌থক্‌ত্বেন প্রোচ্যমানং শৃণ্দ। (৩০) পার্থ, প্রবৃত্তিং চ নিবৃত্তিং ‘চ’ কার্য 
অকার্ষে, ভয়-অভয়ে, বন্ধং চ মোক্ষং যা বাঁদ্ধঃ বৌত্ত, সা সাত্বকী। 


(২৭) আসান্তযুস্ত, কর্মফলপ্রার্থী, লব্ধ, হিংসাত্মক পেরপীড়ক), অশুি 
(অপাবিব্রস্বভাব), হর্ষশোকান্বিত (ইন্টানষ্টপ্রাপ্ততে বিচালত) কর্তা রাজস 
পারকীর্তিত হয়। (২৮) আঁনাবন্ট, অমা্জতস্বভাব, অনম্র, শঠ, পরানিষ্ট- 
কারণ, অলস, অবসাদগ্রস্ত এবং দীর্ঘসূত্রী (বলম্বকারী) কর্তা তামস উন্ত 
হয়। 


(২৯) হে ধনঞ্জয়, বুদ্ধি ও ধৃঁতর গুণান্সারে 'ভ্রীবধ ভেদ পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
যা বলা হচ্ছে শোন। (৩০) হে পার্থ, প্রবৃত্তি ও নিবৃত্ত আসান্ত ও 
অনাসান্ত), কর্তব্য-অকর্তব্য, ভয়-অভয় (আপজ্জনক ও নিরাপদ কর্মের ভেদ), 
বন্ধ ও মোক্ষ (সেকামকর্মজ বদ্ধভাব ও নিচ্কামকর্মজ ম্ন্তভাব) যে বদ্ধ 
জানে (যে ব্দাদ্ধদবারা নির্ণয় ক'রতে পারা যার) তা সাত্বকী। 


অষ্টাদশ অধ্যায় : মোক্ষ যোগ ১৭৯ 


যয়া ধর্মমধর্মণ্ণ কার্যণাকার্যমেব চ। 

অযথাবৎ প্রজানাঁত ব্াদ্ধঃ সা পার্থ রাজসী ॥ ৩১ ॥ 
অধর্মং ধর্মীমাতি যা মন্যতে তমসাবৃতা। 

সর্বার্থান্‌ [িপরাতাংশ্চ ব্াদ্ধঃ সা পার্থ তামসী ॥৩২॥ 


ধৃত্যা যয়া ধারয়তে মনঃপ্রাণোন্দুয়াক্রুয়াঃ। 
যোগেনাব্যাভচাঁরণ্যা ধৃতিঃ সা পার্থ সাত্বকী ॥ ৩৩ ॥ 
ঘয়া তু ধর্মকামার্থান্‌ ধৃত্যা ধারয়তেহজন। 

প্রসঙ্গেন ফলাকাত্্ষী ধৃতিঃ সা পার্থ রাজসী ॥ ৩৪ ॥ 


(৩১) পার্থ, যয়া ধর্মং চ অধর্মং এব চ কার্যং চ অকার্যং অযথাবৎ 
প্রজানাতি, সা বৃদ্ধ রাজসী। (৩২) পার্থ, বা. তমসাবৃতা [ব্দাদ্ধঃ] অধর্মং 
ধর্মং ইীতি চ সর্অর্থান্‌ িপরীতান্‌ মন্যতে, সা ব্দদ্ধঃ তামসী। 


(৩৩) পার্থ, [পুরুষঃ] যয়া অব্যাভচারণ্যা ধৃত্যা মনঃ-প্রাণ-হীন্দয়- 
বক্কয়াঃ যোগেন ধারয়তে, সা ধৃতিঃ সাত্বকী। (৩৪) পার্থ অন, তু 
ফলাকাজ্ষণ প্রসঙ্গেন যয়া ধত্যা ধর্ম-কাম-অর্থান্‌ ধারয়তে, সা ধাঁতঃ রাজসী । 


(৩১) হে পার্থ, যার দ্বারা ধর্ম ও অধর্ম এবং কার্য ও অকার্য অযথার্থ 
রূপে জানা যায়, সেই ব্দা্ধ রাজসাী। (৩২) হে পার্থ, যে তমসাবৃতা বদ্ধ 
অধর্মকে ধর্ম ব'লে এবং সর্ব অর্থকে (প্রয়োজনীয় বিষয়কে) বিপরীত মনে 
করে, সেই বদ্ধ তামসা। 


(৩৩) হে পার্থ, পুরুষ যে অব্যাভচারণী (অচণ্ণলা) ধাঁত (অবধারণ ও 
তদনুসারে কর্মসম্পাদনের যত্ন) দ্বারা মন, প্রাণ ও হীন্দয়াকিয়া (thought, 
activity and perception) যোগের সাঁহত (একাগ্রতা, সমত্ব ও দক্ষত। 
সহকারে) ধারণা করে, সেই ধাঁত সাত্বকী। (৩৪) হে পার্থ অজ ন, এবং 
ফলাকাশক্ষী [পুরুষ] প্রসান্তহেতু যে ধাঁতর দ্বারা ধর্ম কাম অর্থ (সাধারণ 
লোকের অভীম্ট) ধারণা করে, সেই ধাত র্নাজসী। 


১৮০ শ্রীমদূভগবদৃগগীতা 


যয়া স্বপ্নং ভয়ং শোকং 'বিষাদং মদমেব চ। 
ন বিমুণ্ণীত দর্মেধা ধৃতিঃ সা পার্থ তামসী ॥ ৩৫ ॥ 


সুখং "ত্বদানীং 'ন্রবিধং শৃণ মে ভরতর্ষভ। 
অভ্যাসাদ্‌ রমতে যন্র দ:ঃখান্তণ্ট নিগচ্ছাত ॥ ৩৬ ॥ 


যত্তদগ্রে বিষামব পাঁরণামেহমৃতোপমমূ। 
তৎ সুখং সাত্বকং প্রোন্তমাত্ববুদ্ধিপ্রসাদজম্‌ ॥ ৩৭ ॥ 


বিষয়োন্দ্ররসংবোগাদ্‌ যত্তদগ্রেহমতোপমম্‌। 
পাঁরণামে বিষামব তৎ সুখং রাজসং স্মতম্‌ ॥ ৩৮ ॥ 


(৩৫) পার্থ, দুমেধাঃ যয়া [ধত্যা] স্বগনং ভয়ং শোকং বিষাদং এব ৮ 
মদং বিমুণ্তি ন, সা ধৃতিঃ তামসা। ও 


(৩৬) ভরতর্ষভ, ইদানীং ভ্রিবধং সুখং তু মে শৃণু।- যন্র [পুরুবঃ] 
অভ্যাসাৎ রমতে, চ দুঃখান্তং নিগচ্ছাত, (৩৭) যং ‘তং’ অগ্রে শবষং ইব, 
পাঁরণামে অমৃতোপমং, আত্মব্দদ্ধিপ্রসাদজং তৎ সুখং সাত্কং প্রোন্তম্‌ ! 
(৩৮) যং ‘তং’ বিষয়-হীন্দ্রিয়সংবোগাৎ অগ্রে অমৃতোপমং, পাঁরণামে বিষং ইব, 
তৎ সুখং রাজসং স্মৃতমূ। 


(৩৫) হে পার্থ, দ্বর্বাদ্খগণ যে ধৃতির বশে নিদ্রা ভয় শোক অবসন্নতা 
এবং মত্ততা মোচন করতে পারে না, সেই ধুতি তামসী 


(৩৬) হে ভরতর্বভ, এখন ন্রিবধ সুখও আমার কাছে শোন যাতে 
পদ্ররষ অভ্যাসক্রমে তৃপ্ত হয় এবং দহঃখান্তপ্রাপ্ত হয়, (৩৭) যা (যে সুখ) 
আগ্রে বিষতুল্য প্রথমে কষ্টকর), পাঁরণামে অমৃতোপম, আত্মবাদধপ্রসাদজ 
(নিজের ব্দাদ্ধর নির্মলতা থেকে উৎপন্ন) সেই সুখ সাত্বিক উত্ত হয়। (৩৮) 
যা (যে সুখ) বিষয়ের জাহত হীনদিয়ের সংযোগ জন্য, অগ্রে অমৃতোপম, 
পরিণামে বিষতুল্য, সেই সুখ রাজস গণ্য হয়। 


অন্টাদশ অধ্যায় £ মোক্ষ যোগ ১৮১ 


বদগ্রে চানদুবন্ধে চ সুখং মোহনমাত্মনঃ। 
ধনন্রালসাপ্রমাদোথং তত্তামসমূদাহতম্‌ ॥ ৩৯ ॥ 


ন তদাস্ত পাঁথব্যাং বা দাবি দেবেষু বা প্নঃ। 

সত্বং প্রকাতিজৈর্মনন্তং যদোভঃ স্যাৎ ধৃ্রীভগ্ণৈহ ৷ ৪০ ॥ 
্রাহ্মণক্ষান্রয়াবশাং শহদ্রাণাণ্ পরন্তপ। 

কর্মীণ প্রাবভন্তান স্বভাবপ্রভবৈর্গণৈঃ ॥ ৪১ ॥ 

শমো দমস্তপঃ শৌচং ক্ষান্তিরার্জবমেবচ। 

জ্ঞানং বিজ্ঞানমাস্তক্যং ব্রন্গকর্ম স্বভাবজম্‌ ॥ ৪২ ॥ .; 


(৩৯) যং সুখং অগ্রে চ অনুবন্ধে চ’ আত্মনঃ মোহনং, দনদ্রা-আলস্য- 
প্রমাদোখং তৎ [সুখং] তামসং উদাহতম্‌। 


(৪0) পাথিব্যাং বা দার পঢুনঃ বা দেবেব: তৎ সত্বং ন আস্ত যং এভঃ 
প্রকবতজৈঃ 'ত্রীভঃ গুণৈঃ মনুন্তং স্যাৎ। (৪১) পরন্তপ, ব্রাহ্মণক্ষান্রয়ীবশাং চ 
শদ্রাণাং কর্মাঁণ স্বভাবপ্রভবৈঃ গুণৈঃ প্রাবভন্তান। (৪২) শমঃ, দমঃ, তপঃ, 
শৌচং ক্ষান্তঃ, এব চ আর্জবং, জ্ঞানং, গবজ্ঞানং, আঁস্তক্যং_স্বভাবজং 
্রহ্মকর্ম। : 


(৩৯) যে সুখ অগ্রে ও পাঁরণামে শনজের মোহজনক, নিদ্রা আলস্য ও 
অনবধানতাগ্রসূত সেই সুখ তামস উত্ত হয়। 


(৪০) পাৃঁথবীতে বা স্বর্গে বা দেবগণের মধ্যে এমন সত্ব (জীব) নেই 


[হযে থাকে] ৷ (৪২) শম শোল্তভাব), দম হৌন্দ্রিয়দমন), তপ, শোঁচ ক্ষমা 
ও খজুতা (সারল্য), জ্ঞান২, জ্ঞান, আঁস্তিক্য- স্বভাবজ ব্রাহ্মণের কর্ম । 


১। জ্ঞানাবজ্ঞান_-৩1৪১ পাদটীকা দেখ। 


১৮২ শ্রীমদ্‌ভগবদৃগণতা 


শোর্যং তেজো ধাঁতর্দাক্ষ্যং যুদ্ধে চাপ্যপলায়নম্‌। 
দানমী*বরভাবশ্চ ক্ষা্রং কর্ম স্বভাবজমূ ॥ ৪৩ ॥ 


কৃষিগোরক্ষ্যবাণিজ্যং বৈশ্যকর্ম স্বভাবজমূ। 
পাঁরচর্যাত্বকং কর্ম শূদ্রস্যাঁপ স্বভাবজমূ ॥ ৪৪ ॥ 


স্বে স্বে কর্মণ্যভিরতঃ সংসাদ্ধং লভতে নরঃ। 
স্বকর্মীনরতঃ .সিদ্ধিং যথা বিন্দতি তচ্ছণু ॥ ৪৫" 


যতঃ প্রবৃত্তির্ভতনাং যেন সবামদং ততম্‌। 
স্বকর্মণা তমভ্যর্চ সিদ্ধিং বিন্দাত মানবঃ ॥ ৪৬ ॥ 


(৪৩) শোঁ্যং, তেজঃ, ধৃতিঃ, দাক্ষ্যং চ যুদ্ধে অপলায়নমূ আঁপ, দানং চ 
ঈ*বরভাবঃ স্বভাবজং ক্ষান্রং কর্ম। (৪৪) কৃষি, গোরক্ষ্য, বাণিজ্যং স্বভাবজম্‌ 
বৈশ্যকর্ম। অপি শদ্রস্য পারচষণত্বকং কর্ম স্বভাবজমূ। (8৪৫) নরঃ স্বে 
স্বে কর্মণ্যাভরতঃ সংসাদ্ধং লভতে, স্বকর্মীনরতঃ যথা 'সাদ্ধং বিন্দীত তং 
শহাদ। (8৪৬) যতঃ ভূতানাম্‌ প্রবৃত্তি যেন ইদম্‌ সর্বম্‌ ততম্‌ স্বকর্মণা 
তম্‌ অভ্যর্চ মানবঃ সিদ্ধিং বিন্দতি। 


(৪৩) শোর্য তেজ, ধৃতি, দক্ষতা এবং যুদ্ধে পলায়ন না করাও, দান, 
এবং প্রভুত্বের ভাব স্বভাবজ ক্ষান্রকর্ম। (৪৪) কৃষি, পশুপালন ও রক্ষা, 
বাণিজ্য স্বভাবজ বৈশ্যকর্ম এবং শদ্রের পারচর্যাত্মক কর্ম স্বভাবজ। (86) 
মনুষ্য নিজ নিজ কর্মে নিরত থেকে সিদ্ধিলাভ করে, স্বধর্মানরত ব্যন্তি যে- 
প্রকারে সিদ্ধিলাভ করে তা শোন। (৪৬) যাঁহা হতে ভূতগণের প্রবৃত্তি উৎপন্ন 
হয়েছে, যাঁহার দ্বারা এইসমস্ত ব্যাপ্ত রয়েছে, স্বকর্মে'র দ্বারা তাঁকে অর্চনা 
ক'রে মানব সিদ্ধিলাভ করে। 
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শ্ৰেয়ান্‌ স্বধর্মো বিগঢণঃ পরধর্মাৎ স্বন্দাষ্ঠতাৎ। 

ভাবানয়তং কর্ম কুর্বল্লাপ্নোতি কাঁলববম্‌ ॥ ৪৭ ॥ 
সহজং কর্ম কৌন্তেয় সদোবমাঁপ ন ত্যজেৎ। 
'উর্বারম্ভা বহ দোষেণ ধূমেনাপ্ীরবাবৃতাঃ ॥ ৪৮ ॥ 
অসম্ভবাঁদ্ধঃ সর্বত্র বজিতাত্রা বিগতস্পহঃ। 
নৈল্করমণাসাদ্ধং পরমাং সন্যাসেনাঁধগ্রচ্ছাত ॥ ৪৯ ॥ 
পৃসাদ্ধং প্রাপ্তো যথা ৱহ্ম তথাপ্নোত নিবোধ মে। 
সমাসেনৈব কৌন্তেয় 'নিষ্ঠা জ্ঞানস্য যা পরা ॥ ৫০ ॥ 


(৪৭) স্বধর্মঃ গুণ [অপ] সু-অন্দীষ্ঠতাৎ পরধর্মীৎ শ্রেয়ান্‌। 
[পুরুষঃ] স্বভাবানয়তং কর্ম কুর্বন্‌ আপ কাঁল্বষং আপ্নোতি ন। (৪৮) 
কৌন্তের, সহজং কর্ম স্বদোবং আঁপ ত্যজেৎ ন; গৃহ আঁগ্নঃ ধূমেন ইব সর্ব 
আরম্ভাঃ দোষেণ আবৃতাঃ। (৪৯) সর্বত্র অসম্ভব্যাদ্ধঃ, জিতাত্মা, বিগতদ্পৃহঃ, 
সন্ন্যাসেন পরমাং নৈক্কর্মাঁসাদ্ধং আধগচ্ছাত। (৫০) কৌন্তেয়, সিদ্ধিং 
প্রাপ্তঃ [প্রুষঃ] যথা ব্রহ্ম আপ্নোতি, যা জ্ঞানস্য পরা নিষ্ঠা, তথা সমাসেন 
মে নিবোধ। 


(৪৭) স্বধর্ম (নিজ জাত বা স্বভাবের অন্যায় কর্মসংবাঁলত ধর্ম) 
গণ হ'লেও (অপর ধর্মের তুলনায় তাতে কোনও বাঞ্ছত গুণের অভাব 
থাকলেও) স্ম-অন্দা্ঠত (অনায়াসে অন্মান্ঠত কিংবা লোকক দাম্টতে সুন্দর 
অনুষ্ঠান যুক্ত) পরধর্মের চেয়ে শ্রেয় (আঁধক হতকর)। পুরুষ স্বভাবানয়ত 
স্বেভাবাঁনরুশপিত) কর্ম (বিণ কর্ম) ক'রেও পাপগ্রস্ত হয় না। (৪৮) হে 
কৌন্তেয়, সহজাত (্বভাবজ) কর্ম সদোষ (আয়াসসাধ্য বা অগ্রীত- 
কর, যথা যুদ্ধ) হ'লেও ত্যাগ করবে না; কারণ, আঁগ্ন [যেমন] ধূমের দ্বারা, 
সেইরুপ সকল আরম্ভ (কর্ম) দোষদ্বারা আবৃত (দোষবুন্ত)। (৪৯) সর্ব- 
বষয়ে অনাসন্তব্দ্ধ, জিতাত্বা, বগতস্পৃহ [পরব] সন্ন্যাস কোম্যকর্মের 
ন্যাস) দ্বারা পরমা নৈচ্কর্মযাসাদ্ধ কের্মসন্ন্যাসজাঁনত সাধ) প্রাপ্ত হন। (৪০) 
হে কৌন্তেয়, 'সাদ্বপ্রাপ্ত পুরুষ যেপ্রকারে রহ্মলাভ করেন, যা জ্ঞানের পরম 
অবস্থা (জ্ঞানময় পরম অবস্থা অথবা জ্ঞানের পাঁরসমাগ্ত) তা সংক্ষেপে আমার 
কাছে অবগত হও। 


১৮৪: শ্রীমদভগবদৃগখতা 


*বৃদ্ধ্যা বিশদ্ধয়া বুক্তো ধৃত্যাত্বানং নিয়ম্য চ। 
শব্দাদীন্‌ বিষয়াংস্ত্যন্তৰা রাগদ্বেযো ব্যদস্য চ ৷ ৫১ ॥ 


বিবিজ্ঞসেবাঁ লঘবাশশ যতবাক্কায়মানসঃ। - 
ধ্যানযোগপরো নিত্যং বৈরাগ্যং সমুপাশ্রিত: ॥ ৫২ ॥ 


অহংকারং বলং দর্পং কামং ক্রোধং পরিগ্রহম্‌। 
বিমুচ্য নির্মমঃ শান্তো ব্ৰহ্মভুয়ায় কল্পতে ॥ ৫৩ ॥ 


ব্ৰহ্মভূতঃ প্রসন্নাত্মা ন শোচাঁত ন কাত্্ষতি। 
সমঃ সবেধ্ি ভূতেষ; মদ্‌ভন্তিং লভতে পরাম্‌ ॥ ৫৪ ॥ 


(৫১) [সঃ] বিশদুদ্ধয়া বুদ্ধ্যা যডজ্তঃ [সন্‌], চ ধৃত্যা আত্মানং নিয়ম্য, 
শর্দাদীন্‌ বিষয়ান্‌ ত্যন্তবা, চ রাগদ্বেষৌ ব্যুদস্য, ৫২) বাবন্তসেবা, লঘৰাশণী, 
বতবাক্কারমানসঃ, নিত্যং ধ্যানযোগপরঃ, বৈরাগ্যং সম্পাশ্রিতঃ, (৫৩) অহং- 
কারং বলং দর্পং. কামং ক্রোধং পারগ্রহং বিমূচ্য, নিমমিঃ, শান্তঃ [সন্‌] 
শ্ভূয়ায় কল্পতে ৷ (6৪8) ব্রহ্মভূতঃ প্রসন্নাত্া শোচতি ন, কাত্ষাঁত ন; সবেষ 
ভুতেষদ সমঃ [সন্‌] পরাং মদূভীন্তং লভতে। 


(৫১) তিনি বিশুদ্ধ বৃদ্ধির সহিত যত হ'য়ে, এবং ধৈর্যদ্বারা আপনাকে 

ত ক'রে, এবং রাগদ্বেষ পরিহার ক'রে (৫২) নির্জন, দেশবাসী, লঘ- 
ভোজা, বাক্য-কায়-মানস সংযত ক'রে, নিত্য ধ্যানযোগপরারণ হয়ে, বৈরাগ্য 
আশ্রয় করে, (৫৩) অহংকার বল দর্প কাম ক্রোধ পারিগ্রহ (ভোজ্যবস্তুর 
আহরণ) থেকে মুন্ত হ'য়ে, মমতাশূুন্য শান্ত হ'য়ে ব্হ্মভূত হ'তে ব্েক্গভাব 
পেতে) সমর্থ হন। (৫৪) ব্ৰহ্মভূত প্রসন্নাত্বা শোক করেন না; আকাঙ্ক্ষা 
করেন না; সবভুতে সমদর্শা হ'য়ে পরমা মদ্ভন্তি লাভ করেন। 


অষ্টাদশ অধ্যায় : মোক্ষ যোগ ১৮৫ 


ভন্ত্যা মামাভজানাত যাবান্‌ যশ্চাস্ম ততৃতঃ। 
ততো মাং তত্্বতো জ্ঞাত্বা বিশতে তদনন্তরম্‌ ॥ ৫৫ ॥ 


সর্বকর্মীণ্যাঁপ সদা কুর্বাণো মদব্যপাশ্রয়ঃ। 
মৎপ্রসাদাদবাপ্নোতি শাশ্বতং পদমব্যয়মূ ॥ ৫৬ ॥ 


চেতসা সর্বকর্মাঁণ মায় সংন্যস্য মংপরঃ। 
বাঁদ্ধযোগমুপাশ্রত্য মাচ্চত্তত সততং ভব ॥ &৭ ॥ 


| মাচ্চত্তঃ সূর্বদর্গাঁণ মতপ্রাসাদাত্তরিষ্যাস। 
' অথ চেত্বমহংকারাল শ্রোষ্যাস বিনশক্ষ্যাস ॥ ৫৮ ॥ 


(66৫) [অহং] যাবান্‌ চ যঃ ‘অস্মি’, মাং ভন্ত্যা ততবৃতঃ আঁভজানাতি;. 


তত্ৃতঃ জ্ঞাত্বা ততঃ তদনন্তরং মাং বিশতে (৫৬) সদা সর্বকর্মাঁণ কুর্বাণঃ 
আপ মদ্‌ব্যপাশ্রয়ঃ [সন] মৎপ্রসাদাৎ শাশ্বতং অব্যয়ং পদং অবাপ্নোত। 


(৫৭) মায় সর্বকর্মাণ চেতসা সংন্যস্য মৎপরঃ [সন্] ব্দাদ্ধযোগং 
উপাশ্রত্য সততং মীচ্চত্তঃ ভব। (৫৮) মাচ্চত্তঃ [সন্‌] সর্বদনর্গাঁণ মৎ- 
প্রসাদাৎ তাঁরষ্যাস। অথ চেং ত্বং অহংকারাৎ ন শ্রোষ্যাস, [তাঁহ“] বিনক্্যাস। 


(6৫৫) আম যে সমস্ত এবং যা, আমাকে ভান্তদ্বারা তত্বত (ষথার্থত) 
জানতে পারেন; তত্বত জেনে তা থেকে তেতৃজ্ঞান হ'তে) তদনন্তর আমাতে 
প্রবেশ করেন আমাকে আশ্রয় করেন)। (6৫৬) সদা সর্বকর্ম করেও আমাকে 
আশ্রয় ক'রে আমার প্রসাদে শাশ্বত অব্যয় পদ প্রাপ্ত হন। 


(6৭) আমাতে সর্বকর্ম চিত্তদ্বারা সংন্যস্ত ক'রে মংপরায়ণ হ'য়ে ব্দাদ্ধ- 
মোগ আশ্রয় করে সতত মৎ-চত্ত মেদ্‌গতাঁচত্ত) হও। (6৮) মৎ-চিত্ত হ'লে 
সর্ব-দুর্গাত আমার প্রসাদে ত'রে যাবে উেত্তীর্ণ হবে)। আর যাঁদ তুমি 
অহংকারবশে [আমার উপদেশ] না শোন, তবে বিনষ্ট হবে। 


১৮৬ শ্রীমদভগবদৃগখতা 


bY 


যদহংকারমাশ্রিত্য ন যোংস্য ইাঁত মন্যসে। 
গমথ্যৈব ব্যবসায়স্তে প্রকবাতস্ত্বাং নিয়োক্ষ্যাত ॥ ৫৯ ॥ 


স্বভাবজেন কোঁন্তেয় নিবদ্ধঃ স্বেন কর্মণা। 
কর্তুং নেচ্ছাস যন্মোহাৎ কাঁরযষ্যস্যবশোহাঁপ তৎ ॥ ৬০ ॥ 


| ঈশ্বরঃ সর্বভূতানাং হন্দেশেহজ:ন তষ্ঠাত। 
! ভ্রাময়ন্‌ সর্বভূতানি যন্নার্ডানি মায়য়া ॥ ৬১ ॥ 


তমেব শরণং গচ্ছ সর্বভাবেন ভারত। 
তৎপ্রসাদাৎ পরাং শান্তিং স্থানং প্রাপ্স্যাস শাশ্বতম্‌ ৷ ৬২॥ 


(৫৯) অহংকারং আশ্রিত্য যোংস্য ন_হাতি যৎ মন্যসে, তে ব্যবসায়ঃ 
‘নথ্যা এব, প্রকৃতিঃ ত্বাং নিয়োক্ষ্যাত। (৬০) কৌন্তেয়, মোহাৎ যং কর্তুৎ 
ইচ্ছাঁস ন, স্বেন স্বভাবজেন কর্মণা িবদ্ধঃ অবশঃ [সন্‌] তং অপ করিষ্যাসি। 
(৬১) অন, মায়য়া সর্বভূতানি যন্ত্ার্ঢ্রান [ইব] ভ্রাময়ন্‌ ঈশবরঃ সর্ব- 
ভূতানাং হৃদ্দেশে [তিষ্ঠাত। (৬২) ভারত, সর্বভাবেন তং এব শরণং গচ্ছ; 
তংপ্রসাদাৎ পরাং শান্তিং শাশ্বতং স্থানং প্রাপস্যাঁস। 


(৫৯) অহংকার আশ্রয় ক'রে যুদ্ধ করব না-এই যাঁদ মনে কর, তোমার 
[সেই] সংকল্প মিথ্যাই, প্রকৃতি (তোমার স্বভাব) তোমাকে 'নযুন্ত (যুন্ধে 
প্রবৃত্ত) করবে। (৬০) হে কোঁন্তেয়, মোহবশে যা করতে ইচ্ছা কর না, স্বীয় 
।স্বভাবজ কর্মদবারা (কর্মপ্রবাত্তদ্বারা) নিবদ্ধ হ'য়ে অবশভাবে তাই [তুমি] 
(ক’রবে। (৬১) হে অর্জন, মায়াদ্বারা সর্বভূতকে যন্ত্রারুটের তুল্য ভ্রমণ 
{করাতে থেকে ঈশ্বর সর্বভূতের হৃদয়ে অবস্থান করেন (ঈশ্বর সর্বভূতের 
[হদয়ে থেকে সর্বভূতকে যন্ত্রার্বং চালিত করেন)। (৬২) হে ভারত, সর্ব- 
ভাবে তাঁকেই শরণ নাও; তাঁর প্রসাদে পরমা শান্তি [এবং] শাশ্বত পদ পাবে। 
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ইত তে জ্ঞানমাখ্যাতং গঢুহ্যাদ্‌গুহ্যতরং ময়া। 
টাবমশ্যৈতদশেবেণ বথেচ্ছাস তথা কুরু ॥ ৬৩ ॥ 


সর্বগুহ্যতমং ভূয়ঃ শৃণ্‌ মে পরমং বচঃ। 
ইন্টোহাঁস মে দ্‌ঢ়ামাত ততো বক্ষ্যাম তে হতম্‌ ॥ ৬৪ ॥ 


মন্মনা ভব মদৃভন্তো মদৃযাজী মাং নমস্কুরু। 
মামেবৈষ্যাঁস সত্যং তে প্রাতজানে 'প্রয়োহাস মে ॥ ৬৫ ॥ 


সর্ধধর্মান্‌ পারত্যজ্য মামেকং শরণং ব্লজ। 
অহং ত্বাং সর্বপাপেভ্যো মোক্ষারিব্যাম মা শুচঃ ॥ ৬৬ ॥ 


(৬৩) হাত তে গৃহ্যাৎ গৃহ্যতরং জ্ঞানং ময়া আখ্যাতং; তৎ অশেষেণ 
ধবমৃশ্য যথা ইচ্ছাস তথা কুরু। (৬৪) ভূয়ঃ মে স্গনহ্যতমং পরমং বচঃ 
শৃখু) ত্বং মে দৃঢ়ং ইন্টঃ ‘আস’, ততঃ তে হিতং বন্ষ্যাম। (৬৫) মৎ-মনাঃ, 
মদ ভন্তঃ, মদ্যাজী ভব; মাং নমস্কুরু; ত্বং মে 'প্রিয়ঃ [আস], তে সত্যং 
প্রীতজানে_[ত্বং] মাং এব এব্যাস। (৬৬) সর্বধর্মান্‌ পাঁরত্যজ্য একং মাং 
শরণং ব্লজ; অহং ত্বাং সর্বপাপেভ্যঃ মোক্ষায়ব্যাম, শুচঃ মা। 


(৬৩) এই তোমাকে গৃহ্যের চেয়ে গুহ্যতর জ্ঞান আমার দ্বারা আখ্যাত 
হ’ল; তা অশেষপ্রকারে বিচার কারে যেমন ইচ্ছা কর তেমন কর। (৬৪) 
পৃনর্বার আমার সর্বাপেক্ষা গুহ্যতম পরম বাক্য শোন; তুমি আমার অত্যন্ত 
প্রিয়, সেজন্য তোমাকে ?হিতবাক্য বলাঁছ। (বার উজ, 
ভন্ত, আমার যজনাকারী হও; আমাকে নমস্কার কর; তুমি আমার প্রয়, 
তোমাকে সত্য প্রাতজ্ঞা করাছ_তুঁম আমাকেই পাবে। টি 
ত্যাগ ক'রে একমাত্র আমাকে শরণ ক'রে চল; আম তোমাকে সর্বপাপ হ'তে 
মুক্ত করব, শোক ক'রো না। (সব্ধ্মান্‌ পারত্যজ্য- এই ভীন্ত পূর্বকাথত 
‘শ্ৰেয়ান্‌ স্বধর্মো' ইত্যাঁদর িরোধী নয়! ধর্মাধর্মের যেসব বতণ্ডা প্রচলিত 
আছে তা ছেড়ে দিয়ে আমার মতে চল_এই ভাৎপযি। 


১৮৮ শ্রীমদ[ভগবদ্রীতা 


ইদং তে নাতপস্কায় নাভন্তায় কদাচন। 
ন চাশ্রদুববে বাচ্যং ন চ মাং যোহভ্যসুয়াতি ॥ ৬৭ ॥ 


য ইদং পরমং গূহ্যং মদ্‌ভন্তেম্বাভধাস্যাত। 
ভান্তং মায় পরাং কৃত্বা মামেবৈষ্যত্যসংশয়ঃ 0৬৮ ॥ 


'ন চ তস্মান্সনুষ্যেষ কাশ্চন্মে প্রিয়কৃত্তমঃ। 
ভাঁবতা ন চ মে তস্মাদন্যঃ প্রয়তরো ভুবি ॥ ৬৯ ॥ 


অধ্যেষ্যেতে চ য ইমং ধর্মযং সংবাদমাবয়োঃ। 
জ্ঞানযজ্ঞেন তেনাহমিন্টঃ স্যামাত মে মাতঃ ॥ ৭০ ॥ 


(৬৭) ইদং তে কদাচন অতপস্কায় বাচ্যং ন, অভন্তায় ন, অশলশ্রঢষবে ৮ ৮, 
যঃ মাং অভ্যসূরাত [তস্মৈ] চ ন। (৬৮) যঃ মায় পরাং ভান্তং কৃত্বা ইদং 
পরমং গৃহ্যং মদৃভন্তেষষ আভধাস্যতি, [সঃ] অসংশয়ঃ মাং এব এব্যতি। 
(৬১) মনুষ্যেষ চ মে প্রয়কৎ-তমঃ তস্গাৎ কাঁশ্চৎ ন, ভূবি তস্মাং মে প্রিরতরঃ 
অন্যঃ ভাঁবতা চন। (৭০) চ যঃ আবয়োঃ ইমং ধর্মযং সংবাদং অধ্যেষ্যেতে, তেন 
অহং জ্ঞানযজ্ঞেন ইন্টঃ স্যাম_ইতি মে মাতঃ। 


1: ডে৭) এ (এই গাঁতোন্ত উপদেশ) তোমার কদাচ তপস্যাহীনকে 
£জেসাধককে) বন্তব্য নয়, অভন্তকে নয়, অ-শ্রবণ্চ্ছ কে নয়; যে আমাকে অসংয়া 
করে তাকেও নয়। (সুরার কথা অন্যন্রও-উন্ত হয়েছে। গাঁতায় শ্রীকৃষ্ণের 
মুখে যে ধর্ম ব্যাখ্যাত হয়েছে তার বিরোধী লোক বোধ হয় গাঁতাকারের যুগে 
{অনেক ছল)। (৬৮) যান আমাতে পরমা ভান্ত রেখে এই পরম গৃহ্য. [তত] 
আমার ভন্তগ্রণের নিকট ব্যাখ্যা করবেন তানি অসংশয়ে আমাকেই পাবেন। 
(৬৯) মনুষ্যগণের মধ্যেও আমার শ্রেষ্ঠ-প্রয়কারী তাঁর চেয়ে কেউ নেই, ভুবনে 
তাঁর চেয়ে প্রিরতর অন্য কেউ হবেনও না। (৭০) এবং যানি আমাদের এই 
ধর্যসংবাদ ধের্মীবষয়ক আলাপ) অধ্যয়ন করেন, তাঁর দ্বারা আম জ্ঞানযজ্ঞে 
পৃঁজিত হই_এই আমার মত। 
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শ্রচ্ধাবাননসুয়শ্ড শথুয়াদীঁপ যো নরঃ। 
' সোহঁপ মুন্তঃ শুভাল্লোঁকান্‌ প্রাপ্নুয়াৎ পদণ্যকর্মণামৃ॥ ৭১॥ 


কাঁচ্চদেতৎ শ্রুতং পার্থ ত্বয়ৈকাগ্রেণ চেতসা। 
কাঁচিদজ্ঞানসম্মোহঃ প্রনম্টস্তে ধনঞ্জয় ॥ ৭২ ॥ 


রি অজন উবাচ , 
| নম্টো মোহঃ.স্মাতিলব্ধা তি ততপ্রসাদান্ময়াচ্যুত। 
(দস্থতোহাস্মি গৃতসন্দেহঃ কারব্যে বচনং তব ॥ ৭৩ ॥ 


(৭১) আঁপ যঃ শ্রদ্ধাবান্‌ চ অনসুয়ঃ নরঃ শত্দরাৎ সঃ আপ মনুস্তঃ 
[সন্‌] পণ্যকর্মণাং শুভান্‌ লোকান্‌ প্রাপ্নদয়াৎ। 


(৭২) পার্থ, ত্বয়া একাগ্রেণ চেতসা এতৎ শ্রুতং কাঁচ্চংঃ ধনঞ্জয়, তে 
অজ্ঞানসম্মোহঃ প্রনম্টঃ কচ্চি? 


অজনঃ উবাচ (৭৩) অচ্যুত, মোহঃ নম্টঃ, ততপ্রসাদাৎ ময়া স্মৃতি লব্ধা; 
[অহং] 'স্থিতঃ গতসন্দেহঃ আঁস্ম; তব বচনং কাঁরষ্যে। 

(৭১) এবং যে শ্রদ্ধাবান্‌ ও অসয়াহীন নর শ্রবণ করেন, তাঁনও মত্ত 
হয়ে পূণ্যকর্মাগণের শুভলোকসমূহ প্রাপ্ত হন। > 


(৭২) হে পার্থ, তোমার দ্বারা একাগ্রাচত্তে এইসকল শ্রবুত [হ'ল] ক? 
হে ধনঞ্জয়, তোমার অজ্ঞানজাত সন্মোহ প্রনষ্ট হ'ল কি? 

অর্জন বললেন।-(৭৩) হে অদ্যুত, মোহ নষ্ট [হ'ল], তোমার প্রসাদে 
আমার স্মৃঁত ধের্মজ্ঞান) লব্ধ [হ'ল]; আমি প্রকাতিস্থ গতসন্দেহ হয়োছ? 
তোমার বচন [পালন] ক'রব। 


১৯০ শ্রীমদ্‌ভগবদ্‌গাঁতা 


সঞ্জয় উবাচ 
ইত্যহং বাসুদেবস্য পার্থস্য চ মহাত্মনঃ। 
সংবাদামমমশ্রোবমদ্ভূতং লোমহর্ষণম্‌ ॥ ৭৪ ॥ 


ব্যাসপ্রসাদাৎ শ্রুতবানিমং গূহ্যমহং প্রম্‌। 
যোগং যোগেশ্বরাৎ কৃষ্ণাৎ সাক্ষাৎ কথয়তঃ স্বয়ম্‌ ॥ ৭৫ ॥ 


} রাজন্‌ সংস্মত্য সংস্মত্য সংবাদামমমদ্ভুতম্‌। 

{ কেশবাজনয়োঃ পণ্যং হষ্যামি চ মৃহুৰ্ম হুঃ ॥ ৭৬ ॥ 
; তচ্চ সংস্মৃত্য সংস্মত্য রূপমত্যদ্ভুতং হরেঃ। 

! বিস্ময়ো মে মহান্‌ রাজন্‌ হয্যাম চ পুনঃ পুনঃ ॥ ৭৭ ॥ 


সঞ্জয় উবাচ (৭৪) অহং ইতি বাস্দদেবস্য চ মহাত্মনঃ পার্থস্য ইমং 
অচ্ভুতং লোমহর্ষণং সংবাদং অশ্রোষম্‌। (৭৫) অহং ব্যাসপ্রসাদাৎ ইমং গৃহ্যং 
পরং যোগং সাক্ষাৎ স্বয়ং বোগেশবরাৎ কৃষাৎ শ্রুতবান্‌। (৭৬) চ রাজন, 
কেশব-অজ+নয়োঃ ইমং অন্ভুতং পণ্যং সংবাদং সংস্মৃত্য সংস্মত্য মুহমূহঃ 
হষ্যামি। (৭৭) রাজন, হরেঃ তং অদ্ভুতং রূপং চ সংস্মৃত্য সংস্মত্য মে 
মহান্‌ বিস্ময়ঃ [ভবাঁতি], চ পুনঃ পুনঃ হব্যামি। 


সঞ্জয় বললেন।-_-(৭8) আমি এইপ্রকারে বাসুদেব ও মহাত্মা পার্থের এই 

অদ্ভুত লোমহকর সংবাদ (কথোপকথন) শুনলাম । (৭৫) আমি ব্যাসপ্রসাদে 

| এই গুহ পরম যোগ সাক্ষাৎ স্বয়ং যোগেশ্বর কৃষ্ণের কাছে শ্যনলাম। (৭৬) 

এবং হে রাজন্‌ (ধতরাষ্ট্), কেশব-অজ{নের এই অদ্ভুত পৃণ্যসংবাদ স্মরণ 

৷ করে করে মহ রোমাঞ্চিত হচ্ছি। (৭৭) হে রাজনূ, হরির সেই অদ্ভুত 

রুপ স্মরণ করে করে আমার মহা বিস্ময় হচ্ছে, এবং পুনঃপুন রোমাণ্চিত 
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যন্র যোগেশ্বরঃ কৃষ্ণ যন্র পার্থো ধনুর্ধ'রঃ। 
তত্র শ্রীর্বজয়ো ভূত্বা নীতির্মীতর্মম ॥ ৭৮ ॥ 


(৭৮) ধন্র যোগেশবরঃ কৃষ্ণঃ, যন্র ধননুর্ধরঃ পার্থ, তত্র শ্রীঃ, বিজয়ঃ, ভাঁতঃ, 
ধুবা নীতিঃ_[হীত] মম মাতঃ। 

(৭৮) যেখানে যোগে*বর কৃষ্ণ, যেখানে ধনূর্ধর পার্থ, সেখানে [ই] শ্রী, 
বিজয়, এন্বর্য, অচলা নীত-_এই আমার মত। 


_ সমাপ্ত _ 


